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PREFACIC

CONSTRUINDO TRAMAS DE SABERES EM AREAS DE FRONTEIRAS

Moénica Chaves Abdala
Universidade Federal de Uberlandia (MG)

Nao cabe a ciéncia dizer o que ha e como ¢ o que existe segundo versoes
unicas e autoproclamadas como definitivas, mesmo quando aperfeigoaveis.
Cabe a ela estabelecer didlogos de fertilidade e complexidade crescentes
entre nos e o que existe. Entre nos e as diferentes formas e alternativas de
compreensdo do que existe. E entre nds mesmos - seres da natureza, da cul-
tura e da sociedade - através dos multiplos tipos de conhecimentos sobre o
que existe e sobre aquilo que precariamente construimos para realizar uma
entre as varias possiveis compreensdes humanas do que existe. Do que
existe e do que imaginamos, multipla e diversamente, que existe dentro
de nos, entre nds e entre nds e as varias dimensoes da vida e do cosmos.
(Brandao, 2002, p.12)

Olhar os alimentos de uma perspectiva geografica e desvelar seus temas
emergentes constitui o debate que ora ¢ apresentado pelos organizadores e
organizadoras desta coletanea. Inspiro-me na citagdo que inicia esta prosa e,
num rearranjo, afirmo que estamos diante de proposta instigante de uma Geo-
grafia dos alimentos ou Geografia da alimentacao, que nos apresenta “dialo-
gos de fertilidade e complexidade na construcao de compreensoes possiveis

“do que existe”, da natureza, da cultura e da sociedade.

Inicio esta prosa trazendo algumas questdes: Qual seria o lugar de fala de
uma socio antropologa dedicada aos estudos da alimentacdo nesse debate? Que
objetos trariam a possibilidade de honrosamente prefaciar um livro da area de

Geografia, sendo a comida, a alimentacao?

Penso que podemos considerar os anos 1980 a 1990, no Brasil, como
momento de retomada de um olhar para a alimentagdo como protagonista da
compreensao de processos sociais € suas mudangas, o que ocorreu por parte de

diversas Ciéncias Humanas. Assistimos esse elemento central de nossas vidas,
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que paradoxalmente permaneceu por algumas décadas do século XX atras da
cena, nos bastidores, assumir a centralidade do palco, delineando discussdes
que procuram efetivar o didlogo inter, trans e pluridisciplinar, como preferir-

mos nomear.

De que outro modo, poderiamos entender os espagos, os lugares, como
“universos sensoriais”, como bem apontam as autoras € o autor que, inspirados
em Le Breton, se dedicam a compreendé-los em seus “multiplos sentidos”, a
medida que buscam “aproximar o leitor da experiéncia do lugar e do vivido”
(p. 161)?

La percepcion no es coincidencia con las cosas, sino interpretacion. Todo
hombre camina en un universo sensorial vinculado a lo que su historia
personal hizo con su educacion. Al recorrer un mismo bosque, individuos
diferentes no son sensibles a los mismos datos. [...] No existe verdad del
bosque, sino una multitud de percepciones sobre el mismo, segin los
angulos de enfoque, las expectativas, las pertenencias sociales y culturares
(Le Breton, 2007, p. 12).

Tomo emprestada a citacao porque ¢ disso que se trata quando percor-
remos as paginas desta importante coletanea que ora nos € apresentada: uma
multiplicidade de percep¢des sobre a alimentagdo de modo a sistematizar a
complexidade de olhares sobre a tematica, retomando autores cldssicos, cons-
truindo e reconstruindo angulos de analise que nos apresentam tanto comidas
e saberes tradicionais, presentes em circuitos curtos onde as mulheres sao pro-
tagonistas, e a sustentabilidade e a seguranga alimentar sdo questdes centrais;
quanto as dinamicas contemporaneas que envolvem circuitos longos com sua
logica predominantemente mercadoldgica. Problematicas essas que nos dizem
de pertencimentos sociais, perspectivas culturais, politicas e economicas, €
apontam intersec¢des imprescindiveis para sua compreensado, a exemplo de de-

sigualdades sociais e de classes, e distingdes de género, raga e geragao.

E aqui, nesta prazerosa tarefa de prefaciar este livro, faco nova referéncia
ao pensador, antropologo e poeta, como ele mesmo se definia, Carlos Rodri-

gues Brandao. Com ele aprendi a estar atenta as multiplas dimensdes espaciais.
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Entendo sua reflexdo como obrigatoria ao dialogar com a Geografia. Suas au-
las, seus livros, sua perspicacia apaixonada e apaixonante na pratica da pesqui-
sa estiveram na base de minha iniciacdo aos estudos da alimentacao. O titulo
de um dos capitulos de seu livro “A pergunta a varias maos”, inspira-me ao
analisar este conjunto de estudos, que suscita um leque proficuo de problemas,
posto que foi, assim como nomeou Brandao, “tingido a vérias cores, tecido a
varios fios”. Nessa colecdo de cores e fios, expressos em “ritmos e narrativas da
terra” e em “teias da colheita”, for¢osamente meu olhar se dirige a triangula-
cao necessaria entre identidade, lugar e comida, importante para a perspectiva
que tem sido central em minhas anélises, € cuja compreensao se faz no bojo da

historia de lugares.

“Plantar, colher, comer” ¢ um classico de Brandao em que aprendemos
a desvendar significados e simbolismos da visdo que seus interlocutores apre-
sentam de seu sistema de vida e producdo, com base em trés ordens de relagdes
com a natureza: “as trocas entre a sociedade produtora e a natureza, definida
como um primeiro amplo e efetivo espago de produgao”; “o segundo par de re-
lagdes coloca em confronto, nos limites entre um puro espago de natureza e os
da sociedade constituida sobre ela, categorias de produtores”; “transacoes entre
as pessoas do lugar e a natureza, aquelas agora consideradas como consumido-

res € esta através da comida consumida” (1981, p. 13).

Produgao, categorias de produtores, consumidores ¢ comidas dos lu-
gares, pensadas em pares de relacdes com a natureza, como no estudo de
Brandao, s3o aspectos basilares da compreensao que envolve os estudos de
alimentagdo, e que se fazem notar em varias das discussoes aqui realizadas,
em suas diferentes nuances. Em especial, se considerarmos as pistas que nos
deixam as analises das “Nuvens de Palavras”, conforme apresentadas no ca-
pitulo introdutorio (p. 35-36).

Ambiente, espaco, espacialidade, local, lugar, paisagem, paisagem cultu-

ral, regido, territorio, terroir: qualquer que seja a categoria de analise acionada
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nos diversos capitulos, o alimento, a comida, os sabores e saberes associados
sdo pensados em suas dindmicas socioespaciais, que sao também socioculturais
e socio politico econdmicas. Alimentos, comidas, sabores e saberes sdo enten-
didos como simbolos, “cujas raizes estdo imbricadas no territorio” (p.200) e
constituem “marcas identitarias” (p.201). “Despertam emogdes, memorias, tra-
di¢des, reflexdes, sensacoes fisicas e narrativas de individuos e coletividades”
(p.220). Seus muitos cenarios podem acionar afetos, mas também permitem
reconhecer um viés politico e social na validacdo de sua importancia para su-
jeitos transformados por eles e transformadores deles (p. 226). Nesse contexto,
a cozinha ¢ o ambiente singular, local de memorias, saberes, aromas, sensagdes
e emocoes, e principalmente “espaco pedagogico-afetivo” (p.251).

“Temporalidades da formacgao historico-geografica” (p. 199) relativas
as praticas alimentares aparecem em seus diferentes angulos e constituem
aspectos centrais as investigacoes: tempo da natureza; das memorias, lem-
brangas ¢ afetos; da tradicdo transmitida durante geragdes e da historia, que
fundamentam reconhecimento de patrimonios e valorizacdo da origem e das
singularidades; saber fazer associado ao controle do tempo; mas também fal-
ta de tempo para se dedicar a cozinha, a alimentacdo; compressdo do tempo
na producao; tempo da fome. As ressignificacdes do momento contempora-
neo, contam sobre um tempo do mercado, da producdo em grande escala, das
apropriagdes que conduzem a processos de gourmetizacdo, de turistificagao
que, embora relacionados a enfoques no desenvolvimento econdmico € so-
ciocultural, por vezes sdo excludentes e aprofundam desigualdades de acesso.
Mas contam também de resisténcias das tradigdes de grupos e de comunida-
des, da producdo e sociabilidades dos quintais e da agroecologia.

As metodologias entendidas como “pontes”, como caminhos para a inves-
tigacdo, de modo geral, adotaram procedimentos comuns as Ciéncias Humanas
e Sociais, tais como analises de fontes documentais e de fontes bibliografi-

cas. O encontro com as Ciéncias Sociais se reflete em especial nas abordagens
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de campo, focadas em perspectivas qualitativas. Recorremos ainda uma vez a
Brandao (2002, p.36) para caracterizar tais perspectivas interativas, atentas as
relagdes sociais e simbolicas: “as diferentes abordagens intersubjetivas, qua-
litativas e participantes sdo modalidades de abertura de uma escuta sensivel a
[...] dimensdes do pensado e do vivido cotidiano”. E para nosso antropologo-
-poeta, a grande questdo era como transformar os saberes resultados de tais pes-
quisas em “partilha ativa e solidaria no processo de criacdao, do produto-saber
desse processo”. E ia além, inquieto por torna-los instrumentos “na trajetoria de
transformacdes de pessoas e de mundos sociais”.

Sao questdes cada vez mais presentes que seguem inspirando nossas re-
flexdes e procedimentos de pesquisa. Como podemos estabelecer processos de
trocas dinamicas, verdadeira interlocucdo, de modo a mediar a compreensao
das realidades observadas e contribuir para as praticas? E como transformar
nossas pesquisas em processos ativos de interlocucao entre agentes em diferen-
tes posicoes? Parece-me um debate inevitavel e necessario, esse que se refere
ndo apenas a compreensdao do campo, mas as novas dindmicas de relagdes que

envolvem duas categorias de agentes: pesquisadores e sujeitos da pesquisa.

Nas dimensoes de um prefacio, ndo foi possivel trazer todas as expres-
soes do didlogo entre disciplinas realizado pelas autoras e autores, sequer seria
possivel esgota-las. Foi imperiosa uma sele¢cdo, com a pretensao de representar
o conjunto. Para tanto, adotei a perspectiva da triangulacdo que privilegiei,
considerando também as recorréncias de tematicas encontradas nas “Nuvens de
Palavras” acima referidas.

Nos diferentes enfoques de Ciéncias Humanas que nas ultimas décadas
do século XX e inicio do presente século t€m se debrucado sobre a alimentacao
como categoria central de analise, uma multiplicidade de conhecimentos tem
sido acionada mobilizando possibilidades plurais de compreensdes da nature-
za, dos seres que a habitam e das relagdes sociais em sua complexidade de di-

mensodes. Nesse conjunto de descobertas, possiveis compreensdes dentre mul-
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tiplas, vamos tecendo nossos didlogos que transcendem fronteiras, elaborando
criativa e sensivelmente nossas tramas de saberes de experiéncias feitos, como

diria o mestre Paulo Freire.

Deixo agora a palavra as autoras e aos autores desta benvinda coletanea!
Referéncias
BRANDAO, C. R. A pergunta a varias mios - a experiéncia da partilha
através da pesquisa na educagdo. 2002. Disponivel em: www.apartilhadavida.

com.br

BRANDAO, C. R. Plantar, colher, comer. Rio de Janeiro: Edicdes
Graal, 1981.

LE BRETON, D. El sabor del mundo — Una antropologia de los sentidos.
Buenos Aires: Ediciones Nueva Vision, 2007.
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APRESENTACAO

Os encontros bianuais do Encontro Nacional de Po6s-Graduagao ¢ Pes-
quisa em Geografia (ENANPEGE) tem gerado bons frutos a partir das discus-
sdes promovidas pelo Grupo de Trabalho (GT) Geografia dos Alimentos. E a
oportunidade de agregar pesqusias em andamento nos Programas de Pos-Gra-
duacdo em Geografia das diferentes regides do Brasil. A cada edigdo ocorri-
da, observamos uma maior adesdao ao grupo de trabalho, o que demonstra
sua importancia para agregar a tematica dos alimentos e da alimentacao no

ambito da Geografia.

Nessa trajetoria exitosa, algumas pessoas foram fundamentais para que
o GT se consolidasse. Gostariamos de destacar as contribui¢des do professor
Jos¢ Antonio Souza de Deus (in memoriam) do Instituto de Geociéncias da
UFMG, um entusisasta da tematica dos alimentos a partir da Geografia Cultu-
ral. Estivemos todos juntos em Palmas (TO), em setembro de 2023 durante a
XV ENANPEGE, e meses depois soubemas com muito pesar de sua passagem
ocorrida no dia 25 de abril de 2024. Sentiremos sua falta nas proximas edigdes
do nosso GT, mas temos a certeza que seguiremos firmes no propdsito inicial
de ser um espaco de acolhimento e debate sobre as pesquisas em curso na geo-

grafia brasileira.

Na presente coletanea estamos colhendo os bons frutos desse espaco que
agrega uma tematica potente. Assim, organizamos a obra em trés grandes partes.
Sendo a primeira intitulada RITMOS DA TERRA: CAMINHOS DA ALIMEN-
TACAO NA GEOGRAFIA BRASILEIRA, que nos brinda com quatro textos.

Abrindo a coletanea, os autores Daniele Aratjo Ferreira, Marcelo Cervo
Chelotti e William Ferreira Alves realizam uma analise da produgdo cientifi-

ca utilizando os indicadores bibliométricos para mapear quais sdo as caracte-
risticas e as tendéncias dos trabalhos do Grupo de Trabalho do ENANPEGE
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“Geografia dos Alimentos: tradi¢ao, ressignificagdo, valorizagdo dos saberes e
fazeres no campo e na cidade” publicados nos ANAIS das edigdes 2019, 2021
¢ 2023.

Dando sequéncia, Daniel Louzada Casteluber analisa o tema da alimen-
tacdo e a discussdo do quadro de fome e insegurancga alimentar e nutricional do
Brasil, a partir do pensamento geografico classico, realiza uma revisdo biblio-
grafica sistematica para dimensionar e indicar caminhos cartograficos que fa-
zem reflexdo para a consolidacdo de um corpo tedrico-conceitual concernente

ao proprio campo do conhecimento geografico.

No terceiro capitulo, as autoras Raquel Silva dos Anjos e lara Rafaela
Gomes abordam numa perspectiva geografica o papel da alimentagdo na cons-
tituicdo e desenvolvimento das sociedades, enfatizando a mandioca em seus
aspectos culturais e na propria formacao territorial do Brasil (raiz); € econdmi-
cos, principalmente na dimensdo de seus circuitos espaciais produtivos (circu-
laridade).

J&4 no quarto texto a autora Andrea Restrepo Ramirez realiza um levanta-
mento bibliografico de literatura e de dados sobre o abastecimento alimentar no
Brasil para compreender a configuragdo espacial do abastecimento com énfase
na esfera privada, esta ultima exemplificada pelas redes de supermercado e as
transformacgoes sobre o territorio provocadas por sua presenga crescente como

os principais atores de abastecimento urbano.

A segunda parte nomeada de TEIAS DA COLHEITA: CULTIVANDO V1I-
DAS NA AGRICULTURA URBANA E RURAL agrupa trés contribuicoes.

Os autores Felipe da Fonseca Souza e Sonia de Souza Mendonga Mene-
zes apresentam as praticas de cultivos alimentares em quintais produtivos no
municipio de Itapicuru, como (re)existéncia que contribui para a soberania e

seguranca alimentar e nutricional das comunidades camponesas.

Na sequéncia Luiz Felipe Wassnadorf e Giancarla Salamoni discutem o

protagonismo da agricultura familiar na producdo e circulagdo de alimentos
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no territorio da Serra dos Tapes/RS, atraves das percepcoes dos mediadores
sociais sobre os mercados institucionais de alimento, o Programa de Aquisi¢ao

de Alimentos (PAA) e o Programa Nacional de Alimentacao Escolar (PNAE).

O texto de Andreia da Silva de Alcantara e Alcides Caldas busca com-
preender a relevancia da produ¢ao da mandioca para alimentagdo da populacao
brasileira e discutir a producao de farinha como subproduto do cultivo da man-
dioca analisando os aspectos socioecondmicos para 0 campesinato no munici-

pio de Irara no estado da Bahia.

A terceira parte da coletidnea foi denominada RAIZES DA ALMA: NAR-
RATIVAS DA TERRA E DA MEMORIA SOBRE OS SABERES E SOBORES
ARTESANAIS E CULTURALIS.

Os autores Heitor Alves Bispo Junior e José Antonio Souza de Deus (in
merorian) analisam como o processo de producao da rapadura se configura
como uma oportunidade de entender as permanéncias dessa tradigdo na cons-
trucao dos lagos socioafetivos e identitarios da populacdo do municipio de Fe-

licio dos Santos no vale do Jequitinhonha em Minas Gerais.

J4 o texto de Aline Bastos Mendes, Fabricio Paula de Souza, Jaqueline
Rosa Borges e Juliana Cristina Franz propde discutir os habitos alimentares na
ITha dos Marinheiros no municipio do Rio Grande/RS envolvendo as pessoas
desde o inicio de suas rotinas, come¢ando com o café da manha e se estende
até o fim de um longo dia de trabalho, com a hora do jantar. Pois a alimentacao
¢ uma das manifestagdes culturais que percebemos quando falamos do espago
que ¢ lugar.

No proximo capitulo Jakeline Almeida Brito desenvolve uma abordagem
a respeito de patrimonio alimentar e geografia, analisando as praticas socioes-
paciais que envolvem produtores rurais da farinha de Braganca. O objetivo €
relacionar a constru¢do de um patrimdnio alimentar e a identidade territorial
nas formas de organizacdo e reproducao dos sujeitos produtores da farinha na

regido da bragantina o estado do Para.
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Na sequéncia Beatriz Carvalho Tavares e Vander Valduga indagam como
os sujeitos influenciam e sdao influenciados pelas paisagens cafeeiras em con-
textos urbanos e rurais. A investigacao pretende reconhecer a diversidade in-
serida nas paisagens por meio do percorrer das nuances humanas do sistema
produto-producado-consumo. Tal particularidade evidencia as nitidas diferencgas
experienciadas pelos individuos nas experiéncias do mundo vivido em diferen-

tes paisagens.

No texto de Alice de Bessa Silva e Virginia de Lima Palhares o interesse
foi compreender como o sabor € capaz de resgatar experiéncias geograficas
guardadas nas memorias das pessoas a partir de imersoes corporeas realizadas
pelos sentidos e, ainda, verificar se o uso de praticas corporais € capaz de des-

pertar a valorizagdo do alimento tradicional por meio da memoria gustativa.

Finalizando a coletidnea Ewerton Lemos Gomes discute a importancia
dos doces tradicionais e do ato de cozinhar na conformacao de afetos nos luga-
res onde ocorrem relacdes familiares. Com isso demonstrando que a comida e,
principalmente os doces tradicionais, sdo essenciais na conformacao de afetos

e lugares, modificando ou criando relacdes através do ato de cozinhar.
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GEOGRAFIA DOS ALIMENTOS: REVISAC
SISTEMATICA DOS ANAIS DO ENCONTRO
NACIONAL DE POS-GRADUACAO E
PESQUISA EM GEOGRAFIA (ENANPEGE)

Daniele Araujo Ferreira (UFSM)
Marcelo Cervo Chelotti (UFSM)
William Ferreira Alves (UFSM)

Doi: 10.48209/978-65-5417-339-2

Introducao

Haé algumas décadas a alimenta¢do tem sido abordada como um impor-
tante topico de discussao, tanto no espago académico quanto no popular e con-
sequentemente tem ganhado mais espaco para debates, didlogos e reflexdes. De
forma que este tema tem se tornado protagonista do momento contemporaneo
no que diz respeito também a producao de alimentos, assunto que ¢ trazido pela
ciéncia geografica ha algumas décadas.

A Alimentagdo de um determinado povo pode ser considerado uma ma-
nifestag¢do cultural, de forma que perpassa por varios aspectos, se tornando um
atrativo em determinadas circunstancias € consequentemente passando a ter
diversos significados para as pessoas de determinados lugares.

Garcia (1995) propde que as pesquisas sobre alimentacdo sdo um poten-

cial elemento para a compreensao de uma sociedade e seu desenvolvimento.
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Os alimentos sao o reflexo de um lugar, de um povo e de uma comunidade, este
tal qual o idioma se configura como uma identidade que o individuo carrega ao
longo de sua trajetoria.

Quando a referéncia ¢ o global, observa-se que as discussoes sobre iden-
tidades alimentares tém sido enfatizadas, endossando cada vez mais as grandes
transformagdes na qual passaram individuos modernos, que possibilitaram e
impuseram ao preparo ¢ o consumo dos alimentos, novas dimensdes e identi-

dades regionais (Flandrin; Montanari, 1996).

Assim, as praticas alimentares desde sua génese apresentam uma dinami-
ca de temporalidade e espacialidade, havendo momentos historicos diferentes,
com culturas e consequentemente diferentes lugares, que, por sua vez, se mo-
dificaram intensamente. Assim, quando se pensa nas praticas e habitos alimen-
tares de forma ampla existem influéncias que sdo determinadas por aspectos
como cultura, religido, clima, localizagao, tecnologia, classe € mesmo as con-
dicoes agricolas locais. Tais praticas e escolhas alimentares, possuem alguns
condicionantes legitimos, por exemplo, identidade, lugar e territorio, que por
sua vez, podem ser profundas e passadas de geragao para geracdo, ou mesmo

superficiais, que acontecem em situagdes momentaneas e rapidas, no dia a dia.

Flandrin e Montanari (2011) apontam que a alimentagdo humana ¢ um
ato natural e que, sem ela, o organismo ¢ incapaz de se manter vivo por um lon-
go periodo. Todavia, sdo inumeras as variagdes para se definir a alimentacao,
que de certa maneira nos permite perceber e observar tracos e indicativos de
uma dinamica cultural e historica, que elucida a comida como uma forte repre-
sentagdo da identidade de um grupo, que se mantém vivida nas tradi¢des e na

memoria de um povo.

Com o intuito de uma reflexao sobre tais reflexdes referentes a alimen-
tacdo, percebe-se que ha uma problematica que envolve a questdo alimentar e

que seguramente ndo € possivel se pensar de forma local ou fragmentada. Na
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contemporaneidade se faz necessario uma andlise sobre os segmentos alimen-
tares de forma global e sistemadtica, principalmente quando levamos em conta

as diversas e diferentes conexoes existentes no planeta.

Sendo assim, quando se pensa em comida e a observa sob diferentes con-
textos, ela mostra sua capacidade em torno de ideologias e a capacidade pra-
tica que os alimentos possibilitam e permitem a reconstru¢do da memoria e
a legitimacao da identidade de um povo. DaMatta (1997) corrobora com sua
escrita sobre o simbolismo da comida no Brasil e constata que dependendo do
contexto em que ¢ consumida, a comida pode significar identidades nacionais,

regionais, locais, familiares ou mesmo individuais.

Quando esta discussao se volta para o campo da Geografia e conecta-se
aos alimentos, € possivel perceber que desde seu surgimento os geodgrafos tém
realizado discussoes e analises de forma a contribuir com a tematica, eluci-
dando o contexto alimentar ao redor do mundo. Neste sentido a Geografia tem
buscado compreender as relagdes entre os individuos e a natureza, observando
as conexoes existentes de maneira integrada, possibilitando entendimento entre

as diferentes realidades presentes no contexto atual.

Todavia, ¢ possivel verificar que a Ciéncia Geografica, dentro do grupo
das Humanidades, desde outros séculos vem se dedicando as analises sobre
os alimentos, a alimentag¢dao, o consumo, a producao e suas interfaces cultu-
rais e identitarias. Dentro deste grupo percebe-se que a Geografia Agraria,
bem como a Geografia Cultural tem motivado as pesquisas e interlocucdes a
respeito dos dialogos sobre as diversas nuances alimentares, em suas diferen-

tes escalas.

Identificamos na historia do pensamento geografico autores como Paul
Vidal de La Blache, Friedrich Ratzel, Maximilien Sorre, pertencentes ao grupo
dos classicos geografos que refletiram e escreveram sobre os alimentos, permi-

tindo a contextualizagdo sobre as questoes alimentares desde outros séculos.
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A exemplo, o gedgrafo francés Paul Vidal de La Blache (1945-1918) na
segunda metade do século XIX, inseriu no meio académico/cientifico o con-
ceito de género de vida ou estilo de vida, e que pode ser entendido como a
relagdo entre o meio e o espago vivido ou habitado. Para La Blache (1954) a
alimentacao ocupa lugar de centralidade, pois, possui relagcdo intrinseca com a
agricultura, onde o género ou estilo de vida do individuo necessita se adaptar
ao lugar como forma de desenvolver as atividades de sobrevivéncia. O francés
considerou que a alimentagdo tem como fundamento central analisar e entender

determinada cultura.

Ratzel também aborda que ha a relagdo da alimentagdo com o espago vi-
vido, e existe uma adaptacao tanto das espécies quanto do individuo ao lugar.
Para Ratzel, o alimento se apresenta como primeira condi¢ao para se compre-
ender a biogeografia dos ecimenos, onde as plantas e os animais se desenvol-

vem em lugares em que ha possibilidades de se nutrir, (Ratzel [1901], 2019).

Importante salientar que Max Sorre (1880-1962), por sua vez, constata
que a Geografia dos Alimentos poderia compor a grande area da Geografia Hu-
mana. Para Sorre (1951) a alimentagado ¢ a base para entender o conjunto dos
complexos (vivo, climatico e social), de acordo com a interacao entre alimentos
e 0 espago vivido.

No cenario brasileiro, Josué¢ de Castro, na primeira metade do século XX
publicou o classico Geografia da Fome, onde o objetivo era identificar e mapear
as areas alimentares do Brasil, realizando um levantamento de natureza ecolo-
gica sobre o fendmeno da fome no Brasil, orientado pelos principios geografi-
cos de localizacao, causalidade, correlacdo e unidades terrestres (Castro, 1980).
Portanto ¢ possivel perceber que a ciéncia geografica desde seus primordios
vem possibilitando a interlocugdo sobre as varias nuances, paradoxos e dicoto-
mias sobre a alimentagao e alimentos. Esta tematica, de alimentos, permite a
abertura de diversos segmentos para reflexdes e analises, em um mundo globa-

lizado ¢ possivel verificar tamanha diversidade de reflexoes.
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No ambito norte-americado contemporaneo, Pascalle Joassarte-Marcelli
(2022) discorre sobre a existéncia de inimeros campos académicos que se in-
teressam em desenvolver conceitos tedricos € o pensar a alimentacao de forma
sistémica, analitica e critica.

Embora durante muito tempo considerado irrelevante, feminino e munda-
no, o estudo da alimentagdo estd agora firmemente estabelecido como uma
area importante, rigorosa e interdisciplinar area de trabalho académico ca-

racterizada pelo desejo de abordar a alimentagdo como um “fato social”.
(Joassarte-Marcelli, 2022, p.06, tradugao nossa).

A obra tem contribuido com as reflexdes atualizadas que versam a
Geografia dos Alimentos (Food Geographies, 2022) pois, se baseia em vas-
to segmento de discussdo, sendo integrativa e decididamente pautada numa

abordagem critica.

Os alimentos devem ser produzidos e consumidos em algum lugar e, como
acreditam os geografos, esse lugar ¢ importante. Os aspectos fisicos do lu-
gar, o clima, o solo, a 4gua e 0 acesso a esses recursos moldam como sera
a producado, a disponibilidade, o sabor e as dietas alimentares. Da mesma
forma, as caracteristicas econdmicas, politicas, sociais e culturais tendem
a influenciar no que ¢ produzido, como ¢ produzido e para quem ¢ produ-
zido ou para quem consome. Ao mesmo tempo, as atividades que estdo
relacionadas com a alimentagao modelam e remodelam constantemente os
lugares, pressionando os recursos ambientais, influenciando o crescimento
econdmico e consequentemente criando culturas alimentares, além de esti-
mular a presenca do estado em determinados aspectos (Jossarte-Marcelli,
2022, p.04, tradugdo nossa).

Apoés a constatacdo das diversas ramificagdes de andlises, Jossarte-
Marcelli (2022) propoe um fluxograma conceitual com o objetivo de uma
analise sistémica entre as diversas conexodes para com os alimentos entre a
producao, distribui¢do, comercializagdo, regulamentacao e consumo de ali-
mentos € como o econdomico, o politico, o0 ambiental € o social se unem por

meio de alimentos, como se observa a seguir.
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Figura 1: Fluxograma do sistema alimentar em suas multiplas dimensdes

Fonte: Jossarte-Marcelli, 2022 (tradugao nossa).

Diante do exposto, entendemos que ha uma Geografia que se preocu-
pa em pesquisar os Alimentos, ndo historicamente constituida enquanto sub-
campo disciplinar, mas com atravessamentos nas disciplinas como Geografia
Agraria, Geografia Cultural, dentre outras. O interesse coletivo em aprofun-
dar as pesquisas referentes a este segmento no cenario brasileiro, validando a

importancia em se refletir sobre os alimentos e a alimenta¢do contemporanea,
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fez emergir um grupo de gedgrafos em torno de um Grupo de Trabalho (GT)
proposto para o Encontro Nacional de P6s-Graduagao e Pesquisa em Geogra-

fia /ENANPEGE.

O Grupo de Trabalho (GT) Geografia dos Alimentos no
ENANPEGE

O emergente Grupo de Trabalho: “Geografia dos Alimentos: tradicao,
ressignificacao, valorizagao dos saberes e fazeres no campo ¢ na cidade”, cons-
titui-se, em um espago de discussao vinculado a resultados de pesquisas con-
cluidas e em andamento, a aportes tedricos ¢ a metodologias que propiciem a
troca de experiéncias. Além de dialogar com a comunidade, nao so cientifica a
refletir sobre as diferentes formas de saber fazer, além propiciar a compreensao
da apropriacao dos recursos territoriais concernentes a produgdo, circulagao e

consumo de alimentos.

A pioneira iniciativa partiu de uma proposicao da professora Sonia de
Souza Mendonca Menezes da Universidade Federal do Sergipe (UFS), que a
partir das pesquisas desenvolvidas no ambito do Grupo de Estudos e Pesquisas
Sobre Alimentos ¢ Manifestacdes Tradicionais/GRUPAM sentiu a necessidade
de propor dentro do ENANPEGE um espaco de socializa¢ao das pesquisas em
curso no Brasil sobre a tematica dos alimentos na Geografia. Aderiram a pro-
posta os professores Antonio Souza de Deus (in memoriam) da Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMGQG), a professora Emilia de Quadros Ferraz da
Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB), e também a professora
Geisa Flores Mendes da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB).

A primeira vez que o GT Geografia dos Alimentos foi proposto no
ENANPEGE data do ano de 2019, realizado na Universidade de Sao Paulo/
USP na cidade de Sao Paulo/SP. Os debates na primeira edicdo do GT demos-
traram a relevancia do tema e impulsionaram a proposi¢do para uma segunda
edicao em 2021 no ENAPEGE realizado pela Universidade Federal da Parai-
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ba (UFPB). De forma que, o GT refletiu sobre os desafios vivenciados para a
manutencao da produgdo, circulagdo, consumo e a valoriza¢ao dos alimentos,

além da sua relacdo intrinseca com a soberania e a seguranca alimentar.

Tendo em vista a aderéncia ao GT por parte dos participantes do evento,
para a edigdo do XIV ENANPEGE foram incorporados os professores Alci-
des dos Santos Caldas da Universidade Federal da Bahia (UFBA), e também
o professor Marcelo Cervo Chelotti da Universidade Federal de Santa Maria
(UFSM). A ampliagdao dos membros do GT se deu em func¢do de orientacao da
ANPEGE (Associacao Nacional de Pos-Graduagdo e Pesquisa em Geografia)
em contemplar professores de diferentes regides, respeitando a diversidade ge-

ografica, de género e racial.

A edicao do XV ENANPEGE aconteceu em outubro de 2023, na Univer-
sidade Federal do Tocantins (UFT), no campus de Palmas/TO, legitimando a
consisténcia do GT, tendo em vista que fo1 um dos que mais que mais recebeu
propostas de trabalhos completos, demonstrando sua importancia enquanto /o-
cus para aglutinar as pesquisas com a tematica dos alimentos e alimentagao na

Geografia brasileira. Nessa edi¢ao foi incorporada ao GT a professora Juliana
Cristina Franz da Universidade Federal do Rio Grande (FURG).

A partir dessa contextualizacao sobre a abordagem dos alimentos e con-
sequentemente criacdo do GT dentro do principal evento de Pesquisa de Pds-
-graduacdo em Geografia, surge a possibilidade de fazer um mapeamento das
pesquisas publicadas nos ANAIS do ENANPEGE, por meio da formagao de
indicadores bibliométricos visando analisar e identificar algumas variaveis que

estdo em evidéncia quanto a tematica da Geografia dos Alimentos no Brasil.

Destacamos que os indicadores bibliométricos por si s6 ndo sdo suficien-
tes para avaliar qualitativamente a producao cientifica, por isso a combinacao
destes com a abordagem epistemologica ¢ essencial para uma compreensao
mais profunda e critica da produgdo cientifica. Essa interacdo entre analises

quantitativas (bibliométrica) e qualitativas (epistemoldgica) amplia o escopo
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das analises, contribuindo para uma apreensdo abrangente da produgdo cienti-
fica (Sacardo, 2013).

Considerando essa premissa, indagamos quais sdo as caracteristicas e as
tendéncias dos trabalhos do GT “Geografia dos Alimentos: tradi¢ao, ressignifi-

cagdo, valorizagdo dos saberes e fazeres no campo e na cidade” publicados nos
ANAIS do XIII, XIV e XV ENANPEGE?

Analisando Tendéncias da Geografia dos Alimentos no
ENANPEGE

Ao analisarmos os 77 trabalhos completos publicados nos ANAIS do
ENANPEGE, constatamos que 99 autores estavam envolvidos na escrita, sen-
do 39 homens e 60 mulheres, o que mostra a predominancia feminina. Também
foram registradas 116 contribuicdes no total, pois alguns autores participaram

com mais de um trabalho.

Quando sistematizados para analise de frequéncia de Instituicao e Pro-
gramas de Pos-Graduacao houve a exclusdo de 06 trabalhos, pois estes dados
nao foram possiveis de identificacdo nos artigos. Totalizaram-se entdo 71 tra-

balhos para as andlises sobre Programas de Pos-Graduagao.

Em analise aos Programas de Pos-Graduagao, constatamos que 67 estao
vinculados a programas de Pds-Graduacao em Geografia, e 01 trabalho do Pro-
grama de Pos-Graduagao Profissional em Geografia (PROFGEQO). Apenas 04
estavam relacionados a programas de Pds-Graduagao em outras areas, sendo
eles: Arquitetura e Urbanismo/UFMG; Alimentos, Nutri¢ao ¢ Satude/UFBA;
Inclusdao Social em Educa¢ao/UFMG e Territérios e Expressoes Culturais no
Cerrado/UEG.

No contexto especifico dos programas de Pos-Graduagao em Geografia
(PPGEO), a Universidade Federal de Sergipe (UFS) aparece com 15 trabalhos,

como observado no Grafico 1.
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Grafico 1: Artigos publicados por programas de Pos-Graduagdo no ENAPEGE

Fonte: ANAIS ENANPEGE  Org. Autores, 2024

Ainda em analise ao Grafico 01, percebemos que aléem do PPGEO/UFS
outros programas apresentaram uma quantidade significativa de trabalhos,
dos quais incluem PPGEO/UFMG e PPGEO/UFBA, com 06 trabalhos cada.
Houve também uma variedade de programas que contribuiram com 03 ou 02
trabalhos, como PPGEO/UFES, PPGEO/UFPA e PPGEO/UFF. Apesar de 25
PPGEOQO publicarem no evento, o Grafico 1, reforcado por analise do Mapa
1 discutido mais adiante, demonstra uma maior participacdo da investigacao

cientifica por parte de pesquisadores vinculados a PPGEO da regido Nordeste.

Importante ressaltar que o quantitativo de PPGEO que publicaram ao
longo dos eventos, representam 31,25% do total de 80 programas credenciados

(Plataforma Sucupira, 2024), o que demonstra ou o protagonismo desses pro-
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gramas sobre a tematica ou a baixa adesdo de outros programas que pesquisem
sobre a Geografia dos Alimentos na participagdo do ENANPEGE. Para melhor
compreensdo, indicamos a necessidade de aprofundamento da analise sistema-

tica junto ao Banco de Dados Brasileiro de Teses e Dissertagdes.

Utilizando-se dos dados decorrentes do agrupamento por institui¢ao, ela-
boramos 0 Mapa 1 que agrupou os artigos por Unidades Federativas, possibi-
litando a visualizagdo quanto a origem dos nucleos de produgdo dos trabalhos

publicados no ENANPEGE, conforme verificado a seguir.

Mapa 1: Distribuicdo geografica dos trabalhos publicados

Fonte: ENANPEGE  Org. Autores, 2024

A concentragdo desses trabalhos em Sergipe, mais especificamente na
UFS, muito se deve a presenca e atividade do GRUPAM, liderado pela pro-
fessora Sonia de Souza Mendonga Menezes que foi criado no ano de 2011,
com participagdo de demais pesquisadores de diversas areas do conhecimento

cientifico e motivados pelo estudo da alimentacao e das manifestagdes culturais
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como formas de conhecimento da sociedade (GRUPAM, 2024). S6 em 2023 o
GRUPAM contou com a apresentagdo de seis artigos com foco nas tematicas de
alimentos identitarios (Oliveira, 2023), (in)seguranca alimentar (Lima, 2023),
agrobiodiversidade (Souza, F. 2023), agricultura urbana (Lacerda, 2023) e ali-
mentacao escolar (Ferro, 2023; Silva, J. M. 2023).

O estado de Minas Gerais apresenta a segunda maior produ¢ao, com 13
trabalhos ao longo dos 03 encontros. Diferente de Sergipe, em que todos os tra-
balhos decorrem de um tnico Programa de Pos-Graduagdao, Minas Gerais apre-
senta trabalhos da UFMG (8), UFU (4) e UFJF (1). Outra diferenca em relacao a
producdo sergipana, € que os trabalhos nao sao exclusivamente de Programa de
P6s-Graduagao em Geografia, mas ha a presenga de outros programas, a saber:
Arquitetura e Urbanismo/UFMG com a apresentagao da pesquisa de Barbosa
(2021) que reflete sobre a criacao da Rota das Doceiras e a sua contextualiza-
¢ao no municipio de Lagoa Santa, integrante da Regido Metropolitana de Belo
Horizonte; e Inclusdo Social em Educagao/UFMG com pesquisa de Palhares e
Moreira (2021) que conjeturam sobre as receitas de comida e suas relagdes com
o saber/fazer geografico, especialmente nos caminhos abertos pelos estudos do

sabor na geografia humanista.

A Bahia ¢ a unidade federativa que concentra o terceiro maior nimero
de produgdes. Igualmente aos anteriores, seu maior quantitativo de producao
encontra-se em Programas de Pos-Graduacao em Geografia (8), mas, similar a
Minas Gerais, apresenta uma descentralizagdo na produgao, pois dentre a pro-
ducdes em PPGGEO ha 06 trabalhos da UFBA, 02 da UESB ¢ 01 do PPG em
Alimentos, Nutricdo e Saude da UFBA que examina a discussao teorico-episte-
mologica sobre o conhecimento geografico relativo aos patrimonios gastrono-
micos ¢ a sua influéncia no estabelecimento de uma Indicacao Geografica (IG)
(Matos e Cardoso, 2021). Os autores tém por base o estudo de caso da farinha
de Copioba do Reconcavo Baiano e seu, ainda em 2024, pretendido registro.

Além disso, sobre essa temadtica e sua nao inclusao no grupo de IG, ¢ relevante
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mencionar o artigo de Conceicao et. al. (2024), que analisou especificamente o

potencial da Farinha de Capioba como IG.

O estado do Rio Grande do Sul concentra o maior nimero de producdo de
sua regidao (07), onde destaca-se a presenca da UFSM (04) com o maior nime-

ro, seguida pela UFPEL (02), e por fim a UFRGS com 01 producao.

Sobre as demais participagdes dos estados, Ceard apresenta 05 trabalhos,
seguido pelo Rio de Janeiro com 04. Em seguida, ha uma distribui¢do mais
equilibrada entre Goias e Para, ambos com 03 trabalhos, seguidos por Distrito
Federal, Espirito Santo, Parand e Sdo Paulo, cada um com 02 trabalhos. Os
estados do Amazonas, Mato Grosso do Sul, Paraiba e Santa Catarina contribu-

iram com 01 trabalho cada.

Ao demostrar a distribuigdo geografica dos artigos publicados nos ANAIS
do ENANPEGE o Mapa 1, permitiu identificar nicleos de produgdo, como a
concentracao das publicagdes na Regido do Nordeste, especificamente no es-
tado de Sergipe e Bahia. Minas Gerais como estado com maior interesse sobre
a tematica no Sudeste € o Sul com grande representacdo do Rio Grande do
Sul, mais especificamente partindo da UFSM. O Centro-Oeste e a regido Norte
apresentaram os menores quantitativos, o que pode indicar a necessidade de

estudos investigativo para melhor compreender a baixa participagao.

Os indicadores bibliométricos também permitiram analisar a distribui-
cao das palavras-chaves nos artigos. A importancia do agrupamento dos termos
presentes nas palavras-chave de uma produgdo cientifica se d4 por buscar re-
fletir sobre os termos mais relevantes nos trabalhos. Quando agrupadas, essas
palavras-chave oferecem reflexdes sobre os temas de pesquisa mais relevantes
em um determinado campo (Pesta, Fuerst,e Kirkegaard, 2018). Dessa forma, a
Tabela 1 mostra o agrupamento das 302 palavras-chave presentes no Banco de

Dados total.
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Tabela 1: Palavras-chave mais frequentes nos artigos publicados nos

ANAIS DO ENANPEGE
© Paewadwe  Fregwnda

TERRITORIO 18
IDENTIDADE 13
AGRICULTURA FAMILIAR 10
SABER 8
PRODUCAO 9
CULTURA 8
ALIMENTO 7
INDICACOES GEOGRAFICAS 7
PATRIMONIO 7
CAMPESINATO 6
Total 93

Fonte: ANAIS ENANPEGE  Org. Autores, 2024

Estdo presente na Tabela 01 os dez agrupamentos que apresentaram
maior incidéncia entre os 137 grupos de palavras-chaves. Tais palavras foram

agrupadas por igualdade, vocabulo flexionado ou similaridade tematica.

“Territorio” € a palavra-chave mais frequente, ocorrendo 18 vezes, logo
em seguida “Identidade” com 13 ocorréncia, sendo a palavra-chave “Identida-
de Territorial”, que aparecem duas vezes (Santos, R. 2019; Brito. 2023) agru-
pado junto a “Identidade”. O fato de aparecerem juntas como um Unico termo
nas palavras-chave destes trabalhos, atrelado a presenca desses dois termos
(“Territorio”, “Identidade™) em outros trabalhos (Gidcomo e Chelotti, 2021;
Silva, J. 2021; Oliveira, 2023; Alcantra, Duque e Caldas; 2023), tensiona a

compreensao de Haesbaert (1997) de identidade territorial:
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O territério envolve sempre, a0 mesmo tempo [...], uma dimensdo simbo-
lica, cultural por meio de uma identidade territorial atribuida pelos gru-
pos sociais, como forma de controle simbdlico sobre o espago onde vivem
(sendo também, portanto, uma forma de apropriacao), € uma dimensao
mais concreta, de carater politico-disciplinar: apropriacdo e ordenagdo do
espago como forma de dominio e disciplinarizagao dos individuos (Haes-
baert, 1997, p. 42).

Assim, o autor afirma que a identidade territorial € um tipo de identidade
social que expressa na relagao de pertencimento de um grupo a partir da deli-

mitacdo de uma escala territorial de referéncia identitaria (Sousa, 2020).

A “Agricultura Familiar” e “Producao” sdo temas recorrentes € aparecem
10 e 09 vezes respectivamente. “Saberes” e “Cultura” apresentam o mesmo
numero de incidéncia, com um total de 08 cada. Além disso, “Alimento”, “In-
dicagdes Geograficas” e “Patrimonio”, também sdo evidenciados na Tabela 1,
com 07 ocorréncias cada. Por fim, “Campesinato” aparece com 06 registros.
Vale destacar que o termo “Geografia” aparece 09 vezes, mas optamos pela
nao inclusdo, uma vez que os trabalhos ja estavam incluidos em um GT sobre

a tematica de Geografia.

A analise das palavras-chave sugere uma forte concentracdo em temas
relacionados ao territorio, identidade, agricultura familiar e cultura, indicando
areas de interesse e foco nos estudos analisados. Esses resultados fornece as

tendéncias e perspectivas de pesquisas no campo da Geografia dos Alimentos.

Em analise focada no alimento, foram identificados 30 artigos que versa-
vam ou sobre alimentos em especifico ou sobre uma cozinha regional com suas
variagoes. Estes foram agrupados conforme sua ocorréncia, gerando a Tabela 2

onde ¢ possivel visualizar 11 grupos.
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Tabela 2: Grupo de Alimentos presentes nos artigos publicados nos
ANAIS DO ENANPEGE

Brito (2023)

Matos e Cardoso (2021)

Brito (2021)

Silva, A. (2019)

Mandioca 8 "
Alcantra, Duque e Caldas (2023)
Sampaio e Sampaio (2019)
Jesus e Azevedo (2021)
Anjos e Gomes (2023)
Giadcomo e Chelotti (2021)
Grelle (2021)
Queijo 5 Silva, J. (2021)
Silva, J. (2019)
Silva e Machado (2023)
Ferreira e Chelotti (2023)
Cozinha Regional 3 Conceicao (2019)
Monteiro e Souza (2021)
Barbosa (2021)
Doces 3 Gomes (2023)
Oliveira e Abadia (2019)
Santos e Chelotti (2019)
Derivados da Cana-de-Agucar 3 Valério (2021)
Junior e Deus (2023)
Café 5 Santana (2021)
Tavares e Valduga (2023)
Uva 5 Chelotti (2019)
Bertele et al (2023)
Acai 1 Souza e Billacrés (2021)
Azeite de Dendé 1 Brito, C. (2021)
Feijao Tropeiro | Trigueiro (2019)
Pequi 1 Veiga (2019)
TOTAL 30

Fonte: ANAIS ENANPEGE

Org. Autores, 2024
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A Mandioca e seus derivados s3o os alimentos mais explorados no GT,
com um total de 08 trabalhos em que estdo na centralidade da discussao. Estes
trabalhos convergem na andlise da importancia cultural, social e econdmica
desse alimento e de suas praticas de producao artesanal em diferentes regides.
Silva A. (2019) investiga o sistema de normas que afeta a producao artesanal da
farinha de mandioca polvilhada na Grande Florianopolis, evidenciando como
essas normas impactam a continuidade dessa tradi¢do regional e ameagam a
permanéncia das familias produtoras nesse sistema produtivo alimentar. Brito
(2021), por sua vez, reflete sobre a pratica da producao de farinha de mandioca
em Braganga-PA, destacando-a como um saber tradicional enraizado na cultu-
ra local e discutindo sua relevancia para a identidade e a economia da regido.
Anjos e Gomes (2023) abordam geograficamente o papel da mandioca na for-
magao territorial do Brasil e na economia do pais, enfatizando sua importancia
nos circuitos espaciais produtivos e sua relevancia nos debates contemporaneos

sobre alimentagdo, sustentabilidade e justica alimentar.

O Queijo ¢ o segundo grupo a ter maiores contribuigdes. Os artigos sobre
Queijo abordam a intersec¢ao entre tradicao, territorio, identidade e politicas
publicas na producao de queijos. Gidcomo e Chelotti (2021) destacam a impor-
tancia dos costumes e tradicoes das familias produtoras do Queijo Canastra na
construgdo da identidade territorial dessa regido. Os autores argumentam que
os critérios para certificacdo e Indicagao Geografica muitas vezes nao consi-
deram esses aspectos culturais e modos de vida das comunidades produtoras.
Silva e Machado (2023) corroboram com esse debate ao explorar o potencial
da IG como uma ferramenta para valorizar a territorialidade e a identidade dos
produtos artesanais, como o Queijo Minas Artesanal, destacando a importancia
da caracterizagdo da geografia regional e dos saberes tradicionais na prote¢ao
e promocao desses produtos. Giacomo e Chelotti (2021) e Silva e Machado
(2023) convergem na analise da relagdo entre a produgao de queijo, o territorio

onde ¢ produzido e a identidade cultural das comunidades envolvidas, desta-
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cando a necessidade das IG de reconhecerem e valorizarem esses elementos na
preservagdo e promogdo da producao artesanal de Queijo.

O agrupamento sobre “Cozinha Regional” explora a relagdo entre ali-
mentagdo e identidade cultural, destacando como a culinaria pode ser um ele-
mento central na construcao e preservacao da identidade de determinados gru-
pos sociais e regioes. Monteiro e Souza (2021) abordam o evento “Comida de
Preto” em Divindpolis-MG, evidenciando como a preparacdo € o consumo de
alimentos associados a identidade negra contribuem para o resgate e valoriza-
cdo da cultura africana e da negritude. Por sua vez, Ferreira e Chelotti (2023)
discutem a cozinha mineira como uma expressao significativa da identidade do
povo de Minas Gerais, destacando como as praticas alimentares e culinarias
estdo intrinsecamente ligadas a formagdo da identidade regional, ressaltando
a conexao entre comida, lugar e pertencimento. Estes trabalhos convergem na
analise da cozinha como um elemento cultural e identitario, evidenciando como
os alimentos e praticas culinarias refletem e reafirmam as identidades culturais

e territoriais dos grupos sociais.

Além dos agrupamentos anteriormente, € possivel observar na Tabela 2 a
presenga de outros alimentos, como os derivados da cana-de-agucar, café, uva,
acai, azeite de dendé, feijdo tropeiro e pequi. Isto demostra o potencial da Ge-
ografia dos Alimentos em analisar os mais diversos alimentos, servindo como
uma area da Geografia que possa utilizar de um elemento especifico e a partir

de entdo desenvolver debates para melhor compreensao da sociedade.

Os artigos também foram analisados quanto aos autores mais citados em
seus textos. Para i1sso, as 1582 referéncias, que correspondem ao universo total
do Banco de Dados, foram catalogadas e sistematizadas em software Excel
365. A analise das referéncias corresponde a autores em seu total, ndo as obras
especificas, o que fica como sugestdao para pesquisas futuras. Também foram
excluidos do Grafico 03 as fontes oficiais de documentacao, mesmo sendo a
maioria, onde Brasil aparece com 56 incidéncias e IBGE com 46. A grande
presencga dos documentos oficiais produzidos pelo Estado, demonstra a impor-

tancia destes para na producdo do saber geografico sobre a tematica.
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Grafico 02 — Autores mais citados nos artigos publicados nos
ANAIS DO ENANPEGE

Fonte: ANAIS ENANPEGE  Org. Autores (2024)

A autora Sonia de Souza Mendong¢a Menezes ¢ a mais citada entre os
trabalhos presentes no GT, com 45 ocorréncia. Sua producao cientifica abor-
da uma série de tematicas relacionadas a Geografia dos Alimentos, Identidade
Cultural e Territorialidade. Seus estudos exploram desde a relagdo entre tradi-
¢do e inovagao nos territorios sergipanos das fabriquetas de queijo (Menezes,
2009), a relevancia das feiras como espacos de dominio cultural e multiplici-
dade temporal (Menezes, 2021), bem como os saberes e fazeres associados
a producdo alimentar (Menezes, Santos ¢ Cruz, 2019). Também investiga as
transformacoes na alimentacdo das comunidades tradicionais e a valorizacao

dos alimentos como manifestagdes culturais (Menezes e Cruz, 2017).

As obras de Milton Santos aparecem com 41 ocorréncia e abordam uma
ampla gama de tematicas geograficas, desde a analise das dindmicas urba-
nas até¢ questdes relacionadas ao territorio, economia e globalizacdo (Santos,
2000), além da relagdo entre espaco, técnica e tempo (Santos, 2002). Investiga

a complexidade dos circuitos econdmicos urbanos em paises subdesenvolvidos
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(Santos, 2018), e especificamente sobre a Alimentacdo, publica estudo sobre
a alimentagdo das populagdes urbanas também em paises subdesenvolvidos
(Santos, 2021).

Rogério Haesbaert possui 31 contribui¢des e abrangem uma variedade
de assuntos relacionados ao territorio, identidade e globalizacdo. Suas obras
exploram conceitos como (des)territorializagdo, desafiando o mito do “fim dos
territorios” e destacando a persisténcia e reinvencao das identidades territoriais
em contextos de mudanca global (Haesbaert, 2009). Examina também as iden-
tidades territoriais e culturais, oferecendo uma analise critica das dinamicas
sociais e espaciais que moldam os espagos contemporaneos (Haesbaert, 1999
e 2013).

Josué de Castro e Paul Claval aparecem com 18 ocorréncias cada. As re-
feréncias de Castro abordam principalmente a problemética da fome no Brasil
(Castro, 2006). O autor ¢ pioneiro ao abordar a Fome no contexto geopolitico,
e denunciar a fome no pais, sendo referéncia para além da Geografia e contri-
buindo em outros campos de investigacao cientifica. As referéncias de Claval
abarcam principalmente a geografia cultural (Claval, 2014), focando especial-
mente a compreensao da agdo humana e a influéncia do territério na transicao
para a pés-modernidade (Claval, 2013). Suas obras contribuem para a Geogra-
fia dos Alimentos ao explorar a dimensao cultural, destacando principios teori-

cos e epistemologicos que fundamentam esse campo.

Os demais autores mais referenciados e que contribuem para a constru-
cao do campo disciplinar da Geografia dos Alimentos sdo Marco Saquet (13),
Ariovaldo Umbelino de Oliveira (12), Ellen Woortmann (11), Luis da Camara
Cascudo (10) e Shana Sabbado Flores (9).

Para aprofundar ainda mais a analise do GT, foi construida a Nuvem
de Palavras referente a todo contetdo textual dos 77 artigos, sendo essa uma
forma de identificar o foco do material escrito (Atenstaedt, 2012). Para isto,

utilizamos como ferramenta o Software Atlas.ti V24.1, por possibilitar a quan-
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tificacdo textual, além de sua abordagem exploratéria para a construgdo de co-
nhecimento, permitindo a segmentagao, codificagdo e construcao de redes con-
ceituais e estruturas hipertextuais (Muhr, 1991). Ap6s o comando de geracao
de Frequéncia de Palavras com a inferéncia de formas basicas, para melhor

agrupamento dos termos, chegou-se a Nuvem de Palavras da Figura 01.

Figura 01: Nuvem de palavras a partir dos artigos publicados nos
ANAIS ENANPEGE

Fonte: ANAIS ENANPEGE Org. Autores (2024)

E possivel observar que “PRODUCAO” possui uma maior frequéncia e
destaque na Nuvem de Palavras, pois aparece 1686 vezes. O segundo destaque
¢ “ALIMENTAR” que agrupa palavras como alimentar, alimentares, alimen-
tado, alimentado e aparecem 1551 vezes nos textos. A palavra “ALIMENTO”
agrupou, alimento e alimentos, aparecendo 1097 vezes e “ALIMENTACAO”
ajuntou so “alimentacdo” com uma recorréncia de 700 vezes. Devido a aproxi-
macao tematica dessas palavras, cabe registrar que o quantitativo dos trés voca-
bulos (alimentar, alimento e alimentacdo) sao de 3347, o que os torna a maior
incidéncia nos textos. E de se esperar que em se tratando de um GT especifico

da Geografia dos Alimentos a palavra “alimento” e suas formas flexionadas
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aparecam com destaque, mas de toda forma, a sua relacdo com “producao”

revela a centralidade da tematica da Geografia dos Alimentos no ENANPEGE.
Os vocabulos “CULTURA” e “CULTURAL” também sao recorrentes,

aparecendo 1533 vezes. Isso indica uma abordagem que reconhece a importan-
cia das dimensdes culturais na Geografia dos Alimentos, incluindo praticas ali-
mentares tradicionais, sistemas simbolicos associados a comida e a influéncia

da cultura na formacao de habitos alimentares.

O agrupamento “TERRITORIO”, que ¢ uma categoria de analise da Ge-
ografia, aparece 1217 vezes, sugerindo um forte enfoque das relacoes territo-
riais na tematica da alimentagdo, fundamentada pela epistemologia tedrica da
categoria. A presenca significativa de “SOCIAL”, com 880 ocorréncias, sugere
uma preocupacdao em analisar os aspectos sociais, incluindo questdes como

acesso a alimentacao.

A presenca de “AGRICULTURA” com 751 ocorréncias indica uma rela-
cdo com a tematica da producdo de alimentos. A palavra “LUGAR”, também
uma categoria de andlise, aparece 468 vezes, indicando um interesse de ana-
lise da alimentagdo pelos enfoques epistemoldgica da referida categoria. Em
conjunto, essas palavras destacam a abordagem integradora da Geografia dos
Alimentos, que considera nao apenas os aspectos econdmicos e agricolas, mas
também os aspectos sociais, culturais, territoriais ¢ de lugar relacionados aos

alimentos e alimentacao.

Consideracoes Finais

A alimenta¢ao humana ¢ para além de uma necessidade fisioldgica, con-
figurando-se também como manifestagao cultural permeando diversos aspectos
da vida e das comunidades, influenciando identidades, tradicdes e memorias.
Autores classicos como Vidal de La Blache, Friedrich Ratzel e Max Sorre ja
reconheciam a importancia da alimentacao na configuragao dos estilos de vida

e na adaptacao dos seres humanos ao meio.
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No contexto brasileiro, Josué de Castro se destacou com sua obra “Geo-
grafia da Fome”, evidenciando as disparidades alimentares no pais. Atualmen-
te, pesquisadores como Pascalle Joassarte-Marcelli promovem uma abordagem
sistémica da Geografia dos Alimentos, compreendendo a alimentagdo como
parte integrante das interacdes entre fatores econdmicos, politicos, sociais, am-
bientais e culturais. Assim, o Grupo de Trabalho “Geografia dos Alimentos”
emerge como um espacgo de debate e reflexdo, impulsionando o aprofundamen-

to das investigacoes sobre o tema.

A analise epistemologica aliada aos Indicadores Bibliométricos ofereceu
uma abordagem abrangente e critica da producao cientifica apresentada nos
Anais do ENANPEGE (2019, 2021 e 2023), permitindo identificar tendéncias,
padrdes e relagdes. A sistematizacdo dos artigos em uma matriz bibliométrica
facilitou a compreensdo da diversidade temadtica e institucional dos estudos,

proporcionando subsidios para uma analise mais aprofundada.

Com os dados sistematizados, observamos a predominancia de autoras
mulheres, além de um nimero significativo de instituicoes envolvidas, jun-
tamente com a concentracao das pesquisas nos Programas de Pds-Graduacao
em Geografia em certas regides do Brasil. E importante entendermos as parti-
cularidades locais e regionais que levaram a concentracao de produgdo nestas
regioes.

A primeira dimensao a ser considerada tem relacdo direta com a vanguar-
da das pesquisas que emanam do GRUPAM na Universidade Federal do Ser-
gipe a partir da centralidade exercida por S6nia de Souza Mendonga Menezes.
Portanto, configura-se enquanto um polo difusor da Geografia dos Alimentos
na escala brasileira.

Uma segunda dimensdo a ser considerada € o processo de interiorizacao
dos programas de P6s-Graduacao em Geografia que possibilitou a criagao de
novos grupos de pesquisas com tematicas até entdo ndo pesquisadas com cen-

tralidade nos programas consolidados.
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Uma terceira dimensao esta relacionada com as tematicas. Por exemplo
a discussao sobre a fome ndo ¢ muito evidenciada nos artigos analisados. No
entanto 1sso nao quer dizer que essa tematica ndo esteja presente em outros
GTs. Pela caracteristica do GT Geografia dos Alimentos a predominancia dos
temas esta na esfera da producgao, circulacao e consumo, com uma abordagem

que valoriza os saberes ¢ fazeres.

Os Indicadores Bibliométricos também revelaram padrdes tematicos
nos trabalhos, com palavras-chave como “territorio”, “identidade”, “agricul-
tura familiar” e “cultura” emergindo como centrais. Esses resultados apontam
para uma abordagem que considera ndo apenas os aspectos econdmicos €
agricolas, mas também os aspectos sociais, culturais e territoriais da alimen-
tacdo. A investigacao detalhada sobre alimentos especificos, como mandioca,
queijo e cozinha regional e outros, destaca a importancia de entender as inte-
racoes complexas entre praticas alimentares, identidades culturais e dinami-

cas territoriais.

Ao analisar as referéncias mais utilizadas nos artigos, observamos a con-
tribui¢do de autores como a S6nia de Souza Mendonca Menezes, Milton Santos
e Rogério Haesbaert, colaborando significativamente para o desenvolvimento
do campo da Geografia dos Alimentos no Brasil. Além disso, a Nuvem de Pa-
lavras forneceu possibilidade de reflexao sobre os temas e conceitos mais fre-
quentemente discutidos pelos pesquisadores, destacando a relevancia da pro-
ducdo alimentar, das dimensdes culturais e territoriais, e das questdes sociais

relacionadas a alimentacao.

E importante destacar a relevancia do GT “Geografia dos Alimentos:
tradigdo, ressignificacdo, valorizacdo dos saberes e fazeres no campo e na
cidade” no ENANPEGE para o debate e difusdo do conhecimento sobre
alimentos e alimentagdo e sua relagdo com a Geografia, além de promover a
interacao entre pesquisadores, produtores e demais profissionais envolvidos na

tematica.
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CARTOGRAFIAS DA ALIMENTACAO
E DA FOME A PARTIR DO
PENSAMENTO GECGRAFICO

Daniel Louzada Casteluber (UFES)
Doi: 10.48209/978-65-5417-339-3

Introducao

A tematica da alimentacdo e suas caréncias (fomes) tém sido hd anos
estudadas pelos geografos, seja pela complexidade inerente aos trabalhos ou
mesmo pela propria universidade a configura como um tema multidimensional,
desta forma, refletir sobre a questdo da alimentacdo pressupde na geografia,
pensar em suas origens dentro do pensamento geografico classico.

Nesse panorama, a geografia ¢ uma ciéncia unica que considera a Terra
como um todo, consegue saber sobre os fendmenos na superficie, classifica-los,
observa-los, agrupa-los e permite fazer a sua localizacdao, extensdo, coorde-
nacdo ¢ casualidade, orientando o homem em relagdo a vasta andlise sobre a
imensiddo da problematica que envolve alimentacao (Castro, 1937).

A compreensao do quadro atual de fome e inseguranga alimentar ¢ nu-
tricional no Brasil a partir do pensamento geografico classico e de analises de

geodgrafos brasileiros influenciados pela escola francesa ¢ um caminho para

desvelar a complexidade da tematica dentro da geografia, proporcionando a
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construcao de reflexdes sobre as mudancas nos sistemas agroalimentares glo-
bais ¢ a comensalidade das populagdes dos paises subdesenvolvidos. E preciso
destacar que a nossa civilizagdo foi construida através da alimentagdo, isso
porque toda a existéncia da humanidade vem da relacao do estomago e do sexo,
sendo uma tematica crucial quando pensamos no desenvolvimento das socieda-
des (Camara Cascudo, 2017).

Reconhecendo que a geografia cldssica percebia a alimentacdo dentro
do prisma dos géneros de vida, nos propomos a problematizar que a questao
da alimentagao, enquanto fundamento dos estudos geograficos, ocupava lu-
gar de centralidade até o século XX, porém mediante as transformagdes so-
cioecondmicas ¢ ambientais e¢ diante da globalizagdo, a alimentacdo deixou
de ser um principio dentro da geografia e passou a ser tratada como um tema
correlato, com menor relevancia, sendo crucial a sua retomada como alicerce
geografico.

Atualmente o tema da alimentagdo esta em ascendéncia na geografia,
uma vez que as caréncias alimenticias em diversas partes do mundo tém se
agravado pela pandemia de covid- 19, além das guerras, mudancas climaticas,
alta de precos de combustiveis, fertilizantes, sementes e intensificacao dos sis-
temas de producao apoiados no agronegdcio exportador e de distribuicdao de
alimentos que privilegia as commodities comercializadas nos circuitos longos
(grandes multinacionais do agronegocio e as grandes redes de supermercados),
bem como o aumento do consumo de alimentos industrializados como os ultra-
processados' frente a reducao do incentivo a agricultura familiar e do consumo
de alimentos in natura, normalmente comercializados em circuitos curtos (fei-

ras livres € pequenos comeércios).

1 Alimentos ultraprocessados sao formulagdes industriais feitas inteiramente ou majoritariamente
de substancias extraidas de alimentos (6leos, gorduras, agucar, amido, proteinas), derivadas de
consti-tuintes de alimentos (gorduras hidrogenadas, amido modificado) ou sintetizadas em labo-
ratorio com base em matérias organicas como petrdleo e carvao (corantes, aromatizantes, realga-
dores de sabor e varios tipos de aditivos usados para dotar os produtos de propriedades sensoriais
atraentes).
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Os modelos produtivistas inseridas nas coldnias pelas poténcias capitalis-
tas imperialistas, desde o periodo colonial, colaboraram para que a alimentacao
fosse utilizada como instrumento de poder mediante a dominacdo dos territo-
rios dos povos conquistados, o que ao longo da evolucao do capital, repercutiu
na expropriacdo de suas terras € modos de vida, intensificando as estruturas
desiguais dos paises subdesenvolvidos e ecoando na erosdo alimentar das po-
pulacdes, sobretudo nas zonas rurais, nas periferias das regioes metropolitanas

e nas comunidades e povos tradicionais.

Assim como os geografos classicos como Vidal de La Blache, Friedrich
Ratzel e Max Sorre, que tinham na alimenta¢do um fundamento para suas ana-
lises, a geografia brasileira, tem nos estudos de Josué de Castro e Milton Santos
varias veredas que engendram resultados e andlises pertinentes a questdo da
alimentagdo nos paises marcados pelas disparidades em fun¢do do subdesen-

volvimento.

Santos (2021) aponta que no Brasil ocorre o que ele denomina de sub-
consumo das massas urbanas, que constitui a substituicdo de alimentos ricos
em termos nutricionais por de menor valor e o crescente endividamento da po-
pulacdo de menor poder aquisitivo para obter alimentos bésicos, € que o com-
prometimento da renda dessas populagdes em relacao a alimentagdo ¢ um dos
aspectos do subdesenvolvimento. As estratificagdes da alimentagdo e da fome
no Terceiro Mundo se inserem nas diferenciacOes regionais da urbanizagao.
De fato, as desigualdades socioeconOmicas presentes no territorio brasileiro,
repercutem de forma mais prevalente na alimentagao de uma parcela especifica
da populacao que vive em estado de inseguranca alimentar e nutricional, carac-
terizada pela baixa escolaridade e renda, de cor preta, que vive nas periferias
urbanas ou na zona rural e que pertence ao sexo feminino.

Neste sentido, visando o aprofundamento epistemoldgico do tema da ali-
mentagado e a discussao do quadro de fome e insegurancga alimentar e nutricio-
nal do Brasil, a partir do pensamento geografico classico, optou-se pela revisao

bibliografica sistemdtica baseada em artigos e obras que possam dimensionar
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e indicar caminhos cartograficos que fazem reflexdo para a consolidagao de
um corpo teorico-conceitual concernente ao proprio campo do conhecimento

geografico.
Desenvolvimento

A manifestacao da Alimentacgao e da Fome na geografia

A partir da ideia de unidade terrestre, Vidal De La Blache desenvolveu
o conceito de género de vida?, mais conhecido atualmente como modo de
vida. Esse conceito se relaciona com o meio € o espaco habitado (habitat) e
nos auxilia a pensarmos nas adaptacdes humanas voltadas para se estabelecer
no meio, logo, nos voltamos para o uso das técnicas e as tecnologias, inclusi-
ve as alimentares que os grupos socias desenvolveram e aprimoram ao longo
de geragdes.

Os géneros de vida revelam os meios de vida de uma coletividade para
a sua sobrevivéncia, superando diversos niveis de dificuldade da natureza. Os
géneros de vida atuais sdo resultados continuos dos géneros de vida anterio-
res, regida por uma ideia de possibilidade. La Blache concebia “o estudo do
meio como ponto de partida da pesquisa geografica”. O meio estd, contudo,
sujeito a forca de transformacao poderosissima, ou seja, a agdo humana. As-
sim como os demais elementos do meio, 0 homem atua sobre o seu meio am-

biente e concomitante a este processo, sofre sua acdo (Gomes, 1996, p.200).

Eimportanteressaltarqueemsuadiscussdotedricasobreodesenvolvimento
das sociedades, La Blache propagava que o isolamento geografico produziu
os géneros de vida em resposta das sociedades humanas em se adaptar para
sobreviver e reconheceu que os géneros de vida das sociedades tém uma dinamica
distinta e que alguns géneros se desenvolveram mais que outro, chamou este

evento de “dominios de civilizagdo”. Os dominios de civilizacdo europeia

2 Género de vida: Para La Blache, ¢ o conjunto de técnicas, habitos e costumes que permitem aos
homens fazerem uso dos recursos naturais disponiveis.
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“[...] seriam mais avancados do que em outros continentes, o que justificaria os
processos de colonizagdo dos europeus nas Americas, Asia, Africa e Oceania,
locais onde predominavam sociedades mais atrasadas]...], isso para La Blache
era necessario ter contato com a sociedade europeia para superar o seu atraso,
justificando assim o colonialismo imposto aos denominados povos atrasados.
“A Franca, ao expandir seu império colonial, estaria levando “desenvolvimento”
aos povos considerados atrasados; esse discurso na geografia francesa serviu
para justificar a exploragcdo colonial de diversas sociedades fora da Europa”
(Matushima, 2020, p.376).

“O homem criou para si modos de vida”. Fazendo o uso de materiais e de
elementos do meio ambiente, foi transmitindo para suas geracdes, processos,
invengoes € demais técnicas que o0 assegurava a existéncia € sua organizacao
no meio. Dessa maneira, os géneros de vida, o qual La Blache se reporta, sdo
conduzidos pelos costumes, habitos, sua cultura e se concretizam na utilizagao
da técnica em um dado espago, ainda que se reconheca as transformagdes do
género de vida (La Blache, 1954, p. 172).

A alimentagdo no pensamento vidaliano ocupa lugar de centralidade, vis-
to que, na agricultura, o género de vida fez o homem adotar a selegdo de espé-
cies de maior produtividade, de maior resisténcia a pragas e de maior dispersao
no campo, como por exemplo a cultura do arroz e do trigo, que sao cereais mui-
to utilizados nos regimes alimentares contemporaneos. La Blache chega a con-
siderar os meios de alimentagdo como um fundamento dos mesmos, sendo um
elemento primordial para analisar a cultura dos povos. Ao analisar a obra de Vi-
dal de La Blache “Principios da geografia Humana”, o gedgrafo Ruy Moreira,
sugere que o conceito de género de vida expde que o regime da alimentagao €
0 que mais sobressai dos aspectos essenciais contidos nos géneros de vida das
civilizacoes, sendo mais relevante no territorio que a habitagao, o vestuario e o

armamento (Moreira, 2015).

Na esteira de estudar a identidade dos povos em um dado territério, o

gedgrafo alemao Friedrich Ratzel (1844-1904) inicia seus estudos correlacio-
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nados a alimentagdo, focando os conhecimentos geograficos sobre o homem,
a partir do ponto de vista biologico, considerado como um dos principais te-
oricos classicos da geografia concebia a imensa variabilidade de espécies na
Terra condicionada a ideia de espago. Para ele o espago era limitado, assim as
diversas espécies disputam constantemente espacos de moradia [ Wohnraum]
e alimentacdo [Erndhrungsraum], impulsionadas pela expansdo populacional
(RatzeL, 2020). Ratzel faz um esforgo teorico para enfatizar a luta permanente
por espaco, trazendo a alimentagdo como um dos fundamentos para se pensar o
espacgo de vida das espécies.

Ratzel estabeleceu que a questao alimentar € um elemento estrutural em
sua teoria, pois o papel do alimento ou do que ele chama de espaco alimentar
[Nahrungsraum], institui permanente impulso a vivéncia de um constante mo-
vimento. Para Ratzel, o alimento se apresenta como primeira condigdo para
se compreender sua biogeografia dos ecimenos. As plantas e as pastagens de-
monstram desenvolvimento em solos ricos em nutrientes, onde existe a possi-
bilidade delas se abastecerem dos componentes nutricionais extraidos do solo.
Da mesma forma, as abelhas que sobrevoam longas distancias a procura de ali-
mento e as formigas que exploram vastas areas aos arredores dos formigueiros
ou mesmo os corais e recifes que se alimentam com a renovagao da rebentagao
das ondas e as populacoes das cidades, se alimentariam atraveés da exploragao
das extensas colonias (Ratzel [1901], 2019 p.125).

A questao espacial do pensamento ratzeliano destaca a alimentagao como
necessidade vital de todos os seres, juntamente com a habitagdo e a reprodu-
cdo. Dessa forma, os seres vivos pleiteiam a conquista e ampliagao do espago
alimentar como condigdo para que se possa alcancar o apice do espago de vida
[Lebensraum] ou ecumeno de cada espécie entre elas os seres humanos. Isso
porque todo organismo vivo precisa de um espago para repousar, necessita tam-
bém de um espacgo ainda mais amplo para obter sua alimentacdo e alcangar seu

apice e “[...] sua alimentacao, e alcance ao apice de sua reivindicagdo por es-
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paco [Raumforderung] no processo de proliferacao [ Vermehrung] [...]” (Ratzel
[1901], 2019 p.128).

Portanto, como Ratzel ([1901], 2019) demonstra que a relagdo da vida
com o espago ¢ sempre uma luta por espago, existir significa lutar por espaco,
ndo somente o espago da habitacdo, mas o espago da alimentagdo, sobretudo,
que ¢ muito mais amplo que o de morada, ¢ ainda maior a medida que aumenta
a intensidade de habitacdo. Recuar, estreitar o espago de vida, significa quase
sempre a degeneragdo, a extingdo. Ao passo que, ampliar o espago de vida sig-
nifica a diminui¢ao das possibilidades de regressao e extingao e também maior
adaptacao a diversas condigdes de vida. Deste modo, a alimentagdo ¢ um tema
universal, que vincula os sujeitos € os povos, suas culturas e suas particularida-

des estabelecendo conexdes complexas.

Segundo Carvalho (2007) foi Max Sorre (1880-1962) que percebeu a
Geografia da alimentacdo como um capitulo inaugural da Geografia Humana.
Maximilian Joseph Sorer, Maximilien Sorre, ou Max Sorre como ¢ mais co-
nhecido, buscou compreender a relacdo humana e o espago, assim, o principal

problema da geografia humana era esclarecer a relagdo entre o homem e o meio

(SORRE, 1952).

Para Ruy Moreira (2003) Sorre trabalha na perspectiva da geografia eco-
logica vinculada a ideia de géneros de vida como o habitat e 0 ecimeno sendo
um dos cléssicos da geografia. Faz referéncia a relacdo entre o meio- homem
por meio do modelo que compreende o clima e 0 homem. Tinha na proposta de
geografia médica uma tentativa de mostrar a concepg¢ao ecologica de natureza,
de homem e de relagdo homem-meio, como uma geografia de fluxos caracteri-
zada por um processo biogeografico da vida no centro. Neste sentido concebia
os fendmenos dentro de uma perspectiva complexa, ndo admitindo nenhum
fendmeno isolado, entendendo a existéncia dos complexos cultural, do homem,

técnico e o alimentar.
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Deste modo, Sorre, a partir da no¢ao de meio, define o conjunto das con-
dicoes exteriores de vida do individuo ou do grupo, isto ¢, todos seres vivos
estdo de alguma forma submetidos a um complexo como um todo e integram
o complexo vivo, climatico e social. A alimentacdo ¢ a base para compreen-
dermos todo o conjunto de complexos. Se olharmos para o aspecto alimentar
nao ha razdes para considerar o género homo diferente dos demais seres vivos

(Sorre, 1951).

Ainda segundo Moreira (2003) Sorre ¢ responsavel por aproximar a
relacdo entre a Geografia Humana e a Sociologia estabelecendo o capitulo
essencial da geografia humana ao estudar os ecimenos, seus limites, seus
vazios, suas zonas de elasticidade, pois segundo o proprio Sorre, nenhuma si-
tuacao geografica, climatica, nem o potencial alimentar conseguem sozinhos

explicar a distribuicao humana (Sorre, 1951).

Em relagdo a fome temos que as formulagdes da Escola Francesa de
Geografia a partir de Vidal de La Blache e Max Sorre influenciaram o pen-
samento de Josué de Castro, uma das grandes personalidades brasileiras do
século XX e um dos maiores responsaveis pela abordagem mundial sobre a

tematica da fome no Brasil e no mundo (Vieites ef al., 2008).

Josué¢ de Castro, a partir da geografia médica, utilizou o conhecimento
geografico para compreender a fome. Em seus trabalhos ¢ evidente sua afini-
dade com o pensamento vidaliano e sorreano. Castro em sua atuagdo médica
sempre tinha a tendéncia de naturalizacdo de certos fendmenos sociais, mes-
mo os contestando, o que de certo modo demonstrava um pouco da influéncia
do determinismo de Ratzel. Buscava relacionar o fator bioldgico com o social
e foi justamente por meio da alimentagao que Josué se aproximou da geogra-
fia, sempre se apoiando no método geografico e nos pensadores gedgrafos
para se compreender a realidade, que para ele, ¢ produtora de fome (Vieites

et al., 2008).
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Ainda que a fome e a pobreza existam desde sempre, a comunidade
cientifica e a humanidade precisam ter consciéncia para reivindicar as ne-
cessidades basicas em relacdo “ao alimentar”, pois a fome e a pobreza ndo
sao mazelas necessarias, sendo obrigacdo da ciéncia e da sociedade contem-
poranea elimina-las. Josu¢ de Castro enxergava que a humanizaciao deveria
sobrepor o dinheiro e o poder, entendia que as revolugdes que ocorriam em
contraposi¢do ao capitalismo eram oportunidades de perceber que o homem
ndo deveria ser escravo do dinheiro pois: “[...] dirigir-se a produgao de forma
a satisfazer as necessidades fundamentais dos grupos humanos e nao deixar
que o homem continue a matar-se estupidamente para satisfazer a insaciavel
ganancia de lucro da empresa de produgao” (Castro, 1954, p. 53). Sobre este
aspecto, Castro apresentou dados para defender que a fome mundial estava
muito mais relacionada a questdo da producao, ou mesmo a limitagao de pro-
duzir alimentos (desmistificada pela entdo Revolugdao Verde), mas sobretudo

pela ma distribui¢do e consumo de alimentos.

4

E necessario frisar que durante o processo de expansdao capitalista
dos dominios europeus, no século XIX, numa corrida por novos mercados
consumidores ¢ novas fontes de matéria-prima para atender a crescente
industrializagao e para perpetuar o processo de acumulacao de capital, os paises
imperialistas fizeram com que a incorporagao dos campesinatos, principalmente
0 asiatico e o africano, tivesse um modus operandi semelhante ao ocorrido em
paises da América Central e do Sul no periodo colonial. Sobre esse processo,
Rosa Luxemburg (1970) aponta que esse periodo se caracterizou pela violéncia
empregada, além da desarticulagdo e rompimento de vinculos sociais e econd-
micos, principalmente dos povos tradicionais, como os indigenas. A cada nova
expansdo colonial era conduzida de modo natural, por uma luta travada pelo
capital contra a situagdo social e econdmica dos povos indigenas, o que com-
preendia em apropriacao violenta dos seus meios de producao assim como suas

forgas de trabalho. Desta forma, o tnico caminho que o capitalismo conhece
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como maneira de acumular capital ao longo do processo historico € a utilizagao

da violéncia, desde a origem até a atualidade.

O sistema capitalista, com sua intensa necessidade e capacidade de obter
lucro, t€m a prevaléncia de se expandir espacialmente e submeter todos os as-
pectos da vida em sociedade a logica de transformar os elementos essenciais a
sobrevivéncia humana em uma mera mercadoria, como o caso dos alimentos,
fortalecendo as desigualdades e consequentemente as caréncias alimentares e
nutricionais. No Brasil, este processo, foi alvo de um modelo exploratorio lon-
ge de ser superado frente a expansao do capital e dos desejos de acumulacao

ainda atuais que coadunam em discrepancias.

Na visao de Caio Prado Jr. na obra “4 Formacao do Brasil Contem-
poraneo” de 1942, as acdes imperialistas que contribuem para o acumulo de
capitais, teve no Brasil colonizado, uma relacao de servidao aos interesses eu-
ropeus, sendo o territorio brasileiro marcado pelo latifindio monocultor e o
trabalho escravo. Essas sdo caracteristicas de uma empresa tipicamente comer-
cial que tinha, naquela €poca, o objetivo de explorar a colonia, enriquecendo a
Europa e consequentemente, insere a coldnia brasileira, no plano internacional

do capitalismo (Prado Jr., 2011).

O mundo nao tinha conhecimento do quadro de fome das coldnias, visto
que a literatura ocidental, abonada pela mesma cultura, era cimplice do siléncio
que ocultava os olhos do mundo as massas humanas que passavam fome. So-
mente com o advento de duas grandes guerras mundiais e uma grande revolu-
¢ao social, como a Revolucao Russa (1917-1928), quando cerca de 12 milhdes
de pessoas morreram de fome, a comunidade internacional passou a perceber
que nao era mais possivel esconder a realidade social da fome. Periodo em que
os estados foram aconselhados, pela comunidade cientifica, a incentivar a pro-

dugdo e divulgacao de relatorios e dados da situagdo alimentar das populagdes

(Castro, 1954).
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O evento historico ao qual Castro (1954) se refere, ocorreu logo apos
a Revolugdo Russa, incitado pelo movimento comunista soviético na Russia,
entre os anos de 1931 e 1933, liderados por Stalin, quando ocorreu a morte de
aproximadamente 10 milhdes de ucranianos, e foi denominado de Holodomor.
Essa palavra ucraniana quer dizer “deixar morrer de fome” ou “morrer de ina-
ni¢do”. Esse termo passou a ser empregado no contexto da historia ucraniana
fazendo referéncia a morte de milhdes de ucranianos. A fome de carater genoci-
dario, em que milhdes de ucranianos foram dizimados, através da utilizagdo da
privacado da alimentagdo como instrumento para punir 0s camponeses reticentes
a coletivizagdo agricola e para esmagar o nacionalismo ucraniano, visto como
um obstaculo ao projeto de construcdo de um Estado soviético centralizado e
ditatorial (Tamanini, 2019).

Outro aspecto relevante que colabora para o circulo de fome e miséria
¢ que as consequéncias sociais € econdmicas da subalimentacao sdo incalcu-
laveis, uma vez que no ser humano, na fase de formacao do cérebro, entre os
primeiros meses de vida até os cinco anos de idade, caso a crianga ndo rece-
ba uma alimentacdo adequada, regular ¢ suficiente, trara lesdes para toda sua
vida, ainda que, durante o seu desenvolvimento, o individuo tenha uma boa
alimentacao equilibrada, pois as lesdes cerebrais o acompanharao por toda sua
vida. Nas palavras de Ziegler (2013) “A maldicao da fome se prolonga biolo-
gicamente” quando milhdes de mulheres® subalimentadas dao a luz a criangas,
considerando que a subalimentagdo fetal provoca invalidez definitiva, danos

cerebrais e deficiéncias motoras (Ziegler, 2013, P.34).

A revelagcdo da fome e da miséria ao mundo também foi apresentada

pelo gedgrafo Yves Lacoste, mesmo nao citando Josué de Castro em sua obra,

3 Outra questao vinculada a subalimentagao do género feminino esta a questdo cultural, machista
e patriarcal de algumas sociedades, um exemplo disso sdo as regides da Asia e da Africa em que
as mulheres sofrem discriminagdo constante, quando sudaneso-sahelianas ou somalis, as mulheres
e criangas do sexo feminino comem os restos da comida dos homens e das criangas do sexo mas-
cu-lino. As viavas, as segundas ou terceiras esposas sofrem do mesmo tratamento discriminatério
ali-mentar (Ziegler, 2013, p. 53).
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concorda com o ponto de vista ja apresentado por Castro (1954), de que logo
apos a 2* Guerra Mundial, no contexto do extraordinario aumento populacional
nos paises subdesenvolvidos, o mundo conheceu a verdadeira “descoberta” da
fome mundial, em um momento concomitante ao processo de independéncia

politica dos paises coloniais. Neste contexto ele afirma que:

Os ocidentais foram levados a tomar consciéncia de que cerca de trés quar-
tos da humanidade passavam fome, que estavam privados de instrucao e
de cuidados pessoais, que estavam muitas vezes sem trabalho. A fome ¢
sem davida tao velha quanto o género humano, mas sua “descoberta”, seu
reconhecimento oficial no fim da guerra foram consequéncias de profundas
transformagdes politicas: enquanto existiam os elos estreitos da dominagao
colonial, e enquanto se procurava manté-los por bem ou por mal, admitir
que as populagdes colonizadas estavam na miséria era, numa certa medida
reconhecer o fracasso desta famosa missao civilizadora, alibi ideoldgico da
colonizagdo (Yves Lacoste, 1990, p. 15).

“A alimentagdo ¢ a luta contra a fome”. A humanidade nem sempre
tem ganhado a luta contra a fome. Tanto os niveis de povoamento como a
localizacao e a densidade populacional estdo entre os fatores atrelados a ca-
pacidade de se produzir alimentos. A disponibilidade social e a produgao de
alimentos tém seguido uma “dinamica milenar de desigualdades distributivas
¢ de crises alimentares”. Temos que as fomes fazem parte do passado e do

presente da historia da humanidade (Carneiro, 2017, p. 31).

A fome no mundo, e, sobretudo nos paises subdesenvolvidos ¢ decor-
rente de uma producdo histdrica que possui distintos significados, perpetuan-
do em diferentes espacos e contextos da sociedade, inclusive nos universos
particulares dos individuos que de alguma forma vivenciaram ou vivenciam
esta calamidade. A fome ao qual nos propomos compreender ¢ aquela que ¢
visivel da desigualdade social e se diferencia daquelas que ocorrem em pe-
riodos de guerras, nos campos de concentracdo e das catastrofes climaticas

eventuais.
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As estratificacoes da Alimentacao e da fome no Terceiro Mundo:
reflexdes a partir de Milton Santos

Hé motivos para acreditar que o gedgrafo Milton Santos ao estudar as
transformacgoes das populacdes urbanas nos paises subdesenvolvidos tenha en-
contrado na questao da alimentacao o ponto de partida para se compreender o
subdesenvolvimento. Analisando o trabalho do gedgrafo no terceiro mundo,
Santos indica que o estudo da estrutura da populacao e a andlise de suas rela-
cOes com certos aspectos do desenvolvimento da regido se demonstram uteis
para entdo verificar as etapas do desenvolvimento urbano da populagao urbana.
Em cada etapa do desenvolvimento urbano a populagao se comporta como uma
“equacao socioldgica” em que assimila elementos proprios, do seu entorno, e
de outros lugares. Esse entendimento e esforgo sistematico ocorreram justa-
mente ao buscar elaborar um modelo de evolucdo do consumo alimentar nas
cidades dos paises subdesenvolvidos (Santos, 1996, p.72).

A populagdo urbana apresenta um comportamento autdbnomo em relagédo
a producao de alimentos. A for¢a motriz responsavel pela produgdo se esten-
de a toda a populagdo ndo agricola, pois a populagdo urbana desempenha um
papel determinante na expansdo das culturas alimentares. E ¢ na cidade que ¢
desempenhado o papel mais importante. Isso ocorre por dois motivos: primeiro
que o espago economico das cidades nao ¢ limitado a drea de implantagdo ¢ a
configuracdo deste espago ndo depende exclusivamente do escoamento da pro-
dugdo; e segundo porque a cidade € multiplicadora, isto €, a atividade citadina
desencadeia uma série de acoes sucessivas que alteram a estrutura demografica
e econOmica (Santos, 2021).

Um exemplo do comportamento de consumo peculiar nas cidades do Ter-
ceiro Mundo, em que ha a proliferagdo de conglomerados urbanos como as
favelas, em que parte dessa populagdo encontra-se em situacao de pobreza ¢ a

assimilacdo de modos de consumo importados, pois sendo o dinheiro liquido
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algo raro, as populacgdes destes espacos sao induzidas adotarem novos habitos e
em vez de gastar seus recursos com aluguel de casa, satide, educagao e alimen-
tacdo, os novos habitos de consumo comprometem os gastos essenciais. No en-
tanto, as populacdes mais pobres normalmente se endividam para as despesas
correntes, ja as de classe média se endividam com as despesas ocasionais, mas
de modo geral a parte da alimentacao no or¢gamento doméstico diminui com o

aumento das rendas (Santos, 2018).

Temos que quanto maior for a populacdo urbana, maior sera a tendéncia
das culturas alimentares em satisfazer as exigéncias de demanda e do merca-
do. E notério que as exigéncias urbanas tem aumentado mais que as rurais,
pois “[...] a elasticidade do gasto com alimentacao ¢ maior entre as populacoes
urbanas|...]” (Santos, 2021, p.334). Porém, o percentual médio do orgamento
voltado para as despesas alimenticias vai variar de acordo com as cidades e
regioes, logo a variagcdo geografica no consumo, se deve em funcdo dos dife-
rentes niveis de desenvolvimento. Dois aspectos importantes para a reflexao
apontado por Milton Santos (2021) € que em paises de estrutura agraria arcaica
como o Brasil, o aumento pela demanda urbana raramente ¢ satisfeito gerando
a necessidade de importagdes, o que torna o fator tempo de grande importancia.
Ha ainda de se considerar que ndo existe um modelo especifico em relagdo as
populagdes urbanas. Quando analisamos a questdo da distribui¢ao, consumo e
producdo de géneros alimenticios, devemos levar em conta os dados econdmi-
cos e quantitativos na complexidade da questdo, em outras palavras, a composi-
¢ao da populacao urbana e o problema alimentar devem ser estudados segundo

os dados demograficos e os dados econdmicos de cada grupo populacional.

Quando se analisa os mecanismos dos circuitos comercias, 0s sistemas
de crédito sdo relevantes, pois influenciam diretamente o consumo em todas
camadas da populacdo, enquanto a populacdo pobre recorre ao crédito para
atender sua demanda em relacdo a alimentacao, a populacdo de maior poder
aquisitivo acessa o crédito para satisfazerem suas demandas de bens de consu-

mo durdveis e despesas de luxo (Santos, 2018).

Parte 1 — Ritmos da Terra: Caminhos da Alimentagdo na Geografia Brasileira



Alimentos na Perspectiva Geogrdfica: questoes tedricas e temas emergentes

Associado a necessidade de recorrer ao crédito para custear a alimenta-
¢do nos espagos urbanos, Santos (2021) aponta que essas populacdes sofrem
com a tendéncia de elevacao do custo de vida além das variagdes sazonais dos
precos dos alimentos e em muitos casos o salario minimo ndo atende mais as
necessidades biologicas minimas. Esse quadro socioecondmico, caracterizado
pela elevacao do custo de vida frente aos salarios, resulta no endividamento
permanente das classes mais carentes, além de agravar o que Santos denomina
de “subconsumo das massas urbanas”, ou seja, a substituicao de alimentos ricos
por de menor valor. “Ainda sim, sdo essas classes € o setor agricola que sdao
chamados, nos paises subdesenvolvidos, a financiar as operagdes de desenvol-

vimento nacional” (Santos, 2021, p.347).

A composi¢ao das populacdes urbanas e os problemas alimentares devem
considerar trés conjunto de dados: I) os dados demograficos (estrutura etaria,
nacionalidade, religido entre outros), para exemplificar, Santos (2021) afirma
que o consumo de alimentos ndo € necessariamente 0 mesmo entre homens e
mulheres, bem como entre adultos, criangas e jovens; Il)dados econdomicos(-
sdo os dados econOmicos ou quantitativos que tem relacdo com emprego/de-
semprego/subemprego, renda), neste aspecto, Santos (2021) considera que os
estudos do orgamentos familiares € o *[...] inico meio de conhecer o emprego
efetivo dos salarios e das rendas.” III) Elementos de complexidade: sao os ele-
mentos que podem modificar o comportamento econdmico-alimentar urbano
como a conjuntura econdmica, a distancia entre os centros locais de producdo e
os problemas alimentares comum nos paises onde a populacao urbana se insere
(Santos, 2021, p.338).

As estratificacOes da alimentagdo e da fome no Terceiro Mundo se in-
serem nas diferenciagdes regionais da urbanizac¢ao, o que no Brasil ¢ bastante
presente. De fato, as disparidades socioecondmicas no territorio brasileiro re-
percutem no acesso a alimentacao e influenciam diretamente no risco de sofre-

rem com fome e inseguranga alimentar e nutricional.
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Resultados e Discussao

A revisdo bibliografica sistematica estabelecida se demonstrou um per-
curso metodoldgico exitoso, pois permitiu perceber que o pensamento geogra-
fico classico se apresenta como suporte tedrico em relagdo as cartografias da
alimentacao e da fome. Os geografos que foram influenciados pela escola fran-
cesa tém muito a contribuir para o debate atual da alimentagdo e da fome. Tra-
zé-los para as discussoes abre caminhos para reflexionar sobre como passamos
a vivenciar uma experiéncia alimentar complexa e contraditdria, ou seja, esta-
mos convivendo com abundancia, enquanto diversidade, mesmo que aparente,
mas por outro aspecto, estamos em um cenario alarmante, com persisténcia da
fome e inseguranca alimentar e nutricional e o aumento das doencas associadas
a alimentacao.

Ao revisitar classicos do pensamento geografico e se embrenhar em
algumas discussoes ficou evidente que a fome perpassa pelo aspecto multi-
dimensional, material e simbolico que envolve a questao da alimentagdo e a
existéncia, resisténcia e sobrevivéncia das sociedades ao longo da historia
dos seres. A alimentagdo ¢ um ponto de confluéncia entre os seres vivos, 0
que nos provoca a refletirmos em diversos aspectos sobre a nossa relacao en-
tre os demais seres vivos, entre nds mesmos e sobre nossa existéncia na Terra
€ NO universo.

Na sociedade contemporanea, discutir a fome e a alimentagao ¢ emer-
gencial, visto que tanto a sua falta quanto o seu excesso, quando, por exemplo,
abordamos os efeitos de uma alimentacao inadequada, atribulada do ponto de
vista nutricional, nos obriga a repensar o desperdicio desde o plantio-criacao
a comercializacao, a demasia de produgao e até mesmo os problemas causa-
dos devido ao elevado consumo de determinados géneros alimenticios, sobre-
tudo os industrializados, denominados de ultraprocessados que vem amplian-
do significativamente a produgdo € o consumo assim como os problemas de

saude.
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Conclusao

A partir da discussao estabelecida tendo a alimentagdo com fundamento
nos estudos geograficos e com base no referencial teodrico da geografia classi-
ca com influéncia na escola francesa do pensamento geografico, foi possivel
iniciar a discussao das cartografias da alimentag¢do e da fome e problematizar
a tematica no contexto dos paises subdesenvolvidos como o Brasil e incitar
caminhos para a compreensao da alimentagdo contemporanea e seus desdobra-

mentos de ordem geopolitica, econdmica, social e ambiental.

Espera-se que a discussao provoque, desperte e resgate o interesse dos
geodgrafos e outros pesquisadores em relacdo a importancia da alimentagdo en-
quanto alicerce que coaduna com a busca por solu¢des para a garantia da so-
berania alimentar das populagdes, sobretudo nos paises que de alguma forma
tiveram sua soberania alimentar erodida pelo processo de imposi¢cao do modelo

colonial de exploragdo do territorio.

Buscar compreender a complexidade de caminhos para se discutir a fome
e a (in) seguranca alimentar sob o prisma da ciéncia geografica, ¢ um desafio
atual para se construir espagos de reflexdo sobre os sistemas alimentares glo-
bais e seus desdobramentos no cotidiano social carregado pelo antagonismo
da abundancia para uns e da auséncia do alimento para muitos. A discussao
proposta neste trabalho requer avangos que vao além dos debates sociais, que
mesmo tendo sua relevancia para a sociedade, em grande parte se apresentam

fragmentados e desconectados com a geografia classica.

Vimos que os modelos produtivistas inseridas nas colonias pelas potén-
cias capitalistas imperialistas, desde o periodo colonial, colaboraram para que a
alimentacao fosse utilizada como instrumento de poder mediante a dominacao
dos territorios e povos conquistados, o que ao longo da evolucdo do capital,
repercutiu na expropriagdo de suas terras e modos de vida, intensificando as

estruturas desiguais dos paises subdesenvolvidos, ou seja, 0 modelo de expor-
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tacdo de commodities baseado nos latifundios favoreceu o quadro de fome e

inseguranca alimentar nestes espagos.

A partir das discussoes € possivel inferir que as interfaces entre a alimen-
tacdo, a fome e a geografia sdo multiplas e ultrapassam as questdes biologicas
dos seres vivos, o que para a humanidade, em sintese esta representada pela
triade do alimento-alimentar-alimentagdo. A discussdo aponta uma trajetoria da
problematica historica das fomes e da questao da alimentagdo no pensamento
geografico, que tem colocado em risco a seguranca alimentar das populagdes
de maior vulnerabilidade social € nos conduz a questionar os modelos de pro-
ducao e consumo diante das transformag¢des do modo pelo qual vivenciamos a

comensalidade contemporanea.
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GEOGRAFIA DA ALIMENTACAOC: MANDIOCA
(RAIZ E CIRCULARIDADE) NO BRASIL

Ragquel Silva dos Anjos (UFCE)
lara Rafaela Gomes (UFCE)

Doi: 10.48209/978-65-5417-339-4

Introducao

Os estudos da alimentacao estdo cada vez mais presentes na Geografia,
desencadeando novos debates e abrindo possibilidades de compreensao do es-
pacgo geografico. No periodo atual, a denominada Geografia dos Alimentos ou
Geografia da Alimentacao, permite o entendimento dos desafios vivenciados
para a manutencao das etapas de uma producao, da soberania e da seguranca
alimentar, mediante o avango dos impérios alimentares nas diferentes escalas

geograficas (Menezes et.al. 2021).

A cultura de mandioca ¢, sobretudo, resisténcia, diante dos novos habitos
alimentares da populagdo brasileira, do desmonte das politicas publicas desti-
nadas a agricultura familiar nos ultimos anos, do ndo reconhecimento de sua
importancia enquanto alimento-territério de uma nagao e de sua caracteristica
versatil, inclusive, para fins industriais. No tocante a soberania alimentar, € ine-
gavel sua contribuicdo. A mandioca também possui relevancia sociocultural,
base da alimentacao, cultivada pelos indigenas mesmo antes da colonizagao e
de origem totalmente brasileira, como defendeu Camara Cascudo (2004) em

sua obra “A histéria da alimentagdo no Brasil”.
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Assim, este trabalho tem como finalidade abordar geograficamente o pa-
pel da alimentacdo na constituicao e desenvolvimento das sociedades, enfati-
zando a mandioca em seus aspectos culturais e na propria formagao territorial
do Brasil (raiz); e econdmicos, principalmente na dimensdo de seus circuitos
espaciais produtivos (circularidade). Ressalta-se, que a discussdo pretende
abarcar elementos de analise que incluem a reducao do cultivo de alimentos
basicos na dieta brasileira, a soberania e seguranc¢a alimentar e nutricional, a
agricultura familiar, dentre outros. Além disso, constitui-se um desdobramento
teorico a respeito do que vem sendo desenvolvido na pesquisa de doutorado
vinculada ao Programa de P6s-Graduacao em Geografia da Universidade Fede-
ral do Ceara, cujo tema central compreende os circuitos espaciais da produgdo
de mandioca no Brasil, diferentes processos de beneficiamento e seus circulos
de cooperagao no espago, atentando-se as contradigdes existentes no processo

de modernizagdo que perpassam as etapas produtivas e os usos do territorio.

Desse modo, partiu-se de uma pesquisa quali-quantitativa, cujos cami-
nhos metodoldgicos envolveram a revisdo de literatura por meio de levanta-
mento de periddicos, principalmente na plataforma Google Scholar, a respeito
dos descritores “Geografia da Alimentacao™, “Mandioca no Brasil”, “Circuitos
espaciais produtivos e circulos de cooperagdo”, etc. Dissertagdes e teses que
contemplassem a tematica do artigo também foram consultadas nos reposito-
rios de universidades e instituigdes brasileiras. Outro procedimento realizado
foi a pesquisa em documentos e coleta e sistematizacdo de dados secundarios
disponiveis no Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), os quais
sdo discutidos e analisados nas se¢Oes que compdem o artigo. Assevera-se que

a metodologia empregada foi fundamental para a constru¢do deste trabalho.

Considera-se de grande pertinéncia a reflexao sobre a Geografia dos Ali-
mentos no cenario atual, onde a fome voltou a assolar o pais atingindo milhdes
de brasileiros e a esperanca renasce com o retorno do Conselho Nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional (CONSEA) e de politicas publicas que vi-

sam o fortalecimento da agricultura familiar e a garantia de acesso a alimenta-
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¢ao saudavel, como o Programa de Aquisi¢do de Alimentos (PAA). Do mesmo
modo que ¢ importante a andlise sobre a apropriacao dos recursos territoriais
inerentes a produgdo, circulagdo e consumo de alimentos e, nesse processo, a

mandioca ganha énfase nesse artigo.

Desenvolvimento

De acordo com Leitao (2021), a analise das questdes inerentes a ali-
mentacao e a fome na perspectiva da ciéncia geografica esta relacionada a im-
portancia de temas que tratam da divisdo espacial da producao alimenticia e
da geopolitica da fome, contemplando a discussdo da necessidade fisiologica,
que acompanha as civilizagdes, assim como as consequéncias da ma alimen-
tacdo na saude e a abordagem socioecondmica e geografica na producgdo de
alimentos. Nesse sentido, ¢ valido ressaltar que a autora supracitada discute
os problemas alimentares a partir de Josué¢ de Castro e Max Sorre. Conforme
Leitdo (2021, p. 27-28)

Josu¢ de Castro foi o gedgrafo e tedrico que introduziu a fome nos debates
cientificos, a partir dos seus estudos sobre alimentagdo, provando que “a
fome ¢ uma manifestagdo bioldgica de uma enfermidade social”, isto &,
que se trata de um fendmeno socioecondmico mais do que devido a fatores
fisicos do meio, como fora tratado por alguns gedgrafos da Escola Francesa
de Geografia. Max Sorre foi o gedgrafo classico que se dedicou ao tema

da alimentag@o, ndo apenas lhe destinando um capitulo exclusivo, mas o
inserindo em outras obras ou artigos, capitulos (Leitdo, 2021, p.27-28).

A respeito da discussdo dos alimentos a luz da ciéncia geografica, Lucci
(2013) afirma que sob a otica da Geografia ainda ndo ¢ tdo significativa dian-
te da vasta gama de tematicas que sdo trabalhadas no amago desta disciplina.
Porém, reconhece o conjunto de transformagdes que permearam a trajetoria da
referida ciéncia e que culminaram com a sua evolucdo e consolidacao, cujas
mudancas também estdo atreladas as necessidades da sociedade como um todo,
e a alimentagdo ¢ uma delas, representando o principal elo entre 0 homem e o

seu meio natural.
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No tocante a Geografia dos Alimentos € imprescindivel também consi-
derar suas relacdes com a circularidade das instancias produtivas. Os circuitos
espaciais produtivos, entendidos por Santos (1991) como as diversas etapas
pelas quais passaria um produto, desde o comec¢o do processo de producao da
matéria-prima, ou da mercadoria, propriamente dita, até o momento do consu-
mo final, possuem notoério potencial explicativo na Geografia e, conforme Mo-
raes (1985), devem ser analisados juntamente com os circulos de cooperagdao
no espago, nos quais se movimentam os processos de transferéncia geografica

do valor.

Os circulos de cooperacao possibilitam o encadeamento das etapas dos
processos produtivos dispersos territorialmente, dada a crescente especializa-
cao produtiva dos lugares. Estes processos tornam-se efetivamente possiveis
a partir da expansao das redes técnicas e de informacao (Castillo e Frederico,
2010), assim sendo, os circulos de cooperacdo evidenciam que, apesar de esta-

rem dispersos, os espacos produtivos sao articulados e interdependentes.

No periodo atual, Rosa (2022) aponta para o aumento das disparidades
nos circuitos de produgdo e de consumo de alimentos, decorrentes do desenvol-
vimento técnico-cientifico que se manifesta como modernizagdes nos espagos,
onde a atuagdo do Estado ¢ significativamente seletiva. Para o referido autor
“as diferenciagdes produtivas do espaco tém na propria alimentagdo um trago
divisor, uma vez que permitem uma divisdo do trabalho mais intensa, manipu-
lando a natureza em prol da sobrevivéncia dos individuos ou de sua reproducao
social.” (Rosa, 2022, p. 48). De maneira geral, historicamente, a produgao de

alimentos ndo acontece de forma igualitdria no mundo.

E evidente que o “incentivo seletivo”, como denominou Rosa (2022),
resultante da combinagdo capital e Estado, favorece determinados circuitos
espaciais produtivos em detrimento de outros, do mesmo modo que acaba

privilegiando diferentes agentes sociais. Exemplo disso, sdo os circuitos
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espaciais da produ¢do de mandioca e seus processos de beneficiamento em
escala nacional, estendendo-se também aos seus circulos de cooperagdo, cujas
contradi¢des advindas, sobretudo do fendmeno da modernizacao da agricultura
brasileira, vao além da produtividade, uma vez que também sdo de ordem

técnica, normativa, organizacional e de trabalho.

Presente nessa complexa circularidade, a mandioca esta entre os alimen-
tos basicos cujo consumo vem diminuindo na dieta brasileira, fator muito asso-
ciado as mudangas nos habitos alimentares da populagdo. Em uma anélise glo-
bal, o autor Gilles Fumey (2012) tratou sobre as alteracdes que vém ocorrendo
na alimentacdo, implicando, entre outros aspectos, em prejuizos culturais de
saberes no que concerne a propria produgdo e ao preparo dos alimentos. As mo-
dificacdes alimentares e de producdo agricola estdo associadas, dentre outros
fatores, a intensa industrializacdo com o ultraprocessamento dos alimentos, o
que tem impactado diretamente os regimes alimentares € o proprio debate da

fome e da seguranga alimentar e nutricional.

Nesse aspecto, a agricultura familiar ¢ essencial para que os sistemas
alimentares fornecam alimentos adequados e saudaveis, produzidos em har-
monia com a natureza. A garantia de direitos de agricultores e agricultoras
familiares e o apoio a esse setor produtivo sdo respostas que podem abrir
caminhos para o enfrentamento de diversas crises (Burity, 2021). Outra ques-
tao fundamental estd associada as mudangas climaticas. Estas requerem res-
ponsabilidade e aprofundamento das andlises para compreender os impactos
no processo da producao de alimentos. Nesse sentido, o desenvolvimento
cientifico pode atuar com a elaboragao de projetos e pesquisas que tenham
como finalidade buscar formas e/ou alternativas de diminuir tais impactos,
construindo capacidades de adaptabilidade e que estejam pautadas na supe-

ragao das desigualdades.
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Resultados e Discussao

Nao ha nada mais geografico do que a comida. Comer conecta a terra,
aos animais, as tecnologias e ao espaco virtual, aos processos ecoldgicos, a
outras pessoas, proximas e distantes, em varios lugares e em multiplas escalas.
Conecta as relacdes de poder, politica e identidade, as relagdes de desigualdade
e (in)justica e a sentimentos de desespero e esperanca (Kneafsey et.al., 2021).
Conforme Palhares e Moreira (2021), a comida sempre esteve no horizonte
de pensamento de geografas e gedgrafos, e neste entendimento, € necessaria a
discussao sobre o que se come e a compreensdao de que o alimento ultrapassa
a questdo nutritiva bioldgica, uma vez que também ¢ historia, sentido, signo e

resisténcia.

Exemplo disso, ¢ a mandioca, produto encontrado em todo territorio
brasileiro, embora em alguns estados a producao seja muito mais significati-
va (Mapa 1). Alids, esta ¢ uma caracteristica histérica. Segundo Silva (2005),
o cultivo da mandioca ndo se distribuia de forma homogénea no Brasil antes
da chegada dos portugueses. Ao contrario, suas areas de uso e de plantio eram
praticamente excludentes, concentrando-se nas terras baixas da Amazonia e da

selva imida, seguindo do sul do pais até as florestas da América Central.

Parte 1 — Ritmos da Terra: Caminhos da Alimentagdo na Geografia Brasileira



Alimentos na Perspectiva Geogrdfica: questoes tedricas e temas emergentes

Mapa 1 — Distribuigdo espacial da producao de mandioca no Brasil

Fonte: Produc¢do agricola municipal-IBGE (2021). Elaboracdo: Raquel dos Anjos (2023).

Para além da historia, importante mencionar que dados do Atlas do Es-
paco Rural Brasileiro (2020) mostram que na lavoura temporaria' a mandio-

ca e a soja seguem retratando as desigualdades regionais do pais. A primei-

1 Conforme o IBGE (2023), as lavouras temporarias sdao aquelas que possuem curta ou média du-
ragdo, geralmente com ciclo vegetativo inferior a um ano, que apds a colheita necessitam de novo
plantio para produzir, como, por exemplo: soja, milho, feijao etc. Sdo incluidos nesta categoria o
abacaxi, a cana-de-agucar, a mandioca e a mamona, que apresentam ciclos de colheita muitas vezes
superiores a 12 meses.
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ra fortemente marcada pela producdo em estabelecimentos de at¢ 50 hectares
(64,2%) e a segunda pela producao em estabelecimentos com mais de 2.500
hectares (39,5%). De modo geral, as culturas destinadas a alimentacao animal,
como a soja e o milho, e a cana-de-aclcar, uma cultura alimentar e energética,
apresentaram aumentos de producao substancialmente maiores do que culturas
tradicionalmente alimenticias, como arroz, feijao e mandioca. Tudo isso, evi-
dentemente, impacta a mesa do brasileiro e o atual quadro de fome que expe-

rienciamos no Brasil (Campelo; Bortoletto, 2022).

No tocante a cultura de mandioca, Chamma et.al. (2021), apontam para
a retracdo de areas de cultivo e diminui¢do da produtividade em 41% das mi-
crorregides do pais, e em 59% das microrregides da regido Nordeste. Os pro-
cessos de expansdo e intensificagdo de areas e de produtividade da mandioca
sao distribuidos de maneira bastante heterogénea no territorio brasileiro, como

evidenciado na Figura 1.
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Figura 1 — Processos de evolugdo territorial da mandioca e distribuicao
espacial (por microrregioes e periodos)

Fonte: Chamma et. al. (2021). Instituto de manejo e certificacdo florestal e agricola (Imaflora).

Ha que considerar também que o desmonte e a ameacga as politicas pu-
blicas direcionadas a algumas instancias importantes, como a alimentacao,
foram agravadas no pais com a pandemia de Covid-19. Mas por que a discus-
sdo sobre tal assunto € tdo urgente? Do que se trata a Seguranca Alimentar ¢

Nutricional? De acordo com Belik (2020a, p. 6)
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O poder publico tem como funcao garantir a alimentagdo adequada e sau-
davel da populagdo - um dos direitos humanos bésicos. No Brasil, a exem-
plo de outros paises, utilizamos o termo “seguran¢a alimentar e nutricio-
nal” para caracterizar o direito de todos ao acesso regular e permanente
a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer o
acesso a outras necessidades essenciais, tendo como base praticas alimen-
tares promotoras da saude, que respeitem a diversidade cultural e que se-
jam ambiental, econdmica e socialmente sustentaveis (Belik, 2020a, p. 6).

Dentre os alimentos fundamentais a seguranga alimentar da populacao
brasileira, esta a mandioca, proveniente, sobremaneira, da agricultura familiar.
A farinha, seu principal derivado, tem no Nordeste € no Norte as maiores des-
pesas per capita: Amapa (RS 6,02), Para (R$ 5,14) ¢ Amazonas (R$ 2,81), se-
gundo Belik (2020b), com base nos dados da Pesquisa de Orgamentos Familia-
res (POF) do IBGE, anos 2017-2018 e, embora a compra e consumo per capita
de farinha de mandioca tenha apresentado a maior reducdo no pais (-70%),
seguida de farinha de trigo (-56%) e feijao (-50%), a demanda pelas classes

mais pobres ¢ bastante significativa.

Desde o campo até o consumo final, a mandioca estd imbuida de movi-
mento e se transforma, seja a partir de saberes tradicionais e/ou de processos
industriais. Logo, ¢ reafirmada a relevancia no entendimento de seus circuitos
espaciais produtivos e seus circulos de cooperagdo no espaco. Segundo Aracri
(2022), sao conceitos que orientam a atengdo e o olhar para as interagdes espa-
ciais € sua multiescalaridade e, principalmente, para o fendmeno da circulagao.
O autor pondera que nao se trata apenas da circulacdo de matérias-primas, de
insumos, etc., uma vez que esses fluxos de ordem material sao perpassados pelo
transito de elementos “intangiveis”, ou seja, por fluxos de natureza imaterial:
agoes, ordens, decisoes, informagdes, ideias, conhecimento (tacito ou codifica-
do), entre outros.

Os circulos de cooperacao da producao agroindustrial de mandioca no
Brasil sdo formados por 6rgaos publicos, associagdes, entidades, representan-
tes da sociedade civil, etc. Nesse quesito, destacam-se, conforme Aracri (2022)

os relacionamentos e parcerias entre empresas € instituigdes ligadas ao setor
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produtivo e universidades e centros de pesquisa para o melhoramento da raiz e
processos/técnicas de produgdo, a exemplo da Embrapa Mandioca e Fruticul-
tura, unidade descentralizada da Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria

(Embrapa), localizada no municipio de Cruz das Almas-BA.

Conclusao

Reconhece-se que a compreensao dos fluxos de ordem material e imate-
rial, na dimensdo geografica dos circuitos espaciais da producao de mandioca
no territorio brasileiro, processos de beneficiamento e de seus circulos de co-
operagao no espago ¢ de grande relevancia e complexidade. Sao instrumentos
conceituais que possibilitam o entendimento da divisdo territorial do trabalho,

da dindmica dos lugares e das contradi¢des no uso do territorio.

Ocorre que tratar sobre um produto como a mandioca no Brasil vai além.
E verbo esperangar, perpassando elementos como cultura, agricultura familiar,
disparidades produtivas técnicas e regionais, sobrevivéncia, seja na manuten-
cao do seu cultivo frente as mais diversas dificuldades, seja como provimento
estratégico contra a fome. Nao a toa, a mandioca foi eleita como o alimento do

século XXI pela Organizacao das Nagdes Unidas.

No Brasil, a soberania e a seguranga alimentar sao veemente ameacadas
quando existem investimentos significativos na producao de commodities, em
detrimento do cultivo de alimentos tradicionais, colaborando para o fortale-
cimento dos monopolios alimentares. A Geografia da Alimentacdo engendra
por caminhos que também movem a esperanca quando, por exemplo, discute a
producdo de alimentos e a sustentabilidade, a justica alimentar, a alimentagdo
de qualidade no centro da agenda publica. E como citou o grande escritor mo-
¢ambicano Mia Couto “E preciso falar de esperanca todos os dias. S6 para que

ninguém esqueca que ela existe”.
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ABASTECIMENTO ALIMENTAR URBANO:
SUPERMERCADOS E DESIGUALDADES
SOCICESPACIAIS NC BRASIL

Andrea Restrepo Ramirez (UNB)
Doi: 10.48209/978-65-5417-339-5

Introducao

O processo da globalizacao pode ser considerado o alicerce da popula-
rizagao dos supermercados no mundo. Santos (2001) ja afirmava que o pro-
cesso de globalizacdo pode ser compreendido como ““o dpice do processo de
internacionalizacdo do mundo capitalista”. (Santos, 2001, p.23). Nas tltimas
quatro décadas presenciamos a grande transformag¢ao da producgao, distribuicao
e consumo de alimentos em todos os estagios no circuito de produgdo: semen-
tes, cultivo, processamento e comercializagdo. Esta Gltima, o varejo alimentar,

encontra-se sob o dominio crescente de empresas transnacionais.

O objetivo do presente trabalho € realizar um levantamento bibliografico
de literatura e de dados sobre o abastecimento alimentar no Brasil para compre-
ender a configuracdo espacial do abastecimento com énfase na esfera privada,
esta ultima exemplificada pelas redes de supermercado e as transformagdes
sobre o territorio provocadas por sua presenga crescente como 0s principais

atores de abastecimento urbano.
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A proposta de aproximacgdo tedrico-conceitual-analitica esta baseada na
compreensao da dindmica global alimentar, na discussao sobre o fendomeno
de supermercadizacdo e na aproximacao a teoria dos circuitos de produgao
e comercializacdo urbanos de Santos (2002). O levantamento de dados se-
cundarios sera feito a nivel municipal para sua agregacdo na escala estadual
do Cadastro de empresas de varejo alimentar (CNPJs) da Receita Federal do
Brasil, a POF/IBGE- Pesquisa de Orcamentos Familiares, a base RAIS - Re-
lacao Anual de Informacdes Sociais e as bases de dados da Associacao Brasi-
leira de Supermercados (ABRAS) e da Associacao Brasileira dos Atacarejos
(ABAAS).

Abastecimento Alimentar e o Varejo Globalizado

As praticas de consumo sao indiscutivelmente centrais na vida urbana.
O consumo de alimentos, em particular ¢ essencial a reprodu¢dao humana. No
ambito urbano, os principais locais de disponibilizagdo de alimentos para a po-
pulacdo para a alimentagao no lar estdo representados por estruturas ou equipa-
mentos nos formatos atacado e varejo, cuja propriedade pode ser tanto publica

quanto privada ou mista.

No formato atacado, as centrais de abastecimento de alimentos disponi-
veis atualmente no Brasil (Ceasas), sdo de capital misto ou privado e represen-
tam a principal estrutura de oferta de produtos hortifrutigranjeiros para abaste-
cimento do territorio nacional e especialmente das cidades, e fornecem produto
para outros agentes de comercializacdo que revendem no nivel fracionado na
forma de varejo. A iniciativa privada também conta com estabelecimentos de
atacado de alimentos que fazem parte da estrutura de oferta para o varejo ali-
mentar urbano. As Ceasas podem ser consideradas equipamentos publicos de

comercializacdo quando sdo de capital majoritariamente publico.

No formato varejo, o chamado varejo tradicional ¢ composto por hiper-

mercados, supermercados, minimercados, mercearias, padarias, hortifrutis e lo-
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jas de conveniéncia. Um formato mais recente que vem ganhando popularidade
no Brasil € o “atacarejo”, modelo de negdcio inicialmente adotado por grandes
varejistas multinacionais e que caiu nas gracas do capital nacional, se cons-
tituindo um brago de negodcio de grandes e médias redes nacionais de varejo

tradicional.

Outros equipamentos publicos de comercializagao de hortifrutigranjei-
ros também sdo parte da estrutura de abastecimento alimentar nas cidades. E
o caso dos mercados publicos, feiras livres e sacoloes. Outro tipo de oferta de
alimentos provém de equipamentos publicos de seguranca alimentar contidos
nos Planos de Seguranga Alimentar dos municipios € que contemplam bancos
de alimentos, restaurantes populares, cozinhas comunitarias e centrais de rece-

bimento da agricultura familiar'

Existe adicionalmente a esfera da alimentagdo fora do lar que por meio
dos servigos de restaurantes e lanchonetes compreendem o 16cus de disponibi-
lidade de alimentos e que nas cidades representam a cada dia espago importante
do consumo de alimentos. O presente trabalho foca nos estabelecimentos de

comércio, em especial do varejo tradicional.

Ao analisar o varejo tradicional no Brasil, os supermercados tém apre-
sentado uma crescente presenga a partir dos processos de globalizagao, refor-
cada pelas politicas neoliberais a partir dos anos 1990. O modelo de negocio
proposto pelo supermercado é o do autosservi¢o® que se desenvolveu nos Es-
tados Unidos nas periferias urbanas das cidades estadunidenses na primeira
metade do século XX, onde o processo de urbanizagdo estava se consolidando,
os transportes permitiam a expansao do tecido urbano e a criagao de periferias.

Com o aumento significativo da produtividade industrial o nimero de merca-

1 Estes meios de oferta de alimentos “buscam propiciar acesso aos alimentos a individuos e fami-
lias que ndo conseguem fazé-lo por seus proprios meios” (Maluf, 2017, p. 188)

2 O modelo de autosservigo ¢ descrito por Cleps (2005) considerando como caracteristicas a ex-
posi¢cao de mercadorias em gondolas e prateleiras na loja, o self service do cliente e o uso de carri-
nhos, e caixas check outs para realizar o pagamento das compras.
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dorias circulando era muito maior. Era preciso criar uma politica de incentivo

a demanda e ao consumo massa para a realizagao da mercadoria. (Agner, 2019)

Para além da sua defini¢do em termos de modelo de negocio como um
canal de autosservico, os supermercados sao um canal de distribui¢do urbano
que concentra, em um Unico lugar, mercadorias e servigos do capital financeiro
(Pintaudi, 1981; Silva, 2005).

Apos a Segunda Guerra Mundial a expansao dos supermercados ocorreu
gracas a retomada do crescimento econdomico nos Estados Unidos. (Burch e
Lawrence, 2007). Ja os hipermercados surgiram na Franga. No final da década
de 1950 a rede Carrefour inaugurou o primeiro hipermercado do mundo®. O
primeiro hipermercado da rede fora da Europa ¢ instalado no Brasil em 1975,

na cidade de Sdo Paulo.

Na América Latina e no Brasil, de acordo com Reardon e Berdegué,
(2002), os supermercados tiveram ondas de expansdo. A primeira onda pode ser
identificada na década de 1980 com redes nacionais adquirindo redes regionais.
A segunda onda, na década de 1990, com redes europeias e estadunidenses ad-
quirindo e fundindo com as grandes redes nacionais. O setor supermercadista
no Brasil viu periodos, segundo Sesso Filho (2003) caracterizados por:

* 1953 — 1965 — Introducdo dos supermercados no Brasil

* 1965 — 1974 — Répida expansdo do setor supermercadista

* 1975 — 1985 — Desaceleragao do crescimento

* 1986 — 1994 — Adaptacao a crise econdomica

* 1995 — Modernizacao do setor supermercadista

A década de 1980 viu surgir, pds-choques do petréleo e a hiperinflagdo no

Brasil, formatos de lojas de vizinhanga em bairros residenciais nas grandes ci-

3 Os hipermercados comportam maiores dimensdes. Segundo Silva (2005) a dimensao média ¢ de
2.500 m? chegando a 15.000 m?, e adiciona ao mix de produtos as se¢des de eletroeletronicos, li-
vraria, moveis e produtos para carros, entre outros. Oferece espago para outros servigos € cComercio
complementar como restaurantes, farmécias, bijuterias, etc.
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dades e garantiram areas de influéncia mais reduzida*. Na década de 1990, com
a estabilizacao da inflacao, uma nova onda de multinacionaliza¢ao tomou conta
do setor supermercadista. O recente desenvolvimento do setor supermercadista
merece adicionar a lista anterior, o rapido crescimento do modelo ““atacarejo” a

partir dos anos 2000.

Os anos 1990 também sao palco de um importante movimento que se
constitui na base no novo modelo de abastecimento alimentar urbano no Bra-
sil comandado pelos supermercados: “as grandes redes apostaram em entrar
com for¢a no mercado de frutas, legumes e verduras”. (Peres e Matioli, 2023,
p. 118). No Brasil, estudo de Belik e Cunha (2012) com base em pesquisas da
Nielsen descrevem como em 1981, os consumidores adquiriam 10% de suas

frutas em supermercados, em 1999 passou para 33% e em 2007 para 70%.

Ja no inicio da década de 2000 surge um novo modelo de negocio base-
ado em preco no formato “atacarejo’, que representa a fusdo do atacado com
o autosservigo de varejo cujo volume de mercadorias ¢ a forma de comerciali-
zagao assumem dimensdes maiores que as de um supermercado. A organiza¢ao
das mercadorias em pallets no mesmo local de estocagem permite menor custo
operacional e o repasse de menos pregos para os consumidores finais, assim

como descontos por volume.

O atacarejo ¢ o formato que mais tem crescido nos ultimos anos. So entre
2015 e 2018 houve um aumento de mais de 50% na quantidade de lojas. Em
2022 o canal atacarejo respondeu por 66,7% do faturamento entre todos os
formatos e atualmente o consumidor final ¢ responsavel por 30,7% do fatura-
mento. Atualmente os Atacarejos se tornaram o tipo de loja mais frequentada
do Brasil. Segundo a ABAAS com base em dados da NielsenlQ, em 2024, 73%
dos consumidores brasileiros visitaram estabelecimentos do tipo (ABAAS,

2024). Em 2018 era uma penetracdo de mercado de 60%. O ntimero de novas

4 Os supermercados de vizinhanga focam em produtos alimenticios e compras diarias e semanais
em contraposi¢do aqueles supermercados tradicionais onde o mix ¢ maior € com mais produtos de
higiene e decoragao.

5 O nome técnico do formato ¢ atacado de autosservico misto, ou em inglés cash and carry.
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lojas entre 2000 e 2012 foi de 330 contra 896 novas lojas entre 2018 e 2022.
(ABAAS, 2023).

Essas novas estruturas ‘“atacarejos”, antes pensadas para abastecer ou-
tros negocios como restaurantes, cozinhas industriais, outros varejistas com os
descontos oferecidos por volume, vém ganhando espago no fornecimento de
alimentos frescos, processados e industrializados para consumidores finais. O
novo modelo caiu nas gracas de consumidores de todas as faixas de renda pelo

apelo de menores precos.

De acordo com a NielsenlQ, em 2023 e como pode-se ver na Tabela 1, o
formato atacarejo teve o maior crescimento em faturamento e vendas entre os
formatos de supermercado em relagao a 2022, perdendo somente, em todo o

varejo, para o segmento de farmacias. (The Brazilian Report, 2024)

Tabela 1 - Crescimento anual das vendas no varejo

Atacarejo 14,4% 7,6%

Hipermercado 2,3% -4,3%

Supermercados grandes 12,6% 5,4%
Supermercados pequenos 12,1% 3%

Farmacias 16,4% 7,4%

Todos os segmentos 10,9% 2,6%

Fonte: NielsenlQ (2023) in The Brazilian Report (2024). Adaptado pela autora

Consideramos este fendmeno de acelerado crescimento do modelo de
negocio de atacarejos e grandes supermercados como a crescente territorializa-
cao do varejo alimentar conduzido pelas redes multinacionais e, desta forma,
se faz necessario analisar como por meio do conceito de circuitos de produgao
e distribui¢cdo urbanos podemos compreender a dinamica do abastecimento ali-

mentar nas cidades.
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Circuitos de Producao e Distribuicdo Urbanos e
Transformacoes do Abastecimento Alimentar

Circuitos de producao e distribuicao urbanos

A teoria dos dois circuitos da economia urbana de Santos (2002) surge da
necessidade de analisar a especificidade do espago no Terceiro Mundo, e a sin-
gularidade da urbanizagdo nos paises subdesenvolvidos para indicar caminhos
analiticos sobre a dindmica das cidades. O espago nos paises subdesenvolvidos
¢ marcado pelas diferengas de renda na sociedade e, portanto, pelas possibili-
dades de consumo dos individuos em func¢ao da localizacgao.

Essa seletividade do espacgo, no nivel econdmico assim como no social, €, a
nosso ver, a chave da elaborag¢do de uma teoria espacial. Esse termo expri-
me duas coisas diferentes segundo se considere a produ¢do ou o consumo.
A produgdo tende a se concentrar em certos pontos do territério com tanto
mais for¢a quanto se trate de atividades modernas. O consumo responde
a forcas de dispersdo, mas a seletividade social age como um freio, pois
a capacidade de consumir ndo ¢ a mesma qualitativa e quantitativamente.
No entanto, como os gostos novos se difundem na escala do pais, enquanto
os gostos tradicionais subsistem, o aparelho econdomico deve adaptar-se ao
mesmo tempo aos imperativos de uma modernizacdo poderosa e as rea-
lidades sociais novas ou herdadas. Isso ¢ valido tanto para o aparelho de
producdo como para o de distribui¢do. Criam-se dois circuitos econdmicos,

responsaveis nao s6 pelo processo economico, mas também pelo processo
de organizagdo do espago. (Santos, 2002, p.21)

Os dois circuitos definidos por Santos (2002) sdo o circuito superior
e o circuito inferior da economia urbana. O circuito superior ¢ aquele da
atuacdo de grandes empresas e instituigdes (grandes empresas, bancos, € 0
proprio Estado), e o circuito inferior, sdo as formas utilizadas pela populacao
de menor renda, com atividades mais simples com pouco capital, intensivos
em mao de obra. Esses dois circuitos formam o subsistema urbano. Ambos
os circuitos detém relacdes de complementaridade, dependéncia ou concor-
réncia e sao parte de um unico sistema econdomico urbano, sendo estes ulti-
mos detentores de caracteristicas “locais” que lhe agregam particularidades.
(Cataia e Silva, 2013)
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O circuito superior, na presente andlise € constituido pelos grandes
empreendimentos de varejo e de atacarejo que se caracterizam pela alta ca-
pacidade de investimento que permite grandes espacos de armazenamento
e logistica e menores custos operacionais, pela modernizagdo tecnologica,
pela interdependéncia dos lugares (diversas origens do capital). Este circui-
to ¢ concentrado em grandes empresas que tiveram sua origem no capital
internacional.

O circuito superior originou-se diretamente da modernizagdo tecnologica
e seus elementos mais representativos hoje sdo os monopélios. O essencial

de suas relagdes ocorre fora da cidade e da regido que os abrigam e tem por
cenario o pais ou o exterior. (Santos, 2002, p.22)

O circuito inferior, na presente analise caracterizado pelo pequeno va-
rejo alimentar ¢ ao mesmo tempo dependente e concorrente do circuito su-
perior que gera desigualdades pelo poder de monopodlio que exerce devido a

concentracdo empresarial.

O circuito inferior, formado de atividades de pequena dimensao e interes-
sando principalmente a populagdes pobres, €, ao contrario, bem enraizado
e mantém relacdes privilegiadas com sua regido. (Santos, 1979, p. 16).

Concentracao do varejo a nivel global e nacional

O movimento de crescimento dos supermercados foi evidenciado previa-
mente em paises desenvolvidos antes de comecar sua penetracao em paises em
desenvolvimento. Foi o caso dos Estados Unidos, Canada e a Europa Ocidental
onde o formato e 0 modelo de varejo comecgou nos anos 1920 e 1930 e lenta-
mente se afirmaram até constituir 80% de participagao de mercado na atuali-
dade. O aumento expressivo dos supermercados na America Latina foi a uma
velocidade maior, vivenciando em uma década o que demorou cinco décadas
nos Estados Unidos e no Reino Unido. (Reardon ef al., 2008, 2009)

Assim como na América Latina, o Reino Unido experimentou grandes

mudangas com a expansdo dos grandes varejistas. O escritor e ativista Ge-
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orge Monbiot apontou em 1997 como o Reino Unido evidenciou entre 1976
e 1989 o fechamento de 44.000 pequenas lojas de comércio de alimentos.
(Monbiot, 1997)

No Brasil, a onda de entrada de capital multinacional de varejo acelerou
o processo de concentragao de mercado por meio de fusdes e aquisi¢cdes de re-
des menores de capital nacional. Ao analisar a estrutura de mercado do setor
varejista atualmente, constata-se que existe uma concentracdo econdmica, a
cada ano de maneira crescente, liderada pelas redes multinacionais de varejo.
As duas maiores empresas do ramo no Brasil sdo multinacionais e juntas detém
31% do faturamento anual. (ABRAS, 2024). O faturamento da maior rede no
Brasil, Carrefour, € 1,5 vezes maior que a segunda rede, o GPA, e quase 4 vezes
maior que a terceira posicionada no ranking, o Grupo Mateus, rede nacional
com principal atuacdo no Nordeste e Norte do Brasil. Em 2023 as 10 maiores

empresas detinham 50% do mercado.

O Estado cumpriu um papel fundamental no apoio a instalagdao de super-
mercados multinacionais a partir de politicas de isen¢do tributdria, concessao
de crédito e incentivo ao consumo a partir da década de 1970 até os dias atuais.
A hiperinflacdo dos anos 1990s contribuiu para o crescimento de hipermerca-
dos e supermercados pois o modelo facilitava as familias a compra de todos os
artigos em um unico lugar num unico dia®. O Estado também representa um
ator sempre favoravel a atuacao do capital multinacional de varejo por meio de
vantagens de investimento em logistica de transporte interno para a atragao e
facilitacao da instala¢ao’, sem esquecer de mencionar a facilitagdo que o 6rgéo
de defesa da concorréncia - Conselho Administrativo de Defesa Econdmica

(CADE) proporciona para a aprovacao das fusdes e aquisicoes.

6 O Estado brasileiro concedeu crédito ao varejo no inicio dos anos 1980 para auxiliar o governo no
controle de pregos e facilitar a formagao de estoques e a expansao das redes. (Peres e Matioli, 2023)
7 A inser¢do dos supermercados no primeiro Plano Nacional de Desenvolvimento cria uma linha
de financiamento para o setor, fazendo com que o crescimento do setor acompanhasse o milagre
econdmico, passando de 992 lojas em 1966 para 7.832 lojas em 1976. (Agner, 2019)
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Atualmente, entre as cinco redes de supermercados que controlam res-
pectivamente o setor em termos de faturamento no Brasil, trés sdo multinacio-
nais (Carrefour, Assai/Casino, Grupo Mateus, Grupo Pao de Acgucar/Casino,
Supermercados BH) (ABRAS, 2024)

A medida que as empresas multinacionais de varejo se instalaram no Brasil
desde os anos 1970, o nimero de fusdes e aquisi¢cOes tem sido significativa.
Sposito e Sousa (2022) levantaram um total de 153 fusdes e aquisi¢oes de redes
supermercadistas somente entre 1989 e 2002, com o Grupo Pao de Acucar
(GPA) liderando 18% delas. Em 2023 o Grupo Carrefour adquiriu 129 do
Grupo Big (rede Walmart), das quais 76 foram para a bandeira Atacaddo de
atacarejo. As outras 48 reforgaram a base dos hipermercados Carrefour e as 5

restantes operarao sob a marca Sam’s Club®.

Este fendmeno de crescimento por meio de fusdes e aquisi¢cdes vem apre-
sentando para o debate os efeitos da concentragao de mercado e que remodela
o tecido empresarial composto de pequenos negdcios de varejo alimentar na

economia, ou seja, as micro ¢ pequenas empresas’.

O relatorio OXFAM (2018) também aponta para o aumento do poder de
mercado dos supermercados em detrimento da fatia de mercado da industria
e da produgdo agropecuéaria de pequenos produtores. O relatério Hora de Mu-
dar realizado com base em estudo global, aponta como entre 1996 ¢ 2015 os
supermercados aumentaram a fatia captada do preco final ao consumidor em
11% enquanto a dos pequenos agricultores e trabalhadores diminuiu em 26%
e da industria de alimentos caiu 12%. (OXFAM, 2018, p. 17)

8https://fusoesaquisicoes.com/hr/r7-bilhoes-e-129-1ojas-engolidas-a-maior-compra-da-historia-
do-carrefour/.

9 No Brasil, a Lei N° 12.529/11 (lei antitruste) descreve que o CADE tem como mandato analisar
as operagoes de fusdes, incorporagdes e associagdes de qualquer espécie entre agentes econdmico e
reprimir abusos a ordem econdmica, quais sejam: I - limitar, falsear ou de qualquer forma prejudi-
car a livre concorréncia ou a livre iniciativa; II - dominar mercado relevante de bens ou servigos; 111
- aumentar arbitrariamente os lucros; e IV - exercer de forma abusiva posi¢do dominante. Presume-
-se posi¢do dominante sempre que uma empresa ou grupo de empresas for capaz de alterar unila-
teral ou coordenadamente as condigdes de mercado ou quando controlar 20% ou mais do mercado
relevante, podendo este percentual ser alterado pelo CADE para setores especificos da economia.
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Conforme Restrepo-Ramirez e Bezerra (2024), de acordo com os dados
da Receita Federal do Brasil (RFB) ¢ possivel identificar o nimero de esta-
belecimentos mercantis que abrem e fecham (abertos e baixados) anualmente
no Cadastro de Empresas e que no registro da RFB deixam de constar como
estabelecimentos ativos. Entre o ano 2000 e 2023, sem considerar Microempre-
endedores Individuais (MEI), foram abertos 286.893 e foram baixados 365.279
minimercados, mercearias € armazens, deixando um saldo negativo entre aber-
tura e fechamento de 78.386 estabelecimentos em 23 anos, ou seja, um pere-
cimento e desterritorializacdo de empreendimentos em que a maioria consistia
em pequenos negocios.

Esta diminui¢ao da diversidade de opcdes no abastecimento, resulta na
perda de diversidade comercial nos espagos urbanos € na possivel diminui¢ao
da oferta de produtos regionais ou artesanais e, adicionalmente, no redireciona-

mento dos habitos alimentares da populagao urbana.

Resultados e Discussao: Transformacoes em Curso
Provocadas pelo Fendmeno da Supermercadizagao

Aumento de compras em supermercados e aumento de consumo
de ultraprocessados

Um dos desdobramentos que queremos abordar ¢ a associagdo entre a
elevagao dos supermercados e atacarejos e a mudanca no consumo de alimen-
tos e seus impactos na nutri¢ao e satde publica, e portanto, na seguranca ali-

mentar e nutricional.

No Brasil, a evolugao da participacao dos principais locais de compra na
despesa com alimentagdo dos lares urbanos demanda um olhar atento. A POF/
IBGE, que mede a participagao dos principais locais de compra na despesa
média mensal com alimentagdao, mostrou um evidente aumento da participacao

dos supermercados como o local de consumo preferido em termos de alimento.
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Entre os levantamentos de 2002/3 e 2008/9, os supermercados-hipermercados
sairam de uma participagdo média de 44,8% para 53,9%. (IBGE, 2010)

Adicionalmente, o acesso a alimentos ultraprocessados e processados nos
supermercados ¢ facilitado. (Costa et al., 2013). No Brasil, o IBGE ja apresen-
ta evidéncias das mudangas nos padroes de consumo alimentar da populacao
brasileira por meio da pesquisa de Or¢gamentos Familiares (POF). Na sua tlti-
ma edi¢do de 2018 ¢ possivel perceber o aumento da participagdo dos alimen-
tos ultraprocessados no consumo das familias de 10% em 1987 para 24% em
2017 nas regides metropolitanas. (Levy et al., 2012; Ribeiro Junior et al, 2021;
IBGE, 2020)

Como exemplificado por Ribeiro Junior ef al. (2021) a partir dos dados
do IBGE, entre 2002 e 2018 foram 1dentificados:

» Aumento de consumo dos alimentos processados em +18% e de ali-
mentos ultraprocessados em +46%, em detrimento da participacao dos
alimentos in natura que apresentaram uma queda de consumo de -7% e

de ingredientes culindrios processados com queda de -14%.

* O consumo per capita de farinha de mandioca teve a maior redugdo
no pais (-70%), seguida de farinha de trigo (-56%) e feijao (-50%), leite
(-42%), arroz (-37%), pao francés (-23%) e carnes bovinas (-21%).

* O consumo de ovos cresceu (+94%), misturas industriais (+56%), bebi-

das alcodlicas (+19%) e bebidas ndo alcoolicas (+17%).

» Aumento da participagdo das despesas com alimentagado fora do domici-

lio (24,1% para 32,8% do total de despesas com alimentagao).

Estes comportamentos de consumo apresentam diferencas de acordo com
a renda, mas um ponto ¢ bem marcante: Quanto menor a renda do domicilio,
maior a parcela do seu orcamento dedicado a gastos com alimentagdo. As de-
sigualdades dos gastos de alimentacdo de acordo com a renda também se ve-
rificam a nivel regional. Nos estados das regides Norte e Nordeste, onde mais

da metade dos domicilios tem rendimento mensal de até 3 salarios-minimos,
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a participagdo meédia das despesas com alimentacao no total das despesas de
consumo tende a ser maior do que no restante do pais. A despesa com alimen-
tacdo ¢ 26% maior na regido Norte em relacdo a regido Sudeste para a faixa de

rendimentos até 2 salarios-minimos.

Este ponto € importante pois existem estudos que apontam para evidén-
cias de que os alimentos ndo saudaveis apresentam menores precos que os ali-

mentos saudaveis com tendéncia para uma acentuacao. (Maia et al, 2020)

Consumo homogeneizado

Existe uma tendéncia identificada pelo IBGE nos padrdes de consumo
nos ultimos anos. O Brasil estd consumindo mais alimentos preparados e
menos arroz ¢ feijdo, base da dieta alimentar da populagdao. Os habitos ur-
banos de consumo de alimentos e o0 modelo de oferta disponibilizado pelos
supermercados também induzem padrdes de comportamento empresarial de
negdcios concorrentes. Um exemplo citado por Peres e Matioli (2023) ¢ a
introducdo do salmdo em peixarias de cidades litoraneas apesar da grande

oferta local de peixe.

A padronizacdao do consumo que esta em curso € promovida pelos su-
permercados. (Lang e Heasman, 2009). E possivel ver a oferta direcionada e
concentrada de marcas de produtos alimenticios representadas por um punha-
do de empresas, grande parte delas de capital multinacional. Segundo divul-
gacao feita anualmente pela ABRAS das marcas campeds de vendas em 76
categorias de alimento, ¢ possivel identificar que os produtos campedes em
vendas também sdo concentrados em poucas empresas como Nestlé, Monde-

lez, Unilever, Ajinomoto, Danone, Bimbo, Bauducco, Cargil, Bunge.

A partir do aumento de padroes de certificacdo de qualidade dos super-
mercados nos anos 1990, as agroindustrias locais e artesanais também sen-
tiram pressdo institucional advinda de novas regras sanitarias e legislagdes
adaptadas aos grandes empreendimentos e, portanto, tendem a ser excluidas

dos circuitos comerciais de varejo. (Nierdele e Wesz Junior, 2018, p. 189)
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Todas as faixas de renda se protegendo da inflagao

A inflagdo de alimentos no Brasil tem sido um agravante para o acesso a
alimentos em todas as faixas de renda. Como visto acima, as desigualdades de
renda castigam a populagdo mais pobre em termos de acesso aos alimentos.
Contudo, devido a alta inflacao de alimentos, todas as faixas de renda tendem
a se proteger da perda de poder aquisitivo. Dados do IPCA mostram como o
indice geral de precos ao consumidor brasileiro subiu 21,7% entre o final de
2019 e o final de 2022, enquanto os pregos dos alimentos subiram 37,5% no
mesmo periodo. Os atacarejos sao o modelo de negocio mais escolhido para
buscar economia. Segundo a ABAAS (2024), familias de nivel socioecond-
mico alto representam quase 52% do total de gastos dos consumidores mais
frequentes. O Atacarejo chega a 8 de cada 10 lares das classes mais altas.
(ABAAS, 2024, p. 33)

Compras on-line e multicanalidade

Os consumidores nas cidades estdo transitando por multiplos canais. A
multicanalidade ou omnichannel intensificou-se a partir da pandemia com o au-
mento do e-commerce e as plataformas de compras oferecidas pelo varejo tra-
dicional. Mudou a jornada de compras. Segundo o canal Moneytimes (2024),
as compras de alimentos e bebidas pelo canal e-commerce representavam 4%
em 2019 e saltou para 13% em 2023'°, Este mercado ¢ liderado por grandes em-
presas de varejo multinacional como GPA e Carrefour, e por startups por meio
de plataformas de e-commerce. Um exemplo ¢ o Mercado Livre, plataforma
lider de e-commerce no Brasil, que criou a categoria de supermercados e tem

como parceiros as redes Carrefour e Pao de Agucar.

10https://www.moneytimes.com.br/como-varejistas-respondem-as-tendencias-do-setor-de-ali-
mentos-e-bebidas-no-brasil/
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Financeirizagao da relacao de consumo de alimentos

O modelo de relacionamento dos consumidores com o varejo cria um
financeirizacao da relagao de consumo para garantir contato diario e dependén-
cia em torno do abastecimento e de bens nao duraveis e duraveis; no caso dos
supermercados e hipermercados: cartdes de crédito e bancos fazem parte do
portfolio de servigos atrelados ao consumo. Estas novas formas de financeiri-
zagdo criam deslocamentos e padrdes de consumo e de endividamento atrelados
aos produtos e servicos especificos das redes de varejo e seus conglomerados.

Bezerra (2023) menciona esta pratica no caso do Carrefour.

Estruturas nacionais e estaduais de abastecimento alimentar

A criagdo de centros de distribuigdo préprios por parte das grandes redes
de supermercados tomou o espago das Centrais de Abastecimento que cum-
priam o papel de distribui¢do nacional e estadual de hortifrutigranjeiros. Belik
(2020) por meio de dados do Programa Brasileiro de Modernizagdo do Merca-
do Hortigranjeiro (Prohort) da CONAB mostra que o volume comercializado
pelas Ceasas se encontra estagnado ha dez anos. Em 2018, as 74 Ceasas (22 em
capitais € 52 no interior) movimentaram 16,8 milhdes de toneladas (mi/t) de
produtos hortigranjeiros. (Belik, 2020). Em 2007 o volume era de 15,5 milhdes
de toneladas (mi/t) (CONAB, 2009) e em 2022 o volume foi de 17,5 milhdes de
toneladas (mi/t). (CONAB, 2023)

A forma de organizagdo do setor supermercadista por meio contratos
de fornecimento diretos com produtores, diferenciais de qualidade, logistica,
customizacao de produtos e diversificagdo comercial gerou um impacto mun-
dialmente sobre os mercados atacadistas. No Brasil ndo foi diferente. (Belik e
Cunha, 2018)
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Praticas anticompetitivas das grandes redes com fornecedores

A forma de atuacdo do grande varejo com seus fornecedores também
gera distor¢Oes e praticas abusivas. Existe um modelo opressor do grande
varejo com seus fornecedores que para sobreviver precisam ter escala e com-
pensar os custos embutidos de fornecer para os supermercados, reforgando
o movimento da concentragdo de mercado na oferta. Exemplos citados por
Peres e Matioli (2023) vao desde o pagamento 35 dias apds a entrega da mer-
cadoria, taxas de “centralizacao”!, desconto comercial aplicado pelo super-
mercado as mercadorias, taxas de desperdicio'?, venda por consignagao ¢ taxa
de devolugdo entre outras praticas anticompetitivas. Nestes casos o CADE
ndo esta considerando os pequenos negdcios fornecedores que quebram pelo

aumento da concentracdao de mercado.

Consideracoes Finais

A crescente presenca e consolidagdao dos supermercados no Brasil ¢ um
reflexo do padrao de urbanizacdo e do avanco do capital financeiro globali-
zado por meio de empresas multinacionais buscando estratégias de expansao
em mercados emergentes e que se fazem parte do que Santos (2002) descreve

como o circuito superior da economia urbana.

Atualmente os supermercados abastecem 85% dos lares brasileiros
(ABRAS, 2023). A partir desta constatacdo, pretende-se analisar as interdepen-
déncias entre os circuitos de produgao e distribui¢do urbanos no abastecimento
alimentar privado e 1investigar o padrao de territorializacdo dos formatos de
supermercado nas cidades e analisar de forma critica como o atual modelo pri-
vado de abastecimento alimentar urbano gera transformacdes e consequéncias

para a seguranca alimentar e nutricional, a concentracao de mercado, a configu-

11 Consistem em custos da entrega do fornecedor nos Centros de Distribui¢do descontados na Nota
Fiscal referentes a pallets, o servigo de descarga e carga, o transporte dos CDs até as lojas.
12 Em alguns casos o fornecedor ter de repor por sua conta os alimentos danificados.
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ragdo do tecido empresarial composto por pequenos negocios, a sobrevivéncia
de pequenos fornecedores de alimentos para o grande varejo, a homogeneiza-

cao das dietas e a soberania alimentar nas cidades.

A partir da analise pretende-se apontar caminhos alternativos ao modelo
atual de abastecimento alimentar privado para promover a valorizagao do ali-
mento como saber local e soberano dos povos e do direito humano a alimenta-

¢ao nas cidades.
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Introducao

No Brasil, a coexisténcia de diferentes sistemas agroalimentares influen-
cia diretamente a organizagao do territério, os modos de vida, os habitos alimen-
tares e, principalmente, a reprodu¢do social dos sujeitos. Além disso, verifica-
-se 0s impactos no aumento da inseguranga alimentar nutricional da populacao,
visto que, os sistemas hegemonicos liderados pelo agronegdcio se apropriam
da natureza e expropriam os sujeitos com a exploragdo do trabalho e da renda

da terra sob a égide do discurso da ampliagdao da producao de alimentos.

Em contrapartida, evidencia-se o avanco da producdo de commodities
que impacta diretamente na oferta de alimentos, dificultando o acesso sobretu-
do, pela populagdo em situagao de vulnerabilidade social resultando na insegu-
ranca alimentar nutricional leve, moderada e grave com a fome (Castro, 1946;
Maluf, 2021).

De acordo com o relatorio da Organizacao das Nacoes Unidas para Ali-

mentacao e Agricultura (FAO), em 2019, antes da pandemia de Covid-19,
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quase dois bilhdes de pessoas restringiram quantitativa e qualitativamente
sua alimenta¢do no mundo e 687 milhdes de pessoas encontravam-se croni-
camente desnutridas (FAO, 2020). No Brasil, os dados do Inquérito Nacional
de Inseguranca Alimentar, divulgados pela Rede Brasileira de Pesquisa em
Soberania e Seguranga Alimentar e Nutricional (Penssan) em 2022, afirmam
que cerca de 33,1 milhdes de brasileiros encontram-se em estado de insegu-
ranga alimentar grave e cerca de 60% da populagdo (125,2 milhdes) vivem

em algum grau de inseguranca alimentar (Penssan, 2022).

O discurso do mercado agroalimentar global, impulsionado pela Revo-
lugao Verde desde a década de 1970, utilizou-se dos preceitos de combate a
fome para justificar a sua expansao, principalmente nos paises do sul global,
onde a concentragdo da terra, a disponibilidade de agua e o clima eram e con-
tinuam sendo favoraveis a produgdo de graos em larga escala. Com o passar
dos anos, esse sistema agroalimentar ocupou grandes proporcdes do espaco
rural, alicer¢ado no desenvolvimento da tecnologia e no dominio de gran-
des corporagdes, 0 que promoveu a compressdo do tempo e a aceleracao da
quantidade produzida de commodities em escala global. Para Svampa (2013)
o processo de territorializacdo desse modelo hegemonico corrobora com a
concepg¢do vinculada a ordem economica, politica e ideoldgica atrelada aos
pregos internacionais das commodities demandadas pelos paises centrais e
emergentes na América Latina denominada de “Consenso de los Commodi-
ties”. Essa ordem consolida um desenvolvimentismo destrutivo que atua para
o crescimento econdmico de ordens hegemonicas as custas das contradigdes

e dos conflitos sociais, ambientais e politico-culturais.

A territorializagdo desse sistema desencadeou e tem intensificado gra-
ves desequilibrios associados a problemas ecologicos estruturais que podem
ser 1dentificados em multiplas dimensdes como a ambiental, a alimentar ¢ a

saude coletiva.
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Nos ultimos anos, tem se observado a partir de estudos recentes de Tho-
maz Junior (2008), Mendonga (2010) e Oliveira e Menezes (2023), a expansao
dessa pratica em areas com disponibilidade de 4gua superficial e subterranea
para atender a modernizagao produtiva demandada pelo modelo agroalimentar
global - o agrohidronegocio. O municipio de Itapicuru, no nordeste da Bahia,
tem sido atingido por esse movimento através de fendmenos como a expansao
do milho, da soja na area da SEALBA' ¢ a fruticultura irrigada do meldo e me-
lancia para exportagdo (IBGE, 2017).

Todavia, mesmo diante da massiva territorializacdo das commodities,
identificamos que o cultivo € o consumo de alimentos no municipio continuam
a ser realizado pela agricultura familiar camponesa nos espacos circunscritos
da casa, ancorados na agrobiodiversidade (Santilli, 2009), que (re)existe a esse

processo de padronizacao imputado pelo agronegocio.

Nas comunidades camponesas, alicer¢adas nos saberes arraigados na
identidade territorial, grupos familiares continuam a cultivar alimentos para o
autoconsumo além de comercializarem em feiras de municipios circunvizinhos

¢ demais espacos vinculados aos circuitos curtos.

Este artigo visa apresentar as praticas de cultivos alimentares em quintais
produtivos no municipio de Itapicuru, como (re)existéncia que contribui para

a soberania e seguranga alimentar e nutricional das comunidades camponesas.

Entende-se que a (re)existéncia camponesa (Mendonga, 2010) frente ao
avanco da monocultura do milho, da soja e da fruticultura irrigada neste recorte
territorial, sinaliza uma estratégia com vistas ao direito humano a alimentagdo
adequada.

Além disso, os espagos de cultivos de alimentos saudaveis fundamenta-

dos na agricultura de base agroecologica dos quintais produtivos, conformam

um caminho de superagdo contra hegemonico, enlagado a um modelo de or-

1 Regido composta por parte de trés estados do Nordeste (Sergipe, Alagoas e Bahia), denominada
de Sealba que, segundo Procopio et. all. (2019), pesquisadores da EMBRAPA Tabuleiros Costei-
ros, possui grande potencial para a producdo agropecuaria de sequeiro, principalmente de graos.
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ganizacdo produtiva democratica, sustentavel e saudavel. (Menezes; Almeida,
2020, Portilho, 2020).

Este artigo esta dividido em quatro secoes, a primeira contempla a intro-
dugdo, na segunda sdo apresentados os fundamentos teoricos que explicitam
a expansao do agrohidronegdcio enquanto territorializacdo de commodities ¢
suas implicacdes na seguranga alimentar e nutricional. Na terceira se¢do evi-
dencia-se a producao dos quintais produtivos como instrumento de (re)exis-
téncia, agrobiodiversidade e promog¢ao da seguranca alimentar e nutricional no
recorte territorial do municipio de Itapicuru/BA e na quarta se¢do sao expostas

as consideracgoes finais.

Na subsecao a seguir sao apresentados os desafios a promog¢ao da sobe-
rania alimentar diante do avango do sistema alimentar das commodities e suas

estratégias de apropriacdo da terra e da agua.

A Terra e os Impérios Alimentares: desafios a promocao
da soberania alimentar

O desenvolvimentismo figurado no processo de reproducao do sistema
capitalista produz novos signos que sedimentam a sua logica de consumo e
de racionalidade exploratéria. Essa € uma realidade evidenciada nos sistemas
alimentares globais, que, sob o modo de producdo, circulagdo e consumo
perpetuado pelo capital no campo, se utiliza do discurso do aumento do pro-

dutivismo para produzir mercadorias a servigo do capital (Carvalho, 2013).

De acordo com Porto-Gongalves (2013), a medida que os seres em so-
ciedade estejam separados (expropriados) das condi¢des naturais essenciais
para a sua reproducdo, isso tornara cada sujeito vendedor de sua capacidade
de trabalho e comprador de mercadorias no sistema, e “a natureza, tornada
propriedade privada, sera objeto de compra e venda e, assim, por todo lado,

temos mercantilizagdo” (Porto-Gongalves, 2013, p. 289).
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A mercantilizacao se naturalizou na sociedade de mercado sob a égide
desse modelo de apropriagdo e exploragdo dos elementos naturais, no qual, o
espago rural se configurou como territorio de reproducao de multiplos agentes
do capital e a terra bem como a agua sao consideradas mercadorias especiais

(Thomaz Junior, 2008).

Nessa logica de consumo acelerada, a terra deixa de atender a sua condi-
¢ao natural de nutrir o alimento, para ser explorada na produ¢do de commodi-
ties, impulsionada conforme o aumento das demandas por matéria-prima desde
a transi¢ao da sociedade do modo agrario-rural para o urbano-industrial, forta-
lecida pela Revolucao Verde na década de 1970 (Stédile, 2012) e motivada na

atualidade pelos simulacros do agronegocio (Pompeia, 2020).

Uma modernizagdo exploratoria aqui integrada pelos impérios alimenta-
res, somada a concentragdo fundiaria e as desigualdades com a crescente inter-
nacionalizacao da agricultura brasileira, expressa pelo controle da tecnologia e

transformacgoes recentes na dinamica produtiva (Ploeg, 2008).

A agricultura, o consumo de alimentos e os esquemas reguladores a eles
associados com o expansionismo, o controle hierdrquico e a criagdo de novas
ordens materiais ¢ simbdlicas constituem uma rede predatoria de técnicas as
quais possibilitam o aumento da produtividade agricola e de riquezas, inten-
sificam a desigualdade e beneficiam grandes corporagdes capitalistas (Ploeg,
2008).

Assim, a modernizacdo equivalente a mundializagdo da agricultura
apontada por Oliveira (2016), prevé que a agricultura no Capitalismo mo-
nopolista estd estruturada sob a seguinte triade: produc¢ao de commodities,
bolsas de mercadorias e de futuro para além do dominio das empresas mono-
polistas mundiais. A territorializacao desse sistema busca a amplia¢do dessa
matriz sobre areas agricultdveis e nativas ao mesmo tempo que se intensifi-

cam o aumento dos pregos dos alimentos e a crise ambiental.
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O autor correlaciona a crise dos alimentos a expansao dos agrocombusti-
veis e a producao de commodities. Segundo Oliveira (2016), ha dois processos
monopolistas que comandam a produg¢do agricola mundial: a territorializacao
dos monopodlios e a monopolizacao do territorio. As corporagdes monopolistas
do setor de graos atuam como basilares no mercado das commodities e determi-
nam o preco das mercadorias conforme os padrdes internacionais do mercado
de agoes.

Esse cenario de expansdo das corporagdes se manifesta de forma com-
plexa e atinge outros setores para além do espaco rural. No campo politico,
o Estado fornece subsidios para a expansdo desse modelo juntamente com o
engajamento de agentes publicos e da propria difusdo midiatica, que cumpre
papel fundamental em busca de validagdo da exploracdao. Em contrapartida, as
politicas neoliberais reestruturam a agricultura com subsidios e financiamen-
tos ao agronegocio e de forma antagonica desestruturam projetos associados a
valorizagdo da agricultura familiar camponesa e a promog¢ao da soberania e se-

guranca alimentar e nutricional, como visto nos dois ultimos governos do pais.

A partir de uma anélise sobre os movimentos camponeses na América La-
tina, Fernandes (2019) aponta que corporacdes do agronegdcio € companhias
mineradoras estao disseminadas pelo continente € obtém apoio dos governos e
partidos politicos que implantam megaprojetos para exploragdo de commodi-
ties agricolas e minerais. De acordo com o autor, para otimizar o escoamento
da producao, criam projetos de logistica com o intuito de integrar territorios de
producgdo que incluem ferrovias, rodovias, portos, aeroportos, terminais ¢ ar-
mazéns a servigo do agronegocio. Além da expansao direta por meio dos impé-
rios alimentares, o capitalismo engendra outros meios indiretos que apropriam
e subordinam a forca de trabalho e o dominio da terra de agricultores familiares

camponcscs.

Assim, tanto a expropriacdo quanto a exploragao seguem as prerrogativas

globais na relagdo com a natureza estabelecidas pelas sociedades capitalistas:

Parte 2 — Teias da Colheita: Cultivando Vidas na Agricultura Urbana e Rural



Alimentos na Perspectiva Geogrdfica: questoes tedricas e temas emergentes

“Separa-se quem produz de quem consome (quem produz ndo € proprieta-
rio do produto) e: (2) a producao ndo se destina para o consumo direto dos
produtores, (3) assim como o lugar que produz nio ¢ necessariamente o
lugar de destino da producgdo” (Porto-Gongalves, 2013, p. 289).

Além da perspectiva produtivista e concentradora, o principal objetivo
da ampliacdo desse modelo ¢ a acumulagdo de capital. Essa condigdo reafirma
o interesse das corporagdes sobre a apropriacdo da terra e, a0 mesmo tempo, a
expropriacdo dos sujeitos sob o pre¢o da devastacdo ambiental, contanto que
alcance o consenso das commodities € a superproducgdo. Para Cruz (2020), es-
tamos diante de um paradoxo entre escassez ¢ excesso de alimentos que evi-
déncia, por um lado, dificuldades de acesso, apesar do aumento significativo
na producdo de alimentos, e, por outro lado, sdo ampliadas as exportagdes de

commodities a pregos estipulados pelo mercado internacional.

A dissonancia dos impérios alimentares e dos quintais produtivos ates-
tam as contradicoes impetradas pelo sistema agroalimentar global, ao tempo
em que evidencia o quanto um modelo utiliza de grandes extensdes de terras,
tecnologia e capital a servico das commodities e a exportagdo, enquanto o outro
(re)existe em espagos reduzidos, cultivando alimentos a partir de um saber fa-
zer ancestral que abastece os mercados locais, alimenta a populagao ¢ garante

a seguranca alimentar e nutricional.

A conjuntura dessa crise ¢ os impactos do modelo agroalimentar hege-
monico estao incentivando a sociedade a repensar os produtos consumidos e as
formas de produ¢do como apontamentos com vistas a cenarios de modificagdes
e transi¢des para alimentos seguros e consumo cada vez mais politico por uma
parcela relevante da populacao.

Essa conjuntura encontra respaldo nas contribuigdes de Goodman (2003)
em sua critica ao consumo de massa, com propostas de busca por alimentos
mais saudaveis e de qualidade diferenciada - quality turn, na qual se insere o

debate acerca da segurancga alimentar e nutricional, que deve ser alcangada com
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o0 acesso a alimentos com qualidade nutricional, cultivados de forma sustenta-

vel e a preco justo.

Essa perspectiva tem o potencial de promover o que Oliveira, Cruz e
Schneider (2019) intitulam de (re)localiza¢do dos alimentos e (re)conexao dos
individuos, uma vez que, se, por um lado, o sistema agroalimentar contempo-
raneo desconecta a producdo € o consumo, € os produtos alimenticios passam
a ser tratados como mercadorias, as acdes alternativas e transitorias motivadas
pela virada da qualidade, podera tratar das vias de construcao e valorizagao de

sistemas alimentares sustentaveis € do consumo politico.

A ideia de consumo politico ¢ enfatizada por Portilho (2020) ao chamar
atencdo para o surgimento de novas dindmicas relacionadas a valorizagdo da
qualidade e origem dos alimentos (relocalizacdo), fazendo proliferar redes e
movimentos em torno do comércio justo e de alimentos organicos, agroecolo-
gicos, locais e artesanais. Tais movimentos estdo imbuidos de estratégias para a
valorizagao da produgdo camponesa e enfatizam demandas por reconhecimen-

to através de agdo politica que se relaciona a promocao de mudancas sociais.

Dessa forma, para alcangar a Seguranca Alimentar e Nutricional € neces-
sario garantir a soberania da produgdo de base ecologica, identitaria e alimentar
para além do consenso das commodities. Na perspectiva da Soberania e Segu-
ranc¢a Alimentar e Nutricional (SSAN), ndo basta produzir em grande quanti-
dade, ¢ necessario que sejam aperfeicoados os espagos de cultivo de alimentos
nutricionalmente adequados para a promoc¢ao do Direito Humano a Alimenta-
cdo Adequada (DHAA) fundamentados nas técnicas sustentaveis e aplicaveis
as realidades de forma justa e equanime, bem como € preciso se discutir como
os efeitos desses sistemas afetam a disponibilidade hidrica e o acesso a 4gua de

qualidade.

Na secdo a seguir serdo apresentadas as experiéncias de comunidades
camponesas no municipio de Itapicuru/BA que cultivam alimentos e fortale-
cem a agrobiodiversidade nos quintais produtivos com vistas ao autoconsumo

e a comercializagdo em feiras de municipios circunvizinhos.
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Caminhos de  Autonomia, (Re)Existéncias e
Agrobiodiversidade Nos Quintais Produtivos

A despeito da expansdo do agronegocio e da reorganizacao produtiva dos
territorios, outros sistemas alimentares sustentdveis, agroecologicos e identita-

rios coexistem e se reproduzem no municipio de Itapicuru/BA.

Essas praticas diferem daquelas consideradas convencionais pelas téc-
nicas e pelos saberes implementados, os quais imprimem identidade e ances-
tralidade para a produgao de alimentos, como ja mencionado, antagénica aos
modelos hegemonicos. A produgdo da horticultura do municipio de Itapicuru

evidencia essa contradi¢dao, conforme apontado na tabela 1.

Tabela 1 — Numero de estabelecimentos com horticultura por grupos de area
no municipio deltapicuru, 2017.

Menos de 0 a 1 ha 492 3.848 3.419
De 1 a menos de 5 ha 339 1.387 1.272
De 5 a menos de 10 ha 74 155 127

De 10 a menos de 20 ha 106 124 111
De 20 a menos de 50 ha 30 12 9
De 50 a menos de 100 ha 13 89 88
Produtor sem area 13 97 &9
Total 1.073 5.727 5.128

Fonte: IBGE - Censo Agropecuario, 2017.

Elaboracio: Felipe da Fonseca Souza, 2023.

De acordo com o IBGE (2017), o municipio de Itapicuru possui 1.073 es-
tabelecimentos, dos quais quase 90% (cerca de 905 estabelecimentos) ocupam

no maximo 10 hectares, dentre eles, 492 estabelecimentos (45% do total) ocu-
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pam area inferior a 1 hectare, estes ambientes de cultivo familiar que abastecem
os mercados da regido e contribuem para a seguranca alimentar e nutricional
do municipio.

Esses territorios alimentares ocupam diferentes estratos e estabelecimen-
tos rurais nas comunidades Catu Grande, Frade, Serra Grande e Boa vista, des-
tacam-se como produtoras desses cultivos, nas quais os espacos circunscritos
das casas e os pequenos estabelecimentos familiares de producao agroecologi-

ca sobressaem.

Um estudo realizado por Menezes e Almeida (2022) aponta que os
quintais conformam espagos onde o saberes sdo transmitidos por diferentes
geracoes, expressam as vivéncias, os fazeres, os cotidianos, a organizacao a
divisdo e aproveitamento da terra para o cultivo de hortaligas, frutas, roga, ervas

medicinais e criacdo de pequenos animais sob o comando das mulheres.

Essa apropriagdo dos espagos de dentro (Woortmann; Woortmann, 1997)
ou dos espacos circunscritos da casa (Menezes; Almeida, 2020) configura-se
importante estratégia de (re)existéncia e garantia da seguranca alimentar e nu-
tricional considerando que seus produtos destinam-se ao autoconsumo € aos
mercados locais e garantem a reproducdo da autonomia camponesa diante do

cenario adverso.

Esses territorios agroecoldgicos encontram-se em meio aos desertos ver-
des vinculados ao agronegocio do milho; sua organizagao de base camponesa
configura um “microcosmos produtivo” (Almeida, 2018) nos quais desenvol-
vem cultivos alimentares nos espagos circunscritos das casas em quintais pro-

dutivos de forma sustentavel.

Vale ressaltar ainda que esses cultivos outrossim sdao comercializados
para abastecimento local-regional e acessam mercados institucionais como o
PNAE (Matos, 2020), mercados alternativos e de proximidade (Preiss; Schnei-
der, 2020), como feiras e pequenas vendas locais, através de circuitos curtos de

comercializacao (Darolt; Rover, 2021).
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O acesso dos agricultores aos circuitos facilita o contato direto com os
consumidores, elimina a figura dos intermedidrios e atravessadores, possibilita
a valorizagao da producdo e contribui para a reprodugao social das familias,
além de abastecer o mercado local garante a procedéncia, aproxima agriculto-

res ¢ consumidores.

De acordo com Darolt (2016) um circuito curto ou cadeia curta ¢ o fato
de um produto chegar nas maos do consumidor com informag¢des que lhe per-
mitam saber onde, como e por quem foi produzido, alimentando a sociabilidade

entre campo e cidade por meio do alimento.

A figura 1 evidencia os fluxos de circulagdo dos alimentos cultivados nos
povoados Frade e Catu Grande pelos horticultores e agricultores/feirantes (Me-
nezes; Almeida, 2022) que apresentaram a dinamica de cultivo fundamentada
nos saberes e fazeres e a autonomia por meio da comercializagao em feiras das

cidades circunvizinhas.

Nos povoados Catu Grande, Frade, Serra Grande e Boa Vista, no muni-
cipio de Itapicuru, os agricultores cultivam hortalicas, ervas medicinais frutas,
beneficiam castanha de caju, tubérculos e desenvolvem a criacdo de animais,
que, além de servirem para autoconsumo, sao comercializados nas feiras dos
municipios de Itapicuru, Olindina, Nova Soure, Cipo, Crisépolis, Ribeira do

Amparo e Rio Real na Bahia, e de Tobias Barreto e Estancia, em Sergipe.
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Figura 1 — Circuito Curto da produgdo dos quintais produtivos do
municipio de Itapicuru, 2024.

Fonte: Trabalho de Campo, 2024.
Elaboracao: Os autores, 2024.

Essas tradicionais formas de relacionamento com a terra remetem a
esséncia da agricultura familiar camponesa, que por muito tempo foi invisi-
bilizada e atrelada aos estereodtipos de atraso no campo. No municipio de Ita-
picuru, esses contrastes sdo identificados em varias comunidades tradicionais
que cultivam alimentos em pequenos estabelecimentos policultores (Figura

2), ancoradas na agrobiodiversidade de base agroecologica.
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Figura 2 — Quintal Produtivo no Povoado Catu Grande, Itapicuru, 2023

Fonte: Os autores, 2023.

Os quintais sao, conforme aponta Almeida (2016, p. 13), “um espaco sin-
gular do entorno das moradias no qual se produz a vida, pelo que se cria, pelo
que se cultiva, pelo cuidado em sua manutencao e pelas varias atividades do la-
bor e da socializacdo ali desenvolvidas”. As mulheres aproveitam os diminutos

espagos para geragdo de renda e conservagao da agrobiodiversidade.

De acordo com o estudo de Menezes e Almeida (2022), embora as ati-
vidades realizadas nos quintais sejam relevantes para a seguranga alimentar e
nutricional, geragdo de renda e conservagao da agrobiodiversidade, esse espago
¢ desvalorizado pelo sexo masculino, € o espaco do ndo trabalho, a margem da

economia, 0 espaco dos inativos e sem valor.

Menezes (2013) aponta para a existéncia de uma divisdo social do traba-
lho, na qual o trabalho da mulher ¢ considerado como uma ajuda com os recur-
sos financeiros, em que o trabalho feminino nao tem o reconhecimento do valor
produzido, inclusive a mulher transmite o saber/fazer para o homem quando a

atividade passa a gerar lucratividade.

No municipio de Itapicuru, dos oito estabelecimentos visitados em cinco
quintais produtivos agroecologicos as mulheres desenvolvem o cultivo de hor-
talicas, criag¢ao de suinos, aves, frutiferas e plantas medicinais. Além de chefes
de familia, elas sdo responsaveis pelos cultivos, comercializacdo dos produtos

nas feiras e nas vendas indiretas. Enquanto isso, os outros trés ambientes desen-
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volvem sua produc¢do centrada nas hortalicas e nas frutas como o maracuja e a

tangerina sendo administrados por homens.

Constata-se assim uma preocupagdo do trabalho feminino com a garan-
tia da qualidade e da seguranca alimentar e da agrobiodiversidade. No qual, o
desenvolvimento dessas atividades estd permeada de relagdes simbolicas, cul-

turais e 1dentitarias, utilizadas prioritariamente para a produgao de alimentos.

Para Santilli (2009), a diversidade de plantas cultivadas, de animais do-
mésticos, a capacidade de se adaptar a condigdes ambientais adversas e a ne-
cessidades humanas especificas asseguram aos agricultores a possibilidade de
sobrevivéncia em muitas areas sujeitas a estresses ambientais. Essa ¢ uma ca-
racteristica do municipio de Itapicuru, que se encontra inserido numa area sus-
cetivel ao processo de desertificagdo em razao das condigdes morfoclimaticas
e agricolas em expansdo, confirmando, assim, ndo apenas a importancia da
reproducdo camponesa e a seguranca alimentar e nutricional da comunidade,

mas do fortalecimento de praticas agroecologicas.

Os espacos dos quintais apresentam caracteristicas muito distintas, dis-
poem de areas diversas, desde o entorno da propria casa, ou a beira da estrada
até pequenos estabelecimentos com dimensao inferior a um hectare. Aqueles
que apresentam maior dimensao, utilizam cercas e areas verdes para conser-
vacdo da dgua subterranea abundante nos povoados e utilizadas para irrigar
os cultivos a partir de cisternas e po¢os artesianos que variam entre sete e dez

metros de profundidade.

Evidencia-se nas comunidades os cultivos com as folhagens como: o
couve, o coentro, a cebolinha, o repolho ¢ a alface; as verduras como o tomate,
a abobora, pimentdo, o quiabo, as plantas medicinais: o alecrim, erva cidreira,
capim santo, horteld mitido e gratdo e as arvores frutiferas bananeiras, laran-
jeiras, acerola, graviola, tangerina, limao, coco, manga, jenipapo € caju. A co-
lheita das frutas acontece de acordo com o calendario isto ¢, estao vinculadas

ao tempo da natureza como evidenciada por Montanari (2013) a relacao da
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comida e o calendario. Além desses alimentos, sdao cultivados os tubérculos: a
mandioca, a batata doce, a macaxeira e o inhame, utilizados para autoconsumo
e o restolho da produgdo da farinha de mandioca, assim como as ramas dessas
plantas destinam-se a alimentagdo dos suinos e galinaceos. Nos quintais produ-
tivos o aproveitamento e reaproveitamento dos vegetais, dos alimentos denota
a sintonia relacdo sociedade e natureza, fato que denota a sintonia com a sus-

tentabilidade no territorio.

Os cultivos agroecologicos, alimentam e geram renda para as familias em
varias comunidades. Essa estratégia de (re)existéncia ndo so6 aponta caminhos
de superagdo e resisténcia ao modelo dominante, como constitui a resili€ncia

da agricultura e do saber fazer campongs.

Consideracoes Finais

A expansao de cultivos no espago rural do municipio de Itapicuru esta
associada a um fendomeno global que remete ao avango do agro(hidro)negocio
monocultor, o qual disfar¢a-se sob o discurso do desenvolvimento e da geracao
de empregos para explorar a terra e utilizar a 4gua sob a logica predatoria da

mercadoria que gera lucro.

Ainda assim, evidencia-se a coexisténcia de sistemas alimentares susten-
taveis antagonicamente cultivados que fazem uso de estratos menores de terra,
inclusive inferiores a 1 hectare e por meio do aproveitamento dos quintais pro-
dutivos que irradia um saber fazer, uma identidade, uma soberania arraigada
na esséncia das comunidades camponesas € necessarias a virada da qualidade

frente ao consenso das commodities.

A reprodugao da rede de comercializacao através dos circuitos curtos por
meio de feiras em municipios circunvizinhos garante a autonomia e a resilién-
cia necessarias a manutencdo dos quintais produtivos e da (re)existéncia das
comunidades. Foram identificados cultivos variados a partir da manutencao de

um saber fazer ancestral em equilibrio com a natureza que cultiva hortaligas,
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frutas, animais, tubérculos e atendem diretamente os consumidores contribuin-

do para a garantia da seguranca alimentar e nutricional.

O que se observa nos quintais € nas pequenas propriedades € a agrobio-
diversidade que alimentam e geram renda para as familias em varias comuni-
dades. Essa estratégia de (re)existéncia ndo s6 aponta caminhos de superacao e
resisténcia a0 modelo dominante, como constitui a resiliéncia da agricultura e
do saber fazer camponés que atuam em carater heterogéneo e cultivam a diver-
sidade, propondo um modo de vida distante da padronizagao, preocupado com

a sustentabilidade e promotor de uma alimenta¢do adequada a pregos justos.
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Introducao

A agdo de alimentar-se, em qualidade e quantidade adequadas, perma-
nece, mesmo em tempos de agricultura intensiva, modernizada e em seu api-
ce produtivo, como um problema social e politico ainda ndo solucionado. No
Brasil, pais com condi¢des climaticas, territoriais e tecnologicas favoraveis a
producao de alimentos, a ma alimentacao e a fome encontram-se presentes na
populagdo. A FAO (2022) afirma que os numeros de famintos no Brasil vém
aumentando desde 2015 marcando o retorno do pais ao “Mapa da Fome”. Se-
gundo a Sintese de Indicadores Sociais (SIS), do IBGE (2022, p.62), entre 2017
e 2021, a pobreza da populagdo passou de 26,5% para 29,4%. E, tais dados dos
“extremamente pobres”, que vivem com menos de R$ 140 mensais, saltaram
de 7,4%, em 2017, para 8,4%, em 2021 (em 2012 eram 6% da populacao).
Estes dados encontram-se em elevacdo desde que o Brasil acordou ndo mais

ser classificado como pais “em desenvolvimento”, na Organizacdo Mundial de
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Comércio (OMC), em troca do ingresso na Organizacao para a Cooperagado e

Desenvolvimento Economico (OCDE).

Diante da importancia do abastecimento de alimentos no campo € na ci-
dade, a agricultura familiar assume o protagonismo de principal fornecedor de
alimentos que compdem a dieta das familias brasileiras, contribuindo para o
desenvolvimento social e economico do Brasil, fato percebido na evolugao his-
torica das politicas publicas, inspiradas e co-elaboradas pela FAO, que foram
adotadas para aprimorar os mecanismos de produgdo e comercializa¢ao interno
de produtos agricolas. Entretanto, nos ultimos seis anos, no Brasil, percebe-se
uma redugdo dos investimentos destinados as politicas voltadas para os merca-
dos institucionais de alimentos, que beneficiam a agricultura familiar, princi-
palmente por atender populagdes em inseguranca alimentar e vulnerabilidade

social e econdmica.

O protagonismo da agricultura familiar camponesa como principal forne-
cedor de alimentos que vao a mesa dos brasileiros ¢ realidade desde o séc. XIX,
materializado a partir da politica publica de migracao europeia ndo ibérica, que
tinha como enfoque o povoamento de areas de vazio demografico (regioes sul
e centro-oeste) e para a producao de alimentos que abasteceriam a populacao
em geral — até entdo, era comum a necessidade de importagao de alimentos aos

nucleos urbanos (Zarth, 2006).

Diante desse contexto, a agricultura familiar camponesa teve que se adap-
tar aos processos da formagao territorial do pais: das problematicas do acesso a
terra, da coercao feita pela agricultura empresarial patronal, segregacao de suas
identidades culturais, da clandestinidade enquanto sujeitos politicos, da falta de
incentivos/politicas do Estado quanto sua manutencao e reproducao social, cul-
tural e territorial; do processo de éxodo rural; do endividamento das familias;

das alteracdes na producao causadas pela modernizagdo agricola, entre outras.

Assim, o objetivo central deste trabalho ¢ discutir o protagonismo da

agricultura familiar na producdo e circulagdo de alimentos no territdrio da Serra
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dos Tapes/RS (Figura 1), através das percep¢des dos mediadores sociais sobre
os mercados institucionais de alimentos, a saber: o Programa de Aquisi¢ao de

Alimentos (PAA) e o Programa Nacional de Alimentacao Escolar (PNAE).

Figura 1 — Localizagdo dos municipios na Serra dos Tapes/RS.

Fonte: Elaborado pelo autor com base em IBGE (2010).

Metodologia

Especificamente, nesse trabalho sdo analisados alguns dados primarios,
tratados em uma perspectiva qualitativa, considerando-se os municipios da
Serra dos Tapes/RS, identificando os limites e as possibilidades da atuagdo
dos programas nos canais de comercializacao na escala local. No que se refere
as informagdes, estas foram extraidos a partir da realizagdo de entrevistas por

pautas, que contemplam as categorias de analise, com sujeitos compreendidos
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como “elementos-chave” para a pesquisa, ou seja, os mediadores sociais: técni-
cos da Associacao Riograndense de Empreendimentos de Assisténcia Técnica e
Extensao Rural - EMATER/RS, técnicos de cooperativas e associacoOes da agri-
cultura familiar, técnicos de organizagdes ndo-governamentais que gerenciam
a implementagdo e a operacionalidade das politicas publicas para agricultura

familiar na Serra dos Tapes.

Nesta pesquisa, foram realizadas entrevistas individuais, em profundi-
dade, como técnica de coleta de dados em razao de entender-se que esse tipo
de entrevista possui maior operacionalidade e, também, permite ao entrevis-
tado uma atmosfera mais confortavel para que se expresse sem preocupacao
com eventuais censuras ou constrangimentos sobre suas concepgdes pessoais.
As vantagens da entrevista em profundidade sdao pormenorizadas por Gaskell
(2002), quando o autor enfatiza que:

[...] problemas de selecio podem ser evitados através de entrevistas
individuais, onde a entrevista pode ser agendada para um tempo e lugar
conveniente para o entrevistado. Em segundo lugar, ndo é exequivel
dirigir a atengdo para uma pessoa particular em uma discussao de grupo,
do mesmo modo como se consegue em uma entrevista individual. Com
um entrevistado apenas, podemos conseguir detalhes muito mais ricos
a respeito de experiéncias pessoais, decisdes e sequéncia das agdes,
com perguntas indagadoras dirigidas a motivacdo, em um contexto de
informacdo detalhada sobre circunstancias particulares da pessoa. O que o
entrevistado diz, € a maneira como a entrevista se desenvolve, pode estar
relacionado a outras caracteristicas relevantes do individuo de um modo tal

que nao ¢ possivel dentro da discussao e subsequente analise de um grupo
focal (Gaskell, 2002, p. 78).

O roteiro das entrevistas com os mediadores foi elaborado por pautas,
pois permite a demarcacdo de pontos importantes a serem postos para a apre-
ciag¢do do entrevistado e garante que este mantenha observancia a tematica da
entrevista, a0 mesmo tempo em que busca limitar a intervengao do pesquisador
apenas a garantia do cumprimento desses principios, prezando pelo protagonis-

mo do informante.

Cabe usar as palavras de Gil (1987) para esclarecer a exata proposta

dessa técnica:
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A entrevista por pautas apresenta certo grau de estruturagdo, ja que se guia
por uma relacdo de pontos de interesse que o entrevistador vai explorando
ao longo de seu curso. As pautas devem ser ordenadas e guardar certa
relagdo entre si. O entrevistador faz poucas perguntas diretas e deixa o
entrevistado falar livremente a medida que se refere as pautas assinaladas.
Quando este se afasta delas, o entrevistador intervém, embora de maneira
suficientemente sutil, para preservar a espontaneidade do processo (Gil,
1987, p. 117).

A utilizagdo de um roteiro dirigido por essa orientacdo sera importante
para manter a aten¢do focada nos objetivos fixados para a pesquisa, mas tam-
bém para descortinar possibilidades ndo vislumbradas inicialmente acerca das

repercussoes de PAA e PNAE sobre os sistemas agrarios locais.

Para a interpretagdao mais detida das informagdes primarias foi empregada
a analise de contetdo (Bardin, 1977), de modo a atender os objetivos definidos
para o estudo, buscando debater o sentido que os principais indicadores identi-
ficados sugerem, de que forma essas tendéncias se manifestam na realidade da
agricultura familiar do municipio e como a situacao observada foi construida
estrutural e conjunturalmente. Nesse processo, os dados empiricos foram en-
tremeados com a fundamentagao tedrica elaborada, buscando-se a construgao
de uma tessitura textual capaz de articular o panorama das politicas publicas
para a agricultura familiar do municipio com a orientacdo que essas politicas
tém tomado no cenario nacional € com as possibilidades de desenvolvimento

territorial rural tangiveis para o sistema agrario familiar.

Referencial Tedrico

Segundo Sodré (2016), o reconhecimento por parte das politicas publicas
para agricultura no Brasil ¢ extremamente recente, ocorrendo de forma efetiva
apenas na década de 1990, com a criacdo do Programa Nacional de Fortale-
cimento da Agricultura Familiar (PRONAF). Antes de sua normatizagao pelo
Estado, cabia a agricultura familiar desenvolver canais de comercializacao da

sua producao de alimentos. Quando proximas aos centros urbanos, as unidades

Parte 2 — Teias da Colheita: Cultivando Vidas na Agricultura Urbana e Rural



Alimentos na Perspectiva Geogrdfica: questoes tedricas e temas emergentes

familiares, individualmente ou na composi¢cao com mais familias (comunida-

des), organizavam a producdo para ser comercializada em feiras nas cidades.

Materializadas as politicas publicas que possibilitaram o crédito/financia-
mento e da consolida¢do de mercados que asseguram a destinacao da produgao,
¢ em 2006 que o Estado brasileiro cria a Lei da Agricultura Familiar (Lei n.
11.326, de 2006) que “estabelece diretrizes para a formulagdo da Politica Na-

cional da Agricultura Familiar e Empreendimentos Familiares Rurais™:

Art. 30 Para os efeitos desta Lei, considera-se agricultor familiar e
empreendedor familiar rural aquele que pratica atividades no meio rural,
atendendo, simultaneamente, aos seguintes requisitos: I - ndo detenha, a
qualquer titulo, area maior do que 4 (quatro) modulos fiscais; II — utilize
predominantemente mao-de-obra da propria familia nas atividades
econdmicas do seu estabelecimento ou empreendimento; III - tenha
renda familiar predominantemente originada de atividades econdmicas
vinculadas ao préoprio estabelecimento ou empreendimento; IV - dirija seu
estabelecimento ou empreendimento com sua familia.[...] § 20 Sdo também
beneficiarios desta Lei: I - silvicultores que atendam simultaneamente a
todos os requisitos de que trata o caput deste artigo, cultivem florestas nativas
ou exdticas e que promovam o manejo sustentavel daqueles ambientes; II -
aqiiicultores que atendam simultaneamente a todos os requisitos de que trata
o caput deste artigo e explorem reservatorios hidricos com superficie total
de até 2ha (dois hectares) ou ocupem até 500m? (quinhentos metros ctibicos)
de dgua, quando a exploragdo se efetivar em tanques-rede; I1I - extrativistas
que atendam simultaneamente aos requisitos previstos nos incisos II, Il e
IV do caput deste artigo e exergam essa atividade artesanalmente no meio
rural, excluidos os garimpeiros e faiscadores; IV - pescadores que atendam
simultaneamente aos requisitos previstos nos incisos I, II, III e IV do caput
deste artigo e exer¢am a atividade pesqueira artesanalmente. (Brasil, 2006).

Nota-se diferencas entre a resolucdo do PRONAF e a Lei 11.326 de
2006, principalmente para uma maior inser¢ao da pluriatividade na participa-
cdo da renda dos grupos familiares (de 80% para “predominante”) e na nao
obrigatoriedade do domicilio principal do grupo familiar estar na propriedade

a ser explorada.

Novamente, a normatiza¢do da agricultura familiar foi um passo impor-
tante na visibilidade enquanto sujeitos politicos do campesinato brasileiro, ¢ a

partir desta identidade juridica que politicas publicas poderdo fomentar as es-
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tratégias da permanéncia no rural e garantir a autonomia dos grupos familiares
e, consequentemente, promover a diversidade produtiva no abastecimento de

alimentos para a populacdo brasileira (seguranca alimentar).

Partindo da diversidade espacial como a caracteristica principal do agro
brasileiro tem-se que, ao longo da historia, o rural encontra-se organizado dis-
tintamente em contextos regionais, atrelando sistemas agrarios a areas especifi-
cas. Constata-se, também, a diversificacdo em contextos sociais € economicos,
criando tipos especificos de agricultores e agriculturas. Uma das formas con-
ceituais de entendimento de uma parte dessa realidade, resultado das “novas”
dinadmicas do espago rural, ¢ por meio da ado¢dao da nog¢ao de multifunciona-
lidade. A diferenciacao de atividades nas unidades de producdo agropecudrias
nao constitui um fato historico novo, mas a valorizagao de tais atividades € que

define o “novo”, o contexto de multifuncionalidade.

Em decorréncia desses fatos, muitas propriedades agricolas t€ém alcanca-
do o seu rendimento através de elementos externos aos limites de suas divisas,
em atividades ndo agricolas. Assim, a diversidade do campo torna-se um com-
ponente central que concebe uma multiplicidade de rurais, além de conformar
novas articulagcdes com o espaco urbano. Reconhecer o potencial multifuncio-
nal das propriedades rurais familiares € o primeiro passo para planejar e im-
plementar o desenvolvimento rural, quer pela acao individual ou comunitaria,

quer como objeto de politicas publicas.

O PAA e PNAE compreendem a modalidade de canais curtos indiretos
de comercializagao dos produtos produzidos pela agricultura familiar, uma vez
que, para participar de chamadas publicas ou editais, a principal forma de aces-
so se da pela filiagdo a cooperativas e/ou associagdes de agricultores familiares,
que, no caso dos municipios da Serra dos Tapes, contam com a mediagao de

agentes publicos e de outras organizacdes da sociedade civil.

Ainda nao ha uma definicao consensual sobre o termo dos canais curtos

de comercializagdo, sendo eles também entendidos como circuitos de proxi-

Parte 2 — Teias da Colheita: Cultivando Vidas na Agricultura Urbana e Rural



Alimentos na Perspectiva Geogrdfica: questoes tedricas e temas emergentes

midade (Aubri; Chiffoleau, 2009), ou at¢ mesmo circuitos locais (Marechal,
2008), salientando a ideia de canais que busquem a proximidade geografica
(encurtamento de distancias/locomoc¢ao) entre rural e urbano, consumidor e
produtor. Cabe ressaltar, que se adota neste trabalho o conceito de canais
curtos, de acordo com Pranke (2016) e Godoy et al. (2005), no qual a ideia
geral dessa denominagdo ¢ a de comercializacdo que busca a diminuicdo de
atravessadores, garantindo a autonomia do agricultor familiar e, a0 mesmo
tempo, a constru¢do do olhar critico dos consumidores ao processo percor-
rido pelos alimentos até a mesa, conforme ressaltam Scarabelot e Schneider
(2012). Além disso, os consumidores e agricultores obtém vantagens com os
custos de transporte, qualidade dos produtos e identificagdo com habitos de

consumo saudaveis e locais.

Resultados e Discussao

Na tentativa de apreender as visdes dos atores sociais envolvidos no
processo dos mercados institucionais na Serra dos Tapes foram, inicialmente,
realizadas entrevistas com alguns dos mediadores desses programas, a saber:
representante da EMATER, representante da Cooperativa Unido, representante
do Centro de Apoio e Promoc¢ao da Agroecologia-CAPA. Nas entrevistas foram
elencadas a priori quatro categorias de analise como norteadoras para o estudo:
diversificagcdo produtiva (DP), ampliacdo do autoconsumo (AC), multifuncio-

nalidade da agricultura (MF) e producdo agroecoldgica (PA).

No Quadro 01 sao apresentadas as unidades de registro extraidas do cor-
pus das transcricoes das entrevistas para que fosse possivel apresentar um pa-
norama sintético a cerca da compreensdo dos entrevistados sobre a agao dos
programas institucionais de aquisicdo de alimentos da agricultura familiar na
Serra dos Tapes, no que concerne as categorias de analise, além de propiciar
uma visdo comparativa da percepcao dos informantes, permitindo a identifica-

¢ao de concordancias e divergéncias entre eles (Sodre, 2016).
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Ao fazer uma analise mais aproximada dos enunciados correspondentes
a cada um dos entrevistados, parece existir uma concordancia entre eles acerca
dos programas terem provocado um impacto positivo sobre as cooperativas € a
agricultura familiar local. No entanto, essa dinamizacao teria ocorrido apenas
por um lapso de tempo, fortalecendo parte da producdo local, mas ndo permi-

tindo uma autonomia para os agricultores familiares no longo prazo.

No que diz respeito a categoria DP ressalta-se que entre as praticas
sociais comuns aos agricultores familiares da Serra dos Tapes pode ser identi-
ficada a organizacdo econdmica, baseada na producao diversificada de géne-
ros agricolas em associagdo com a pecuaria para o autoconsumo, e, por vezes,
especializada em produtos para o mercado. A regido, num primeiro momento,
privilegiou a fruticultura em uma escala comercial, com a cultura do pésse-
go, muito difundida nos municipios de Pelotas, Morro Redondo e Cangugu.
Aliado ao desenvolvimento da industrializagdo desse produto no ramo de
doces e conservas, inclusive ganhando o cenario nacional, configurou-se um
setor agroalimentar expressivo na regido, representado pelas agroindustrias

que processam os produtos advindos da agricultura familiar regional.

Na regido da Serra dos Tapes, esse processo se encontra representado
pela producao de tabaco, péssego ¢ leite, ainda com destaque para o cresci-
mento da produgao de soja. A produgao de tabaco, por exemplo, aparece de
forma marcante em Cangucu, Pelotas e Sdo Lourengo do Sul, demonstrando
uma enorme expressividade, em que a regido representa a expansao do com-
plexo fumageiro do Vale do Taquari e do Vale do Rio Pardo, localizados no
centro do Rio Grande do Sul, para o sul do estado. Apesar dessas restrigdes,
os mediadores concordam que as familias passaram a cultivar novos produ-
tos para responder a demandas de mercado ou incrementaram a producao de
alimentos ja cultivados nas propriedades rurais, mesmo que mediante comer-
cializacao limitada. Em ambos os casos, o PAA e PNAE aparecem refor¢cando

a diversificagdao da produgao.

Parte 2 — Teias da Colheita: Cultivando Vidas na Agricultura Urbana e Rural




Alimentos na Perspectiva Geogrdfica: questoes tedricas e temas emergentes

Quadro 1 - Sintese da visdo dos entrevistados acerca das repercussoes
dos programas sobre as categorias analisadas

Cestas diversificadas,

Reducao da producao
de fumo; Garantia de
compra estimulando

contemplado a variedade da
producao local; Ampliagdo
do leque e do volume de

Diversificagao
produtiva como principal
caracteristica dos
mercados institucionais;
Garantia de compra
pelos programas levando a

DP producao (“Boom”); producao diversifica- reducdo da produgao
Qualificacdo dos processos  da para os programas; de fumo; Precos
produtivos; Valorizagdo das ~ Ampliagdo da produ-  razoaveis estimulando a
frutas nativas e da produgao ¢ao de morango. diversificagao;

artesanal local. Diversificagdo
proporcionando maior
autonomia as mulheres.
Incerteza quanto
a melhora da Resgate de habitos
Aproveitamento doméstico  alimentacdo familiar;  produtivos abandonados;
de frutas e sobras; Consumo  Carater cultural dos Reducao do ciclo de
AC familiar dos sucos e habitos alimentares;  dependéncia da produgao
doces produzidos para Redugdo do de fumo; Ampliacao
comercializagdo. autoconsumo, em da produgdo para o
geral, no rural autoconsumo.
de Cangugu.
Qualidade nutricional . .,
Boom” na
(sem conservantes) da N N
N . producdo de Producao ¢
produc¢ao da agroindustria X )
N panificados e sucos; beneficiamento de
local; Insercao de frutas e .
: i . Seguranca sementes ¢ graos;
sucos nativos na alimentacao C. - e
MF propiciada aos Produgao de feijao,

escolar; Formagao e )
agricultores pela

qualificagdo de novas
o, L entrega de uma
agroindustrias; Valoriza¢do .

produgdo processada,

das técnicas artesanais . L
industrializada.

dos agricultores.

farinha de milho e
arroz e sucos.
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Valoracao diferenciada da
producdo agroecologica
nos programas nao
ocorrendo nos mercados
formais; Mercados formais
sobrevalorizando os produtos
agroecologicos, dificultando
sua comercializacao
no varejo;
Vendas via cooperativa
encarecendo os produtos
PA (custos operacionais);
Ampliagao da produgao
agroecologica; Aumento no
numero de familias
certificadas; Melhora na
infraestrutura das
propriedades; Estruturagao
dos grupos agroecologicos
(producao inicial de
sementes); Qualidade dos
produtos agroecoldgicos
entregues aos programas.

Dificuldades na
produgdo de
organicos (auséncia
de mercados,
problemas com a
certificagdo);
Produtos
agroecoldgicos nao
sendo adquiridos com
preco diferenciado
pelos programas;
Estimulo da
EMATER a produgao
agroecologica para o
autoconsumo.

Incentivo a producao
organica como estratégia
de inser¢ao nos mercados

formais.

Avancgos na produgdo
ecologica proporcionados

pelos programas;
Importancia da
valorizacao financeira
da produgdo ecologica
pelos programas;
Perda recente de avancos
conquistados em razdo da
eliminacao do incremento
de valor nos pregos dos
produtos agroecoldgicos;
Auséncia de consciéncia
das institui¢oes
executoras sobre a
importancia de adquirir
produtos organicos.

Fonte: Pesquisa de campo, 2019 e organizado por Maiara Tavares Sodré, 2021.

Sobre a ampliacao da categoria AC, Salamoni e Waskievicz (2013) evi-

denciaram mudangas nesse processo, destacando a autonomia parcial desses
sujeitos por meio da manutencao da produgdo para o autoconsumo, combinada
com a produgdao para o mercado. O autoconsumo ¢ de extrema importancia
para os agricultores familiares — regionalmente também chamados de colonos
—, pois representa uma economia de renda para o agricultor, evitando os gastos

com a compra de produtos no mercado.

Esse fendmeno ¢ percebido na regido de estudo, pois se pode observar a

manutencdo de produtos como feijao, batata inglesa e batata doce de maneira
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bastante representativa como producao para o autoconsumo nos municipios de
Cangucu, Pelotas e Sdo Lourengo do Sul, embora parte dessa produgdo também
seja destinada ao mercado. O milho e a criagdo de suinos, que possuem a “mar-
ca” da agricultura familiar, mantém-se no contexto da unidade de producao
familiar na Serra dos Tapes. O milho pode ser consumido tanto na alimentagdo

dos animais quanto na alimentagdo humana.

Por outro lado, aponta-se que o acesso ao PAA estimulou a ampliacao do
repertorio alimentar doméstico das familias, conforme assinalam Salgado, Dias
e Souza (2020). Outro ponto positivo do PAA ¢ a contribuicdo a promogao da
soberania e seguranca alimentar e nutricional (SSAN) das familias no campo, a
partir da produgao para autoconsumo. Todos os agricultores afirmaram que os

alimentos entregues via PAA constituem a base alimentar da familia.

A presenga da categoria MF aparece vinculada ao enfoque espacial, a
noc¢ao de multifuncionalidade surge como elemento conceitual e representa,
também, um esfor¢o de rompimento com a Otica setorial da agricultura, ao
enfatizar, principalmente, a heterogeneidade estrutural presente no espago ru-
ral. Carneiro e Maluf (2003) apontam que essa: [...] rompe com o enfoque se-
torial e amplia o campo das fung¢des sociais atribuidas a agricultura que deixa
de ser entendida apenas como produtora de bens agricolas. Ela se torna res-
ponsavel pela conservacao dos recursos naturais (agua, solos, biodiversidade
¢ outros), do patrimonio natural (paisagens) e pela qualidade dos alimentos
[...]. (Carneiro; Maluf, 2003, p.19). Conforme destacado pelos mediadores,
o desenvolvimento da agroindustrializacao no ambito das propriedades ru-
rais tem representado a expressdo empirica da no¢ao de multifuncionalidade
da agricultura familiar. Com a comercializagdo relativamente organizada, o
processamento dos alimentos produzidos pelos agricultores agrega valor aos
produtos, refor¢ando a ideia de que as politicas publicas relacionadas aos
mercados institucionais valorizam a agroindustria familiar, além de financiar

equipamentos ¢ infraestrutura.
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Quanto a categoria PA, essa torna-se uma estratégia de producao e repro-
dugdo social para os agricultores familiares, na medida em que oferece meios
e condigdes técnicas para o cultivo de produtos agricolas, na maior parte das
vezes, alimentos saudaveis, e valoriza os saberes e potenciais sociais € ambien-
tais do lugar. Também ¢ importante destacar o aspecto econdOmico, uma vez
que a agroecologia representa uma forma de reduzir os custos de producao,
bem como o consumo energético, devido ao seu manejo ecoldgico. E, por outro
lado, garante a familia e a sociedade alimentos de qualidade e com aceitagdo
em mercados diversos, garantindo trabalho e renda para as atuais e futuras ge-
racOes. A partir da analise das entrevistas com os mediadores sociais foi cons-
tatado que entre os fatores que influenciaram o desenvolvimento da producao
agroecoldgica e, consequentemente, a organizagao social dos agricultores fa-
miliares, esta a atuacdo das redes de assisténcia técnica e extensdo rural. Os
mediadores apontam que o maior problema no desenvolvimento da agricultura
de base ecologica na regidao ¢ a falta de assisténcia técnica especializada aos
produtores e a necessidade de ampliacao dos canais de comercializagdo diretos
e indiretos.

A partir da analise das entrevistas com os mediadores sociais foi cons-
tatado que entre os fatores que influenciaram o desenvolvimento da producao
agroecoldgica e, consequentemente, a organizagao social dos agricultores fa-
miliares, estd a atuagdo das redes de assisténcia técnica e extensao rural. Os
mediadores apontam que o maior problema no desenvolvimento da agricultura
de base ecologica na regido ¢ a falta de assisténcia técnica especializada aos
produtores e a necessidade de ampliacao dos canais de comercializagdo diretos
e indiretos.

No mesmo sentido, a atuagao do Centro de Apoio e Promog¢ao da Agroe-
cologia (CAPA) foi fundamental para construgao de agdes coletivas no ambito
da produgdo e comercializagdo de produtos agroecoldgicos. Essa organizacao

nao governamental atua tanto junto aos agricultores familiares quanto na inter-
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locu¢ao com os consumidores locais sobre os canais de acesso aos alimentos
de base agroecologica.

Diante do exposto, nesta pesquisa, se entende o papel do PAA e PNAE
como importante politica para o atendimento das demandas da agricultura fami-
liar, resultando num melhor direcionamento de recursos publicos, antes destina-
dos para grupos de agricultores cuja logica e dinamica ndo sao necessariamente

voltadas para uma visao de desenvolvimento multidimensional, multiescalar e
territorial (Sodré, 2016).

Consideracoes Finais

A presente pesquisa mobiliza tema importante para o estudo da agricul-
tura familiar € o seu vasto campo de investigagdo social, a saber: os mercados
institucionais de alimentos e algumas das dimensdes presentes nos espagos da
agricultura familiar. A tentativa de sintese recai sobre as articulagdes entre di-
versidade produtiva, producao para autoconsumo, multifuncionalidade da agri-
cultura e produgdo agroecoldgica, apontando para a valorizagdo da dimensao
espacial (social, econdmica, politica e cultural) nas reflexdes a respeito das po-
liticas publicas. Para consolidar a analise, refor¢a-se a necessidade de resguar-
dar no debate a afirmacao de que tanto os espagos, quanto as relagdes sociais,

trazem a marca da diversidade.

Por essa razdo, a analise dos programas de compras institucionais para
a agricultura familiar, como ¢ o caso do PAA e do PNAE e das repercussdes
sobre a organizagdo dos sistemas agrarios locais ¢ indispensavel a avaliacao
critica sobre as estratégias de desenvolvimento adotadas pelo Estado para o

rural brasileiro.

Vale ressaltar que tanto os agricultores familiares quanto as instituigdes
publicas e organizag¢des ndo governamentais ndo adotam a perspectiva sim-

plista de que basta buscar, “no passado e nas tradi¢cdes”, as solucdes para o
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futuro. Se percebe que a valorizagdo do “saber empirico” do camponés € um
dos elementos do desenvolvimento rural, conforme aludido pelos mediadores

sociais.

A agricultura familiar se reinventa a cada dificuldade de comercializa-
cao de seus produtos alimenticios e, por essa razdo, instrumentaliza-se, dentro
de suas possibilidades, para acessar os diferentes canais de comercializacao,
sejam eles canais longos ou curtos. Assim, entende-se que os mercados insti-
tucionais de alimentos podem ser vias de promog¢do do desenvolvimento rural
de base territorial se forem acompanhados de outras politicas de promocao e
valorizacao da agricultura familiar, como por exemplo, o estimulo a ampliacao
da producgdo para o autoconsumo, o incentivo a transicdo agroecologica ¢ a

multifuncionalidade dos espagos rurais.
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DA MANDICCA A FARINHA DE MANDICCA:
RELEVANCIA SOCIOECONOMICA DO CULTIVO
DA MANDIOCA PARA 0 CAMPESINATO NO
MUNICIPIC DE IRARA/BA

Andreia da Silva de Alcantara (UFBA)
Alcides Caldas (UFBA)

Doi: 10.48209/978-65-5417-339-8

Introducao

No municipio de Irard os camponeses tém criado diferentes estratégias
para garantir a producdo da existéncia e a reproducdao do campesinato. Con-
siderando que o acesso a terra ¢ condi¢ao historicamente negada pelo Estado,
manter a condi¢do de camponés ¢€ resistir as ofensivas da Capital frente as de-

mandas reais de sobrevivéncia.

O método adotado como instrumento da pesquisa ¢ o materialista histo-
rico dialético. Como justificativa para o tema, consideramos que a producao
da mandioca ¢ histérica no municipio de Irard, e seus derivados, sobretudo a
farinha, sdo os pilares da estratégia para reprodu¢ao do campesinato adotada na
localidade, pois tais produtos garantem a renda necessaria para manutengao da

familia.

A farinha € o produto base da economia municipal e também a atividade

que mais absorve mao de obra de trabalhadores rurais no municipio. As técnicas
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de producao sdo tradicionais e passadas historicamente como heranga cultural
entre as familias iraraenses. A producao da farinha em Irara ¢, em maior parte,
artesanal, tendo auxilio do trator apenas no processo de arar e gradear a terra. Ja
a mandioca in natura garante a manuten¢do da familia camponesa, sendo utili-
zada também para alimentar os animais na unidade camponesa, como galinhas,

suinos, ovinos € gado leiteiro.

Dessa forma, este trabalho busca compreender a relevancia da producao
da mandioca para alimentacao da populagao brasileira e discutir a produgdo de
farinha como subproduto do cultivo da mandioca analisando os aspectos socio-

econdmicos para o campesinato no municipio de Irara.

Metodologia

A metodologia utilizada foi revisao bibliografica, pesquisa em sites ofi-
ciais como Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), Banco de
dados do Grupo de Pesquisa vinculado a Pés- Graduagdao em Geografia da Uni-
versidade Federal da Bahia (GeografAR), Superintendéncia de Estudos Sociais
e Econdmicos (SEI), Secretaria da Agricultura, irrigacdo e reforma Agraria
(SEAGRI), Empresa Baiana de Desenvolvimento Agricola (EBDA), Instituto
Nacional de Colonizagdo e Reforma Agraria (INCRA), Ministério da Agricul-
tura e Reforma Agraria (MAPA), Fundac¢do Cultural Palmares, Arquivo Publico
do municipio de Irara e a Food and Agriculture Organization (FAO). As fontes
elencadas foram de fundamental importancia para entender e situar a produgao
da farinha de mandioca do municipio de Irara, nas diversas dimensdes econo-

mica, cultural e social.

Consumo da Mandioca

A historia do consumo da mandioca pelo homem data de mais de sete
mil anos, a partir de vestigios de utensilios fossiliferos encontrados por arque-

0logos brasileiros na Amazonia. Refere-se tipiti — tracado cilindrico de bambu
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manipulados pelos indios para extrair o tucupi prensado da mandioca e dela
fazer a farinha (Silva, 1996). Nesse contexto, o tipici € considerado o principal
instrumento de trabalho do homem sobre a terra. De raiz amerindia e brasileira,
o consumo da farinha de mandioca se espalhou por todo o continente america-
no, atingindo a Africa e o Sul da Asia, gracas aos colonizadores portugueses e

espanhois que a utilizavam para alimentar os trabalhadores campesinos.

O cultivo da mandioca esta estabelecido principalmente em paises tropi-
cais e em desenvolvimento. Para Fialho e Vieira (2013), a provavel origem da
cultura ¢ a Amazonia brasileira, sendo os povos indigenas responsaveis pela

sua distribuicio.

A mandioca € um dos principais produtos que garantem a seguranca ali-
mentar da populagdo das areas produtoras, uma vez que apresenta capacida-
de elevada de produgdo, diversidade do uso como matéria-prima, flexibilidade
de plantio, colheita e importancia sociocultural. No Brasil, ¢ um dos produtos
mais populares da alimentacao desde a colonizacao, preparada de diferentes
formas e ocupando papel relevante na identidade cultural de determinadas re-
gides (Pinto, 2002).

Do ponto de vista nutricional a farinha de mandioca ¢ uma das mais im-
portantes fontes de carboidratos, e sua utilizagdo em maior escala concentra-se
nas regioes norte e nordeste do Brasil. A mandioca € um dos principais cultivos
dos quais dependem tanto a subsisténcia e a renda dos produtores quanto a ali-
mentagdo dos animais. A mandioca ¢ produzida principalmente por produtores
de pequeno porte, em sistemas de produgao complexos, com pouco ou nenhum

uso de tecnologia moderna.

Sua disseminacao se deve a diferentes fatores, entre eles a facilidade do
cultivo, ndo exigindo solos muito férteis e técnicas sofisticadas durante todas
as fases da producdo. A resisténcia a praga e a capacidade de reproducao, rege-
neragdo e adaptacao a distintas condi¢des ambientais, bem como a tolerancia
a periodos de estiagem podem ser consideradas aliados para esse cultivo (Em-
brapa, 2003).
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A Producao de Mandioca: Uma Analise Multiescalar

A mandioca, considerada o “alimento dos pobres”, tornou-se uma cultu-
ra polivalente que responde as prioridades dos paises em desenvolvimento, as
tendéncias da economia global e ao desafio da mudanca climatica (FAO, 2013).
Segundo a Organizacao das Nacoes Unidas para a Alimentagao e a Agricultura
(FAO), a mandioca ¢ plantada em mais de 100 paises, sendo os maiores produ-
tores a Nigéria, Republica Democratica do Congo, Tailandia, Gana, Indonésia
e o Brasil, como pode ser visto na Tabela 1. Somente em seis paises concentra

60,75% do total da produgcdao mundial.

Tabela 1 - Mundo: produ¢do de mandioca, 2019

Nigéria 59,20 19,31
Republica Democratica do Congo 40,00 13,05
Tailandia 31,10 10,14
Gana 22,50 7,34
Brasil 18,90 6,16
Indonésia 14,60 4,76
Sub-Total 186,30 60,76
Mundo 306,60 100,00

Fonte: Autoria propria com base em FAO; SEAB/DERAL, 2021

Os varios aspectos que envolvem desde o cultivo até a transformacao
do produto conferem a mandioca e seus derivados importancia econdmica e
social. O processamento industrial do produto no Brasil concentra-se princi-
palmente na producdo de farinha, com cerca de 80%, enquanto a extracao de

fécula aparece com cerca de 3%, e o restante voltado para a alimentacao animal

(Mattos et al., 2006).
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No Brasil, conforme o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE, 2021), o cultivo de mandioca esta localizado em todo territorio nacio-
nal. No entanto, a area plantada nas unidades da Federacdo ¢ bastante variavel,
como pode ser visto na Tabela 2. Em apenas oito estados da federacdo (dois na
regido Nordeste, dois na regido Norte, dois na regiao Sul, um na regido Sudeste
e um na regido Centro Oeste) se concentra o cultivo da mandioca no Brasil, o

que corresponde a 67,75% da producao nacional.

Tabela 2- Brasil: producao de mandioca, 2021

Para 4.053.932 21,45
Parana 3.404.917 18,06
Sao Paulo 1.456.284 7,71
Mato Grosso do Sul 997.672 5,28
Rio Grande do Sul 842.953 4,46
Bahia 766.772 4,06
Amazonas 720.488 3,81
Ceara 560.249 2,96
Sub-Total 12.803.267 67,74
Brasil 18.900.000 100,00

Fonte: Autoria propria com base em IBGE, 2021

Analisando o periodo de 2009 a 2021 para a produ¢ao de mandioca no
estado da Bahia, observa-se que existe uma diminui¢ao na produ¢ao que pode
estar atrelada a diversos fatores. O estado teve sua maior produgdo no ano
de 2009, com aproximadamente 3.500.000 milhdes de toneladas. Nos anos
de 2013 a 2016, manteve uma meédia na produ¢do com valor aproximado de
2.000.000 milhdes de toneladas. Porém, no ano de 2017, a producao voltou a

diminuir substancialmente, chegando a aproximadamente 600.000 mil tonela-
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das. Nos anos de 2017 a 2021 ndo tivemos crescimentos relevantes na produ-
¢do, mantendo-se os valores proximo de 700.000 mil toneladas como pode ser

visto no Grafico 1.

Grafico 1: Quantidade de mandioca produzida na Bahia (2009-2021)

Fonte: Autoria propria, elaborado com base em IBGE. Série historica da produgao, 2009 a 2021.

Dessa forma, ndo se pode inferir ou associar o quantitativo da produgao
de mandioca ao quantitativo da producao de farinha de mandioca, uma vez que

ha outros produtos derivados da mandioca enquanto matéria-prima.

Considerando a linha historica da producdo da mandioca no municipio
de Irard no periodo entre 1974 a 2021, ¢ possivel acompanhar o crescimento
e a queda drastica da producao. Nos anos de 1974 a 1978, foi registrada uma
producao timida, em torno de 3 a 5 mil toneladas anuais. No periodo de 1978
a 1984, foi registrado um aumento significativo na producao anual, chegando a
15 mil toneladas. (IBGE, 1974-1978); (IBGE 1978-1984); (IBGE, 1974-2021).

Em 1985 foi registrado a maior producdo de mandioca em Irard, com
28.000 toneladas. Entre 1996 ¢ 2000, ha uma crescente na produgao, que al-
cangou 50.000 toneladas. Os anos de maior produgao foram 2007 e 2008, com

a producao chegando a 133.000 toneladas. Porém, observa-se uma queda dras-
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tica na producdo a partir dos anos de 2018 a 2021, com apenas 4.557 toneladas
de mandioca produzidas no municipio. (IBGE, 1974-2000), como pode ser vis-

to no Grafico 2.

A queda na producgao esta atrelada aos periodos de seca e a falta de incen-
tivo de Politicas Publicas direcionadas ao cultivo da mandioca no municipio.
No ano de 2017, apenas 392 estabelecimentos de Irard foram beneficiados com
o financiamento para producao agricola. 2.902 estabelecimentos rurais ndo ti-

veram acesso ao crédito (IBGE, 2017).

Grafico 2: Producdo de mandioca no municipio de Irara (1974-2021)

Fonte: Autoria propria, elaborado com base em IBGE. Série historica (1974-2021)

O quantitativo da producdo da mandioca interfere diretamente na pro-
ducao de farinha, porém outros fatores, a exemplo das politicas publicas, o
prego atrativo da saca da farinha no mercado e os periodos de estiagem sdo

também determinantes na oferta e na producao da farinha de mandioca.

Relevancia da Farinha de Mandioca para os Camponeses
do Municipio de Irara (BA)

O municipio de Irard/BA, locus da pesquisa, tem area de aproximada-
mente 277 km?. Esta localizado na microrregido de Feira de Santana e € per-

tencente ao Territorio de Identidade Portal do Sertdo, como pode ser visto no

Parte 2 — Teias da Colheita: Cultivando Vidas na Agricultura Urbana e Rural

148




Alimentos na Perspectiva Geogrdfica: questoes tedricas e temas emergentes

mapa 1. A populacao ¢ de 28.043 habitantes, dos quais 41% habitam na zona
urbana ¢ 59% na zona rural (IBGE, 2022).

Mapa 1: Localizacdo do municipio de Irard/Ba

Elaboracio: Autoria propria

Na organizacao da estrutura fundiaria, a maioria dos estabelecimentos
rurais (73,04%) vive com menos que a fragdo minima de terra que, para o mu-

nicipio, sao dois 02 hectares.

Outra parte significativa dos estabelecimentos (21,31%) ocupa areas com
menos de 10 hectares, ou seja, valor relativamente abaixo do modulo fiscal
que, para o municipio de Irard, ¢ de 30 hectares. Conforme os dados do INCRA
(1996), propriedades com menos de 30 hectares sao consideradas minifindios.

Assim, no municipio de Irard, a maioria das propriedades sao minifundios.

No municipio de Irara, as pequenas propriedades foram constituidas em

areas periféricas, através da construcao de quilombos de negros, a exemplo de
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Baixinha, Massaranduba, Olaria e Pedra Branca e Tapera Melao, certificadas
pela Fundacao Palmares, entre os anos 2010 e 2011 e indios que adentravam
as terras do municipio em busca de refigio (Santos, 2008). Essas pequenas
propriedades também se formaram através das aldeias missionarias, onde pe-
quenas fracoes de terra eram cedidas aos indios “domesticados” e destinadas a

producado da agricultura de subsisténcia.

Na agricultura camponesa, entre os alimentos com maior potencial ener-
gético cultivado estdo o feijao de diversas espécies (feijao mulato, preto, fra-
dinho, mangal6 e o andu), milho, mandioca, aipim, amendoim, batata-doce.
Na pecuaria, destaca-se a producao da galinha caipira, codorna, porco, ovelha,
cabra e o bode. Porém, ¢ a producao da mandioca o principal cultivo no muni-

cipio de Irara.

A mandioca, como pode ser visto na figura 1, configura-se como mat¢-
ria-prima do sistema produtivo, sendo utilizada na fabricac¢ao de farinha, beiju,
tapioca, biscoitos de goma e sequilhos. Os subprodutos da mandioca sao usa-
dos na produgao de ra¢ao para alimentar os animais nas pequenas propriedades,
favorecendo a criagdo de pequenos animais (galinha, porcos, ovelhas, cabras e

vacas para producdo de leite).

Figura 1: Descascamento da mandioca

Fonte: Arquivo do festival do beiju, Irarad/Ba, 2023.
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E relevante destacar que a producdao da farinha de mandioca ¢
historicamente exercida por camponeses no municipio de Irara, ela € uma
atividade de viés econdmico e cultural. As técnicas de produgao sao tradicionais

e passadas historicamente como heranga cultural entre as familias iraraenses.

A mandioca ¢ o cultivo que garante parte da alimentagdo camponesa,
pois seus derivados sdo utilizados para manuteng¢ao da unidade camponesa
com a producao de farinha, beiju para o consumo familiar e geracdo de ren-
da. J4 a mandioca triturada ¢ utilizada para adubo e alimentagdo dos animais

dentro da unidade familiar.

Formas de Comercializacao da Farinha de Irara

No que concerne a comercializagdo, existem duas modalidades na venda
da farinha no municipio de Irard. Na Modalidade A, como pode ser visto na fi-
gura 2, a venda ¢ feita no Mercado Municipal em regime de peso (unidades em
litros): o comércio ¢ feito diretamente entre o produtor ¢ o consumidor. Aqui
os camponeses tém autonomia na relagdo da venda, podendo assim estipular o

preco do produto.

Figura 2: Venda da farinha em regime de peso

Fonte: Arquivo proprio, 2023.
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Ja na B, como pode ser visto na figura 3, a producao da farinha € co-
mercializada a atravessadores que compram direto na unidade camponesa, ou
seja, na casa de farinha. Outras vendas também sdo concretizadas a atravessa-
dores no Centro de Abastecimento do municipio de Irara em regime de sacas
de 50kg cada.

Figura 3: Venda da farinha em saca de 50kg

Fonte: Arquivo proprio, 2023.

E na venda da producao camponesa aos atravessadores que a exploragdo
do trabalho se concretiza a partir da expropriagao da renda camponesa. Nesse
contexto, o camponés perde sua autonomia de sua producao, e o prego da fari-

nha ¢ estipulado pelo atravessador.

No municipio de Irara, os atravessadores, além de se apropriarem do tra-
balho do camponés comprando a farinha abaixo do preco do mercado, tam-
bém atuam na flutuacdo do preco da farinha no mercado de Irard, através da
introdugdo de farinha de mandioca oriunda dos estados de Sao Paulo e Parana.
Conforme o Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Irara, sdo os atravessadores

que criam a rede de comercializagao da farinha de mandioca levando-as aos

Parte 2 — Teias da Colheita: Cultivando Vidas na Agricultura Urbana e Rural



Alimentos na Perspectiva Geogrdfica: questoes tedricas e temas emergentes

municipios de Salvador, Santo Antonio de Jesus, Capim Grosso, Coite, Feira
de Santana, Serrinha e Riachao do Jacuipe.

No processo de fabricacdo da farinha de mandioca de Irard ndo ¢ ex-
traido a goma, o que faz com que tenha uma caracteristica propria, de sabor
forte e paladar, ao contrario da farinha que vem de Sao Paulo ou do Parana.
Uma pratica comum entre os comerciantes e atravessadores € a mistura entre
a farinha de Irard com a farinha oriunda desses estados, o que adultera e re-
duz a qualidade da farinha de Irard. Segundo o Sindicato dos Trabalhadores
Rurais de Irara (2016), essa farinha de baixa qualidade ¢ vendida como sendo
o produto original puro de Irara. E gracas a esse processo de adulteracdo que
os atravessadores conseguem baixar o pre¢o da farinha no mercado, desva-
lorizando assim a farinha produzida em Irara, pois o custo de produgao nao

corresponde ao prego de venda estabelecido pelos atravessadores.

Etapas do Processo de Producao da Farinha de Mandioca
delrara

Para a producao da farinha de Irara, as variantes da mandioca mais uti-
lizadas sdo Palmeira Preta, Mucurizinha e Gaieira. No processo de fabricagdo
da farinha distinguem-se as seguintes etapas: colheita da mandioca, lavagem e
descascamento das raizes, ralacdo, prensagem, peneiramento e torracao. (Al-

cantara, 2023).

Na etapa de colheita, para se obter uma farinha de melhor qualidade, as
raizes de ciclo curto sdo colhidas em média com 09 meses. Ja a mandioca de
ciclos longos varia de 12 a 18 meses. Os meses mais propicios para colheita sao
os meses entre agosto e outubro, quando apresentam maior rendimento. Apos
serem transportadas para a casa de farinha, o processamento das raizes deve ser
iniciado num prazo de 24 horas, uma vez que a fermentacao comega logo apods

a colheita.
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Na etapa seguinte, de lavagem e descascamento, realiza-se a limpeza das
raizes, primeiro lavadas para eliminar a terra aderida a casca e depois descas-
cadas, para eliminar as fibras e parte do 4cido cianidrico. Esse processo ¢ in-
dispensavel para a obtencao de uma farinha de melhor qualidade, e geralmente
¢ realizado pelas mulheres com a ajuda das criangas. Sentadas no chdo, com
a ajuda de facas afiadas ou raspadores, as raizes sdo raspadas até¢ ficarem bem

brancas e limpas.

Limpas e descascadas, as raizes passam pela etapa de ralacdo, quando sao
colocadas no ralador, atividade também realizada pelas mulheres, cabendo aos
homens proceder ao trabalho de ralagdo. A massa ralada vai caindo diretamente

sobre 0 “cocho” de madeira colocado embaixo do ralador.

Apos aralagdo, ocorre a prensagem, que € quando a massa € prensada no
tipiti (peca de origem indigena) ou na prensa de madeira. A prensagem desti-
na-se a reduzir a umidade da massa e a eliminar o acido cianidrico. O trabalho
prossegue com o peneiramento. Quando retirada da prensa, por ser submetida a
fortissima compressao, a massa esta muito compactada, precisando ser esfare-
lada e, em seguida, peneirada. O peneiramento retém os fragmentos mais gros-
seiros da massa, chamados crueira, permitindo a obtengdo uma farinha mais

uniforme.

A tltima etapa do trabalho ¢ a torracdo. A massa peneirada ¢ entdo colo-
cada no forno para eliminar o alto teor de umidade que permanece na farinha
crua. O camponés ou a camponesa, com o auxilio de um rodo de madeira, vai
mexendo a massa até a secagem final. O processo de torracdo define a quali-
dade e o sabor da farinha que, segundo a cultura local de cada regido, pode ser

mais fina ou mais grossa, mais ou menos seca, Com mais ou com menos goma.

A gradagao desses tipos depende do saber-fazer do camponés ou da cam-
ponesa no controle do tempo de torracdo e da temperatura do forno. Em re-
sumo, a ralacdo transforma as raizes em massa, a prensagem elimina o suco

toxico € a torracao seca a farinha, conferindo-lhe sabor e aroma caracteristicos.
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A granulometria constitui um aspecto de qualidade importante na pa-
dronizagdo da farinha. Muitas vezes, as classificagdes sdo particulares a cada
fabricante, com denominagdes de grossa, média e fina que ndo obedecem a

padrdes ou técnicas descritas na Legislagdo Brasileira de 1978.

Notoriedade, Dificuldades do Processo de Producao e
Manutencao da Tradicao da Farinha de Mandioca de
Irara

A qualidade da farinha de Irara € reconhecida no territério de identidade
portal do sertao como sendo uma das melhores, com relagdo a textura, torra-
gem e liga. E uma farinha diferenciada por ndo ser retirada a goma no pro-
cesso de fabricagdo. No municipio de Irard, as associagdes de trabalhadores
rurais junto a cooperativa tém realizado trabalhos de divulgacao da farinha
via feiras locais e festivais do beiju que ocorrem esporadicamente durante o
ano, como pode ser visto na figura 4. Porém, a feira da mandioca ¢ um dos
maiores eventos do municipio, sendo realizado pelo poder publico local jun-
tamente com as associagdes rurais € grupos sociais atuantes no municipio. A

feira da mandioca ocorre anualmente ¢ conta com varias atragoes.
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Figura 4: Banner da 2° Feira da Agricultura Camponesa Irard/Ba

Fonte: Arquivo préprio, 2023.

No entanto, a produgdo de farinha vem enfrentado problemas diversos, a
exemplo do dificil acesso ao crédito e a assisténcia técnica em virtude da utili-
zagdo de técnicas tradicionais de cultivo. Os problemas ambientais resultantes
do desgaste do solo, da derrubada da mata nativa, da queima de lenha durante
o beneficiamento e da falta de tratamento de residuos também contribuem para

o quadro desfavoravel enfrentado pelos produtores.
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Estudos realizados por Santos (2001) mostram que a falta de assisténcia
técnica e de instrumentos de baixo impacto para preparo do solo, juntamente
com dificuldades no manejo da lavoura — que em parte poderiam ser resolvidos
com a propria assisténcia técnica — sdo os aspectos que mais limitam a produ-

¢ao de mandioca no municipio de Irara.

Segundo a autora, as principais dificuldades enfrentadas pelos agricul-
tores para melhorar o segmento de beneficiamento na cadeia de producao da
mandioca s3o a necessidade de melhoria das casas de farinha existentes ou a
disponibiliza¢ao de novas unidades, a construcao da fecularia e a capacitagao
técnica, tanto na melhoria do beneficiamento dos produtos que ja sdao extraidos
da mandioca, como na diversificacao, explorando novos mercados, com produ-

tos de maior valor agregado (Santos, 2001).

No municipio de Irard, o solo fica enrijecido nos periodos de estiagem, o
que dificulta tanto o plantio quanto a colheita da mandioca. O custo de produgao
da farinha torna-se elevado em virtude da necessidade do uso de equipamentos

como trator, o sulcador e a contratagao de mao de obra (Alcantara, 2017).

Outro fator que contribui para o aumento do preco da farinha de mandio-
ca ¢ o fato de a maioria dos camponeses do municipio de Irara ndo possuir equi-
pamentos mecanizados individuais para a produgdo. O acesso a equipamentos
como trator e o sulcador ocorre através da contratagao do servigo por hora — R$
60,00 por hora. (Alcantara, 2017).

A necessidade de contratacdo de mdo de obra também contribui para a
elevagao do preco do produto. Assim como os equipamentos, a mao de obra €
contratada por diarias. O valor da diaria no municipio de Irard varia entre R$
35,00 a RS 40,00 reais para os homens e de R$ 25,00 a R$ 30,00 para mulheres
(Alcantara, 2017).

O prego da farinha de mandioca no municipio de Irard ¢ flutuante. No
ano de 2012, devido ao longo periodo de estiagem, a saca da farinha passou a
custar R$ 300,00 reais. Ja em 2015, o preco oscilou entre R$ 50,00 ¢ R$ 80,00
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a saca. Em 2016, o preco da farinha de mandioca oscilou entre R$ 100,00 ¢ R$
200,00 reais. No ano de 2023 a saca da farinha oscilou em torno de 280,00 e R$
300,00. (Alcantara, 2023).

Na relagdo custo/produgdo/comercializacao, a farinha de mandioca do
municipio de Irard tem chegado para comercializagdo com valor acima da mé-
dia do mercado, perdendo assim na concorréncia com os municipios de Feira
de Santana, Santo Antonio de Jesus, e os estados de Sdao Paulo e Parana, que
conseguem colocar a farinha de mandioca com valores menores que a media

do mercado.

Consideracoes Finais

O presente trabalho foi o resultado de estudos in loco no municipio de
Irara, e teve como objetivo uma analise teorica conceitual e empirica do cam-
pesinato e suas formas de resisténcia na producao de farinha de mandioca.
A producdo da mandioca, e sobretudo de seus derivados, como a farinha de
mandioca, € historica no municipio e remonta a cultura e religiosidade dos
camponeses da localidade. Os camponeses de Irara estdo analisando as pos-
sibilidades de implantar a indicagdo geografica da farinha de mandioca como
forma de garantia da protecdo do saber fazer, valorizacdo, melhoria da sua
qualidade de vida, e sobretudo de reproducdo de seu modo de vida. Desse
modo, o artigo € uma analise parcial do movimento socioespacial imbricado

nas transformacdes do espaco agrario do municipio de Irara.
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Introducao

Cabe ao espaco das introdu¢des contextualizar geograficamente nosso
campo de atuacao em determinada pesquisa. Contextualizar geograficamente
poderia limitar-se a dizer que este trabalho se desenvolveu no Brasil, no es-
tado do Rio Grande do Sul, no municipio de Rio Grande, no Segundo distrito
municipal. Contudo, para além do acerto nas escalas geograficas e espaciais,
esse trabalho propde discutir sobre um tema que envolve as pessoas desde o
inicio de suas rotinas, que comeg¢a com o café¢ da manha e se estende até o fim
de um longo dia de trabalho, com a hora do jantar: a alimentacdo. Por isso,
entendemos que localizar geograficamente significa trazer para 0 momento
da descri¢ao todos os aspectos da percepcao: perfumes, sons, sabores, labores

e lazeres.
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Um mapa da Ilha dos Marinheiros que pode nos satisfazer ¢ o mapa pro-
duzido pelo Nucleo de Educacdao e Monitoramento Ambiental (NEMA), que
vai ao encontro do que propoe Acselrad (2008) sobre o uso da cartografia social
enquanto um processo participativo, que da espago para o que ele ird chamar de
“resisténcia as dinamicas da globalizagdo” (Acselrad, 2008, p. 10) onde € pos-
sivel observar a representacdo da realidade sobre o olhar cultural dos sujeitos

envolvidos.

Figura 1. [lha dos Marinheiros

Fonte. Baumgarten, et al., 2017.

A Antropologia Sensorial ou o que David Le Breton (2007) ira chamar
de Antropologia dos sentidos ira desafiar o pensamento de Descartes “Penso,
logo existo” que para Le Breton (2007) significa omitir a imersao sensorial do
homem. O autor traz a emergéncia dos sentidos, através do “Sinto, logo existo”,
para ele “no existen otros medios de experimentar el mundo sino ser atravesado
y permanentemente cambiado por €1” (Le Breton, 2007, p.11). Sendo o mundo

um universo sensorial,
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La percepcidn no es coincidencia con las cosas, sino interpretacion. Todo
hombre camina en un universo sensorial vinculado a lo que su historia
personal hizo con su educacion. Al recorrer un mismo bosque, individuos
diferentes no son sensibles a los mismos datos. Esta el bosque del buscador
de hongos, del paseante, del fugitivo, el del indigena, el bosque del cazador,
del guardamonte o del cazador furtivo, el de los enamorados, el de los que
se han extraviado en ¢€l, el de los ornitélogos, también esta el bosque de los
animales o de los arboles, el bosque durante el dia e durante la noche. Mil
bosques en un solo, mil verdades de un mismo misterio que se escabulle
y que solo se entrega fragmentariamente. No existe verdad del bosque,
sino una multitud de percepciones sobre el mismo, segin los angulos de
enfoque, las expectativas, las pertenencias sociales y culturares (Le Breton,
2007, p. 12).

Dessa forma, nossa tentativa de descrever a Ilha dos Marinheiros em seus
multiplos sentidos, busca aproximar o leitor da experiéncia do lugar e do vivi-
do. Do espaco que ganha valor e significado e como afirma Yi-Fu Tuan (1983,
p.16) “quando o espago nos ¢ inteiramente familiar, torna-se lugar”. A alimen-
tacdo ¢ uma das manifestagoes culturais que percebemos quando falamos do
espago que € lugar.

A Tlha dos Marinheiros localiza-se na area rural do municipio de Rio
Grande e para chegar até a [Tha pode-se utilizar o acesso pela estrada de terra na
Vila da Quinta ou realizar a travessia de barco pela Lagoa dos Patos. Seus mo-
radores possuem diversas profissoes, mas predominam os(as) agricultores(as)
e pescadores(as). Aqueles que se dedicam a outras atividades de trabalho, mas
residem na Ilha, normalmente o fazem pelo gosto que a vida no campo possui:

pao caseiro, café passado, peixe frito, aletria, arroz doce, pudim de pao.

Para além dos sabores existem os saberes, pois, viver na Ilha ¢ plantar e
colher, pescar e vender, contemplar a Lagoa dos Patos, reconhecer o cantico
dos péssaros, tirar os calcados para entrar em casa, planejar a roupa que ird
usar na festa de Nossa Senhora da Saude, abrir a casa para receber o Terno de
Reis. Parafraseando o poeta e musico brasileiro Caetano Veloso: “Cada um
sabe a dor e a delicia de ser o que €”. As dores ¢ as delicias de ser ilhéu estao,

em grande escala, relacionadas ao que Mendes (2019) ira descrever como a
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existéncia da agua, notoriamente fonte de vida, por todos os lados. De acordo

com a autora,

Viver na ilha ¢ diferente, porque existe dgua onde quer que se olhe. A agua
faz da vida na ilha um paraiso, quando a safra ¢ boa ou quando o calor
¢ muito, mas também faz da vida uma penuria, quando ela “fica muito
molhada” (cheia) e inunda as plantacdes, impedindo os deslocamentos,
seja a pé ou de automdvel (Mendes, 2019, p. 15).

Entre os sabores e os saberes existem as atividades cotidianas, que en-
volvem a rotina de trabalho. No caso das mulheres, essa rotina divide-se entre
o trabalho laboral nas chacaras ou na Lagoa e o trabalho doméstico. Diante
dessa contextualizagdo, o objetivo deste trabalho ¢ dar énfase a uma parcela
do trabalho nao remunerado feito pelas mulheres em suas residéncias, nesse
caso, a preparacao de refei¢oes. O trabalho doméstico ainda ¢ visto por uma
parcela da sociedade como “ajuda” ou “obrigagao” exclusiva da mulher e
procuramos demonstrar a importancia dessa atividade para a identidade, cul-

tura € memoria social.

A busca por uma Geografia dos Sentidos se faz ao recorrer a Antropo-
logia Sensorial, que ndo exclui as paisagens do lugar formadas na sobrepo-
sicao dos sentidos humanos, sob o som dos barcos e tratores em um dia de
trabalho, a musica reproduzida no velho caminhdo do fruteiro chegando e os
aromas que invadem os galpdes perto do meio-dia. Todos esses elementos
sdo identificados pelos moradores de uma forma Unica e esse sentimento de
pertencimento e identidade serd observado nos relatos em profundidade que

procuramos estabelecer por intermédio da Historia Oral.

Metodologia

Para operacionalizar a realizagdo desta pesquisa, compreende-se que ela
tem como base o método de abordagem qualitativa, pois analisa os dados de
forma interpretativa, com objetivo de expressar o fendmeno analisado, sendo

fundamental registrar as informagdes, coletar dados, organizéd-los e fazer as
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analises. Portanto, a pesquisa qualitativa ¢ a vertente a partir da qual realiza-se
a compreensao dos fatos no contexto cultural, através das interpretagdes dos

acontecimentos (Soares, 2019).

Na primeira etapa da pesquisa foi desenvolvida uma busca bibliografica,
isto €, utilizou-se de materiais ja produzidos, como livros e artigos cientificos
para ampliar as informacgdes do objeto de estudo. Esta revisao auxiliou o inicio
da pesquisa, pois foi feita com o intuito de identificar as obras ja existentes so-
bre o assunto e permitiu compreender a viabilidade ¢ a aplicabilidade do estudo
(Fonseca, 2002).

Apos o levantamento bibliografico, partiu-se para o trabalho de campo
que permitiu uma mediagdo entre o marco tedrico-metodologico e a realidade
empirica (Minayo, 2008). A observagao foi relevante neste momento, a partir
da qual foram anotadas informacdes e detalhes no diario de campo, tais impres-
sOes fizeram a diferenca na analise dos dados coletados. O campo foi realizado
através da observacgao, pois ¢ através desta observacao que os objetivos foram
reformulados e os fendmenos compreendidos na sua complexidade (Suertega-
ray, 2017).

Portanto, a pesquisa foi instrumentalizada metodologicamente através
da Historia Oral “que busca, pela construcao de fontes e documentos, regis-
trar, através de narrativas induzidas e estimuladas, testemunhos, versoes € in-
terpretagoes” (Delgado, 2006, p.15). Para isso foram feitas entrevistas grava-
das, com duas mulheres que viveram na Ilha dos Marinheiros em momentos
diferentes. A Historia Oral nessa perspectiva corrobora nossa aproximagao
com a Antropologia Sensorial, que prioriza a experiéncia do individuo, valo-
rizando sua historia. Para as autoras Rita de Cassia Gongalves e Teresa Kleba
Lisboa (2007) a historia oral trata-se de um dado primaério, que se apresenta
como instrumento pos-moderno, capaz de dar conta da elasticidade, imprevi-

sibilidade e flexibilidade do individuo (Gongalves; Lisboa, 2007).
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Para realizacdo das entrevistas, optou-se por fazer uma conversa guia-
da, sem estrutura fixa (entrevistas abertas) com duas ex-moradoras na Ilha
dos Marinheiros. Maria, 62 anos, viveu na Ilha dos Marinheiros desde 1961
até 1992, quando mudou-se, gravida, para a cidade de Rio Grande com seu
marido e uma filha de 9 anos de idade. Enquanto moradora, realizava a pesca
ocasional de peixes da estagdo, siri ou camarao e criava alguns animais para
consumo familiar. E Jucieli, 31 anos, foi a segunda entrevistada. Ela nasceu
em 1992 e viveu na Ilha até 2015, quando se formou em Pedagogia e passou

a morar na cidade de Rio Grande.

Ambas entrevistadas mantém relagdes familiares e frequentam o lugar
atualmente, mas a maioria de seus relatos sao baseados em memorias de ex-
periéncias vividas em épocas diferentes entre si. Quando Maria saiu da Ilha
dos Marinheiros, Jucieli nasceu. De acordo com os relatos, na Ilha dos Mari-
nheiros as mulheres eram as responsaveis pelo preparo dos alimentos, sem-
pre. Apenas aos domingos com churrasco, ou em excecdes muito urgentes, 0s
conjuges ou os filhos homens assumiam essa posi¢ado, principalmente no que

diz respeito aos doces e sobremesas.

Buscou-se absorver o maximo de informacdes, ndo somente sobre o
que essas familias consumiam, mas seus habitos envolvendo as refei¢cdes e o
alimento, seja ele industrializado ou artesanal, tendo uma tendéncia ao maior
consumo de alimentos ultraprocessados, por volta dos anos 2004. Em mo-
mentos onde ocorrem narrativas sobre as memorias do lugar, a escrita pode
soar demasiadamente comum, uma vez que uma das autoras teve experién-
cias pessoais com a [lha dos Marinheiros. Ndo optamos por fugir dessa expe-
riéncia, mas permitir que esse conhecimento empirico esteja nas palavras de

forma consciente.
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A Alimentacao e (¢é) Afeto

Os mil bosques citados por Le Breton (2007) serdo aqui entendidos como
mil Ilhas. As mil possibilidades de Ilhas se estendem nesse trabalho entre os
anos 1970 e meados dos anos 2000. Neste momento, falaremos sobre a contex-
tualizacao da Ilha dos Marinheiros ao longo desses anos, pois sera importante
relacionarmos a disponibilidade de alimentos e a mobilidade rural/urbana, com
a elaboragao das refei¢des, bem como compreender as mudangas fisicas e so-

ciais ocorridas no lugar.

Entre 1970/80, temos uma Ilha completamente desarticulada do centro
urbano/administrativo de Rio Grande. Maria afirma que a balsa que fazia li-
gacdo entre os dois aterros pela estrada de terra (aterro do Leonideo e aterro
da Ilha) passou a funcionar em 1978, quando ela tinha 17 anos, até essa data
a travessia era realizada apenas de barco. Sem luz elétrica, a iluminacao era
obtida a partir dos lampides feitos em frascos de vidro e querosene. A televisao
era considerada artigo de luxo e a energia para manter o seu funcionamento era
feita através de baterias. Na Ilha s6 eram encontradas televisoes em dois clubes
de futebol amador, o Barulho e o Libertador. Maria conta que os Ilhéus atraves-
savam o interior da Ilha, composta por grande vegetacao e dunas de areia, até
os clubes, para assistir a novela Irmaos Coragem e ao programa Balanga mas
Nao Cai, ambos de 1970. Nesse periodo Maria tinha 9 anos e participava da

caminhada, com mais de uma hora de duragdo, para ver TV.

Nos anos 1980, algumas casas comecaram a ser atendidas com energia
elétrica e melhorias passaram a ocorrer, como a aquisi¢ao de motores para bom-
bear a 4gua do subsolo, mas de acordo com Maria, somente nos anos 1990 a
energia elétrica se tornou popular entre os moradores. Mudou-se para a cidade,
pois a economia rural ndo ia bem e estabeleceu residéncia em Rio Grande com

sua familia como caseira.
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Jucieli viveu os anos 1990 na Ilha, e no seu relato podemos ver um ele-
mento novo que ndo foi narrado por Maria: a infancia. Jucieli fala sobre brin-
car de “taco”! nas dunas, jogando “nhac’ na estrada de terra e jogando cartas
dentro de casa. Nos anos 1990 ja havia TV, fruteiro e padeiro. A compra do pao
francé€s era feita através do padeiro, mas o pdo caseiro era mais consumido.
Pensando que a Ilha esta ha 15 km do centro urbano mais proximo, a Vila da
Quinta, o papel do padeiro era extremamente importante para as familias que
nao possuiam automoével. O padeiro, nesse caso, ndo era um vendedor exclusi-
vo de pao, tratava-se de uma especie de mercearia sobre rodas e com o uso de

uma Kombi ele circulava a Ilha, apos o meio dia.

Uma vez que a maioria dos trabalhadores estavam nas chacaras durante
o dia, quando precisavam da parada do padeiro, adotaram um sistema que con-
sistia em erguer uma taquara com um saco de cebola amarrado na extremidade,
em frente a sua residéncia. O padeiro, alertado pela “bandeira” aguardava a
chegada do cliente que estava no trabalho. O atendimento do padeiro era feito
de segunda a sexta, e perder a passagem do padeiro no ultimo dia de atendi-
mento implicava em passar o final de semana sem o produto que necessitava.
Talvez o nome “padeiro” tenha sido atribuido ao comerciante, uma vez que o
produto que mais interessava aos ilhéus era justamente o pao francés - no lin-
guajar do gaucho, pdo cacetinho e no caso da ilha, nos anos 1990, um favorito:

o pao de dedos’.

A Ilha a partir dos anos 2000 era atendida por Onibus distrital duas vezes
ao dia e a ponte de ligacdo entre aterros comegou a ser construida em 1999 e
inaugurada em 2004, quando a balsa foi desativada (Mendes, 2019). Nesse pe-
riodo houveram avangos como o saibro na estrada rural, o uso de bombas para

capta¢do da agua do subsolo e a constru¢do de banheiros de alvenaria®.

1 Jogo com regras semelhantes ao baseball.

2 Jogo com bolinhas de gude.

3 O pao de dedos ¢ um pao francés, com um formato especifico que faz referéncia a uma mao.

4 Anteriormente a essa data era utilizada a “patente” e o banho era tomado com o auxilio de uma
bacia com 4gua captada nas “cacimbas”, pogos artesianos improvisados.
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Dentro da estrutura arquitetonica das casas dos Ilhéus ¢ evidente a im-
portancia da cozinha como espaco de socializacdo. Normalmente a recepgao
de convidados ocorre na cozinha, enquanto a sala de estar ¢ reservada para a
descontracdo familiar, a noite. Essa caracteristica pode estar inscrita em hébitos
adquiridos através de uma heranca cultural, sendo a cozinha o principal ponto

de encontro da casa popular portuguesa (Mello, 2012).

O ato de se alimentar ¢, para a maioria dos individuos, mais do que a in-
gestdo de produtos que possuem nutrientes especificos. Silva e Menezes (2021,
p.23) entendem a cultura alimentar como “um conjunto de relacdes que eviden-
ciam praticas, saberes, fazeres e significagdes desenvolvidas pelos sujeitos du-
rante os processos de aquisicdo, preparacao e ingestdo de alimentos”. No caso
da IlTha dos Marinheiros estamos falando de um lugar de comunidade tradicio-
nal, que desenvolve suas atividades econdmicas entre a pesca e a agricultura e
por essa razao Silva e Menezes (2021, p.20) afirmam que, estudar tais comuni-
dades ¢ “mergulhar em um contexto social, econdomico e cultural marcado por

modos de vida singulares e diversificados™.

Segundo Carvalho (2015), o conceito comunidade, compreende um con-
junto de interagdo, comportamentos carregados de significados entre os seus
membros, no qual as suas acdes t€m como base em comum as expectativas,
crencas, valores e significados entre seus sujeitos. Portanto a comunidade da
[Tha dos Marinheiros, ¢ um lugar no qual solidifica as relagdes sociais € modos
de vida atraves do cotidiano, das relagdes de vizinhanga e parentesco, assim
como, formas de organizacado apropriadas dos recursos locais, o que evidencia

o importante papel da cultura.

Nesta pesquisa, a tradicdo culinaria da comunidade da IlTha dos Mari-
nheiros, se manifesta para além dos saberes estritamente gastrondmicos, assim
representa um conjunto de praticas cognitivas, que vao manifestando-se no sa-
ber-fazer cotidiano. A analise dessas praticas que perpassam geragoes € que sao

transmitidas pela oralidade, com a funcao de assegurar a reproducao do modo
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de vida do pescador e de seus descendentes (Torres, 2014). Sendo, a oralidade
o principal meio de comunicacdo, uma das formas de manter a cultura atraveés
da inter-relagdo entre os sujeitos que a compdem, mas também com objetivo de

manté-la e projeta-la para o futuro.

Esses modos de vida estao relacionados com sua cultura, sua ancestra-
lidade e sua profundidade no relacionamento com a natureza, de forma trans-
geracional. Na Ilha dos Marinheiros, entre os anos que estamos analisando,
ha uma dependéncia direta dos recursos naturais que possibilita a subsisténcia
dos grupos durante os anos 1970 e 1980, por exemplo, e que vai se diluindo
ao longo dos tempo, até se tornar uma alternativa de consumo mais saudavel e
afetiva, frente a disponibilidade de outros produtos, inclusive industrializados

e ultraprocessados, a partir dos anos 1990.

0 que tem na Despensa? Resgatando Sabores Através
da Historia Oral

No que diz respeito a alimentacdo, abordaremos a Ilha entre os anos
1970/80 através dos relatos da Maria e a partir dos anos 1990, até 2015, através
dos relatos da Jucieli. Iniciou-se perguntando sobre a Ilha, sua contextualizacao
e quando falou-se sobre alimentagdo a primeira pergunta foi ampla: quais eram
seus habitos alimentares? Maria respondeu que a condi¢do financeira da fami-

lia permitia uma alimentagdo simples € comum.

Contudo, nosso objetivo nao ¢ avaliar a capacidade nutricional dos ali-
mentos ou o poder de compra das familias, mas sim habitos e estratégias ali-
mentares diversas, dessa forma, se insistiu em um maior detalhamento dessas
refeicdes. Ela nos disse que comia muito mais peixe “naquela época”. Com
as palavras dela, afirmou: “quando chegava 3 horas da tarde meu pai me cha-

_ € . h ’5 _ r h d . . . . 3
mava - Suquinho td na hora do peixe frito, e eu ia fritar peixe pra tomar
café”. Maria diz que até os dias de hoje prefere peixe com café do que peixe

no almoco.

5 Se referindo ao apelido usado pelo seu pai para chama-la.

Parte 3 — Raizes da Alma: Narrativas da Terra e da Memoria sobre os saberes e sores Artesanais e Culturais



Alimentos na Perspectiva Geogrdfica: questoes tedricas e temas emergentes

Neste cotidiano, a comida possibilita o contraste contra o tempo ¢ a efe-
meridade, ou seja, as relagdes sdo efémeras pois seu intuito € para o consumo,
assim apds cumprir sua utilidade desaparece, porém, cozinhar ¢ para além da
acao de saciar a fome, ela envolve os sentimentos do amor e nutrigao, presen-
te nas relagoes familiares, na qual adquire este carater simbolico, relacionado
a memoria e ao pertencimento, Ribeiro (2020, p. 71) afirma que *“¢€ possivel
que falemos que comemos as lembrancas da infancia, a partir da ternura e dos

ritos com que os pratos sao preparados”.

Maria nos contou que sua mae, Verginia, fazia um doce de limao sici-
liano que demorava 90 dias para ficar pronto “ela colocava num balde, com
dgua o limdo descascado e acucar, ai ela ia trocando de agua todo dia”, esse
doce parecia uma espécie de compota de limao. Outros alimentos comuns
aparecem no seu relato, como arroz, massas e o pao caseiro. Outro alimento
que aparece ¢ a aletria, na Ilha dos Marinheiros esse ¢ o nome dado a sobre-

mesa feita a base de leite e massa, polvilhada com canela.

Na busca pela origem deste prato, temos no Dicionario Priberam da
Lingua Portuguesa que aletria deriva da palavra de origem arabe al-itrid ou
al itriyaa, ou seja, os fios. Essa massa tornou-se popular na Peninsula Ibérica
através dos Mouros e difundida entre os portugueses entre os séculos VIII e
IX, onde passou a ser preparada também doce (Andrews, 1999). Em outros
lugares a massa de aletria doce ganhou outros nomes como a Kanufa na Pa-
lestina e Libano ou o genérico Knafe na peninsula arabica (Shihab, 2013) e
ainda Kadaif, na Grécia. Incorporou elementos diferentes de acordo com as
regides, como o queijo (Kanufa) ou nozes e gengibre (Kadaif). A espessura da
massa também difere de acordo com as regides, na Figura 2 sao apresentadas

trés dessas variagoes.
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Figura 2. Tipos de doces com a massa de aletria

Fonte. Da esquerda para a direita: Aletria; a Kanuf (ou Knafe) e o Kadaif®.

A aletria concentrou-se na Ilha dos Marinheiros e nao se tornou um doce
comum no municipio do Rio Grande, ¢ presente até os dias atuais na Ilha,
principalmente durante festividades, como o Natal. O arroz doce e o pudim de
pao também aparecem nos relatos de Maria. Todos esses doces possuem uma
base interessante: advém de alimentos que comumente sao servidos salgados.
O arroz que encontramos no arroz doce € o macarrao da aletria sao produtos al-
tamente versateis e quando salgados, combinam com diversas proteinas (carne,
frango, porco, camarao, etc.). O pao € o carboidrato presente nos cafés da ma-
nha e tarde (seja feito em casa, comprado ou torrado) e serve como base para o
pudim de pao, diminuindo o risco de desperdicio do produto, podendo ser feito

com leite ou dgua e especiarias, como canela e cravo.

Desta forma, culturalmente se define o que ¢ comestivel, educando o su-
jeito a ter preferéncias por diversos tipos de alimento, dos mais variados sa-
bores. Segundo Bleil (1998, p. 25), “comer ¢ revelar-se”, sendo a comida uma
maneira de comunicagao, através da qual manifesta-se sua visao de mundo.
Conforme as autoras Faltin e Gimenes-minasse (2019), a comida est4 atrelada
ao ritual da comensalidade, que manifesta a integragao familiar, criando entdo
em torno do alimento um momento de socializa¢do, dessa forma, a comida tra-

ta-se da parte gustativa, que detém um fundamento de cunho tradicional

6 Referéncia das imagens da esquerda para a direita: https://acesse.dev/Aletria; https://encr.pw/
Kanufaa; https://acesse.dev/Kadaiff.
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Jucieli vai nos trazer que, na sua percepg¢ao, a alimentagdo era mais sau-
davel, proveniente do cultivo e posteriormente, da criacao de gado para o con-
sumo. Ela destaca o doce de abobora, como doce mais consumido pela familia.
A abobora produzida pelos seus pais era utilizada em pratos salgados e doces,
mas ¢ o doce que desperta a memoria de Jucieli, como podemos ver no seu

relato,

Bom, vou comegar falando da infdncia, né? Que eu lembro muito que a
gente comia verduras e legumes e coisas que eram produzidas na chacara,
é. Entdo quase todos os dias tinha alguma coisa assim. Na minha infancia,
mesmo assim, o pai ndo criava tanto boi e porco essas coisas. Foi mais,
depois que eu fiquei pouco maiorzinha, que ele comegou a ter esse habito
e até acho que uma condig¢do melhor para comprar o gado e... depois de
gordinho, enfim, matar e ter a carne pra gente comer. Mas eu lembro muito
de comer couve, arroz com couve. Alface, essas coisas assim, sauddaveis
sempre tinha, porque era da produ¢do de casa. Outra coisa também bem
marcante é que a mde fazia muito pdo feito em casa, as vezes eu queria co-
mer pdo de padaria, como eu dizia, mas a maioria das vezes era pdo feito
em casa porque, de certa forma, saia mais em conta né... e rendia mais.
Entao ela fazia muito pdo feito em casa. Fazia também doce de abobora,
era bem tradicional, a mde fazia muito doce de abobora. E eu gostava bas-
tante de doce de abobora. Hoje em dia eu ndo gosto tanto, mas na época
eu comia bastante doce de abobora.

O doce de abobora surge como uma forma de adaptagdo frente a dispo-
nibilidade de produtos alimentares produzidos e consumidos diariamente, ou
seja, € possivel perceber que nao ¢ feita a aquisi¢do de produtos especificos
para a confeccdo de doces, mas sim a adaptacdo de alimentos que sdo comu-
mente servidos salgados. Essas adaptagdes feitas entre o doce e o salgado criam
lagos afetivos entre os familiares, pois o doce representa o alimento que supera
a ideia de simples nutricao. Dessa forma, as adaptagdes alimentares nem sem-
pre sdo feitas pela sua condi¢do nutricional, mas enquanto valor afetivo, como

podemos observar na narracao de Jucieli,

Ah, e quando ela fazia pdo, as vezes ela fazia aquelas massinhas fritas, né?
A gente pedia e ela fazia. Ai, pra nds, ela fazia umas rosquinhas, assim.
Fazia uma minhoquinha, esticava ali como se fosse uma minhoquinha e
depois enrolava e ficava tipo uma rosquinha. Ai, coisa boa, muito bom.
Saudades, inclusive, da massinha da minha mde.
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Em termos nutricionais o pdo e a massinha nao diferem, mas ha uma
relacdo afetiva que envolve a transformagao do produto comum, o pao, em
algo especial para as criancas que pode ser percebido na forma como Jucieli
fala sobre saudade. Nao ¢ a saudade de um produto, mas de um lugar, de uma
pessoa e de um sentimento onde a massinha e suas formas sdo o fio condutor
da memoria. Mendes, Menezes ¢ Oliveira (2019) recorrem a Amon ¢ Menas-
che (2008) para abordar o importante papel da alimentagdo para a memoria
social e a constitui¢ao da identidade dos lugares. De acordo com os autores,
a relacdo que se estabelece entre comida e memoria estd fundamentada na
ideia de que ““a comida tem uma dimensdo comunicativa” (Mendes; Menezes;
Oliveira, 2019, p. 14).

O lugar da cozinha torna-se este espago de educagao sensorial € motora
da crianca, através da observacao da mae ou familiar, na manipulagdo dos in-
gredientes e utensilios, apreendendo os graus de cozimento dos alimentos (Ri-
beiro; Do Nascimento, 2020). Para além disso, a cozinha torna-se lugar afeti-
vo de troca de experiéncias, essencial na transmissao deste saber. Para nos, o
alimento compde parte da experiéncia espacial apontada por Merleau-Ponty
(1971) e relaciona-se com o “Sinto, logo existo” de Le Breton (2009), que além
de ser importante para a construcao da identidade coletiva, d4 sentido ao indi-
viduo e o lugar que chama de seu. Entender a identidade dos lugares através
da alimenta¢do ¢ entender o que acontece em cada cozinha, de forma unica e
especifica, dentro dos fios condutores que nesse caso, transitam entre alimentos

preparados doces ou salgados, mas que se relacionam.

Para Leonel e Menasche (2017) ha uma relagdo entre alimentos mais sau-
daveis ¢ menos saudaveis, com a mudanc¢a nos modos de vida entre o rural € o
urbano. Essa antitese entre o artesanal ¢ o industrializado nos interessa no mo-
mento em que os “alimentos do passado” trazem memorias sobre a construcao
da vida na Ilha dos Marinheiros € no que os autores chamam de “nostalgia”.

Essa nostalgia ¢ relativa aos modos de alimentar-se, aos pratos que desapare-
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ceram, suscitando o interesse pelo regresso as fontes dos patrimonios culturais.
“A insipidez de tantos alimentos oferecidos pela industria agroalimentar pro-
vocaria lembrangas mais ou menos mistificadas das delicias e variedades de

ontem” (Leonel, Menasche, 2017, p.7).

Vemos, portanto, que os doces citados nao sao profundamente elaborados,
mas criagoes a partir daquilo que ha disponivel. Esse ato de dar sabores dife-
rentes aos produtos triviais e, as vezes, repetitivos, permanece na memoria dos
I1héus, num sentimento que nao esta relacionado apenas ao sabor que fica mar-

cado no paladar, mas no afeto que fica registrado na memoria.

Consideracoes Finais

O questionamento que da nome a esse trabalho “O que tem na
despensa?” procura tragar uma rela¢ao entre a disponibilidade limitada de
produtos em uma comunidade rural de Rio Grande, que por sua localizagao
e vulnerabilidade social, imprimiram caracteristicas especificas em seus ha-
bitos alimentares, entre elas: a disponibilidade de produtos produzidos pelos
locais dentro de uma logica do trabalho artesanal (agrario e pesqueiro) onde
cabem as trocas € os empréstimos ocasionais de produtos; a dificuldade de
acessar produtos industrializados e a inseguranca econdmica que faz com
que familias busquem a possibilidade de armazenar grandes quantidades de
produtos em suas despensas. Como narra Jucieli “alguns faziam rancho para
durar seis meses”, adquirindo nesses ranchos produtos basicos como fari-

nha, arroz e massa.

Procuramos evidenciar a adaptabilidade que esses individuos fazem da
cozinha uma verdadeira alquimia afetiva, onde transformam produtos que sao
normalmente servidos salgados em produtos doces: na massa da aletria, no pao
que vira pudim, no arroz ¢ na abobora doces. Através das historias de vida,
percebemos o quanto a memoria € o motor pelo qual a historia oral da familia

vai sendo narrada, criando possibilidades de interpretagdes. As autoras Wagner,
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Predebon e Falcke (2005), abordam, que cada familia possui um legado, que ¢
uma espécie de capsula do tempo que coloca os elementos, capazes de comuni-

car as geragoes futuras a esséncia da familia.

A adaptacdo pode ser entendida como uma forma de resisténcia em uma
comunidade praticamente excluida dos padroes de consumo dos anos 1980,
por exemplo. Garantir um sabor doce em meio as dificuldades econémicas €
uma caracteristica em comum entre os dois relatos. Conforme, a criatividade
manifesta-se ao improvisar € dar nova roupagem as sobras de alimentos, ou na
substituicado por produtos mais rentaveis, pensando neste carater econdomico
(Ribeiro; Do Nascimento, 2020) cria lacos afetivos € d4 um novo sentido a
receitas passadas através da oralidade. Sendo, esta inteligéncia sutil, banaliza-
da no cotidiano, menosprezada comumente no campo do saber (Giard, 2013,
p. 220). Consequentemente, a comida simboliza e materializa os costumes de
cada lugar, manifesta as necessidade desta comunidade, mas também eviden-
cia a base cultural e as relagdes estabelecidas em torno da culinaria da Ilha dos

Marinheiros.
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Apresentacao

As comunidades do Vale do Jequitinhonha, desde os tempos coloniais,
tém sido um celeiro de géneros alimenticios para o abastecimento dos polos
mineradores que naquela regido se desenvolveram, sobretudo em funcao das
descobertas das jazidas minerais, como o ouro ¢ o diamante, os quais foram
maci¢amente explorados pela Coroa Portuguesa a partir do tltimo quartel do
século XVI. Um dos géneros alimenticios que subsidiou a base alimentar na
regido do Arraial do Tejuco (atual Diamantina-MGQG) foi a centenaria rapadura
produzida a partir da moagem da cana de agucar, produto este que também se
caracterizou como moeda de troca ainda corrente entre os agricultores, além de
ser um dos elementos fundamentais da alimentagao dos ntcleos familiares ali

domiciliados ha séculos.

O estudo do processo de produgao da rapadura se configura como uma
oportunidade de entender as permanéncias dessa tradigdo na constru¢ao dos

lagos socioafetivos e identitarios da populagdo felissantense. O texto resulta de
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uma pesquisa qualitativa tendo como procedimentos metodologicos o reconhe-
cimento da area de estudo, revisdo bibliografica, confeccdo de mapas e entre-
vistas com analise de conteudo. A pesquisa compromete-se em cooperar para a
ampliagdo da ciéncia geografica sobre os alimentos tradicionais amparados em
categorias de analise das paisagens e identidades culturais. Dessa forma, pre-
tendemos ampliar as percepgoes sobre essas representacoes culturais, buscando
alternativas de pesquisas e cooperagdo para novos estudos sobre a tematica dos

sabores tradicionais.

(Geo)Grafizando o Lugar

A éarea de estudo da pesquisa compreende o municipio de Felicio dos
Santos o qual esta situado na borda leste da SAEM, implantado na calha do Alto
Vale do Aracguai e do Jequitinhonha, a nordeste do estado de Minas Gerais (Fi-
gura 1 e 2). A comunidade felissantense (nome gentilico dos moradores locais)
¢ constituida basicamente de agricultores familiares, comerciantes, funciona-
rios publicos, aposentados e nucleos familiares que convivem ha anos com

naquele territorio.

Figura 1 - Praca Sagrado Coragdo de Jesus

Fonte: Heitor Bispo Jr., 2024.
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Situado no interposto das bacias federais dos rios Doce (a leste) e Jequi-
tinhonha (a oeste), o clima regional tem fator orografico de grande influéncia,
classificado como mesotérmico e precipitagao entre 1250 mm e 1550 mm
com temperatura média variante de 18°C a 19°C (Knegt, 2015) (Figuras 1 e
2). Aqui predominam as Florestas Estacionais Semideciduais com presenga
de contrafortes que resultam na diversidade fitografica permitindo o desen-
volvimento de atividades tradicionais como o garimpo € o tropeirismo asso-
ciadas a coleta da sempre-viva, a agricultura familiar, a criacdo de animais,
etc. Ademais, a presenca de contrafortes com diversidade fitografica, isto &,
areas de ecotono entre Cerrado e Mata Atlantica soma-se a rica rede hidrica
que alimenta consecutivamente a calha do rio Araguai e Jequitinhonha (Bispo
Jr., 2020). Arqueologicamente, o territorio em foco fora habitado ininterrup-
tamente por grupos humanos (paleoindios) a partir do Holoceno Médio (ha 7
mil anos) e ¢ atualmente ocupado por nucleos familiares praticantes da agri-
cultura familiar; também por comerciantes, funciondrios publicos, estudan-
tes, aposentados, etc., que de certo modo mantiveram (e mantém) vinculos
com os modos tradicionais de produg¢do de alimentos e servigos praticados no

mundo rural.
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Figura 2 - Area de estudo com mapeamento dos engenhos

Fonte: Elaboragdo de Heitor Bispo Jr., 2023.

Alimentando Discussoes e Degustando Reflexoes

Os estudos que tematizam os alimentos tradicionais podem ser abor-
dados pela Geografia da Alimentacdo, seguimento da Geografia Cultural. Na
abordagem das investigacoes e praticas geograficas tem destaque a contribui-
cao de Claval (1999) que questiona as abordagens cientificas marcadamente
materialistas e enfatizando, por outro lado que nao se deve debrugar-se ape-
nas sobre as representacoes, visto que o foco da Geografia tem se ampliado
na busca por entender as diversidades regionais da Terra. De fato, a impor-
tancia que essa ciéncia possui alinha-se a tentativa de “compreender como os
homens vivem e lhe ddo um sentido [a Terra]”, sendo que a fun¢do principal
da “comunicacdo na transmissao dos saberes ¢ a modelagem das atitudes ¢é

admitido por todos” (Claval, 1999, p. 22).
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Claval (1973) aponta que a Geografia Cultural ¢ um campo de analise das
representacoes de mundo, também das relagdes com o ambiente e das intera-
coes entre humanos e a vida social. No percorrer de suas investigagdes, o autor

diz que:

“(...) quase continuamente tem-se colidido com as questdes culturais, ao
se descrever o corpo social e sua configuragdo espacial: elas condicionam
a percepgao que os individuos tém do mundo fisico € humano, alimentam
os valores que modelam a personalidade e presidem as escolhas, elas ddo
significagdo a situagdo de cada um no corpo social e definem as forgas que
conferem a cada grupo seu dinamismo” (Claval, 1973, p. 268, nossa trad.).

Cabe assinalar que nesta perspectiva culturalista emergem tematicas ou
categorias de analises que auxiliam na compreensao dos fendmenos sociais, a
exemplo das concepgdes de “Paisagem Cultural”. Esta expressao veio a tona,
em principio, no inicio do século XX na Escola de Berkeley, California (EUA),
sobretudo com os classicos trabalhos de Carl Ortwim Sauer sobre a morfologia
da paisagem. Sob influéncia das escolas alemas, Sauer apropriou-se das defi-
nigoes de paisagens cultural e natural procurando delinear parametros inter-
pretativos de unidades geograficas associada as influéncias culturais. Para este
autor o conteudo da paisagem estaria nas caracteristicas fisicas do espago que,
portanto, seriam elementares para os grupos humanos e poderiam revelar as
formas de uso e apropriacoes do meio a partir da cultura (Sauer, 1998).

Santilli (2009, p. 393) testifica que a “Paisagem cultural” pode ser enten-
dida enquanto um “meio natural ao qual o ser humano imprimiu as marcas de
suas agoes e formas de expressao, resultando em uma soma de todos os teste-
munhos resultantes da interagdo do homem com a natureza, e, reciprocamente,
da natureza com o homem”. Ja na concepcao de Cosgrove e Jackson (2000),
a Paisagem Cultural enquanto categoria de andlise pode ser lida enquanto um
documento social, devido a sua dimensao metaforica enquanto um texto cons-
truido em camadas estratificadas que permitem uma interpretagdo sob a optica

cultural.
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Stuart Hall (1997, p. 6) acentua, por sua vez, que “a cultura esta rela-
cionada com a identidade, sendo construida ao longo da vida do individuo e
do(s) coletivo(s) ao qual pertence e se permite pertencer”. Ainda para este au-
tor, a cultura ¢ uma dimensdo da realidade que tem um papel fundamental na
“constituicdo da subjetividade, da propria identidade, e da pessoa como um
ator social” (Hall, 1997, p. 6). Nota-se, pois, que a cultura e a identidade t€ém
dimensdes que podem ser expressas em lugares nos quais 0S grupos sociais
constroem suas formas de vida. Lugares estes que acionam elementos iden-
titarios possivelmente dispersos nas paisagens culturais que sdo constituidas
socialmente pelos grupos humanos na interagdo com o meio. Portanto, os luga-
res e paisagens culturais configuram-se como categorias que permitem refletir
sobre a construgdo e o fortalecimento das culturas e identidades sociais, que,
também possibilitam analisar os complexos e dinamicos processos de producao

e consumo de alimentos tradicionais.

As tematicas abordadas sobre os alimentos tradicionais e as expressoes
culturais, de fato, configuram-se como atuais desenvolvimentos das pesquisas
de cunho culturalista e se destacam no contexto dos estudos académicos. Neste
contexto ¢ importante realcar que ha géneros alimenticios que remeteriam a sa-
bores ou elementos culturais encravados na raiz cultural das identidades sociais

das populagdes produtoras/consumidoras destes alimentos.

Menezes (2013, p. 121) enfatiza que “refletir a producdo dos alimentos
identitarios implica em considerar as possiveis dimensdes e abrangéncia da
tematica em foco”. Tal consideragao da autora abre a possibilidade de estudos
sobre os processos inter-relacionais que envolvem o processamento de produ-
tos identitarios com o acionamento de identidades que determinados alimentos
possuem a partir da relacdo humanos e ambientes. Isto &, produtos alimenticios
podem servir de elementos constitutivos do sentimento de pertencimento, isto

¢, identidade, para alguns grupos humanos na afirmacao de sua alteridade.

Sabe-se que sao muitos os desafios para a ciéncia geografica em realizar

estudos robustos sobre a tematica da Geografia de Alimentos, muito em fun-
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cao da diversidade de géneros alimenticios produzidos de diversas maneiras,
com diferentes técnicas, ao longo dos anos. Neste sentido, Menezes (2016, p.
45) postula que “os sabores dos alimentos tradicionais elaborados por grupos
familiares expressam uma relagdo cultural enraizada na identidade dos grupos
familiares produtores e dos consumidores nos territorios rurais € urbanos”. As
afetividades aos espagos evocadores da memoria coletiva parecem estar, assim,
relacionadas a identidade de lugares (Buttimer, 2015, p. 6) onde os grupos so-

ciais se assentam.

Alimentos tradicionais remeteriam a sabores enraizados na raiz cultural
de grupos sociais na medida em que seus membros se apropriam destas igua-
rias como elemento distintivo de sua identidade coletiva. Nesse horizonte de
discussao, postulamos que efetivamente a rapadura produzida em comunidades
tradicionais do Vale do Jequitinhonha, especificamente no Alto Vale do Ara-
cuai, adquiriu uma dimensao cultural persistente e fortalecida que caracteriza
nao somente a culinaria local, como também os modos de vida daquela popula-
¢do, desde o tempo colonial. Com isso, temos a hipotese que as relagdes entre
humanos e alimentos distinguem as comunidades e lhes conferem identidades
sociais e alteridades. E por este motivo que o presente texto se apresenta como
resultado das investigacdes realizadas no municipio de Felicio dos Santos para
auxiliar no entendimento da rapadura como alimento tradicional para o fortale-

cimento da identidade cultural daquela populagao.

Experimentanto Caminhos Metodoldgicos

A pesquisa tem como norte teorico-metodologico estudos desenvolvi-
dos na area da Geografia Cultural, na qual fazemos uso de categorias concei-
tuais como a Paisagem Cultural e levando em consideracao que a Geografia
da Alimentagdo se vincula a tal campo analitico. Para o entendimento do
objeto de pesquisa — a produ¢ao da rapadura —, utilizamos concepgdes asso-

ciadas aos trabalhos de Sonia de Souza Mendonga Menezes (2013; 2016),
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inter-relacionando-os aos conceitos de “identidade cultural” aplicados por
Paul Claval (2014), bem como a Paisagem Cultural tal como tematizada e

conceituada por Denis Cosgrove (2012).

Procedendo de uma pesquisa qualitativa cujo o principal procedimento
metodologico € o levantamento de dados em campo (reconhecimento do ter-
ritério, revisao bibliografica e confeccdo de mapas) e a realizacao de entre-
vistas' com analise de conteudo. Para o reconhecimento da area de estudo da
pesquisa utilizamos a ferramenta de georreferenciamento A/pineQuest para
mapeamento dos lugares produtores da rapadura, bem como os maquinarios
(engenhos) atualmente ativos e outros inoperantes (Figura 2). Com a coleta
de dados georreferenciados tornou-se possivel a elaboragdao do mapa carto-
grafico, via programa ArcMap 10.3, onde sao representados alguns engenhos

do municipio estudado (Figura 2).

A elaboragdo de roteiros de entrevistas objetivou fazer com que os en-
trevistados cedem o maximo de informagdes possiveis concernentes a todo o
processo que envolve a producdo da rapadura em municipio. Realgamos que
as entrevistas, uso das imagens e sons foram autorizados pelos participantes
da pesquisa. Nao optamos por perguntas fechadas durante os dialogos, mas
sim levantar tematicas que abordam o processo produtivo do alimento de ana-
lise para induzir os participantes da pesquisa a desenvolverem suas narrativas
de modo livre, com isso poderiamos captar informagdes mais enriquecedoras

(Quadrol).

1 O publico-alvo das entrevistas foi selecionado segundo o critério de faixa etaria (18 a 80 anos) e
classificado em dois grupos: 1°) agricultores que produzem/comercializam a rapadura e 2°) mora-
dores que consomem rapadura e/ou a comercializam. Vale frisar que a pesquisa possui autorizagao
do COEP-UFMG.
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Quadro 1 - Roteiro de temas das entrevistas

Tematicas abordadas sobre a producio e consumo da rapadura

1 - O inicio da producao da rapadura na propriedade

2 - O maquinario utilizado para a producao da rapadura

3 - A terra apropriada para o plantio da cana

4 - O processo de plantacdo da cana de acticar

5 - Qual a cana que vocé cultiva? Qual a mais rentavel na produgao?

6 - Quantas rapaduras sdo produzidas pelo seu engenho?

7 - Onde comercializava e atualmente vende a rapadura?

8 - Qual o uso antigo e atual que fazem da rapadura?

9 - Quantas pessoas trabalhavam e trabalha contigo na produgao da rapadura?

10 - O que a producao da rapadura significa para vocé e sua familia?

11 - De quais formas vocé transmite essa tradi¢do as demais geragoes?

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

Pensando no conforto dos participantes da pesquisa optamos por reali-
zar as entrevistas em suas proprias residéncias ou locais por eles indicados.
Ap06s coletadas as narrativas, realizamos, em laboratorio, o tratamento das in-
formagdes com a transcrigdo literal dos dudios, preservando a grafia original
das expressoes a fim de nao perdermos os sentidos das frases e, em seguida,
aplicamos o método de andlise de conteudo. Metodologia esta aparada na
concepg¢ao de Bardin (1979; 2010) que postulou a concebeu como “(...) um
conjunto de técnicas das comunicagdes que utiliza procedimentos sistemati-

cos e objetivos de descrigao do contetido das mensagens” (Bardin, 1979 apud
Morais, 2014, p. 41).
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Quadro 2 - Entrevistas com os moradores

Comunidades produtoras de rapadura. Fonte: Heitor Bispo Jr., 2023.

A partir das narrativas do publico-alvo registramos informacgoes sobre
o processamento desse sabor tradicional; as formas de circulacao do produto
na regido ¢ as maneiras de consumir a rapadura pela populagao. Além do
mais, as falas dos entrevistados sempre realgavam como foi produzido o
engenhoso maquinario — o engenho — do qual eles tiravam parte da renda
familiar. Aplicando tais metodologias tornou-se possivel atingir os objetivos
propostos, visto que sao métodos de abordagens especificas que possibilitam
o estudo da dinamica de produg¢dao/consumo da rapadura como elemento
identitario das comunidades. Compreende-se que o processo de producao
da rapadura aciona categorias de analises conceituais das quais o estudo da
“Paisagem Cultural” associada as “memorias coletivas e identidades sociais”
podem auxiliar no entendimento desse sabor tradicional como alimento
identitario da cultura ndo apenas felissantense, mas de outras tantas que com

este produto se (re)criam.
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Resultados e Discussao

As pressoes de empreendimentos do agronegdcio, como 0s extensos
plantios de eucalipto, café e morango, nos campos altos do Vale do Jequiti-
nhonha, além das intensivas exploragdes minerarias, configuram um grande
desafio para as comunidades tradicionais desenvolverem seus géneros de vida.
A expansao das areas dominadas por empresas de eucalipto e pela cafeicultura
no Alto Vale do Araguai, por exemplo, inviabilizaram vérias das suas atividades
socioprodutivas das comunidades tradicionais, como a coleta de raizes, lenha,
frutos silvestres, sempre-vivas, caga de subsisténcia e criacao de gado “solto”

em “terras de bolo” (chapadas).

Soma-se a isso, as extracoes irregulares de madeiras (pedeireiro, peroba,
jacaranda, vinhatico, etc.) e de minerais e rochas ornamentais como o quartzo e
quartzito? cujos sao comercializados nacionalmente e internacionalmente. Isso
tem causado fortes impactos nos tradicionais modos de variadas comunidades
produtoras de géneros alimenticios. Certamente, os produtos cultivados de ma-
neira tradicional constituiram por décadas tanto como alimento de subsisténcia
quanto moeda de troca de muitas familias. Porém, com o advento das ativida-
des descontroladas e ilegais, por exemplo, desmatamento de florestas, assorea-
mento de cursos d’adgua, incéndios, denudagdo de solos, etc., t€ém influenciado
nas mudancgas geoclimaticas que inviabilizam o plantio e producdo de alimen-

tos organicos.

Nao obstante, contrapondo os avangos do agronegocio na regido, as co-
munidades estdo se articulando em associagdes comunitarias, ONG’s... como
estratégia de resisténcia aos impactos negativos advindos das empresas explo-
radoras de recursos de sobrevivéncia. Algumas familias da zona rural de Felicio
dos Santos tém investido em atividades alternativas, por exemplo: a producao

de alimentos tradicionais organicos para o proprio consumo € para a comple-

2 Uma das litologias (metassedimentares) mais caracteristicas dos afloramentos rochosos no Espi-
nhaco e que ¢ mineralogicamente constituida por quartzo, em termos essenciais.
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mentagdo de renda - a rapadura, as farinhas e outros. O estudo do processo de
producdo da rapadura tem sido, antes de tudo, uma oportunidade de entender
as permanéncias dessa tradi¢do na construcao dos lacos identitarios costurados
as raizes socioculturais e historicas da populacdo felissantense e regionalmen-
te. Os lugares produtores da rapadura ganha dimensdes fisicas, econdmicas,
materiais, mas tambeém imateriais a medida que aciona cosmovisodes, simbolos
e valores atribuidos pelos grupos sociais envolvidos. Conforme postula Claval
(1996):

As relagdes com que os grupos se vinculam com o meio ndo sdo materiais
simplesmente: sao também de ordem simbolica, o que as torna reflexivas.
Os homens criam seu ambiente, que reflete uma imagem deles proprios ¢
os auxilia a tomar consciéncia do que eles partilham (Claval, 1996, p.97).

E ¢ nesta perspectiva que os engenhos produtores de rapadura de Feli-
cio dos Santos configuram-se como espagos (i)materiais, lugares simbolicos
que conformam parte das paisagens culturais e agem na construcao social

daquelas comunidades.

Nas campanhas de campo foram registrados, até o momento, seis en-
genhos na area de estudo, sendo um desativado (do Sr. Marcolino Silvério,
Figura 2, Quadro 3). Outra peculiaridade ¢ o maquinario fabricado em ferro
e movido a energia elétrica (do Sr. Antonio Braulio Bispo); os demais foram
feitos de madeira e movidos a for¢a motriz de bois (Figura e, Quadro 3). Sa-
be-se da existéncia de outros engenhos aos quais ainda ndo tivemos acesso e
demais outros que foram desmanchados para a venda, por exemplo, o enge-

nho do Sr. Joaquim Basilio (Quadro 3).
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Quadro 3 - Engenhos de cana de actcar

Engenhos até entdo localizados na area de estudo. Fonte: Heitor Bispo Jr., 2023.
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Cosgrove (2012) postula que as paisagens possuem simbolos porque sao
produtos apossados e transformados pelo homem na interacdo com o meio.
Analisando os espagos dos engenhos nota-se apropriagdes e conformacoes do
ambiente pela agdo humana e a existéncia de registros (i)materiais feitos pelos
construtores do maquinario quanto pelos proprietarios do mesmo e/ou de ou-
tros agentes (Quadro 3 e 4). Assim, se se considera que a paisagem dos enge-
nhos congrega sistemas de valores que delineiam processos dinamicos de agdes

e percepcoes, sinalizando a interacao afetiva dos humanos com o ambiente.
Quadro 4 - Narrativas sobre a produ¢do agucareira na area de estudo

Tematicas sobre a

produc¢io/consumo Respostas dos participantes das entrevistas
da rapadura

“Rapaz! Eu tinha sete anos de idade, ndis j4 trabalhava com a ra-
1 - O inicio da pro- | padura. O seu pai mesmo lembra: ndis tinha um engenho movido a
ducdo agucareira na | boi aqui...de madeira...ndis era menino. Aqui memo na proprieda-

propriedade de...nessa propriedade memo! Ai...daqui noisinventemo (...) nois
melhoremo um pouco e sentemo um movido a agua”.

“Foi pai [Antonio Bispo] e eu mais Irineu [irmao] que fizemos.
Trabalhamos fazendo ele. De maneira que eu ja sei... ali com uns
dez, doze anos de idade eu ja tinha a capacidade pra pegar uma

2 - O maquindrio madeira pra fazer o engenho, sentar ele e deixar ele”.

utilizado na produ-

¢io acucareira “A madeira ¢ o pereiro e monjolo. Pra fazer os dente ja ¢ jacaranda.

Porque o monjolo...ele racha...ele desfia...entdo ele ¢ bdo s pras
moendas. Ali a casa ¢ bdo vocé fazer os esteios ¢ monjolo, pereiro

e brauna. Esses ¢ que sdo...tudo ai dura cem ano, no chao”.
3 - A terra apropriada para o plantio da cana

“Terra de milho! Ela gosta ¢ de terra de milho e voltado para a terra bem argila, né? Pode
ser irrigada também. Olha mocgo! Ela a tinica coisa que a cana ndo gosta muito ¢ do barro
puro. Quando ¢ aquela terra argila pura ela ndo prospera ndo. Entdo! Ela tem que ter um
pouco de argila, porque para todo o plantio que vocé for fazer, a argila ¢ importantissimo.
Nao pode ser demais, né? Mas ¢ importante”. “Nois agora estd usando a terra que t4 mais
tipo degradada, pra vocé nao ta rogando o mato o tempo todo e uma que ta acabando com
os matos, entdo vocé pega aquela terra que vocé ja (pausa) ja ta devastada e ai vocé da
um jeito de melhorar ela e fazer o plantio (tosse) da cana”. “Tem que ser descoberta. A
unica sombra deve ser ela mesmo. Gosta do clima quente. Quente e imido, né?! Tem que
td molhado”.
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4 - O processo de
plantacdo e corte da
cana de agucar

“O plantio dela (...) o certo, agora... € a partir de novembro. A pri-
meira pancada de chuva que der... em novembro vocé ja pode plan-
tar...em novembro...dezembro...janeiro...fevereiro e até o més de
marco. Mais ela ¢ boa plantada no inicio da chuva”. “Eu até agora
o meu plantio ¢ na cova memo...¢ moda antiga memo. Mas eu
coloco esterco, coloco cinza do fogao caipira e ela sai muito bem
memo. E num tem problema dela ta salgada e nem ficar de cor, cla-
rinha a rapadura...no jeito”. “O primeiro corte dela, depende muito
do tratamento da terra...se a terra ¢ melhor. Océ pode por nela um
ano e meio, mas o certo ¢ dois ano. Ai com dois ano...ai todo ano
ela da outro corte. Ja ndo vai dois ano mais. E de ano em ano...seis
em seis meses ela ja ta partindo pro c€”. “Aqui a gente comega a
cortar ela a partir do més de maio. C¢€ pode ta cortando ela més de
maio...junho...julho...agosto...¢ muito bdo. Agora partiu pra setem-
bro, se comegar a chover, o ponto dela ja nao é aquele ponto. E! J4
comeca a minguar’.

5 - A cana escolhi-
da para a produ¢ao
agucareira

“Ela muda de cor! Dependendo da qualidade dela, ela muda! Ago-
ra a qualidade que eu planto aqui...¢ uma cana branca...a C750.
Ela fica a mesma cor da hora que vocé planta a hora da colheita. A
mesma cor’’.

6 - A quantidade de
rapadura produzidas

“Uai! Rapaz! No ano, eu nunca somei, nao! Mais...e €...quer ver?!...
eu moi uma vez (...) quer ver como eu vou analisar bem. Eu moi
demais...até setembro. Direto! A tacha era uma tacha so6. Era pe-
quena. Fazia na faixa de quarenta e cinco rapadura por dia. E que
a tacha era pequena. Entdo, nois fazia...essa época que noistava
trabalhando, nois trabalhava era direto. Nois falhava era s6 um dia
santo, que tinha e tal. Mais nois trabalhava era direto. Toda a vida
eu trabalhei quais toda a vida era direto memo”.

7 - O comércio atual
da rapadura

“Na verdade, ja t& com uns tempos passando que eu tou fazen-
do que eu ndo entrego: ela tem comércio.As pessoas vém buscar
aqui.E as pessoas vem buscar.Me compra ela aqui na porta aqui.E
hoje ela ta na fachada de quinze reais.Quarenta rapadura a quinze
reais a unidade”.

8 - Usos da rapadura

“Uai! A rapadura era s pra café memo. Era usado pra café¢ e...
doce e esses negocio € € s0...50 15s0”.
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“So6 eu e a minha veinha [Dona Rosaria Serpa]. S6 nois dois so.

9 - Pessoas envol- Nois corta a cana, pde e puxa no burrinho outra hora arruma uma

vidas na producao conducao pra trazer. Quando ¢ uma cana mais avultada pra moer a

acucareira semana inteira e eu ja arrumo uma conducao com o rapaz ai e poe
pra mim”.

10 - Sienificad “E mogo! E uma complementagio e uma paixdo que eu tenho pelo
- Significados e . o . o .
8 engenho. E uma paixao... mais ¢ uma paixao. E o dinhirim também

valores sociais da ) ; ; ]
tem vindo que da pra pagar as continhas, né?! Pagar uma conta de
rapadura s e

luz...um negocio ai...”.

“Rapaz!Eu tento ensinar todo mundo..eu tento ensinar.Os meus fi-

. lhos todos eles sabem; de menino eles ja me ajudava a fazertodos
11 - A transmissao : .
.. eles sabe fazer a rapadura.Mas hoje eles t4 tudo empregado pra
do saber tradicional o , )
fora. E aqui esta s6 eu e a veinha memo e mais uma filha.Tenho

cinco filhos”.

Entrevistas cedidas pelos entrevistados em 22/04/2023, grifos nossos. Fonte: Autores, 2023.

A partir das narrativas dos entrevistados detectou-se que a produgdo, o
consumo ¢ 0 comeércio da rapadura no municipio em foco tem sido uma das al-
ternativas de subsisténcia e complementagdo de renda das familias produtoras/
consumidoras deste produto (Quadro 4). Também se inferiu que tal alimento
permanece desde tempos pretéritos como base alimentar dos varios povos que
circulavam pelos territorios mineradores mineiros. A rapadura comercializada
em centros comerciais como Diamantina, Serro e outras regides se transfor-

mou-se em alimento recorrentemente procurado pelos atravessadores:

“A rapadura a gente vendia... antigamente, tinha um comprador de Dia-
mantina — a zona rural, né?! Que ¢ a Mata dos Crioulos que eles chamam
Covao — tinha um comprador que buscava direto: era Nico Timoteo. Ele era
o maior comprador que tinha aqui. Ele vinha e buscava tudo no lombo do
burro memo e toda semana ele tava aqui levando a rapadura. E ele [Nico]
era destinado memo...de 14 ele levava para Diamantina...usava muita rapa-
dura e o garimpo era a maioria...noventa por centro usava era so rapadura.
Entdo, era assim” (grifos nossos) (Entrevistado cedida em 22/04/2023).

A rapadura produzida em Grota Grande (atual Felicio dos Santos) e

comercializada nas areas mineradoras de Diamantina traduzia uma forte mar-
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ca de representatividade econdmica e simbolica na regido, uma vez que era
muito utilizada no garimpo (Quadro 4). Ademais, sua fun¢do ndo era apenas
adocar cafés e doces nas mesas da elite, pois corriqueiramente se usava a
rapadura nas mais variadas formas da alimentacao dos homens e mulheres
que arduamente trabalhavam na extragdo de ouro e diamantes no qual se “(...)
usava muita rapadura: noventa por cento usava era sO rapadura” (Entrevista
cedida em 22/04/2023, Quadro 4).

Os engenhos sdo, portanto, paisagens culturais carregadas de elementos
simbolicos € atuam na mediacao da transmissdo de saberes tradicionais, valo-
res e simbolos as geracdes; assegurando assim a memoria coletiva e identitaria
dos grupos sociais. O complexo processo de ensino/aprendizagem dos modos
de fazer e saber associado a tal alimento, vale lembrar, tem sido uma das estra-
tégias de complementacao de renda das familias produtoras/consumidoras da
rapadura e seus derivados, mas, sobretudo, de reapropriacdao dos sabores ¢ sa-
beres tradicionais para a reafirmag¢ao de suas identidades e alteridades. Isso fica
mais claro na narrativa dos produtores: “(...) eu tento que ensinar todo mun-
do... eu tento ensinar. Os meus filhos todos eles sabem; de menino eles ja me
ajudavam a fazer... todos eles sabem fazer a rapadura” (Entrevista cedida em
22/04/2023, Quadro 4). Nota-se ai o sentimento de orgulho do pai na transmis-
sao da tradigdo agucareira aos filhos, além da dimensdo simbdlica em preservar

essa cultura milenar.

Em locais de insuficiéncia de 4gua para movimentar as grandes rodas de
madeira, a alternativa foi construir ou reformar os engenhos movidos a forca
motriz. Porém, as alteracdes climaticas, assoreamentos, desmatamento, denu-
dacao dos solos e consequente secagem das pastagens resultantes dos avangos
do agronegdcio nas terras altas (nas chapadas), criagdo de gado foi sendo redu-
zida paulatinamente, o que levou muitos agricultores a cessar varias atividades
que requeriam a forga de bois, por exemplo: aragem, carpina de terras € mo-
agem de cana. Com este drastico panorama alguns produtores felissantenses

investiram em engenhocas movidas a energia elétrica para dar continuidade a
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fabricacdo da rapadura e seus derivados. Sobre isso, um morador da comunida-

de Loronha alegou:

“Ele [0 engenho] ¢ energia 220, né?! Num gasta tanto, ndo! E num se com-
para vocé trabalhar com a tracdo animal. E muito melhor e mais...mais
pratico...¢. E o0 océ vé a trabalheira porque o boi cansa...comeca a pirragar
e oc€ ndo pode judiar...vocé tem que d4 descanso pra ele. Oc€ ndo tem uma
fachada que eu vou fazer tantas rapaduras hoje. O boi cansou...parou ¢
larga pra 14. E eles precisa também ir pro pasto comer, né¢?! Entdo! ¢ desse
jeito” (grifos nossos) (Entrevista cedida em 22/04/2023).

Nota-se ai uma (re)adaptagdo ou (re)significacdo das praticas sociopro-
dutivas com o advento da eletricidade que tensionou e transformou as paisa-
gens dos engenhos. O uso dela deu dinamicidade aos processos de moagem da
cana de acucar na regido visto ser “muito melhor e mais pratico” trabalhar com
engenhocas movidas a energia elétrica que o ardil trabalho com bois, além do
aumento da produgdo dai advinda sendo possivel fazer “(...) na faixa de qua-
renta e cinco rapadura por dia” (Entrevista cedida em 22/04/2023), com menos
pessoas.

Se “os homens [e mulheres] sdo portadores de valores culturais em per-
manente evolugdo, com os ensinamentos que receberam e as experiéncias que
adquiriram” (Menezes, 2013, p. 31) entende-se que a rapadura de Felicio dos
Santos expressa um conjunto de elementos atuantes na construcao da identi-
dade cultural local. Neste processo, os valores culturais vao se associando as
maneiras coletivas de produgdo/consumo e se incorporam aos sistemas sim-
bolicos, conferindo sentidos, memorias, identidades e alteridades aos grupos

envolvidos.
Possiveis Consideracoes

Demarcamos, em primeiro lugar, que os paradigmas de interpretacao
da Geografia Cultural (aqui representada pelo pensamento de alguns dos seus

maiores expoentes — classicos e atuais -, Sauer, Claval, Cosgrove, Stuart Hall...)
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mostram-se extremanente pertinentes ¢ adequados para a problematizagao so-
bre o tema dos Alimentos Tradicionais. Deste modo, faz-se mister destacar que
houve o fortalecimento de lagos socioafetivos e identitarios por meio das afe-
tividades com a produgdo e o consumo da rapadura, além da construcdo dos
maquinarios; o resgate da memoria coletiva a partir da produgdo e consumo
da rapadura, além da transmissdo deste saber tradicional para manuten¢do da

cultura local e regional.

A partir das narrativas dos entrevistados, constatamos que a rapadura sao
atribuidos varios sentidos, valores, signos e significados para além da sua ma-
terialidade, usos e funcionalidades; sendo tal produto e outros sabores tradi-
cionais ali apropriados, material e imageticamente por seus produtores que os
tomam como elementos intrinsecos da sua cultura e, portanto, distintivos de
identidades e memorias coletivas. A rapadura produzida pelos agricultores evi-
dencia as inter-relagdes culturais enraizadas na identidade das proprias familias
produtoras e consumidoras deste sabor tradicional, ainda que a transmissdo
intergeracional destes saberes venha sendo prejudicada pelo fendmeno recor-
rente da evasdo da juventude do campo. Portanto, com este artigo esperamos
ter contribuido com os debates que envolvem a Geografia dos Alimentos e com
a ampliagdo do conhecimento sobre a produc¢dao e consumo dos sabores tra-
dicionais a partir da analise do processo de fabricacdo da rapadura com suas

dimensoes socioculturais.
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Introducao

O alimento manifesta multiplos elementos no espago, um deles € a cultu-
ra, as praticas sociais construidas em tempos e espagos distintos. O patriménio
cultural nos permite fazer uma analise em ambitos diversos da sociedade, pois a
cultura ¢ um aspecto/condic¢ao relevante no processo de producao e reproducao
social, conforme Cruz (2012). Nao contento forma fixa o patrimdnio imaterial,
da visibilidade ao processo, saberes, conhecimentos passados de geracdes a ge-
ragoes. Paes (2009) sublinha que o patrimonio cultural d4 movimento, estando
entre a razao pratica e pratica simbdlica, torna-se um fato social (Paes, 2009, p.
163). O alimento constitui-se uma cultura coletiva, esse ¢ fruto de um processo
historico de uma construcao social. Esbocando o que a Convengao da Organi-
zagao das Nacoes Unidas para educacdo, a Ciéncia e a Cultura (Unesco) para
salvaguarda do patrimdnio imaterial aprovada em 2003, entrando em vigor em
2006. Conforme o documento, no campo de manifestagdo do patrimdnio ima-
terial estd relacionado as praticas sociais e as técnicas tradicionais. A¢ao re-

sultante de articulagdes de sujeitos que pretendiam ter seus conhecimentos,
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sua cultura popular, suas praticas reconhecidas como aspectos do patrimonio

cultural.

O estado do Pard amplia sua geografia dos alimentos, além de produzir
soja, arroz, acai, queijos, dentre outros alimentos, a mandioca tem sido uma
das maiores produgdes do estado, como subproduto dessa a farinha - adentra
ao que chamamos de novos moldes de mercado, na gastronomia reintegra um
conhecimento tradicional, diriamos historico. Assim, podemos pensar que o
alimento tradicional ¢ uma manifestagdo social de um tempo que pode esbogar
territorialidades, pois a constituicao do sentimento de pertencimento, substan-
ciam certas identidades tornando-as singular. Expressando atraves dessas uma
“memoria coletiva” como disse Haesbaert (1997) um fazer que expressa na

técnica, nos saberes que carregam uma logica cultural.

A regido da bragantina ¢ a maior referéncia na producao da farinha de
mandioca no Pard. Uma pratica tradicional, feita por pequenos agricultores da
regido, a farinha, predominantemente produzida nas areas rurais. A farinha de
Bragang¢a como ¢ conhecida nao ¢ apenas comida (degustada) ela também pode
ser pensada como um simbolo, como um alimento que tem atributos culturais,
sociais € econdmicos, cujas raizes estao imbricadas no territorio. Pois as técni-
cas em todo o processo representam um saber rudimentar e secular na regiao.
Assim sendo, propomos considerar a farinha de mandioca de Braganca como
um patriménio cultural. E nesse quadro que buscamos entender a emergéncia
do debate sobre o patrimdnio imaterial, sendo farinha um elemento cultural
presente nas diversas temporalidades da formacgao historico-geografica da bra-

gantina.

A proposic¢do deste texto consiste em construir uma abordagem a respeito
de patrimoOnio alimentar e geografia, analisando as praticas socioespaciais que
envolvem produtores rurais da farinha de Braganga. O capitulo tem por objeti-
vo relacionar a construcao de um patrimonio alimentar e a identidade territorial
nas formas de organizagdo e reproducao dos sujeitos produtores da farinha na

regido da bragantina. Este artigo faz parte das reflexdes feita no mestrado e
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outras da tese de doutorado em geografia em andamento. O texto divide-se em
quatro partes: introducdo com breves notas da tematica - patriménio alimentar,
como ja apresentado; a seguir a metodologia e aportes tedricos. Na terceira,
resultados e discussdo que se subdivide em trés partes: alimento e geografia; A
farinha de mandioca de Braganga como patrimonio alimentar, - Organizacao e
reproducdo dos fazedores de farinha em Braganca e a seguir alguns questiona-

mentos ¢ as consideragdes finais.

Metodologia e Aporte Teorico

Esse artigo ¢ resultado de pesquisa qualitativa, por meio de uma revisao
de literatura concernente ao tema em diferentes ramos das ciéncias (geografia,
antropologia, historia, gastronomia) dentre outros; resultante de dados secun-
darios, pesquisas em livros, teses, dissertagdes, artigos, dados primarios resul-
tantes de trabalho de campo sabendo da importancia deste para o pesquisador
para Lakatos; Marconi (2003, p. 186) esse faz parte de uma documentagdo
direita que abarca o levantamento de dados no local da pesquisa, sendo esses
considerados como dados primarios, consistindo na “observagao de fatos e fe-
nomenos” — esse texto € resultado de campo realizados em 2019-2023, — que
compreende visitas a comunidades produtoras de farinha das areas rurais; visi-
tas a feira livre e a feira do agricultor familiar no municipio de Braganga, Bem

como ao festival dos caetés no ano de 2022 e 2023.

O tema da alimentacdo tem permeado debates diversos, autores como
Contreras Hernandez (2005), Mintz (2001); Canesqui (2005); Medina (2017);
Pieroni (2018) inclui desde fatores historicos, politicos, econdmicos, até cultu-
ral de uma regido. Avancando em uma tematica que se tornou multidisciplinar,
para tanto nossa inten¢ao ¢ caminhar para um debate que inclua a aproximacao
das praticas alimentares com a geografia do alimento, refletindo o alimento
como um simbolo, como um organismo que ¢ capaz de identificar inimeras di-

namicas socioespaciais — alimento como marca identitaria conforme Menezes
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(2013). Tendo a identidade territorial a partir Haesbaert (1999) como categoria
de analise geografica, relacionamos a farinha de mandioca como um elemento
cultural da formacao da identidade na regido da bragantina. Propomos consi-
derar a farinha de mandioca de Braganga como patrimdnio alimentar que se

insere em novos mercados como um alimento tradicional/gourmetizado.

Alimento e Geografia

A trajetoria da alimentacdo ¢ marcada pelo processo das mudangas so-
ciais, causadas pela urbanizag¢do, industrializagdo, dentre outros fatores, assim
o alimento tera especificidades distintas no decorrer dos anos. Modificagdes
oriundas de todo um processo, seja de migracao ou mesmo de reformulacao,
como no campo das novas formas alimentares da industria. Mesmo assim, o
alimento tradicional tera seu espago, pois esse refletird praticas da singularida-

de de um determinado grupo de individuos.

Nessa perspectiva pensamos que o alimento passara a ser um simbolo,
uma forma de representar um coletivo, tendo um valor material, e, sobretu-
do, imaterial, tornando-se um elo entre o passado e presente, como sintetiza
Medina (2017). Consideramos que as tematicas que circundam o alimento no
campo da geografia estdo diretamente relacionadas, pois, em aspecto mais
amplo, a alimentag¢do ultrapassa o carater biologico, coexistindo no campo do
social, da politica como forma que revela tragos de diferentes grupos no es-
paco, formando assim, multiplas relagdes espaciais. Os alimentos “auxiliam
na constru¢do e na manutencao de identidade dos grupos sociais” (Menezes;
Almeida, 2021, p. 4).

De acordo com Almeida (2017, p. 8) a “alimentacdo vincula o natural
com o social”, pois ato de comer desvendara de certo modo a maneira como os
seres humanos sdao — “organismo biologicos e entes sociais”. Nesse percurso, a
geografia cultural traz elementos essenciais para compreendermos que no pla-

no da existéncia humana a cultura ¢ fundamental para uma diversidade social
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no mundo. O ato de fazer, de comer, de produzir, de comercializar o alimento
esta contido no entendimento do homem em sua representagdo (subjetividade),
em sua cultura material e forma de reproducdo social. Almeida (2017), afirma
que os alimentos criam territorios, esses “geografizam materialmente e imate-

rialmente o espaco” (Almeida, 2017, p. 12).

O alimento ¢ identitario, esse se manifesta territorialmente entre os in-
dividuos - e “tais territorialidades, criadas por esses atores ao apropriarem o0s
recursos nos seus territorios, transformam estes em alternativas geradoras de
renda e trabalho” (Menezes, 2013, p. 123). Claval (2013) entende identidade
como uma constru¢ao cultural, e social, pois a partir das inscrigdes de um lu-
gar que as existéncias humanas vao sendo construidas pelo homem, ao mesmo

tempo, em que essas agoes sdo materiais, sdo também simbolicas.

A Farinha de Mandioca de Bragan¢ca como Patriménio
Alimentar

A farinha d’agua, conhecida também como “farinha-de-guerra” — servin-
do para sustentar aqueles que costumeiramente cruzavam o atlantico, sejam os
trabalhadores portugueses, bem como os escravos negros trazidos do continen-
te africano (Cascudo, 2004, p. 91-92). A farinha de mandioca servia de dieta a
escraviddo daqueles que no territorio brasileiro chegavam. Dominou o paladar
dos portugueses, sendo a reserva, a provisao, € o recurso — Cascudo (2004). Foi
nesse processo historico que o europeu vai produzindo, consumindo, venden-
do, valorizando e de certo modo modificando os objetos que compde o conjun-
to de pratica do fazer a farinha com a introdu¢do de maquinas de ferro, o que
antes era de madeira.

De um alimento popular aos mais novos pratos das cozinhas contempo-
raneas. A mandioca representa para além de uma marca social, ¢ também uma
manifestacdo de um saber milenar no Brasil, e na Amazonia paraense. Mesmo

diante de um cenario tao volatil das transformacodes industriais dos alimentos, a
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farinha artesanal de mandioca subsiste. Desde 2001, a farinha de mandioca faz
parte do Inventario Nacional de Referéncias Culturais (INRC). No contexto da
Amazonia paraense a farinha de mandioca tem seu prestigio elevado, nos mais
diversos campos. Na gastronomia amplia suas diversas formas de alimentos de
carater de prato tipico regional — acompanhando o agai, peixe frito, peixe as-
sado, entre outras variedades de complementos, fatos ja tratados pelo cronista
Flores (2020), ao falar do cotidiano do habito alimentar paraense no século XX,
descrevendo formas, e técnicas da dimensao urbana. Como derivados da man-
dioca, o tucupi tem destaque no tacaca, manigoba, no pato com tucupi, dentre
outros. Seja como cultura alimentar — consumo, a farinha de mandioca também
¢ base de sustento de muitas familias, seja das areas rurais como também urba-

nas de alguns municipios do estado do Para.

A produgdo de farinha no estado do Para mais especificamente na bra-
gantina ganha notoriedade desde século XIX, periodo historico marcante para
as formas de produgdo agricola na regido, essa expressividade tem diversos
aspectos dentre este, esta o de ter sua trajetoria historica marcada pela formacao
de nucleos coloniais Leandro (2010); Nunes (2012). Municipio como Bragan-
ca apresenta peculiaridades em sua trajetoria de agricultura familiar na regido.
Pois essa teve sua dinamica de um cendrio distinto, que vai desde uma cultura
influenciada por nossos ancestrais — o indigena, o negro tendo papel relevante

na formagdo da sociedade regional, conforme Castro; Campos (2015).

Atualmente as praticas tradicionais de fazer a farinha ganham repercus-
sdo, relevancia que fomentou debates de fortalecimento da cultura e incentivos
governamentais para implantagdo de politicas publicas no estado do Pard. Em
2022, por meio da lei n.° 9.541, sancionada pelo governador Helder Zahluth
Barbalho, declara a “Farinha de Bragan¢a”, como patrimonio cultural de cara-
ter material do Pard. Apesar da farinha de Braganca ainda nao esta no livro de
registro de saberes do IPHAN como patrimonio imaterial. A pratica tradicional
— artesanal ¢ um trago forte dos fazedores de farinha da area rural dos munici-

pios da bragantina. A farinha de Braganca tem forte notoriedade no estado pela
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singularidade que estéd representa e apresenta-se em um sabor que a distingue
das mais diversas farinhas encontradas nas feiras e mercados da Amazonia pa-
raense. Nao somente pela quantidade em que se tem de producao, mas, sobre-
tudo, por distingue-se das demais, sendo detentora de uma marca da tradicao

alimentar regional.

No primeiro semestre de 2021 a farinha da regido bragantina obteve o IG
(indicacdo geografica) na modalidade de procedéncia, resultado de um longo
processo de debates sobre o tema, tendo como proponente a Cooperativa Mista
de Agricultores Familiares do Caeté'. Questdes que corroboram para pensar-
mos nas mais diversas esferas sociais que envolvem a farinha, seja de ressigni-
ficar ou de garantir a expressdo alimentar viva nos mais complexos sistemas de

industria alimentar vigentes.

Nesse contexto, a expressao da cultura alimentar, particularmente no que
se refere ao alimento tradicional, tera caracteristicas peculiares no processo
vivo e dindmico do patriménio imaterial de uma sociedade. E, portanto, pelas
formas de producao, transmissao e consumo de alimento tradicional que o ali-
mento revela suas singularidades. E, portanto, nas pluralidades, nas vincula-
coes com o territdrio, nas mais diversas culturas, que a vida se manifestara nas
identidades territoriais, cada uma a sua maneira de organizar, seja na musica
— dita tradicional; nas dancas, nas formas de cultuar; ou em um movimento
social — organizacao do campo; ou mesmo nas formas de alimentos — conside-
rado rustico, ou tradicional que representa uma resisténcia, constru¢ao de uma
identidade. O que de fato ocorre ¢ um processo de repasse, havendo um registro
da tradi¢do, pois o enraizamento de uma determinada cultura na memoria sera
disseminado no decorrer dos anos. A memoria ¢ um elemento importante no
processo de apreensao de identidades, essa remente a uma pratica social, capaz

de conectar geragoes passadas, as atuais. Seja pelo repasse, narrado, falado,

1 Coomac foi constituida em 2010, essa busca a articulagdo de produtores locais em projetos que
visam ao desenvolvimento e a sustentabilidade das comunidades, surge com a proposta de resgatar
a pratica da coletividade, dos mutirdes, uma a¢ao inclusiva, gerando renda para pequenos produ-
tores.
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compartilhado ou representado em signos, a memoria se constitui uma base
referencial de um povo. Pollak (1992) em uma abordagem histérica relaciona

a memoria e identidade social, sua transmissao pode ser individual ou coletiva.

Na percepgao da tematica do alimento quanto patrimonio, emergem al-
gumas questdes - como manter, proteger, as mais diversas formas de saber
- fazer os alimentos sem tornar esses produtos de esfera puramente mercado-

logica?

Organizacao e Reproducao dos Fazedores de Farinha de
Braganca

Pode-se dizer que o saber/fazer farinha ¢ uma pratica cultural que se
revela na forma como certos sujeitos se apresentam, seja como fazedor de
farinha, vendedor de farinha, comerciante de farinha ou mesmo empresario
da farinha. Predominantemente, a atividade de fazer farinha na bragantina ¢
artesanal, tendo como principal agente no processo o produtor familiar. O que
caracteriza uma identidade intrinsecamente ligada na dinamica de vida desses
individuos. Légicas que se manifestam em praticas culturais e econdmicas,
que com o tempo ganham novas dimensoes comerciais. Ja € possivel notar a

presenca de agroindustrias na regiao.

A farinha de Braganga ¢ encontrada de diferentes formas - com padroni-
zagOes distintas que vai desde paneiro — (forma mais tradicional) pouco usado;
sacos plasticos; garrafas; saches, e fracos de vidro sendo comercializados em
varios lugares como supermercados, restaurantes, aeroportos, dentre outros no
estado do Para. A origem e qualidade atribuiram a farinha bragantina certa di-
ferenca, fato esse que tem sido pautado em encontros gastronomicos no Brasil
e no mundo, pautas das manchetes de jornais, recorte temporal de 2004 - 2013
que eleva o nome de um pequeno agricultor conhecido por seu Bené? da farinha

ou (professor da farinha). O mesmo reside no municipio de Tracuateua, man-

2 Agricultor familiar — conhecido mundialmente como um dos mais notaveis faze-
dores de farinha, produz farinha ha mais de 65 anos.
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tendo uma forma tradicional de embalagem rustica — embalando a farinha com
uma cesta feita de folhas de guarima (chamada paneiro), forma que retrata a

cultura indigena, ainda marcante no processo.

Outro destaque de produgao e reproducao dos fazedores de farinha na
bragantina ¢ a comunidade Sagrado Coragao de Jesus, localizada na area rural
do municipio de Braganga, localizada no km 18 do Montenegro, area conhecida
por ser grande produtora de farinha. A dindmica de vida € voltada inteiramente
a agricultura, sobretudo na producao de farinha de mandioca. Conforme o rela-
to de um produtor entrevistado em 2019, a comunidade tem 60 anos de funda-
cdo, tendo em torno de 40 familias em sua maioria sdo produtores de farinha.
O agricultor relembra que a pratica de farinha ja perdura um tempo de 40 anos,
e diz que tal fazer € um saber que ja realiza desde que se entende como pessoa.
Ao ser questionado sobre o processo de mudancas € permanéncia desse saber
tradicional, o agricultor relembra de projetos, cursos de incentivos a produgao,
que ajudaram o produtor a construir sua casa de farinha alguns anos atras. Uma
tradigdao familiar, um costume, geralmente a casa do forno fica nos quintais dos
produtores locais. Momento que podemos perceber uma relacdo de multiplos

costumes que se expressam nas peculiaridades do espago agrario na regido.

Outra comunidade rural cuja dindmica de producgdo de farinha d’agua ¢
notoria ¢ a Nossa Senhora Imaculada da Conceigao, uma das areas de maior no-
toriedade de produgdo da farinha ainda na regidao do Montenegro. Essa abran-
ge 3 quilometros iniciando no km 6 até¢ o km 9. Fazemos referéncia ao km
8 do Montenegro, atualmente na comunidade residem entorno de 35 Fami-
lias - dados da pesquisa de campo no ano de 2019, dentre as atividades pro-
dutivas da comunidade estdo a cultura do feijao, da hortali¢a, da farinha de
tapioca, no entanto ¢ farinha d’agua (lavada) de maior relevancia. Conforme
os produtores entrevistados a comunidade surgiu a 30 anos em agao coletiva
de trabalho em mutirdes. Essa possui relagdes de solidariedade com outras
comunidades proximas, partilhando de suas crencas em festividades diversas
que protagonizam seus saberes e firmam sua reprodu¢ao nao apenas econdémica,

mas social.
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Quem chega ao municipio de Braganca pode notar a tradi¢do da farinha
por toda cidade, sejam nas residéncias, nos pequenos comeércios ou mesmo em
ambulantes pelas ruas. Uma tradi¢do que pode ser vista na feira livre local,
sendo um lugar de aproximagao, de encontros, de parcerias, de movimentos, de
fluxos que interliga o rural e o urbano. Muito embora hoje, se perceba muitas
formas de manifestagdo de mercados, a feira livre foi e continua sendo uma
intermediagdo da reprodugdo social, onde produtores diversos das areas rurais
tem seu ponto principal de parada para comercializacao de seus produtos, seja
em varejo ou atacado. A partir de 14, os fluxos se especializam, a interligacao
ocorre para diversos municipios do estado do Para, bem como para outros esta-

dos do Brasil conforme Brito (2020).

Nos didlogos tecidos ao longo de nossas conversas (questionarios semies-
truturados) no ano de 2019, procuramos compreender como se da o processo
de comercializacao da farinha no municipio, atentando para producdo, comer-
cializa¢do e consumo, as questdes permearam o campo do saber: qual seria a
procedéncia da farinha ali vendida? Qual seria a origem desses feirantes? Ha
quanto tempo estdo ali e se podem identificar o destino final da farinha. Como
resultado dos questionamentos, ao perguntarmos sobre a origem da farinha co-
mercializada ali, obtivemos a informacdo que os principais fornecedores de
farinha vem do distrito rural do Tijoca; do Montenegro regido conhecida como
Cacoal do Piritord, uma extensao territorial que se estende ao municipio de
Santa Luzia, e “algumas vezes vem de outros municipios proximos, como Au-

gusto Corréa e Tracuateua”, disse um entrevistado.

Notamos que a trajetoria do produto demanda um longo percurso que
nem mesmo os comerciantes mais antigos sabem, por sua vez os vendedores
da area urbana adquire sua farinha por intermédio do produtor, e as vezes de
um agente intermedidrio, “¢€ preciso esta atento para saber negociar” disse um
vendedor. No que se refere a origem desses feirantes, a maioria desses entre-

vistados sdo nordestinos, alguns ja foram produtores de farinha e hoje moram
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na sede do municipio de Braganca, tendo suas raizes nas areas rurais do muni-

cipio, outros sao paraenses, € ja sdo comerciantes de farinha ha mais 30 anos.

Quanto ao conhecimento do destino — podemos dizer que as interagdes
comerciais dos pequenos comerciantes sao mais na esfera local, dada a dificul-
dade de nao disporem de abundantes recursos financeiros para terem grandes
quantidades de farinha, apesar de haver demandas interestaduais essas sao al-
cancadas de compradores (comerciantes locais com maior poder aquisitivo -
donos de depdsitos). Ao entrevistarmos dois comerciantes donos de depositos
de farinha, questionamos sobre o destino da farinha, foi possivel constatar que
o principal esta a capital Belém, dentre outros municipios do Para. No que tan-
ge a escala nacional o estado de Rio de Janeiro, Sao Paulo, Maranhao, Ceara e

Amapa aparecem como principais destinos.

A feira livre de Braganc¢a ¢ um dos nos da comercializagao do produto,
seja do proprio municipio como também de Tracuateua, Augusto Corréa, Viseu
¢ Santa Luzia, tornando-se um ¢lo do modo de vida e das relacdes econdmicas
do urbano. Assim vai ganhando expressao a medida que alguém almeje experi-
mentar, comprar ou mesmo conhecer tal farinha, visitara a feira, haja vista que
sua fama € crescente, o modo de saber tradicional vai ganhando novos desta-
ques no presente momento em decorréncia a mudangas de habitos alimentares,
e valor agregado nesse saber. Para além dessa, a feira do agricultor familiar se
apresenta como uma forma de resisténcia e estratégia de reproducao social, de
renda para comunidades rurais de Braganga. A Feira do Agricultor Familiar no
municipio de Braganca foi fundada 2009 com parceria da Céritas Diocesana e
articulacdo com outras instituigdes que trabalharam com agricultores familia-
res, sindicato dos trabalhadores rurais, secretaria de agricultura, escola agricola
e a Emater. Um processo de organizagdo e mobilizacdo para o Seminario de-
nominado Festival da mandioca visando debater questdes no entorno da cadeia

produtiva da mandioca na regido.
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Assim, vai firmando seus primeiros passos hoje se apresentam como um
meio de sociabilidade, sua existéncia ¢ fruto de esfor¢co de pequenos produtores
locais que buscam por meio desse espaco a valorizacao de suas producdes car-
regando uma dimensao simbolica Haesbaert (2004). Na feira ha uma diversida-
de de produtos que identificam a relagdo do produtor com o trato da terra, uma
producdo simples, mas inteiramente identitaria: artesanatos, hortifrutis, café,
produtos derivados da mandioca como goma, farinha de tapioca, ¢ a farinha
d’4gua, dentre outros, a produgdo € propria de cada produtor/feirante. A feira €
um locus de aproximagao e estratégia de reproducao social dos pequenos pro-

dutores rurais no municipio de Braganga.

A feira do agricultor familiar funciona todos os sabado e nos dias que
antecedem aos feriados, retine em torno de 35 feirantes/produtores, um lugar
de organizacao e resisténcias, a feira protagoniza como uma organizag¢ao social
no exercicio de sustentabilidade nas praticas agroecologicas na regido, diante
das tendéncias de novos mercados de alimentos industrializados que além de
alterar os héabitos alimentares corrobora para invisibilidade da cultura alimentar
local, uma logica externa ao lugar, vislumbrada nas grandes redes de super-
mercado que ja se espraia pela cidade. O quadro de figuras 1 faz referéncia aos

diversos cenarios cotidiano dos fazedores de farinha da bragantina.
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Quadro de figuras 1- Cenarios diversos dos fazedores de farinha na
bragantina: a) feira da farinha no complexo da feira livre em Braganca; b)
algumas producgdes da feira do agricultor em Bragancga; ¢) producdo em uma
comunidade rural do municipio de Braganca; d) produgdo de farinha em
peneiro, o produtor € o Sr. Ben¢ um dos fazedores de farinha com grande
notoriedade na regido, imagem do arraial do caeté¢ em 2022 — festa que ja
acontece no municipio hd 35 anos; e) paneiro embalagem feita pelo sr. Bené.

Fonte: trabalho de campo, autora (2019-2023).
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Como forma de valorizacao da farinha d’agua em Braganca. A prefeitu-
ra de Braganca com parcerias diversas realiza o festival dos caetés que ¢ uma
festa que ja acontece municipio desde 1988, um momento que faz narrativa
aos fazeres regionais, havendo inimeras apresentagdes de musicas, dancas,
comidas tipica. Como uma das representacdes trazidas ao festival se destaca
o cenario do cotidiano dos fazedores de farinha — uma casa de farinha e todos
os apetrechos utilizados na feitura da farinha, havendo uma reprodu¢do em
tempo real por produtores que mostram as etapas iniciais e finais da produ-
cdo da tdo formosa farinha d"agua. Um movimento que desperta interesses
diversos, desde valoriza¢ao dos saberes locais aos de novos mercados gastro-

nomicos da regido.

Consideracoes Finais

A cultura alimentar ¢ uma heranga de saberes e fazeres que perpas-
sa temporalidades distintas, sendo um conjunto de praticas, que envolve
modos, crengas, saberes e representacdes sociais. Para Espeitx (2004), a
cultura alimentar pode ser compreendida como um conjunto ou complexo
de praticas, conhecimentos, crengas, técnicas e representacdes sobre o que,
quando, como, com quem € o que se come em cada sociedade. O patrimo-
nio alimentar ¢ um dos aspectos da cultura alimentar, reconhecendo formas
e praticas que sao articulados a vida em seus mais diversos aspectos, do
carater biologico, ao carater social do alimento — entendendo esse como
portador da espacialidade humana, elo da memoria e tradicdo de um povo.
Articular o debate de patrimonio alimentar vai muito além da perspectiva de
um reconhecimento do patrimonio do carater constitucional, seja na esfera
federal, estadual ou municipal. O patrimoénio alimentar ¢ uma resisténcia,
que inclui formas materiais e imateriais de um saber que ¢, sobretudo, tra-
dicional, tratar-se de um conhecimento da esfera popular, um conhecimento

corporizado em praticas.
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No tange a formacao socioespacial da regido da bragantina no nordeste
paraense, podemos dizer que a farinha de mandioca est4 vinculada com aspec-
tos simbdlicos/culturais e praticas sociais. Da agricultura — condicionada pelos
meios fisicos da regido. Pode-se dizer que as praticas sejam dos indigenas - co-
nhecimento milenar; do negro - populagdes constituintes do territorio, ou dos
espanhois — no trato da terra, e mais tarde dos nordestinos, sobretudo cearenses
na regiao ressignificou um saber fazer que ¢ singular no processo de fazer fari-
nha. Os lagos, os vinculos, relacdes de materialidades como as praticas da man-
diocultura, os habitos culturais sao fortalecidos, corroborando assim, para uma
identidade territorial. Contemporaneamente os fazedores de farinha d’agua na
bragantina se ressignificam, se identificam como guardidoes do saber/fazer a
tao famosa farinha de Braganca. A roga constitui-se um dos principais meio de
sobrevivéncia das comunidades rurais da regido. Tais praticas estdo a mudar

diante do processo de certificacao e indicacao geografica da farinha.

O selo de indicagao geografica (IG) pode ser considerado como uma es-
tratégia de valorizacdo de um bem imaterial, para tanto esse deve ser articulado
de forma que os produtores do patrimonio (comunidades tradicionais - indi-
genas, quilombolas, ribeirinhos, e produtor familiar) possam ser assegurados
e assistidos em sua dindmica de reprodugdo de vida, sejam nas condi¢oes de
trabalho, ou mesma em uma regularizagdo que seja atenta € ndo invasiva aos
modos de ser destas culturas. Com equilibrio e inclusdo social contemplativa
nas multiplas formas de mercado, incorporando sempre a valorizacao dos gru-
pos envolvidos. Considerando a farinha d’agua de Bragan¢a um patrim6nio
alimentar que se insere a novos mercados como um alimento tradicional/gour-
metizado ha desafios postos diante de tal realidade, o primeiro seria o debate
da valorizagao do saber dos grupos envolvidos e o outro da exclusao que o selo
podera trazer para alguns produtores da regido, mas sao questdes para se refletir

diante do cenario homogenizador da globalizacao.
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SUJEITOS E EXPERIENCIAS
NAS/DAS PAISAGENS DO CAFE

Beatriz Carvalho Tavares (UFPR)
Vander Valduga (UFPR)

Doi: 10.48209/978-65-5417-339-C

Introducao

O caf¢ apresenta multiplicidade de aspectos sociais, culturais, econo-
micos e simbdlicos. Suas manifestagdes geograficas sao igualmente diversas,
incluindo desde a producao agroalimentar até¢ a expressdao de comércio e con-
sumo nos ambientes urbanos, constituidas de elementos humanos, naturais, ar-
quitetonicos e simbdlicos de sociabilidade e cultura alimentar. Nao apenas pelo
destaque quantitativo agricola, as atividades relacionadas ao café sao reflexos
da organizacdo e repercussao de um produto agroalimentar com diversidade de

dinamicas de produto-producao-consumo.

A relevancia da produgdo incentivou e difundiu seu consumo por todo
o pais, promovendo regides rurais produtoras e regides urbanas que exploram
torrefacoes, cafeterias, museus e espagos de memoria relacionados ao fruto. A
instauragdo do consumo entre os hdbitos alimentares brasileiros, a alta produ-
tividade de regides tradicionais e o surgimento de regides de producao de alta
qualidade sdao elementos que evidenciam as marcas deste alimento no territorio

(Frederico, 2017). A materializacao do café como bebida explicita sua popula-
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ridade em diversos momentos de sociabilidade nas diferentes classes sociais,
inserindo-se no cotidiano alimentar brasileiro independente da refeigdo (Cas-
cudo, 2004).

A compreensdo da paisagem como territorio apropriado e habitado evi-
dencia a importancia da experiéncia (Besse, 2014; Brandao, 2021). Nesse sen-
tido, a paisagem deixa de ser uma representacao mental dotada de importancia
estetica ao sentido espacializante da visdo, e passa a ser um espaco organizado
dotado de permanéncia cultural e entremeado de afetos individuais e coletivos
(Tuan, 2001; Besse, 2014; Serpa, 2017). Assim, o elemento humano integra
a experiéncia do encontro com a materialidade do ambiente, construindo as
mais distintas paisagens. Historias de vida, memorias e narrativas enriquecem
a compreensao sobre acontecimentos varios, a partir da perspectiva individual
ou coletiva, construidas por subjetividade e interpretacdo do ser-no-mundo em

relacdo a varios acontecimentos (Lindon, 2008; Serpa, 2017; Brandao, 2021).

Nesse contexto, a investigacao pretende reconhecer a diversidade in-
serida nas paisagens por meio do percorrer das nuances humanas do sistema
produto-produgao-consumo. Tal particularidade evidencia as nitidas diferen-
cas experienciadas pelos individuos nas experiéncias do mundo vivido em
diferentes paisagens. Essa perspectiva configura recorte de pesquisa de dou-
torado sobre as manifestacdes das paisagens do café no Brasil e seu potencial
de valorizagao como patrimdnio. Assim, o objetivo € apontar os sujeitos que
influenciam e sdo influenciados pelas paisagens cafeeiras em contextos urba-

nos e rurais.

Metodologia

Essa pesquisa compreende, em primeiro contato, uma imersao fenome-
noldgica mediada pela dtica da Geografia dos Sabores (Poulain, 2004; Gratao;
Marandola Junior, 2011; Besse, 2014; Menezes ef al., 2021). Assim, apresenta

cunho qualitativo, descritivo e exploratério. O estudo, em andamento, esta di-
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vidido em duas etapas: documental e imersdo em campo. A primeira apresenta
coleta de dados secundarios em documentos relacionados com a cadeia do café,
como cadernos de especificagdes técnicas de regides produtoras demarcadas,
relatérios de entidades controladoras de Indicagdes Geograficas, catalogos de
associagoes de produtores e outros que apresentam dados técnicos de institui-
coes regulamentadoras. Esses materiais auxiliam na compreensao da escala do
sistema produto-producao-consumo que conforma dindmicas de construcao e
alteracdo das paisagens do caf€. Ja a segunda retrata a mediagdo espacial, tem-
poral e experiencial do café em seus aspectos simbolicos, culturais e politicos.
Assim, a todo instante, as técnicas de pesquisa utilizadas foram as observacoes
externa e participante, visando compreender a interse¢dao do encontro de indi-
viduos com a paisagem, constantemente transformada de forma ativa e passiva

nessa materializagdo da experiéncia.

O registro dessas informagdes e vivéncias tem inicio no primeiro con-
tato com o consumo e encantamento pela produgdo de qualidade em sistema
agroalimentar familiar, em cafeterias dos estados de Sdo Paulo e Rio de Janei-
ro no ano de 2018. O mergulho na experiéncia de consumo resultou em uma
infinidade de ambicdes e curiosidades sobre o gosto e a origem deste produto
agroalimentar de importancia social, cultural e econdmica para o Brasil. Desse
modo, a inser¢ao e validagdo cientifica ocorreu com a amplia¢ao da experiéncia
para outros elos da cadeia, conhecendo paisagens produtoras e suas cercanias
de certificacdo, fiscalizacdo e associativismo nos anos seguintes a partir da re-

alidade dos estados de Minas Gerais e Espirito Santo.

O percorrer das nuances do sistema permite reconhecer a diversidade da
paisagem. Assim, extrapolam-se as concepcoes a respeito de sua manifestacao
fisica no territorio, acolhendo aspectos simbdlicos e experienciais de todos os
envolvidos do campo a cidade. A partir dos estudos da Geografia Cultural, se
ressalta a importancia do pesquisador como um ouvinte-narrador para a escuta
sensivel na construcdo dos conhecimentos mediados pela narrativa (Lindon,

2008; Serpa, 2017; Ferreira, 2020). No entanto, o estudo floresce em cenario
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ainda mais fértil devido a proximidade afetiva da pesquisadora com o objeto.
Além de ouvinte-narrador, ¢ também sujeito perpassante da paisagem do café

em diversos momentos e processos do sistema produto-produgao-consumo.

Geografia dos Alimentos, dos Sabores e das Praticas
Agroalimentares

A alimentagdo ¢ objeto de estudo de diferentes areas do conhecimento,
destacando nesse momento, a Geografia da Alimentacdo como um importante
campo cientifico a ser explorado. O comer perpassa o contexto nutricional e
emana caracteristicas simbolicas e culturais do que ¢ comido, com quem ¢ co-
mido, onde ¢ comido e a diversidade de outros questionamentos possiveis de
serem realizados a respeito da produgdo e consumo de alimentos tradicionais

de cada grupo social (Gimenes-Minasse, 2013; Ferreira, 2019).

O pensamento geografico promove encontros que salientam, dentre ou-
tras producdes e praticas agroalimentares, o café e suas caracteristicas de produ-
cdo e consumo. A cafeicultura reflete praticas alimentares, técnicas culindrias,
identidade, afetividade e demais aspectos simbolicos do comer nas distintas
macrorregioes brasileiras (Botelho, 2010; Gratao; Marandola Junior, 2011;
Collago, 2013; Menezes et al., 2021). De maneira semelhante, o café-bebida
apresenta popular difusdo entre as camadas sociais € em diversos momentos
de sociabilidade, o que o caracteriza como um costume brasileiro (Cascudo,
2004). Esses elementos evidenciam as marcas do alimento no territorio e expli-
citam o potencial da representatividade ao olhar interno e atratividade ao olhar
externo, podendo ser consideradas produto do meio onde estao inseridas, orien-
tando a turistificacdo dos espacos e identificando movimentos de valorizacao

como patrimdnio (Lazzarotti, 2003).

As contribui¢gdes da Geografia da Alimentacao possibilitam destrinchar o
patrimoOnio alimentar e sua protecdo como uma ferramenta de reconhecimentos

das paisagens produtivas e de construcao de narrativas. Reflete a participacao
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da percepcdo e dos sentidos humanos, dando €nfase aos mais atuantes no co-
mer. Sua contribuig¢do esté relacionada principalmente a integragdo dos aspec-
tos simbolicos da cultura presentes nas relacdes entre os individuos e o espago
(Claval, 1999). Por meio destas, as praticas alimentares, na qual se incluem
produtos agroalimentares, ingredientes, receitas tipicas e outras manifestagdes
da alimentacdo, possibilitam inferir elementos fisicos € humanos do espago
geografico, bem como compreender a inser¢do dos mesmos no territorio e suas
implicagdes diretas na paisagem (Botelho, 2010; Gratdo; Marandola Junior,
2011), bem como sua caracterizagdo como um reflexo afetivo e simbodlico do
lugar (Ferreira, 2020).

Assim, o categorial geografico fundamental deste estudo ¢ a paisagem.
A presencga da atuacdao humana sobre o espago geografico reforca as diferentes
manifestacdes simbolicas possiveis. Dentre elas, se encontram as experién-
cias e as afetividades, responsaveis por influenciar mutuamente a construgao
da paisagem e do individuo a partir de suas conexdes com o territorio (Tuan,
1990; Lopez, 2018). Diversos autores evidenciam as diferentes possibilidades
do ser-no-mundo e seus modos de relacdo com o espaco por meio da geogra-
ficidade (Relph, 1979; Tuan, 1990; Dardel, 2011; Serpa, 2017). Seu conceito
emerge de forma complexa, dotado de signos e simbolos construidos pelos
sentidos e pela experiéncia humana com o espaco. Isso possibilita conhecer
seu mundo de maneiras ativas e passivas, aproximando-se das dinamicas con-
temporaneas de produgdo, consumo e apropriacdo, além de permeadas pela

cultura, pelas relacdes sociais e pela paisagem (Tuan, 2001, 2018).

Como enfatizado por Tuan (1990, p. 110) “a apreciagao da paisagem ¢
mais pessoal e duradoura quando estd mesclada com lembrancas de incidentes
humanos”. Dessa forma, as experiéncias sdo impressas na paisagem a partir
de sua manifestacdo ordindria e estética, como também as repletas de afeto e
sensorialidade (Kozel, 2012; Andreotti, 2013; Brandao, 2021). Outrora consi-

derada cenério estatico apreendida unicamente pelo sentido espacializante da
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visdo, a paisagem ganhou destaque nos estudos geograficos por corresponder a
expressdo visual da personalidade do lugar, comportando elementos do espago

e do territdrio (Tuan, 1990).

Para Andreotti (2013), o processo de compreensao da paisagem pelo
olhar ¢ memoria dos individuos demanda a combinac¢ao da materialidade com
a subjetividade humana. Brandao (2021) complementa que a paisagem € repre-
sentacdo da experiéncia, desligada de materialidade, mas imersa na concretude
do sentimento humano do afeto. Com apoio em sabores e aromas, essa vivéncia
de paisagem desperta emocoes, memorias, tradi¢oes, reflexdes, sensacoes fisi-
cas e narrativas de individuos e coletividades (Brandao, 2021). Essa imateriali-
dade acolhe sua ancoragem no passado e objetivacao para a projecao no futuro,

possibilitando seu reconhecimento como patrimonio cultural (D1 Méo, 2007).

Como realidades complexas e dinamicas, as paisagens sdao resultantes
da interacao de elementos naturais e culturais do espago geografico (Berque,
1994; Cosgrove, 2004; Cauquelin, 2007). Para Berque (1994, p. 5) “nao reside
nem somente no objeto, nem somente no sujeito, mas na interagdo complexa
dos dois”, configurando o produto social da relagdao dos individuos com o meio.
Dessa forma, como manifestagao do espaco, reflexo da realidade e das agdes
humanas, a paisagem marca ¢ ¢ marcada pela cultura (Berque, 1994). Essa pode
se transformar ou conservar, exercendo sua dinamica fluida, ainda que resisten-

te a mudanca de suas tradi¢des e caracteristicas identitarias (Claval, 1999).

Sujeitos do Café e Vivéncias da Paisagem

Mergulhar em narrativas do café e paisagem constroi saberes permea-
dos de aspectos simbolicos, subjetivos e culturais. No entanto, emerge o ques-
tionamento sobre quem sdo os sujeitos que fornecem os conhecimentos ricos
em vivéncias e experiéncias no espaco? Os individuos que formam esta rede
permitem construir conexoes experienciais de suas atuacdes em atividades de

produgao, comércio, consumo, turistificacao e patrimonializacao. Assim, a elu-
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cidagdo desses processos culturais e simbolicos reflete a apropriacao do espago

para a projecao e transformagdo das/nas paisagens do café.

O 1nicio desse reconhecimento ocorre no encontro com a terra, onde as
plantas geram frutos ricos em sabor e cultura. O primeiro sujeito de interesse
¢ o produtor, individuo diretamente relacionado a paisagem rural do café. Ele
atua influenciando e sendo influenciado pela paisagem estruturada no territorio
que ocupa. A historia do caf€ perpassa intrinsecamente sua historia de vida, pre-
enchendo narrativas com o trabalho, o afeto e a identidade. Muitos dos casos
encontrados at¢ o momento explicitam a interdependéncia psicoldgica e eco-
ndmica entre o produtor e a produgdo. A cidade so recebe o café caso as maos
calejadas do agricultor atuem sobre o plantio, colheita e demais cuidados dessa
cultura agricola. Da mesma maneira, o produtor apenas se mantém na terra se

o retorno afetivo, profissional e financeiro recompensar a laboriosa atividade.

O caminhar pelo sistema nos aproxima de um segundo sujeito, interlocu-
tor com o mercado, mas ainda frequentador dos corredores de arvores carrega-
das de frutos. O gestor de associagdes € cooperativas ¢ também agricultor, mas
acumula a responsabilidade da organizacao ¢ planejamento em regides produ-
toras. Ele atua como facilitador para propriedades de menor porte, geralmente

associadas a agricultura familiar.

O terceiro sujeito € o empresario, que no mercado de caf€s especiais, €
o dono da torrefagdo. Esse individuo atua no mercado, aproximando as duas
pontas da cadeia (produtores e consumidores). O trabalho que realiza ¢ orien-
tado pela constru¢do de narrativas que cativam o consumidor. A proximidade
com a experiéncia da paisagem rural o afeta, no entanto, ndo € reciprocamen-
te afetada por ele. O curto contato, ainda que recorrente, dificulta imprimir as
intencionalidades individuais sobre esta paisagem. No entanto, ¢ fundamen-
tal na construcao da paisagem urbana por planejar e definir aspectos visuais
de seu estabelecimento, bem como as relagdes de sociabilidade recorrentes

na cidade.
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O quarto sujeito ¢ o barista, individuo que amplia o fascinio do consu-
midor com o desembaraco didatico da narrativa. A insercao de seu trabalho em
empreendimentos especializados d4 suporte, orienta o interesse e explicita o
comprometimento com técnica, historia, origem e outras particularidades da
producdo da bebida para o cliente. Em conjunto com o empresario, € o princi-
pal sujeito atuante na construcdo da paisagem cafeeira urbana, composta pelos
conjuntos arquitetonicos onde estdo inseridas cafeterias, torrefagdes, lojas es-

pecializadas de cafés com distintas origens.

O quinto sujeito € o consumidor, ultimo individuo da cadeia do café. Ele
recebe o produto, como pd, grao ou bebida pronta nas cafeterias. Seus conheci-
mentos sao limitados, no entanto, a curiosidade formata a atuacao nesse encon-
tro com o espaco. O interesse em aprofundar-se na tematica e, eventualmente,
conhecer a origem dos produtos agroalimentares que consome, ¢ variavel e
afeta diretamente a construcao das narrativas de experiéncia com o café e suas

expectativas com a paisagem.

Outros sujeitos sao encontrados nesse processo, todavia, ndo o protagoni-
zam na mesma medida. Sua intencionalidade e subjetividade atuam de maneira
complementar a compreensao da complexidade e diversidade das paisagens por
meio do turismo e do patrimdnio. Assim, os gestores de empresas que exploram
o turismo de cafés e os individuos atuantes nos movimentos de patrimonializa-
cao de produtos agroalimentares complementam a experiéncia do encontro do
café no mundo vivido.

Dentre esses, o sujeito gestor de turismo € multiplo e ambiguo dependen-
do do olhar permeado sobre sua proximidade com os destinos turisticos que
promove. Muitas vezes, esse papel se configura como uma manifestacdo da
pluriatividade nas propriedades, sendo destinado principalmente as mulheres
da familia 3 e aos filhos de produtores com menor apego a terra e\ou maior
aprofundamento académico em area de administracao, gestdo e turismo. Ao

se desvincular da figura do agricultor, pode-se aproximar a imagem do gestor
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do turismo de cafés ao dos residentes de pequenos centros urbanos locais que
apresentam vinculo familiar ou ndo com as familias produtoras. Em geral, as
iniciativas do turismo de cafés apresentam descentralizacdo e baixa organi-
zacgdo, apresentando movimentacao associada a proximidade com os centros

urbanos € com o sucesso da divulgacao do destino (Tavares ef al., 2021).

O sujeito atuante na patrimonializagdo pode ser igualmente dialético, po-
dendo ser interno ou externo as comunidades produtoras. A atuagdo do indivi-
duo nesse processo sem autorreconhecimento como parte integrante do sistema
pode enfraquecer a salvaguarda das praticas e dos espacos pela exclusdao da
comunidade nesse processo. Um exemplo importante do impacto dessas au-
séncias € refor¢cado por Pérez e Salinas (2015) ao avaliar os procedimentos
empregados na inscricao de novas paisagens culturais da América Latina e Ca-
ribe. Assim, as autoras Rodriguez-Herrera e Hernandez Ramirez acrescentam
que no caso do Paisaje Cultural Cafetero de Colombia, seu reconhecimento
como Patrim6nio Mundial da UNESCO ndo acessou todos os cafeicultores da
regido delimitada, de modo que as politicas publicas, bem como as atividades
protecao e reconhecimento sao elaboradas com distanciamento dos sujeitos que
vivenciam o contato com a terra. Esses conflitos evidenciam assimetrias terri-
toriais e sociais presentes no processo. Desse modo, a localizacdo afetiva do
individuo reverbera na promocgao da efetividade dos processos de patrimoniali-
zagdo e do protagonismo dos produtores envolvidos. Assim, podem reforgar a
integracdo da comunidade e influenciar aspectos positivos do reconhecimento

do patrimo6nio nas/das paisagens do caf¢.

Em resumo, destaca-se que a ponta da cadeia representada pela produgao
se manifesta no espectro entre tradicional e exotico, de acordo com a macrorre-
gido brasileira (Figura 1). Cada uma delas se expressa por diferentes sistemas
produtivos, utilizagdo de tecnologias produtivas, técnicas de beneficiamento
inovadoras e conhecimentos diferenciados sobre perfis de torra e caracteriza-

¢ao do produto.
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Figura 1 — Expressao da paisagem do café vinculada a agricultura familiar.

Fonte: Tavares (2022), foto cedida pelos proprietarios do Sitio Pai Herdi - Iuna (ES).

J4 no consumo, a cafeteria compreende um fragmento da paisagem
cafeeira urbana. Esse local abrange interacdes, experiéncias e aprendizados

sobre a bebida café, cristalizados na cidade (Figura 2).

Figura 2 — Expressao da paisagem urbana vinculada ao consumo.

Fonte: Café 3Coragdes (2020).

Na mesma medida, a diferenca dos sujeitos ¢ também espacializada.
Baristas e consumidores compartilham do ambiente do caf¢ a partir de Oticas
diferentes, visto que, o grande balcdo que os separa simboliza, de cada lado,

trabalho e lazer.
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Consideracoes Finais

Esse estudo intencionou reconhecer os elementos humanos que viven-
ciam a diversidade das paisagens do café em sua constituicao, fabricagdo e
experiéncia. Tal particularidade evidencia as nitidas diferengas experienciadas
pelos individuos nas experiéncias do mundo vivido em diferentes paisagens.
Essa perspectiva configura recorte de pesquisa de doutorado sobre as mani-
festacoes das paisagens do café no Brasil e seu potencial de valorizagdo como
patrimonio. Desse modo, objetivou apontar os sujeitos que influenciam e sao
influenciados pelas paisagens cafeeiras em contextos urbanos e rurais. O sis-
tema produto-produgdo-consumo percorre distancias materializadas no espago
geografico em contextos urbanos e rurais, materializando permanéncias e afe-
tos no encontro. Os questionamentos levantados foram respondidos, mas de-
ram origem aos mais distintos interesses e curiosidades sobre as subjetividades

e simbolismos do ser-no-mundo integrado as paisagens do café.

A diversidade de manifestagdes da cultura do café e suas expressdes na
paisagem evidenciam o potencial de pesquisas orientadas por lentes metodo-
logicas e epistemologicas plurais. Ao elencar o café como producgdo agroali-
mentar de prestigio, constata-se a afinidade da alimenta¢do com a Geografia
Cultural, a partir da 6tica da Geografia da Alimentagdo, possibilitando seu re-
conhecimento como patrimdnio alimentar inserido nas narrativas € memorias
brasileiras, além de sua prote¢do como uma ferramenta de reconhecimentos das
paisagens produtivas.

As investigagdes nesse cendrio podem priorizar acontecimentos
geopoéticos, momentos de apreciagdo e estabelecimento de conexdes afetivas
com as paisagens, mas também reconhecer seu viés politico e social na vali-
dacao da importancia para os sujeitos transformados por ela e transformadores
dela. Ao explorar as paisagens do café, ndo sdo apenas encontrados elementos
fisicos que impactam na qualidade sensorial e na diversidade de sabores e aro-

mas possiveis no café, mas também histérias, identidades € memorias conec-
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tadas com a ancestralidade dos sujeitos envolvidos com a terra. Como sistema
complexo que representa, a pluralidade de manifestacdes da paisagem deve
refletir a conexao de seus elementos humanos e simbolicos associados aos as-
pectos econdmicos de cada sistema produtivo. A responsabilidade politica e
social deve estar integrada na dindmica produto-producdo-consumo em busca
da preservagdo da biodiversidade, remuneracao justa dos produtores, igualdade
de género, inclusdo de comunidades tradicionais, atuacdo contramonocultora e

combate a explora¢ao de mao de obra escravizada.
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Alice de Bessa Silva (UFAM)
Virginia de Lima Palhares (UFMG)

Doi: 10.48209/978-65-5417-339-D

Os alimentos tradicionais estdo nas memorias gustativas? Revisitar dis-
tantes papéis avulsos de uma oficina ministrada em 2015 fo1 um passo continu-
ado que fez com que compreendéssemos que o caminho trilhado era vanguarda
das atuais reverberacoes do ser no mundo e também da geografia dos alimentos
tradicionais e dos sabores. Nos dias que correm, ndo menos encontramos jo-
vens com seus sentidos para o mundo cada vez mais atrofiados. Ha muito que
as praticas dos movimentos corporais, que agugcam os sentidos, sdo substituidas
por agdes tecnicistas ou movimentos reles entre longos periodos sentados entre
uma maquina e a acdo do pensamento. At€ mesmo as praticas do pensar estdo
sendo levianamente substituidas, na atualidade, pelo que chamamos de Inteli-
géncia Artificial (IA). No entanto, nos distanciamos enquanto humanidade de
sabores advindos das preparacdes lentas. E isso esta erroneamente sendo mal
digerido de geracdo em geragdo. Nesta geracao estamos colhendo os primeiros
frutos da disseminag¢do de alimentos ultra processados ou industrializados nos
corpos dos seres humanos. Mas, ha lugar para esses alimentos tradicionais nas

vidas e memorias gustativas?
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O sabor tem tido, ainda, uma timida participacdo nas pesquisas desen-
volvidas no ambito da geografia. A esse respeito tém sido identificados alguns
focos de estudos nas universidades brasileiras; considerando, sobretudo as uni-
versidades do Rio Grande do Sul, de Minas Gerais e do estado de Sergipe. O
interesse maior neste trabalho ¢ compreender como o sabor € capaz de resgatar
experiéncias geograficas guardadas nas memorias das pessoas a partir de imer-
sOes corporeas realizadas pelos sentidos e, ainda, verificar se o uso de praticas
corporais ¢ capaz de despertar a valorizacao do alimento tradicional por meio
da memoria gustativa. Ainda que estejamos vivendo em um mundo do alimento

fabricado, os saberes ancestrais deixam marcas geracao apds geracao.

Iniciamos os estudos sobre os Sabores enquanto Nucleo de Pesquisa em
Geografia Humanista da Universidade Federal de Minas Gerais (NPGEOH).
Apreendemos, através de literaturas que adiante estardo mais explicitas, o sa-
bor enquanto hedonista. Partimos disto para a percep¢ao de um sabor como
insight poético que nos conduz as categorias geograficas através de memorias.
Apesar de nao aprofundarmos sobre as veracidades desses lugares, espacgos e
territorios aflorados pelo ato de rememorar, nos conduzimos enquanto geogra-
fas, a entender e diferenciar essas geografias advindas de outro tempo e espaco;

para assim compreender como essas memaorias ensinam a propria geografia.

“Quais as implicagdes de nosso fazer geografico para os grupos, pessoas
¢ lugares que envolvem em nossas pesquisas?”’ (Marandola Jr, 2016, p. 463).
Este questionamento certeiro e provocativo do autor nos fez pensar sobre outra
postura metodoldgica - diferente da tradicional - na organizagdo das atividades
da disciplina Saberes e Sabores do Rural do curso de geografia na mesma ins-
tituicdo (UFMQG). Diante disso, percebemos que havia uma possibilidade de
mudanca para uma inser¢ao de praticas corporais em um curso que tradicional-

mente nao considera o corpo em suas discussoes.

O syjeito que percebe esta situado no mundo, até porque o corpo exerce
esse papel de mediacao do sujeito com o mundo. Ora, s6 estamos inferindo que

se temos um corpo, agimos no mundo através dele e compreendemos o outro a
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partir dele. E temos que ter clareza de que somos o nosso corpo, €, dessa ma-
neira, estamos nele (Merleau-Ponty, 2011). Alice Linddn (2012) segue as ideias
de Merleau-Ponty (2011) e de David Seamon (1979) sobre o sujeito-corpo’ e
acrescenta o sujeito-sentimento, pois segundo a autora, “toda experi€ncia espa-
cial é emocional e corpdrea™ (Lindon, 2012, p. 705). Isso ocorre com nossos
corpos quando o experienciamos e, neste sentido, tomamos consciéncia de que

o lugar habitado por eles produz as emocgdes daquele instante.

Viver a experiéncia por meio do corpo nos fez refletir sobre em que me-
dida o debate sobre o sabor poderia interferir na forma mais ou menos rigida
do corpo perceber o mundo, visto que a experiéncia esta voltada para além do
eu (Tuan, 2013). Experienciar, experimentar, vivenciar, apreender, sao bases
perceptivas para se conhecer e construir a realidade em que se vive atraves
dos sentidos. O sabor pode ser, na maioria das vezes, hedonista, se misturando
aos outros sentidos e proporcionando uma sensacao de prazer, fruto da relagao
que estabelecemos com o mundo. O sabor ¢, em si, um fio do que ¢ memoria
poctica. Seguimos esta trilha, ja citada, inspiradas nas leituras de Marando-
la (2012). Também nos estruturamos em Tuan (1983), Merleau-Ponty (2011),
Lindon (2012) e outros que colaboraram na construc¢ao da disciplina. Os auto-
res em pauta contribuiram, especialmente, para a nossa compreensao acerca da

experiéncia e do sabor como linguagem e hermenéutica.

Entretanto, o que seria um corpo disposto e sensivel a abrir-se ao mundo,
ao lugar, ao espago? Que corpo se abriria ao sensivel até que através de sensa-
coes do mesmo instaurasse a memoria de categorias geograficas vivenciadas?
Ao findar a oficina, observamos como ¢ necessario despertar essas sensibilida-
des e as emocdes nos discentes através da experiéncia com o corpo - enquanto
recurso metodologico. Encontramo-nos, além das teorias das corporalidades

merleau-pontianas, com as praticas de corpo de Bolsanello (2005). As memo-

1 Seamon (1979) e Merleau-Ponty (2011) apontavam para a importancia do papel central do
corpo na experiéncia das pessoas. Segundo o primeiro, corpo-sujeito estd em movimento € sO
pode manifestar conhecimento do espaco por meio da agao.

2 No original: “toda experiéncia espacial es emocional y corporea.” (Lindon, 2012, p.705).
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rias do corpo sao, assim como 0s sabores que percorrem o corpo, sensiveis a
repeticao, ao toque, ao gesto. Os sentidos guardam essas sensacoes € agucam
nossas memorias. Por que ‘cutucar’ para muitos reflete um imediato desconfor-
to? Talvez porque signifique, através da memoria, que o outro nao o esperou.
Ou porque, para os que ndo escutam o ritmo e peso do toque soe como uma
agressividade desnecessaria. Desatrofiar €, para essa autora, uma reeducacao
para o corpo - a Educagdo Somatica. O uso dessa pratica, que advém de estu-
dos sobre o movimento e suas percepgoes, nos trouxe formas de despertar os
sentidos a geografia.

Entendemos que, além de vivenciar durante a oficina com os discentes,
deveriamos transformar essas vivéncias em experiéncias para os mesmos. Por
isso, também os encaminhamos para a elaboragdo de um diario imersivo’. Estas
descri¢des foram realizadas pelos proprios discentes ao finalizarem as etapas
anteriores da oficina — que serdo melhores explicadas na metodologia. “A per-
cepcao estd na escala da vivéncia. Quando elas sao compreendidas se tornam
experiéncias...” (SILVA, 2023). Uma argumentag¢ao com potentes raizes biblio-

gréaficas para essa forma de trazer a consciéncia, esta exposta adiante.

Alguns aprofundamentos na dimensdao do fenomeno devem ser enten-
didos para seguirmos juntos na compreensao da importancia descritiva. Den-
tro da dimensdo imersiva, a laboragdo da experiéncia e da vivéncia acontece.
Existem inimeros autores que se debrugam sobre esses ‘conceitos’ na vertente
humanista. Contudo, os desarrolhares dos mesmos conceitos feitos por Edith
Stein e estudados por Ales Bello (2015) pontuam diferengas profundas entre os
dois. Para Stein a experiéncia ¢ uma relacdo dos seres com o mundo externo

que esta ligada ao seu estado vital. O estado vital € uma das manifestagdes da

3 O termo ‘diario imersivo’ foi entendido assim no desencadeamento metodoldgico do didrio de
bordo geografico desenvolvido por Silva (2023) — ou eu mesma uma das autoras deste artigo. A
oficina desvelada por este manuscrito nomeou a descrigdo imersiva simplesmente como ‘diario
de bordo da vivéncia’. Entretanto, essa descricdo corresponde a uma etapa da estruturagdo de um
diario de bordo que descreve as vivéncias proximas ou imediatas ao vivido. Onde contém suas
percepcdes proximas e, portanto, ndo frias aos sentires reunidos do momento. Portanto, encontra-
mos nestas descri¢des cruas, sensacoes reverberadas nas formas escritas de finaliza¢ao imersiva.
Os diarios de bordo sdo transcri¢des que podem ainda incluir tempos posteriores a sua elaboragao.
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for¢a vital de cada um, que além de ser algo diferente de pessoa para pessoa
¢ um dos primeiros substratos da realidade psiquica. A experiéncia, entdo, €
o movimento ou o “andar” cognoscitivo (imersdo corporal) que desencadeia
estados vitais e sentimentos vitais. Portanto, a experiéncia estd num lugar do
psiquico e € consciente. As vivéncias, as quais temos consciéncia, se tornam
experiéncias (especificacao feita por Husserl). Ou seja, as vivéncias estdo liga-
das a qualidades diversas, mas quando desencadeiam conhecimento, sdo expe-
riéncias. (Silva, 2023, p.111)

As vivéncias, portanto, ndo sdo sempre experiéncias. Sao um devir que
percebemos em corpo, mas que ainda podem nao ser consciéncia. Ha um cami-
nho corporal — € aqui o trazemos de forma ndo aprofundada ao conhecimento
bioldgico - que muda de ser para ser. E possivel ainda descrever sem se cons-
cientizar — e encontramos algumas escritas dos discentes neste caminho. Cada
ser tem seu tempo. Descrever vivéncias pode conter ainda mais o ‘tremor’ ou
a emocao das sensagdes imediatas do que quando estas estdo conscientizadas
em experiéncias. Entretanto, esses discentes foram convidados a descrever suas
vivéncias e experiéncias durante a oficina. Muitos foram até¢ onde os sabores
os levaram, outros ficaram mesmo naquela sala durante a descri¢cao. Entre des-
crigdes de experiéncias e vivéncias, encontramos com alimentos tradicionais,

ancestralidade, categorias geograficas e até descri¢coes poécticas.

0 Corpo e as Sensagoes como Metodologia...

No curso de geografia, mesmo quando estamos imersos em trabalhos de
campo, cuja temperatura e os atritos da terra sdo percebidos pelos nossos sen-
tidos, pouco damos atengdo para os Orgaos sensoriais nao visuais. Ainda que
a descri¢do da paisagem esteja relacionada aos diversos sentidos, essa teoria
parece distante do que realizamos quando estamos em corpo nessas imersoes.
Durante a oficina, buscamos despertar nas pessoas a percep¢ao do espago e do
proprio corpo para que elas buscassem a consciéncia de como utilizar seus re-

flexos na sua percepcao em relacao ao sabor. O percurso utilizado nessa pratica
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consistiu na Educa¢do Somatica, abordagem que possui interesse na conscién-
cia do corpo e seu movimento (Bolsanello, 2005). Nestes exercicios, o corpo ¢
visto como uma experiéncia perceptiva dele mesmo. As estratégias utilizadas
para estas praticas envolvem especialmente um movimento de sensibilizacao

da pele; este contém o afeto, o desejo, a intimidade, a emocao.

Na teoria-pratica constituida pela Educa¢dao Somatica, o corpo produz
consciéncia. Leva-se em conta o atrofiamento de sensibilidade corporal que a
sociedade tem passado devido a auséncia de estimulos, movimentos e sensagoes
diversas na era tecnoldgica e informacional. A¢des que diversos seres pouco
praticam desde a infancia - como o olhar nos olhos ou tocar outro corpo - po-
dem aflorar essas consciéncias perceptivas. Essas praticas sao exercidas atraves
de dindmicas corporais de absorcao sensoriais que conduzem a um mergulho
interno levando a maior sensibilidade corporea. Tais agdes e reacdes corporeas
sdao somadas em agrupamentos sequenciais diversos que desenvolvem o estado
de consciéncia e a percepcao sensorial momentanea. Baseia-se na premissa de
que se deve movimentar as partes do corpo através de estimulos, toques e/ou
outras flexibilizagdes sensoriais para torna-lo mais perceptivel ao proprio ser.

Nesse sentido, sequéncias diversas podem ser estudadas e experimentadas.

Posto 1sso, criamos um roteiro para a pratica, abrangendo sala vazia para
os corpos, siléncio, duplas de apalpamento?, massagem nas cabegas’® pelos pro-
prios participantes, deslocamento pela sala observando o movimento do ou-
tro... E ainda, ao passar pelo colega, os discentes foram orientados a olha-los

nos olhos.

Seguindo os desafios da oficina, foi realizada uma sequéncia de exerci-
cios corporais que estimulam as sensagoes, propostos por estudos da Educa-
cdo Somatica para descermos ao plano baixo da sala (o chdao). Nessa propos-

ta, partimos de uma posi¢do inicial que compreende o corpo algado (em p€ e

4 Cada dupla apalpava partes do corpo do outro sendo orientadas através de hemisférios e diregdes.
Assim estimulam-se essas sensagdes enquanto escutavam que essa parte correspondia ao hemis-
fério norte (membros superiores) sul (membros inferiores), leste ( membros direitos do corpo) ou
oeste (membros esquerdos do corpo).

5 Movimentos circulares leves na cabega, realizados por outros colegas conduzidos pelas orienta-
¢Oes narradas durante a oficina.
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aprumado) com os joelhos pouco flexionados, o olhar preciso para frente, os

membros alinhados e as palmas das maos voltadas para frente.

Por conseguinte, e sendo orientados em parte por parte, os discentes sao
convidados a: dobrar o pescoco até encostar o queixo na traqueia; empurrar o
peito para tras até que a regido da barriga também movimente nessa dire¢ao -
dobrada para dentro. Seguiram dobrando todo o hemisfério superior do corpo
(acima da bacia). Neste momento, os discentes ficaram com todo o hemisfério
superior ‘enrolado’. Em seguida, foram orientados a dobrar os joelhos devagar
(hemisfério inferior) até se posicionarem enquanto feto; com as palmas dos
pés ainda no chdo e todo o resto do corpo enrolado. Foram assim orientados a
abracar seus joelhos. Depois de se conscientizarem de que estavam na posicao
de feto, foram convidados a deitar no chao da sala, sentirem o peso do corpo ¢

do dia que haviam vivido na Terra (Figura 1).

Figura 1: Momento em que os discentes estiveram no plano baixo da sala

Fonte: As autoras.
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ApOs o preparo destes corpos ao mundo sensivel, eles se abrem para as
proximas sensacoes. Seus olhos foram vendados. Escutaram fragmentos de

Michel Onfray (1999) registrados em A razao gulosa.

O dia fora quente, num verdao. Os morangos estavam saturados desse calor
que queima os frutos até o centro, onde sao mornos. As folhas ndo bastam
para fazer uma sombra que os proteja suficientemente. Arranquei um
deles. Meu pai convidou-me a passa-lo n’agua, segundo sua expressao,
para limpa-lo e refresca-lo. O filete que descia da torneira estava gelado
— vinha das fontes que dormiam sob os jardins. Quando pus o morango
na boca, ele estava fresco na superficie e quente na alma, pele doce quase
fria, polpa temperada. Esmagada sob o meu palato, ele se fez liquido que
inundou minha lingua, minhas faces, e depois desceu para o fundo da minha
garganta. Fechei os olhos. Meu pai estava ali, ao meu lado, trabalhando a
terra, curvado sobre canteiros da horta. Pelo espago de um momento — uma
eternidade — eu fui esse morango, um puro e simples sabor espalhado no
universo e contido na minha carne de crianga. A felicidade me rogara com
sua asa antes de ir embora. (Onfray, 1999. p. 17).

Michel Onfray (1999) se inspirou nas madeleines proustianas para des-
crever a sua experiéncia com o morango. O fechar os olhos, juntamente com o
contato do morango com as papilas gustativas, remete a outra temporalidade.
Nao era apenas um morango, mas o morango da terra em que seu pai trabalha-
va. O morango trazia a infancia e a formag¢ao do seu paladar; portanto, estava

carregado de significado.

Temperos estdo a sua frente. Pedimos para sentirem o odor dos tempe-
ros e especiarias ali colocados: alho, canela, café moido, manjericao, hortela,
louro, salsinha, cebolinha. Vendas foram retiradas dos olhos. Convidamos os
alunos a conversar sobre os lugares imaginados ou lembrangas perdidas ou
quase apagadas que surgiram a partir da relacdo estabelecida com o cheiro dos
temperos apresentados. Este momento se constituiu em uma roda de conversa
em que alguns se propuseram a dialogar e contar suas lembrangas diante do

cheiro dos alimentos que passaram pelas suas maos.

A ultima etapa metodologica consistiu na descrigao sobre a experiéncia
vivida por cada um dos alunos. Uma folha com orientagdes sobre um diério que

descreveria o corrido naquela aula estava em suas maos e entdo concluiram as-
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sim a oficina. A descri¢do imersiva constitui em uma das etapas da elaboragao
de um diario de bordo. Pode-se perceber, através do infografico a seguir, que
esta descricdo de configura em um segundo momento da primeira etapa (A2)

de realizagdo de um Diario de Bordo (Figura 2).

Figura 2- Infografico extraido da dissertacdo de Silva (2023)

Fonte: As autoras

As Descrigoes Imersivas dos Discentes

As descri¢des imersivas apontaram principalmente para duas diregdes.
A primeira, diz respeito a corporeidade em si, e a outra, mostrou se aquele
corpo que abriu mais possibilidades para a percep¢ao dos sentidos foi capaz

de melhor interagir com o imaginario € com a memoria gustativa.

Algumas pessoas, inicialmente, mostraram uma certa timidez em se ex-
por na oficina, pois “senti um leve constrangimento ao tocar o corpo de alguém
que mal conhego; senti em algum momento que poderia invadir o espaco dela,
€ por mais que percebesse que ela estava se sentindo bem, evitei alguns toques
que poderiam ser bons mas que poderiam ser mal interpretados.” (relato descri-

to por um dos estudantes).
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Quanto ao sabor, senti-lo pelo tato e, sobretudo, pelo cheiro dos temperos,
levou-os a transpor suas memorias para além daquela realidade, pois “até mi-
nha terra entrou em contato comigo por conta de um punhado de café torrado”
(relato descrito por um aluno do Sul de Minas). Esta terra citada pelo aluno no
diario se refere ao local de origem de sua familia, tradicional no cultivo de cafg,

descri¢do que foi exposta na roda de didlogo posterior a realizacdo da oficina.

As lembrancas, em sua maioria, estavam relacionadas as avos € a in-
fancia. Neste aspecto, a mulher possui um papel fundamental na transmissao
dos saberes através das receitas e da historia inscrita nos pratos, pois foram
elas, historicamente, quem produziu os alimentos. Entretanto, as mulheres que
foram lembradas enquanto feitoras desses alimentos nas vivéncias e lugares

recordados.

Nos relatos, se destacaram produtos como o mingau de milho, o arroz
doce, a broa de fuba, o bolinho de chuva, o biscoito de nata, os caldos, a mis-
tura de cheiros (a cebolinha, a salsa, a pimenta) que a horta proporciona e um
socador de alho. Aqui percebe-se o aspecto simbolico do produto e do lugar
que fazem parte da cultura e da historia familiar das pessoas. As lembrangas
e sensacOes perdidas no inconsciente emergiram de forma nostalgica, trans-
ferindo a percepcdo do tempo e espaco a um outro tempo que ainda continua
vivo em cada pessoa. As lembrangas destes produtos refletem uma identidade
atrelada a regido de origem dos alunos, cujo saber-fazer e tradigdes do lugar
vao permanecendo e se afirmando geracdo apos geracao. Quando alimentamos,
nao ingerimos apenas nutrientes, mas toda uma historia que constitui este ali-
mento. Podemos considerar, portanto, que os produtos contém historia. E que
a distante, mas em algum tempo, constante, memoria, pode ser aflorada através

de cheiros e sabores.

Uma estudante viveu o momento tdo intensamente que outros sentidos

foram despertados em seu corpo: “senti saudade e fome. Saudade de comer
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comida fresca, tdo distante desta logica de produgdo de hoje, do fast-food que
tenho que comer porque ndo tenho tempo para cozinhar.” Em outro relato, o
processamento do alimento feito pela industria ou outra ldgica de produgdo —
alimentos processado — vai desconstruindo o saber-fazer daqueles que prepara-
vam o alimento fresco. Os biscoitos de nata feitos pela avé e assados em forno
de barro ndo sao mais apreciados porque “hoje os leites sdo muito pasteuriza-
dos e ndo produzem mais nata. Nunca mais comi biscoito de nata. A explosao
de sabor que o biscoito de nata fazia em minha boca, ficou guardada em mi-
nhas lembrangas.” (relato de uma aluna). Na atualidade, as familias reduziram
a transmissao dos valores construidos por geracdes, incluindo o preparo dos
alimentos para seus filhos. A facilidade em adquirir comida pronta fabricada
pela industria transformou os costumes familiares, incluindo a falta de registro
das receitas familiares em cadernos.

Outro aluno transpassou as boas lembrangas e fez um comentario quase
na forma de um desabafo: “o amargo do café¢ moido me remeteu a lembrangas
de alguém que por diversas vezes ndo sabia os atos que estava cometendo.” A
associa¢do do gosto do café a um determinado tipo de comportamento pode ser
um tipo de sentimento topofdbico, como Tuan (2013) se referia a uma aversao,
a um amargor a um determinado ambiente. O lugar ao qual uma memoria o
levou remeteu ao desagrado, mostrando que esse sabor pode ser além de hedo-
nista. Abarca as sensacoes simbolicas dos lugares.

Uma estudante com olfato agucado, ndo conseguiu fixar-se em um so
cheiro durante a dinamica. Aqueles “cheiros misturados me fizeram lembrar
do Mercado Central de BH”; lugar que nos invade de sensacdes diversas por
entre os corredores. A cada sessdo um conjunto de cheiros peculiares que, para
alguns, significa conforto e, para outros, a inseguranca de um grande mercado,

com muitos corredores que podem ser labirinticos.

A cebola levou, recorrentemente, ao bife acebolado que foi refogado pe-

las maes de alguns alunos. Os bulbos dessas raizes sdo inconfundiveis quando
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exalados durante seu preparo com oleos ou aguas. Sabor que alcanga as papilas
gustativas com muita facilidade, quando memorados. Uma das alunas também
evidenciou a sensacao de conforto ao sentir o cheiro do achocolatado em po.
Revelando ingredientes da sua distante dispensa que trouxe sensacdo de um

lugar de conforto no meio de uma sala de aula universitaria.

Durante as explanagdes descritas e dialogadas na roda de conversa, os
conceitos de Lugar, Territorio e Espaco foram apontados de forma suspensa
através do reconhecimento de ambientes como suas casas, fazendas, terrenos
de plantio, mercados e restaurantes. O proprio corpo, que através de uma pers-
pectiva merleau-pontiana, ¢ um primeiro lugar de nds mesmos; foi onde alguns

estudantes ficaram quando incitados a pensar sobre sensacoes e alimentos.

Depois do Sabor Consideramos que...

... A pratica corporal e sensorial foi um experimento onde, sem duvida, se
afloraram geografias - através do cheiro que produz o sabor - nas memorias dos
corpos participantes. H4 um nitido distanciamento desses corpos aos tatos em
praticas investigativas de absor¢do corporal, comprovando certo atrofiamento
sensorial denunciado nos estudos de Bolsanello (2005). Essas sao realidades
que os sujeitos reproduzem na contemporaneidade. Sobretudo, as insensibili-
dades podem ser destituidas através de sequéncias de movimentos e estimulos
que abrem o corpo as suas reacoes neuroldgicas. Este campo de estimulos sen-
soriais ainda € raro na geografia, mas abre a percepcao para o mundo geografi-

co de maneira afetiva, como identificamos.

Enquanto docentes, ndés também percebemos a crescente distancia dos
estudantes aos alimentos ndo processados. Além disso, presenciamos recorren-
tes distirbios e enfermidades ocasionadas em virtude dessa cultura alimenticia
na contemporaneidade. Portanto, encontrar com memorias de alimentos ances-

trais ou de preparos artesanais, conduz ainda a discussdes sobre a qualidade do
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que se ¢ ingerido hoje. Acerca disso, uma exploratoria revisdo bibliografica das
producdes sobre alimento e sailde nos mostra como pode ser prejudicial para a
vida humana a falta de conhecimento sobre o tipo de comida que se consome.
Transpassamos, assim, para uma questao de saude publica, que ndo poderiamos

deixar de mencionar nessas consideracgoes.

A lembranca dos avds ou parentes ancestrais remete a um tempo em que
esses alimentos eram produzidos de forma demorada enfestando de cheiros
atraentes os lugares que vieram com as memorias dos participantes. Assim
como Onfray (1999), estes participantes pareceram tornar o alimento, quando
foram até uma horta ou até um socador de alho, em suas transigdes para lugares

¢ espagos da mente.

Os sentimentos que emergiram da experiencia dos participantes coadu-
nam com as investigacoes teorico-metodologicas de Lindon (2012) de que o
sujeito-corpo ¢ indissociavel de um sujeito-sentimento e, entdao, as lembrancas
vieram também de um lugar de afeto dentro de cada um, ou mesmo das amar-
guras do desafeto. O sabor trouxe o lugar, e este lugar trouxe um sentimento.
Estas ordens foram investigadas na forma com que os relatos foram feitos. Aqui
estamos referindo aos citados sentimentos de saudade e fome; ou a lembranca

de alguém que nao sabia dos atos que estava cometendo.

Entendemos que essa experiéncia abre um campo de pesquisas entre a
geografia, o corpo e o sabor. Sobretudo ¢ uma pratica que induz outras in-
vestigagdes através da Educagdo Somatica e de estimulos sensoriais corporais
que sao oportunidades de apresentar relagdes entre a percepcao geografica dos
seres humanos e os sabores da terra. Assim, verificamos de forma fenoménica
que o sabor pode ser uma via para estudos perceptivos de paisagens, lugares e
espagos que ndo precisam estar limitados apenas ao sentido da visdo dos estu-

dantes que apreendem o conhecimento dessas categorias geograficas.

Parte 3 — Raizes da Alma: Narrativas da Terra e da Memoria sobre os saberes e sores Artesanais e Culturais



Alimentos na Perspectiva Geogrdfica: questoes tedricas e temas emergentes

Referéncias

BELLO, Angela Ales. Pessoa e Comunidade: Comentarios: Psicologia e
Ciéncias do Espirito de Edith Stein. Belo Horizonte: Artesa, 2015. 160 p.

BOLSANELLO, Débora. Educacdo somadtica: o corpo enquanto experiéncia.
Motriz. V.11 n.2 P.89-96, mai./ago. 2005.

LINDON, Alicia. Corporalidades, emociones y espacialidades: hacia um
renovado betweenness”. Revista Brasileira de Sociologia da Emocao, V. 11,
n. 33, pp. 698-723, dezembro de 2012.

MARANDOLA JR, Eduardo. Sabor enquanto experiéncia geografica: por uma
geografia hedonista. Geograficidade. V.2, n.1, P. 42-52, 2012.

MARANDOLA JR, Eduardo. Geografias do porvir. A fenomenologia como
abertura para o fazer geografico. In: SPOSITO, Eliseu Savério et al et al. (orgs.)
A diversidade da geografia brasileira: escalas e dimensoées da analise e da
acdo. 1. Ed. Rio de Janeiro: Consequéncia editora, 2016.

MERLEAU-PONTY, Maurice. Fenomenologia da percep¢ao. Trad. Carlos
Alberto Ribeiro de Moura. 4* ed. Sao Paulo: Ed. WMF Martins Fontes, 2011.
(Biblioteca do pensamento moderno).

ONFRAY, Michel. A razao gulosa: filosofia do gosto. Rio de Janeiro: Rocco,
1999.

SEAMON, David. A geography of the life word: movement, rest and
encounter. London: Revivals, 1979.

SILVA, Alice de Bessa. Opara vive em Francisco, Rosa e Maria: Imersoes
na paisagem-rio de barrancas em ameaca. 2023. Dissertacao (Mestrado em

Geografia) - Universidade Federal do Amazonas, Manaus (AM), 2023.

TUAN, YI FU. Espaco e lugar: a perspectiva da experiéncia. Trad. Livia de
Oliveira. Londrina: EDUEL, 2013.

Parte 3 — Raizes da Alma: Narrativas da Terra e da Memoria sobre os saberes e sores Artesanais e Culturais



Alimentos na Perspectiva Geogrdfica: questoes tedricas e temas emergentes

QUANDO COMIDA SE TORNA AFETO:
SCBRE LUGARES, MEMCRIAS E DOCES
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Recria tua vida,

sempre, sempre.

Remove pedras e planta roseiras
e faz doces

Recomeca...

Cora Coralina

Introducao

Falar sobre comida ¢ um prazer, ainda mais quando essa comida ¢ acom-
panhada por memorias e afetos. Pode-se dizer que alimentar-se, ou melhor,
comer, ¢ uma parte inseparavel da vida, uma necessidade. Comer e cozinhar

sao atos de afeto.

O objetivo deste trabalho ¢ discutir a importancia dos doces tradicionais
e do ato de cozinhar na conformacao de afetos nos lugares onde ocorrem rela-
coes familiares. O trabalho ¢ uma combinacdo — ou seria mistura? — de teoria
e pratica, contando com duas breves entrevistas narrativas (Muylaert et al.,
2014; Ferreira, 2020) que serdo apresentadas como forma de incrementar a re-

ceita do texto. Espera-se demonstrar que a comida e, principalmente os doces
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tradicionais, sdo essenciais na conformacao de afetos e lugares, modificando ou

criando relagdes através do ato de cozinhar.

Antes de comegar nossas discussoes € necessario deixar claro que nao
se pretende uma generalizagdo sobre a comida, as memorias ou os afetos en-
volvidos no comer/cozinhar, isto €, o foco da discussdo se concentra nas ex-
periéncias espaciais-simbolicas-afetivas de vida dos comensais entrevistados
(Ferreira, 2020).

Separando os ingredientes de nosso prato teorico, se julga oportuno deli-
mitar o que € comida. Logo, comida ¢ tudo que ¢ produzido, preparado e con-
sumido através de transformagdes, sejam elas técnicas ou sociais (Montanari,
2008). A delimitagdo se faz importante pois estamos lidando com escolhas,
o ato de comer ou deixar de comer faz parte do processo de constituicao da
“comida afetiva” (Tavares, 2018). Definir uma comida capaz de evocar senti-
mentos ¢ uma caracteristica tinica do ser humano, ¢ ainda ¢ possivel estender
essa afirmacao aos lugares que essa comida nos remete, afinal, alguns sabores
tem o ‘poder’ de nos transportar para lugares de convivio ou de acontecimentos

marcantes (Gratdo; Marandola-Junior, 2011).

E através dessas reflexdes e pontos de cocgdo que o trabalho comeca
a tomar corpo. Mas, antes de adentrar aos demais sabores e saberes, se faz
necessario adicionar um outro ingrediente as discussoes, o acucar. O agucar
tem um papel metaforico no trabalho, haja visto que ndo ¢ s6 um ingrediente
na composicdo dos doces, mas que também ¢ possivel tracar um paralelo
semantico entre memorias doces ¢ amargas quando se fala de afetos e de
lugares (Silveira, 2013).

Em um cafezinho sobre os resultados e discussdes, pontua-se que os do-
ces e o ato de cozinhar desempenham um papel fundamental na conformacao
dos lugares. Essa conformacao/relagdo ficou clara ao realizar um emparelha-
mento das falas obtidas nas narrativas com os argumentos utilizados na cons-

trucdo teorica, revelando que as entrevistadas apresentam espacialidades que
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emergem de um contexto historico-simbolico-espacial-gustativo em que o ato
de cozinhar, a vida na cozinha e o paladar se entrelacam no estabelecimento de

afetos.

A breve discussdo contida neste trabalho revela que € possivel estudar a
conformacdo de lugares e afetos a partir da relagdo geografica que se estabelece
entre comida/doce o espaco e o Ser. Nessa discussdo, entende-se que a comida,
enquanto parte da cultura, promove uma aproximacao simbodlica do corpo com
o lugar. O simbolismo presente no ato de cozinhar e na alimenta¢do descortina
espacialidades que nascem dos fluxos de memoria contidos nas narrativas so-

bre o passado e das relagdes que sdo construidas nos locais — cozinha.

O afeto, elemento central no trabalho, traz consigo a possibilidade da dis-
cussao da geografia sob o viés da afetagdo e da afeicao, termos que sdo presen-
tes em alguns estudos geograficos, mas que ainda carecem de aprofundamento

e distingao.

Qual o Doce mais Doce? Breve Historia dos Doces
Tradicionais Brasileiros

A historia € um ponto importante no ato de cozinhar, afinal, estamos
falando sobre um processo que evoluiu ao longo das décadas e eras. Cozinhar
nao ¢ somente juntar ingredientes, ¢ fazer e contar um pouco de historia em

cada prato.

Para Ferreira (2013), a histéria dos doces no Brasil ndo tem um marco,
haja visto que ¢ fruto de uma mistura entre diversos saberes agregados (in-
digenas, africanos e portugueses). No entanto, a autora deixa claro que essa
miscigenagdo criou uma identidade Unica, derivada da unido dos modos de
saber-fazer ¢ dos ingredientes utilizados por cada um dos povos que aqui resi-
diam. Montanari (2008) refor¢a o argumento a partir do entendimento de que a
comida ¢ uma construgao historica complexa, logo, a tradigao doceira esta mais

ligada ao seu histérico de desenvolvimento do que a uma receita especifica.
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Freyre (1997) destaca a contribui¢do dos doces e do proprio agucar para
a construcao do “arquipé¢lago cultural” que € o Brasil, por vezes, influenciando
de forma “magica” as combinacdes culindrias nas diversas regioes. Comer algo
doce apos a refeigdao nao ¢ algo exclusivamente brasileiro, a tradigao ¢ difundi-

da no mundo todo, fazendo parte da composi¢ao classica de uma refeicao.

Apesar dessa nao-exclusividade cultural alimentar, destaca-se que no
Brasil certos doces podem ser colocados em um patamar diferenciado (Silveira,
2013), haja visto que sdo feitos exclusivamente para determinadas cerimdnias
ou festas, representando uma forma, como sugere Poulain (2004), de refor¢o da

cultura alimentar e identitaria do pais.

A construgao historica dos doces tradicionais se deu principalmente pelos
conhecimentos de cada povo constituinte da brasilidade. A mistura entre téc-
nicas portuguesas ¢ ingredientes indigenas e africanos — e na for¢a de preparo
— acabou por criar uma cultura doceira unica. Cascudo (1967) destaca o uso
excessivo do actcar com frutas, essa mistura, segundo Ornellas (2000), deu

origem aos doces de compota que conhecemos hoje, parte da tradi¢ao nacional.

Nesse interim historico, diversos acontecimentos modificaram a econo-
mia do Brasil, como a propria derrocada da producao agucareira, nesse contex-
to economico/doceiro, surgem os bardes do café e a tradigdo doceira caipira,
agregando bolos (figura 1), geleias e os sequilhos ao que ja se cozinhava no

pais (Freixa; Chaves, 2009).
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Figura 1 — Bolo de laranja tradicional

Fonte: O autor (2024)

Com um periodo de forte imigracdo devido a prosperidade econdmica do
pais, outros povos também trouxeram suas doces contribui¢cdes, como os ara-
bes com doces folhados € 0 uso do mel, e os italianos e alemaes com iguarias a

base de cremes e leite (Ferreira, 2013).

O ato de fazer doces no Brasil passou por inimeras revolugdes a par-
tir da abertura dos portos e da crescente industrializacdo do pais nas décadas
vindouras. Essa expansao econdmica/industrial permitiu a chegada de novos
ingredientes e eletrodomésticos, colocando os fermentos prontos, o leite con-
densando e os achocolatados nas cozinhas € na tradi¢ao, essa inser¢ao modifi-
cou a cultura alimentar brasileira, no entanto, destaca-se que as modificagdes
nao a deixaram menos identitaria ou menos patrimonial (Figueiredo; Cavedon,
2012).

Apesar de toda (r)evolucao de técnicas e ingredientes, a produgao doceira
tradicional ainda ¢ uma realidade para muitas familias brasileiras, ¢ nesse meio
que entram questoes de afeto, cultura e lugar, valores (re)produzidos incessan-
temente através dos guardides da memoria afetiva e da tradi¢ao culinaria, os

livros e cadernos de receita (Rego, 2010).
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E através desses grimorios de alquimia culinaria que a tradi¢ao se mantém
viva, os afetos de ‘passar’ a receita para a geragcdo seguinte permitiram que 0s
lugares e as memorias se conservassem dentro destes livros, sendo trazidos a

tona quando abertos para a consulta.

Cozinhar com o Coracao: a producao de afetos e memorias

O ato de cozinhar ndo diz respeito somente a uma necessidade basica.
Cozinhar traz consigo inimeras questdes para o espirito humano — leia-se
espirito como a psique. Cozinhar para si e para outros ¢ uma forma de afeto,

um ato de servigo que transmite e perpetua algo que vai além.

Apesar de afeto, em seu significado mais amplo, estar diretamente
relacionado as emocoes. Falaremos do afeto como base da afetacao, isto ¢, a
producdao de uma modificagdo simultanea no corpo € na mente por conta de
algo e/ou estimulo (Spinoza, 2016). A afetacdo produzida no corpo € na mente
através da comida nasce de uma modificacdo sensorial que pode nos levar a
lugares ou despertar memorias pelo simples ato de degustar ou sentir o cheiro

de algum alimento (Ferreira, 2020).

Reiterando a discussao, Tavares (2018, p. 12) destaca que “[...] a comida
pode ser produzida de modo que faga com que aquele que come, sinta sensacgoes
além da saciedade”. A existéncia desse tipo de afetacdo emocional frente a
comida so ¢ possivel a partir de dois componentes na experiéncia humana:
memoria e emog¢ao; o ato de comer engloba e representa de forma simples a

poténcia existente no afeto.

Ainda que os afetos sejam localizados em tempos e espagos diferentes —
muitas vezes no corpo — a comida ¢ um mediador que desloca essa afetacgao,
isto €, € possivel transmitir afetos através da comida, haja visto que o individuo
que prepara € que come imprime suas preferéncias, experiéncias e cultura no
ato (Da Matta, 1987), o argumento de Da Matta (1987) ¢ refor¢ado pela ideia

de pratica alimentar apresentada por Mintz (2001).

Parte 3 — Raizes da Alma: Narrativas da Terra e da Memoria sobre os saberes e sores Artesanais e Culturais m



Alimentos na Perspectiva Geogrdfica: questoes tedricas e temas emergentes

A partir das discussdes sobre as agdes de preparar e comer € possivel
pontuar uma articulacdo entre a comida e o simbolismo. Preparar ou comer
determinado prato exige um certo ‘ritual’. A comida nos afeta de tal modo
que escolhemos ou imprimimos regras sociais a0 nosso corpo para que ele aja
de determinada maneira frente a um determinado alimento (Alvarez, 2005).
Alto¢ e Azevedo (2020) reforcam a tratativa ao afirmar que a construgdo dessa
relagdo de regras com a comida se da a partir de trés elementos, sendo eles a

memoria, a comensalidade e o préprio afeto.

Afetar-se pela comida ¢ o que torna nossa relacdo com ela tdo tUnica,
resgatar memorias € a convivéncia a mesa sao variaveis que nao podem ser
ignoradas quando pensamos em uma heranga social e memorial de quem come

(Azevedo; Ortale, 2019).

O simples fato de pensar em uma comida especifica € o suficiente para
evocar memorias sobre pessoas e lugares. A comida constroi esses lugares
através da relacdo social, isto ¢, “[...] a comida estd diretamente vinculada a
um contexto sociocultural e, portanto, espacial” (Ferreira, 2020, p. 177), ela
extrapola o ato de nutrir o corpo, passa a nutrir o afeto advindo dessas relagdes

espaciais outrora produzidas.

Criar espacos e lugares através da afetagdo despertada pela comida € o
que marca a passagem da natureza para a cultura. Encerramos, na comida, uma
série de simbolismos para que ela possa ter significado (Ricetto, 2016). Por
atribuirmos significado, também atribuimos espacialidades que nos vinculam
ao lugar em que a comida foi feita e/ou servida (Ferreira, 2020).

Porém, para que essa comida possa ser ‘criada’ e possa nos afetar, ¢
necessario que haja um ambiente de transformac¢do, um ambiente que esta
ligado a casa, o local onde se pode sonhar de Bachelard (1978). Falaremos

deste ambiente tao singular no préximo topico.
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Mesa, Fogao e Comida: a cozinha enquanto lugar

O ambiente singular que pauta as discussdes deste topico € a cozinha. Um
local que desperta tantas memorias e afetos, que contribui para o crescimento
das pessoas, ndo somente através da alimentagdo, mas de toda uma cultura que
se forma neste ambiente (Barcellos, 2017). A cozinha € o local onde a natureza

passa a ser cultura, o alimento passa a ser comida (Azevedo; Ortale, 2019).

A cozinha ¢ parte importante na vida do brasileiro, nossa sociedade e cul-
tura foram constituidas em torno de cozinhas. A propria arquitetura das casas
brasileiras da destaque a esse comodo, muitas casas possuem cozinhas mais
amplas, pois as refei¢cdes eram e, em alguns casos, ainda sdo feitas neste local
(Buzzar, 2003).

Buzzar (2003) ressalta que a cozinha demarca uma separagao entre a vida
publica e a vida privada dado ao fato de muitas casas terem sua cozinha loca-
lizada nos fundos, uma espécie de protecao dos afetos e do ambiente sagrado-
-culinario.

Para além dessas demarcacgoes, a cozinha se caracteriza como um espago
pedagogico-afetivo da casa, pois € um lugar de ensinamentos e tentativas, a co-
zinha ¢ um lugar em que se aprende “[...] na vivéncia cotidiana da repeti¢ao, do
exercicio da sensibilidade da pratica e do refinamento das agdes e movimentos”
(Benemann, 2017, p.48).

A partir dessa cultura inerente ao espaco, a cozinha adquire um carater
geografico na relagdo ser-humano x Terra. Marandola-Junior e Gratdo (2011, p.
62) dissertam sobre a geografia do sabor e afirmam que existe “uma relacao que
se estabelece no modo de ver o mundo, aos seus padrdes objetivos, mas tam-
bém as crencas das pessoas, aos significados subjetivos dos lugares”. O que ¢ a
cozinha sendo parte integrante da geograficidade? Um lugar em que os padrdes
objetivos podem ser observados na delimitagao do espago € os subjetivos nos

conhecimentos ali passados.
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E a partir dessa subjetividade dos conhecimentos que a memoria e o
afeto surgem como potencializadores da conformacdo da cozinha enquanto
lugar. Para Bogado e Freitas (2016, p. 673) “[...] sdo vastos os espagos onde
aninham as lembrancgas, e, no processo de rememoragdo, algumas surgem
imediatamente, outras devem ser procuradas com afinco”. A cozinha ¢ um
lugar em que essas memorias afloram de modo proeminente, pois € um local

de reunido, de partilha e de socializagdo (Ferreira, 2021).

Apesar da cozinha ser um lugar de muitas memorias e afetos, ¢ valido
destacar que existe uma ressalva em como os diferentes géneros vivenciam
esse espago. Ferreira (2021, p. 83) aborda em seu artigo uma critica necessaria,
salientando que “[...] € impossivel ndo apontar que a cozinha segue como um
espago vivenciado de forma distinta, ja que ha ainda uma divisdo social de seu
espago e afazeres enraizada na dinamica de varios grupos e locais”. Ou seja, a
cozinha representa ‘lugares’ de acordo com os ‘papéis sociais’ desempenhados

no cotidiano.

Apesar desse enraizamento de papéis, a cozinha continua e continuara
sendo um lugar de encontro. A reunido familiar acontece, mesmo que de forma
breve, ao redor da mesa localizada na cozinha. Os utensilios domésticos com-
poem parte do cenario das lembrangas, enfatizando que a cozinha nao ¢ s6 um
espago estatico, mas um lugar vivo, que ¢ permeado por afetos e memorias —

muitas vezes doces — que ali foram cozinhadas junto com as horas de convivio.

Metodologia

A metodologia utilizada para a constru¢do deste trabalho ¢ de cunho qua-
litativo e alinha-se a perspectiva cultural e humanista da geografia dos afetos.
O caminho metodolédgico foi escolhido devido a necessidade de se trabalhar de
forma mais ‘livre’ com as memorias das entrevistadas. O instrumento de coleta

de dados foi a entrevista narrativa (Muylaert et al., 2014).

A entrevista narrativa ¢ caracterizada pela liberdade dada ao entrevistado

Parte 3 — Raizes da Alma: Narrativas da Terra e da Memoria sobre os saberes e sores Artesanais e Culturais m



Alimentos na Perspectiva Geogrdfica: questoes tedricas e temas emergentes

de contar, a sua maneira, os fatos relevantes que marcaram sua vida e enraiza-
ram memorias e afetos em seu corpo (Ferreira, 2020). Reitera-se que a escolha
da narrativa foi um meio para organizar, de forma simples os “[...] procedimen-
tos analiticos que seguem a coleta de dados [...] de modo a estimular o(a) en-
trevistado(a) a contar sobre algum episddio e/ou situagdo importante para sua

vida particular e/ou social” (Ferreira, 2020, p. 24).

Um gravador de voz e um software de transcricao (ReShape) foram utili-
zados para a obtencao dos relatos. O uso das ferramentas permitiu maior rigor
na sistematizacao e andlise das falas. Julga-se valido ressaltar que as permis-
sOes para a gravacao e uso das falas foram obtidas de forma verbal, gravadas
no comego da pesquisa, para tanto, o autor utilizou um protocolo esclarecendo

0 motivo, o tipo de trabalho e o uso que seria dado as narrativas.

O conteudo das entrevistas-narrativas versa sobre as vivéncias, as memo-
rias e os afetos relacionados ao ato de cozinhar e as experiéncias de comensali-
dade de duas entrevistadas — MG e MLF. Foi utilizada uma questao de abertura
para conduzir o dialogo e apds certo tempo o entrevistador deixava as fontes
narrarem parte de suas vidas e memorias relacionadas as vivéncias familiares

na cozinha.

Resultados e Discussao

Analisar as narrativas de vida de duas pessoas que conviveram e ainda
convivem de forma bastante proxima permitiu, em primeiro momento, cons-
tatar que existe uma ‘confluéncia’ no fluxo de memorias. As narrativas de MG
e MLF constituem, juntas, um retrato intergeracional sobre a importancia da

cozinha na conformacgao de lugares e afetos.

Para fins de analise e discussdo, as falas foram divididas em trés cate-
gorias elaboradas a partir do marco teodrico: contexto historico, produgdo de
afetos e espacialidades e lugar e comparadas com a dimensao simbolica da

conformacao dos lugares. Desta forma, procurou-se afastar o ‘peso das logicas’
9
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ao se olhar para espacos humanizados através das narrativas e das memorias
(Claval, 2014).

A opgao ¢ corroborada quando Ferreira (2020, p. 19) evidencia sobre a
geografia e as narrativas que € necessaria uma “[...] abordagem centrada no su-
jeito, no vivido, no lugar como um ambito afetivo da experiéncia humana”. A
divisdo permitiu ‘alocar’ as falas em meio as construcoes tedricas — categorias.

Deste modo, obteve-se uma validacao das teorias através das narrativas.

Sobre o contexto historico e sua relagdo com o espaco, as falas das
entrevistadas corroboram a ascensdo e perpetuacao de uma tradicdo doceira-
-caipira no interior do Estado de Sao Paulo a partir das praticas econdmicas e
espaciais dos bardes do café (Freixa; Chaves, 2009). Vindas de familia rural
¢ de uma regiao cafeeira do Estado, as entrevistadas relataram a presenga dos
doces caipiras (figura 2) como parte de suas memorias e de sua relagdo com
os lugares.

MLF: “Entao todo sadbado ela fazia o manjar branco. E o doce de abobora, doce de mamao”. “Todo
mundo trabalhava, assim, na roca. Meu pai, meus irmaos, tudo, né? Mas de sabado tinha o doce”.

MG: “Na minha av6 a gente sempre tinha doce. Minha avo sempre fazia doce de abdbora, tudo
quanto € sagu, arroz doce, sempre tinha doce na casa dela”.

Figura 2 — Doce de abobora — a) pasta e b) cubos

Fonte: O autor (2024)
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A categoria producdo de afetos permitiu localizar as falas a partir do
entendimento de que a comida € parte importante na perpetuacdo de impressoes
do afeto e de um sistema simbdlico que integra a relacdo ser-humano-comida-
espago (Tavares, 2018). A comida promove um deslocamento dos afetos entre
o tempo e o espago, permitindo que se perpetre um sistema de crencas que
impelem a reproducdo de comportamentos frente a comida e ao lugar em que
ela é produzida (Azevedo; Ortale, 2019).

MG: “Ela (av0) fazia (comida) com muito amor. Assim, voc€ nunca via a minha av6 xingando, a
minha avo brava.” — Sobre a comida

MG: “Trés horas ¢ a hora do café. Vocé ndo podia estar fazendo nada, vocé tinha que ir 14 para
tomar café.” — Sobre o simbolismo ¢ tradi¢ao

Na ultima categoria, espacialidades e lugar, as narrativas vao ao
encontro de espacialidades que colocam a comida como centro na conformagao
dos lugares na memoria das entrevistadas, isto €, o ato de cozinhar e comer
vincula-se aos espagos pelo remetimento que a comida gera (Benemann,
2017). Através das narrativas compreendeu-se que a cozinha nao ¢ somente
um espaco, mas um lugar que acolhe memorias e afetos através do que ali se

pratica (Marandola-Junior; Gratao, 2011; Ferreira, 2021).

MG: “A cozinha era o nosso encontro. Todo mundo se encontra na sala, na varanda. Nao, o nosso
encontro era na cozinha. Era um cozinhando, era um descascando, era um falando, era um dando
risada, era um contando piada”

MLF: “Na cozinha. Ah, sempre foi assim... A gente sempre se preocupou muito com a familia. Eu
acho que a minha (nossa) familia inteira gosta de cozinhar”

Em sintese e, a partir da geografia dos sabores, entendeu-se que a comida
nao se restringe ao comer, ela estabelece e confirma a existéncia de um vinculo
entre o que € como se come com o mundo, partindo desta no¢ao, o comer se
torna parte da producao dos afetos e também dos lugares. As narrativas e as
falas das entrevistadas refor¢am esse argumento quando comparadas ao marco

tedrico.
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Narrar uma memoria, ou melhor, narrar a comida ¢ uma forma que as
entrevistadas encontraram para localizar seus afetos frente aos atos de cozinhar

e comer em familia.

Conclusao

Através da analise das narrativas € possivel notar que a comida e o cozi-
nhar tem um lugar especial na tradicao familiar das entrevistadas. A conforma-
cao da cozinha enquanto lugar ¢ reforcada pelas vivéncias e pelas teorias que

suportam a elucidacao das falas.

O ato de cozinhar se estabelece enquanto parte da propria vida das entre-
vistadas, refor¢gando que existe um simbolismo que extrapola o corpo enquanto
categoria geografica, a pessoa (Ser) e o lugar-cozinha passam a integrar um
tempo-espago unico e compartilhado através de memorias que se materializam
na propria vivéncia.

Enquanto a cozinha vai se conformando enquanto lugar, os (doces) afe-
tos vao sendo cozinhados nas panelas. A construcao dialética que se estabelece
entre comida (doces) e cozinhar refor¢a o carater espacial apresentado como
objetivo do texto, permitindo concluir que os afetos e o lugar-cozinha sao con-
formados através desta relagdo, ampliando o entendimento empirico e teorico
que a geografia humanista tem das relagdes de comensalidade e de sua poten-

cialidade na conformagao de espacialidades e na propria nogao de lugar.

Por fim, assevera-se que a comida ndo tem apenas um papel de conforma-
dor de lugares simplesmente por sua existéncia, ela presentifica esses lugares
através dos afetos que ela consegue despertar nas pessoas que as comem ou
produzem. A relagdo ¢ mediada, permitindo ir além da representacao geografi-
ca da categoria, neste caso, a comida e o afeto despertado podem ser lidos como

mais-do-que-representacionais na relacdo do ser com seus espacos de vida.

Como sugestdo para estudos futuros, aconselha-se que a pesquisa seja

ampliada, entrevistando mais pessoas ou mesmo nucleos familiares inteiros. O
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apontamento se justifica pela possibilidade de empreender novas descobertas
em relacdo ao papel da comida na conformagdo dos lugares e experiéncias afe-
tivas-geograficas.

Como forma de encerrar as discussoes de uma forma mais poética e até
mesmo afetuosa, trazemos a fala de uma das entrevistadas para ilustrar que o

comer e cozinhar nao sdo apenas verbos intransitivos, comer € cozinhar sao:

MLF (com lagrimas nos olhos): Ah, acho que ¢ amor, né¢? Amor? Ele ¢ amor, né! — Sobre o ato de
cozinhar

Referéncias

ALTOE, 1.; AZEVEDO, E. Entre ingredientes, cozinhas e afetos: aspectos
socioculturais de uma vida dedicada a comida. INGESTA, v. 2, n.1, p. 251-
273, 2020.

ALVAREZ, M. La cocina como patrimonio (in) tangible. In...Primeras Jornadas
de Patrim6nio Gastrondmico. p.11-25, 2005.

AZEVEDQO, S.; ORTALE, F. L. Cozinha de Heranca: memorias e identidades
de um tesouro compartilhado. Revista de Italianistica, n. 38, p. 88-98, 2019.

BACHELARD, G. A poética do espaco. Sao Paulo: Abril Cultural, 1978.

BARCELLOS, G. O banquete da psique: imaginacao, cultura e psicologia da
alimentacao. Petropolis: Vozes, 2017.

BENEMANN, N. W. Historias de cozinha: uma etnografia gastronomica. 96f.
Dissertagao (Mestrado em Antropologia) — Universidade Federal de Pelotas,
2017.

BOGADO,A.M.; FREITAS, D. de. Areconstru¢cao de memorias da alimentacao
na formacao inicial de professores de ciéncias: um reencontro com saberes,

sabores, aromas ¢ afetos. ETD, v. 18, n. 3., p. 670-689, 2016.

BUZZAR, M. A. A ideia de uma casa brasileira. Anais...V Seminario Nacional
DO.CO, MO.MO, Sao Carlos, p. 1-10, 2003.

Parte 3 — Raizes da Alma: Narrativas da Terra e da Memoria sobre os saberes e sores Artesanais e Culturais m



Alimentos na Perspectiva Geogrdfica: questoes tedricas e temas emergentes

CASCUDQO, L. da C. Histéria da Alimentac¢iao no Brasil. Sao Paulo: Global,
1967.

CLAVAL, Paul. A geografia cultural. 4. Ed. rev. Floriandpolis: UFSC, 2014.

DA MATTA, R. Sobre o simbolismo da comida no Brasil. Correio da Unesco,
v.15,n.7, p. 21- 23, 1987.

FERREIRA, P. B. O doce brasileiro como identidade cultural. In.: Anais do
Congresso Internacional de Gastronomia. Senac — Sao Paulo, 2013.

FERREIRA, M. R. Degustando lembrancas: os sabores ¢ a conformacao de
vinculo com o lugar. 250f. Tese. (Doutorado em Geografia) — Universidade
Federal do Parana. Curitiba, Parana, 2020.

.“Lar doce lar” —a cozinha como centro afetivo da casa. Geograficidade,
v. 11, n. 2, p. 73-86, 2021.

FIGUEIREDO, M. D. de.; CAVEDON, N. R. Com Acucar, com Afeto? A
profissionaliza¢do do fazer amador de doces artesanais de Pelotas. RIGS, v.1

n.3, p. 80-99, 2012.

FREIXA, D.; CHAVES, G. Gastronomia no Brasil ¢ no Mundo. Rio de
Janeiro: Senac, 2009.

FREYRE, G. Acucar: Uma sociologia do doce, com receitas de bolos e doces
do nordeste do Brasil. Sao Paulo: Global, 1997.

GRATAO, L.H.B.; MARANDOLA-JUNIOR, E. Sabor da, na e para Geografia.
Geosul, v. 26, n. 51, p 59-74, 2011.

MONTANARI, M. Comida como cultura. Sao Paulo: Editora Senac Sao
Paulo, 2008.

MINTZ, S. W. Comida e antropologia — uma breve revisao. Revista brasileira
de ciéncias sociais, v.16, n.47, [n.p.], 2001.

ORNELLAS, L.H. A alimentacio através dos tempos. 2. ed. Florianopolis:
UFSC, 2000.

Parte 3 — Raizes da Alma: Narrativas da Terra e da Memoria sobre os saberes e sores Artesanais e Culturais m



Alimentos na Perspectiva Geogrdfica: questoes tedricas e temas emergentes

POULAIN; J. P. Sociologias da alimentac¢ao: os comedores € o espago social
alimentar. Florianopolis: Editora da UFSC, 2004.

REGO, A. J. de S. Dicionario do Doceiro Brasileiro. Sao Paulo: SENAC,
2010.

RICETTO, L. N. Gastronomia afetiva, comunicacao e transformacao. 50f.
Disserta¢ao (Mestrado em Comunicac¢ao) — Universidade Catodlica de Brasilia,
2016.

SILVEIRA, P. A. G. “Doces memorias...”: produ¢do de doces na Usina
Oiteirinhos em Sergipe durante a trajetoria de Dona Baby (1954-1968). Revista
Trilhas da Historia, v.2, n. 4, 2013. p.82-99.

SPINOZA, B. Etica. 2* Ed. Trad. Tomaz Tadeu. Belo Horizonte: Auténtica,
2016.

TAVARES, A. P. Comida Afetiva: uma expressao de gosto, hospitalidade e

memoria. Dissertacio (Mestrado profissional em Turismo). Universidade de
Brasilia, 2018, 108p.

Parte 3 — Raizes da Alma: Narrativas da Terra e da Memoria sobre os saberes e sores Artesanais e Culturais m



SOBRE OS ORGANIZADORES

MARCELO CERVO CHELOTTI (UFSM)

Professor Associado do Departamento de Geociéncias do
Centro de Ciéncias Naturais e Exatas (CCNE) da Universidade
Federal de Santa Maria (UFSM-RS). Vinculado ao Programa
de Pds-Graduagao em Geografia (PPGGEO), e ao Mestrado
Profissional em Ensino de Geografia em Rede Nacional (PRO-
FGEQO). Pés-Doutorado realizado na Universidade Federal do
Rio Grande do Sul (UFRGS). Doutorado em Geografia na Uni-
versidade Federal de Uberlandia (UFU-MG), com estagio na
Universidad de Buenos Aires (UBA). Mestrado em Geografia
na Universidade Estadual Paulista (UNESP-PP). Licenciatura
em Geografia na Universidade Federal de Santa Maria (UFS-
M-RS). Professor na Universidade Federal de Uberlandia/ UFU
(2008-2021). Professor na Universidade do Estado de Mato
Grosso/UNEMAT (2003-2005). Lider do Nucleo de Estudos em
Geografia, Agricultura e Alimentacao (NUCAAL-CNPq). Ex-
periéncia em Geografia Humana, com énfase em Geografia
Agraria, atuando principalmente nos seguintes temas: Rura-
lidades Contemporaneas; Reproducao Social da Agricultura
Familiar, Expressdes da Alimentacao e Cultura; e Educacao

do/no Campo.



SONIA DE SOUZA MENDONCA MENEZES (UES)

Professora Associada do Departamento de Geografia da Uni-
versidade Federal de Sergipe. Doutorado, Mestrado e Licen-
ciatura em Geografia UFS. Realizou o Estagio Pds-doutoral
no periodo de 06/2019 a 06/2020 no Laboratério dos Estudos
Territorias -Laboter, vinculado ao Instituto de Estudos Socio
Ambientais - IESA na Universidade Federal de Goias. Coor-
denou o Programa de Pds-Graduacao em Geografia no bié-
nio 2017-2019. Foi Coordenadora adjunta do PPGEO no biénio
2019-2021. Atualmente é Coordenadora Adjunta do Programa
de Pés-Graduacdo em Geografia/UFS. Coordenou os Progra-
mas PIBID no periodo de 2015-2018 e Residéncia Pedagdgica
2018-2019. Participa como membro do Conselho Editorial da
Revista Geonordeste. E lider do Grupo de Estudos e Pesqui-
sas sobre Alimentos e Manifestac¢des Tradicionais-GRUPAM/
UFS/CNPg. Integra a Rede de Estudos Agrarios- REA(UNES-
P-Rio Claro-SP; UNIFAL- Alfenas-MG; UNIMONTES- Montes
Claros-MG; UFS-SE). E membro da Rede Sergipana de Agroe-
cologia -RESEA. Coordena pesquisas relacionadas aos estu-
dos sobre a producao, circulacao e consumo de alimentos;
SIAL-Sistema Agroalimentar Localizados; Soberania e Segu-
ranca Alimentar Nutricional; Agroecologia; Geografia cultural
e Ensino da geografia. Coordenou o Projeto PROMOB: Anali-
se das novas territorialidades no espaco rural nos estados de
Sergipe, Minas Gerais e Goias financiado pelo Edital CAPES/
FAPITEC N 10/2016 - PROMOB.



ALCIDES CALDAS (UFBA)

Possui graduacao em Bacharelado em Geografia pela Univer-
sidade Federal da Bahia (1986), mestrado em Arquitetura e Ur-
banismo pela Universidade Federal da Bahia (1995) e doutora-
do em Geografia pela Universidade de Santiago de Compostela
(2001). Em 2017 realizou estudos de pos-doutorado no Centro La
Recherche Agronomique pour le Développement, CIRAD, Mon-
tpellier, Franca e no Departamento de Economia da Universita
degli Studi di Firenze - UniFl. Professor Associado IV da Univer-
sidade Federal da Bahia. Tem experiéncia na area de Geografia,
com énfase em Geografia Humana, Geografia Regional, Geogra-
fia Econdmica e Propriedade Intelectual atuando principalmen-
te nos seguintes temas: desenvolvimento territorial, indicacdes
geograficas, tecnologias sociais, desenvolvimento regional e lo-
cal e educacao.

JULIANA CRISTINA FRANZ (FURG)

Professora dos cursos de Geografia Licenciatura e Bacharelado
em Geografia e Professora Permanente no Programa de Pos-
-graduacao em nivel de mestrado na Universidade Federal do
Rio Grande (FURQG). Doutora em Geografia pelo Programa de
Pos-Graduacao em Geografia na Universidade Federal de San-
ta Maria - UFSM. Mestra em Geografia pelo Programa de Pos-
-Graduacgao em Geografia pela Universidade Federal de Pelotas
(UFPEL). Graduada nos cursos de Licenciatura e Bacharelado
em Geografia na Universidade Federal de Pelotas (2013). Pes-
quisa na area de Geografia Cultural com énfase nas pesquisas
sobre cultura, identidade e cédigos culturais. Vice-lider do Gru-
po de Pesquisa: Nucleo de Analises Urbanas da Universidade
Federal do Rio Grande.



JOSE ANTONIO SOUZA DE DEUS (UFMG)

Doutorado em Ciéncias- Geografia/ UFRJ (2003); orientadores-
Mestrado: Carlos Minc; Doutorado: Bertha K. Becker. Realizou
pesquisas na Amazodnia brasileira, interagindo com comunida-
des indigenas do Acre e Ronddnia (2013). Coordenou pesqui-
sas em regides de antiga mineracdo (Quadrilatero Ferrifero/
MG e vales do Jequitinhonha e Mucuri). Em 2011, atuou na For-
macao Intercultural de Educadores Indigenas- FaE/ UFMG. De
1978 21982, trabalhou na PETROBRAS; e em 1982, ingressou no
IGC/ UFMG (Prof. Associado V). Em 2005/ 2006, foi vice-diretor
da Instituicao, onde é credenciado junto a Pés-Graduagao em
Geografia, desde 2008. Integra a rede NEER de pesquisado-
res. E autor/ organizador de livros/ capitulos de livros (Springer
Nature, Sangre Editorial, Imprensa Univ. Coimbra, UFMG, U(F)
RGS, UFC, UFG, IFS/ SE, Fino Traco, Dialética, Criacdo, Com-
passo Lugar-Cultura, Letramento, Barlavento, Caravana) e ar-
tigos em periddicos nacionais Qualis A CAPES: Sociedade &
Natureza/ UFU, Caderno de Geografia/ PUCMinas; Atelié Geo-
grafico/ UFG; Geografia/ UNESP- Rio Claro; Geografias- IGC/
UFMG; GeoNordeste/ UFS; GeoAraguaia/ UFMT,; InterEspaco/
UFMA, Cerrados/ UniMontes...) e internacionais (AGALIA/ Ga-
licia- Espanha, Revista Geografica de América Central...). Atua
nas areas da Geografia Cultural/ Estudos Territoriais e Etnopo-
litica/ Socioambientalismo.



SOBRE AS AUTORAS E OS AUTORES

Alice de Bessa Silva

Graduacaio em Geogratia pela Universidade Federal de Minas Gerais
(UFMG), Doutoranda pela Universidade Federal do Amazonas (UFAM),
membra do NPGEOH - Nucleo de Pesquisa em Geogratia Humanista da
Universidade Federal de Minas Gerais.

Aline Bastos Mendes

Graduacao em Arqueologia pela Universidade Federal do Rio Grande
(FURG), Mestre em Geografia pela FURG, é integrante do Nucleo de Ana-
lises Urbanas e Culturais (NAUC - FURG). Enfases nas tematicas: Patrimo-
nio Material e Imaterial, Comunidades Tradicionais, Geografia Humana,
Geografia Cultural e Ensino de Geogratia.

Andrea Restrepo Ramirez
Graduacao em Economia pela Universidad EAFIT (Colombia), Doutoran-

da em Geografia da Universidade de Brasilia (UnB), analista técnica do SE-
BRAE Nacional.

Andreia Silva de Alcantara

Graduacao em Geografia pela Unmiversidade Federal da Bahia (UFBA),
Doutoranda pela UFBA. Possui Experiéncias nos campos de educacao, pes-
quisas, assessoria técnica e pedagogica em comunidades camponesas. Atuou

como docente no ensino fundamental 2 e ensino médio.

Beatriz Carvalho Tavares

Graduacao em Gastronomia pela Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFR]), Doutoranda do Programa de Pos-Graduacio em Geografia da Uni-
versidade Federal do Parand (UFPR). Professora Substituta do Ensino Basi-
co, Técnico e Tecnolodgico de Gastronomia no Instituto Federal de Educa-
cao, Ciéncia e Tecnologia Farroupilha - Campus Sao Borja (IFFAR). Integra
os grupos de pesquisa Terroir TUR(CNPq/UFPR) e Disturb - Fatores Restri-
tivos ao Turismo (CNPq/UFF).



Daniel Louzada Casteluber

Graduacao em Geografia pela Universidade Federal de Vicosa (UFV), douto-
rando em Geografia pela Universidade Federal do Espirito Santo (UFLES). Pro-
fessor efetivo do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Espi-
rito Santo lecionando a disciplina de geograhia nos cursos técnicos mtegrados de
zootecnia e agropecudria e no curso de Licenciatura em Pedagogia.

Daniele Araujo Ferreira

Graduacao em Geografia pela Universidade Federal de Uberlandia (UFU),
doutoranda no Programa de Pos-Graduacao em Geografia da Universidade
Federal de Santa Maria (UFSM) e membro do Nucleo de Estudos em Geo-
grafia Agricultura e Alimentacio (NUGAAL).

Ewerton Lemos Gomes

Graduacao em Turismo pela Universidade Federal do Parana (UFPR),
Doutorando em Geografia pela UFPR, membro do Observatorio do Espa-
co Publico - OEP e do Laboratorio Territorio, Cultura e Representacao -

LATECRE.

Fabricio Paula de Souza

Graduacao em Geografia pela Universidade Federal do Rio Grande (FURG),
Doutorando em Geografia na Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS), Pesquisador Nivel A no Laboratorio Mapeamento em Ambien-
tes, Resisténcia, Sociedade e Solidariedade.

Felipe da Fonseca Souza

Graduacao em Geogratia pela Universidade Federal do Sergipe (UFS), Dou-
torando em Geografia pela UFS, Professor da Educacio Basica (SEC/BA),
Membro do Grupo de pesquisa em Alimentos e Manifestacoes Culturais
Tradicionais (GRUPAM) e do Grupo de Pesquisa Educacio e Buen Vivir
(EDUCABEM).

Giancarla Salamoni

Professora Titular na Unmiversidade Federal de Pelotas (UFPel) no Instituto
de Ciéncias Humanas, Departamento de Geogratia e Economia. Lider do
Grupo de Pesquisa CNPq/UFPel Estudos Agrarios e Ambientais e Coor-
denadora do Laboratério de Estudos Agrarios e Ambientais - LEAA- ICH-
UFPEL. Integrante da Rede de Estudos Agrarios- REA Brasil.



Heitor Alves Bispo Junior

Graduacao em Historia pela Pontifica Universidade Catélica de Minas Ge-
rais (PUC/MG), doutorando em Geografia pela Universidade Federal de
Minas Gerais. FMG. Pesquisador do Laboratério de Arqueologia e Estudo
da Paisagem -CEGEO/UFV]JM e Laboratério de Organizacao de Documen-
tos Historicos - UFV]JM.

Iara Rafaela Gomes

Docente do Departamento de Geografia da Universidade Federal do Ceara
(UFC). Coordenadora do Nucleo de Pesquisa e Extensio em Geogratia da Ali-
mentacao (NUPEGA). Integrante do Grupo de Pesquisa (CNPq) Globalizacio,
Agricultura e Urbanizacio (GLOBAU), da Rede de Pesquisas sobre Regioes
Agricolas (REAGRI), da Rede Observatorio das Metropoles e do grupo de 1n-
vestigacio “Cooperativismo, Desarrollo Rural y Emprendimientos Solidarios en

la Union Europea y Latinoamérica, da Universidade de Alicante.

Jakeline Almeida Brito

Graduacao em Geografia pela Universidade Federal do Para (UFPA), Dou-
torando em Geogratia pela UFPA, mtegra o Grupo de Geografia do Turis-
mo (GGEOTUR) - Turismo, Patrimonio e desenvolvimento socio-espacial

na Amazonia da Universidade Federal do Para.

Jaqueline Rosa Borges

Graduacao em Geografia pela Universidade Federal do Rio Grande (FURG),
Mestranda em Geogratia da Unmiversidade pela FURG, discente no Progra-
ma de Pos-Graduacao em Sociologia, nivel especializacdo, pelo Instituto de
Ciéncias Humanas - ICHI/FURG, pesquisadora do Nucleo de Andlises Ur-
banas (NAU).

Juliana Cristina Franz

Doutora em Geografia pelo Programa de Pos-Graduacao em Geografia na
Universidade Federal de Santa Maria (UFSM). Professora dos cursos de Ge-
ografia Licenciatura e Bacharelado em Geografia e Professora Permanente

no Programa de Poés-graduacao em nivel de mestrado na Universidade Fe-
deral do Rio Grande (FURG).



Luiz Felipe Wassmansdorf

Graduaciao em Geografia pela Universidade Federal de Pelotas (UFPel), mestre
em Geografia pela UFPel, Professor de Ensino Médio em Pelotas/RS, integran-
te do Grupo de Pesquisa CNPq/UFPel Estudos Agrarios e Ambientais e da
Rede de Estudos Agrarios - REA Brasil.

Raquel Silva dos Anjos

Graduacao em Geografia pela Universidade Federal do Rio Grande do Nor-
te (UFRN), doutoranda em Geograha pelo Programa de Poés-Graduacio em
Geografia da Universidade Federal do Ceara (UFC). Integrante do Nucleo de
Pesquisa e Extensiao em Geografia da Alimentacao - NUPEGA/UFC.

Vander Valduga

Docente do Programa de Pos-Graduacao em Geografia da Universidade Fe-
deral do Parana (UFPR). Doutor em Geografia pela Universidade Federal
do Rio Grande do Sul (UFRGS). Coordenador lider do grupo de pesquisa
TerroirTUR. Trabalha nas areas de turismo, hospitalidade e geogratia com
énfase em enoturismo, cultura e patrimonio do vinho, ruralidades e turismo,
planejamento e gestio do turismo, gastronomia e planejamento e gestio em
alimentos e bebidas.

Virginia de Lima Palhares

Professora Associada do departamento de geograha do Instituto de Geociéncias
da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) .Membra do NPGEOH -
Nucleo de Pesquisa em Geografia Humanista da Universidade Federal de Minas
Gerais, do Grupo de Pesquisa Geografia Humanista Cultural - GHUM - na Uni-
versidade Federal Fluminense e do Grupo de Pesquisa, NOMEAR-Geografia
e Fenomenologia do Centro de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas (CHS),
Faculdade de Ciéncias Aplicadas (FCA) da Unicamp e do NEER - Nucleo de
Estudos em Espaco e Representacoes e professora colaboradora do Grupo de
Estudos em Agricultura Urbana - AUE.

William Ferreira Alves

Graduacao em Geografia pela Universidade Federal de Uberlandia (UFU),
doutorando em Geograhia pela Universidade Federal de Santa Maria (UFSM) e
membro do Nucleo de Estudos em Geograha, Agricultura e Alimentacao (NU-
GAAL). Professor efetivo na educacao basica da rede estadual de ensino do
estado de Mato Grosso (SEDUC/M'T).



Alimentos na Perspectiva Geogrdfica: questoes tedricas e temas emergentes

ALIMENTOS NA PERSPECTIVA
GEOGRAFICA:

QUESTOES TEORICAS E
TEMAS EMERGENTES

www.arcoeditores.com
contato@ arcoeditores.com
(55)99723-4952

Parte 1 — Ritmos da Terra: Caminhos da Alimentacdo na Geografia Brasileira 27"




