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CAPITUL

ALFABETIZACAO E INCLUSAO
DE ALUNOS COM TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA: SOB OLHAR DE UMA
PROFESSORA ALFABETIZADORA

Chailan Soane Cassuli

()

Andreia Inés Dillenburg
Doi: 10.48209/978-65-5417-305-0

Introducao

Atualmente, devido as politicas publicas' que visam assegurar o ple-
no acesso de individuos com deficiéncia, Transtorno do Espectro Autista e
Altas Habilidades e Superdotacao a educagao, observa-se um aumento sig-
nificativo no nimero desses estudantes nas instituicdes escolares. Diante do
processo de alfabetizacdo, e levando em consideragdo as situagdes presentes
e quaisquer desafios que possam surgir, questionei-me como prover suporte
ao desenvolvimento e a alfabetizacao de alunos com TEA. De acordo com
Freire(1967), a alfabetizacdo ndo se limita apenas a adquirir habilidades de
leitura e escrita, envolve o poder de abrir portas para o desconhecido, para
novos conhecimentos e para dar continuidade aos propositos daqueles que,

antes, ndo poderiam expressa-los com tamanha clareza. Higashida (2014, p.

1 Destaca-se Politica de Educagao Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva(2008) e Estatuto
da Pessoa com Deficiéncia(2015).
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27) relata, em um dos trechos de seu livro, como o método que ele utilizava,

foi importante na sua vida:

Enquanto aprendia esse método, eu muitas vezes me sentia completamente
derrotado. Mas afinal cheguei ao ponto em que podia indicar as letras sem
ajuda. O que me fez insistir nisso foi o pensamento de que para viver como
um ser humano nada seria mais importante do que a capacidade de me
expressar. Para mim, a prancha de alfabeto ndo ¢ s6 uma ferramenta para
organizar frases: ¢ como eu comunico aos outros o que quero e preciso que
eles entendam.

Neste momento, também se torna evidente a relevancia de oferecer su-
porte aos professores regentes®. Da mesma forma que nos deparamos com as
particularidades que permeiam o tema desta pesquisa: “alfabetizacdo de alunos
com transtorno do espectro autista”. Sendo, no intuito de esclarecer duvidas,
promover o progresso e enriquecer o conhecimento tanto para os professores
quanto para a equipe de gestdo escolar, foi delimitado o seguinte problema de
pesquisa: Quais os desafios da alfabetizag¢do de um aluno com transtorno do

espectro autista, através do olhar de uma professora alfabetizadora?

De um modo geral, o autismo ainda intriga profissionais de diversas areas,
principalmente na educagdo. Segundo Assumpgao Jr. et al, (1999, p.944) “o au-
tismo ¢ visto hoje como uma sindrome comportamental com etiologias multi-
plas e evolucdo de um distarbio do desenvolvimento, caracterizada por déficit
na interac¢ao social e no relacionamento com os outros, associado a alteracoes

de linguagem e comportamento”.

Portanto, com o intuito de buscar uma reflexdo que possa contribuir para
aprimorar o processo de alfabetizacdo de alunos com transtorno do espectro
autista que se tomou como objetivo geral: identificar os desafios da alfabetiza-
¢do de um aluno com transtorno do espectro autista, através do olhar de uma

professora alfabetizadora.

2 O professor regente ¢ o responsavel por determinada turma ou disciplina. Geralmente, ele € res-
ponsavel por planejar e ministrar as aulas, avaliar os alunos e acompanhar o seu progresso. O termo
¢ comumente usado em escolas e universidades.



Educacgdo Especial e Inclusdo: debates, estratégias e praticas diferenciadas

Para dar continuidade a essa pesquisa, a seguir teremos o desenvol-
vimento, seguido pela metodologia. Apds 1sso, apresentaremos os relatos e

discussoes, finalizando com a conclusao.

Desenvolvimento

Historico do Transtorno do Espectro Autista ¢ suas CARACTERISTICAS

O Transtorno do Espectro Autista(TEA), popularmente conhecido
como autismo, € uma condi¢do que impacta o desenvolvimento humano, es-
pecialmente nas esferas da interacdo social, comunicagdo € comportamento.
De acordo com Rotta ¢ Gadia (2016), ¢ classificado como um transtorno do
neurodesenvolvimento, os sinais caracteristicos come¢am a se manifestar nos
primeiros anos de vida de uma crianca.O diagndstico de autismo € estabelecido
por meio de uma avaliagdo clinica que considera a observacdo do comporta-
mento do individuo, além de levar em conta sua historia de desenvolvimento
e a colaboragdo dos pais e cuidadores. O Manual Diagnostico e Estatistico de
Transtornos Mentais - DSM-IV (APA, 1994) incluia um diagndstico especifico
para o autismo, que era denominado “Transtorno Autista”. Este transtorno era
classificado como um dos Transtornos Globais do Desenvolvimento (TGDs),
uma categoria que também abrangia o Transtorno de Rett, Transtorno Desinte-
grativo da Infancia, Transtorno de Asperger e Transtorno Global do Desenvol-
vimento sem outra especificacdo. Os critérios diagnosticos para o Transtorno
Autista na DSM-IV eram baseados na presenca de pelo menos dois critérios
relacionados a interagdo social e pelo menos um critério relacionado a comuni-
ca¢do. Atualmente o DSM-5, inclui o autismo como uma categoria diagnostica
especifica. Anteriormente, o autismo era categorizado em diferentes graus de
comprometimento do desenvolvimento. No entanto, essas classificagdes foram
consolidadas sob a designacao de Transtorno do Espectro Autista (APA, 2013).
Essa mudanca ressalta a relevancia de avaliar o nivel de suporte necessario para

cada individuo, com a distin¢do de trés niveis: Nivel 1, que demanda “apoio”;
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Nivel 2, que requer “apoio substancial”; e Nivel 3, que exige “apoio muito
substancial”. Os critérios diagnosticos do autismo sao baseados em dois domi-
nios principais: déficits na comunicagdo social e na interagdo social, e padrdes

restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades.

O transtorno do espectro autista caracteriza-se por déficits persistentes na
comunicagao social e na interagao social em multiplos contextos, incluindo
déficits na reciprocidade social, em comportamentos ndo verbais de comu-
nicagdo usados para interagdo social e em habilidades para desenvolver,
manter e compreender relacionamentos(DSM-5, 2013,p.75).

O DSM-5 também ressalta a importancia de uma avaliagdo abrangente,
considerando fatores contextuais, historico de desenvolvimento e outros trans-

tornos mentais ou médicos coexistentes.

A inclusdo de criangas autistas nas escolas desempenha um papel fun-
damental na premissa que busca garantir que todos os alunos tenham acesso a
uma educagdo de qualidade. Neste contexto, ¢ essencial refletir e valorizar os
diversos profissionais que trabalham para tornar essa inclusdo uma realidade
enriquecedora. Os professores regentes desempenham um papel central nesse
processo, oferecendo um ambiente de aprendizagem acolhedor e estimulante
para todos os alunos. Seu compromisso em adaptar métodos de ensino e criar
estratégias que atendam as necessidades individuais de cada aluno. No ambito
do ensino colaborativo, a colaboragdo entre professores regentes e professo-
res de educagdo especial auxilia na criagdo de um ambiente onde a troca de
conhecimentos e experiéncias se traduz em beneficios tangiveis para todos os
estudantes. Além de seus beneficios individuais, a inclusdao promove a valori-
zagao da diversidade e contribui para a reducao do estigma associado ao autis-
mo. Assim, cria um ambiente escolar mais inclusivo e enriquecedor para todos
os envolvidos. De acordo com a Lei n° 12.764 de 27 de dezembro de 2012, a
pessoa com Transtorno do Espectro Autista ¢ considerada uma pessoa com de-
ficiéncia para todos os fins legais, garantindo-lhes o acesso a educagao, atendi-

mento integral e multidisciplinar. Isso refor¢a ainda mais o compromisso com a

10
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inclusdo e igualdade de oportunidades para. No contexto legal, a Lei 27 do Lei
n°® 13.146, de 6 de julho de 2015, no item educacdo, defende que:
A educagdo constitui direito da pessoa com deficiéncia, assegurados sis-
tema educacional inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao longo de
toda a vida, de forma a alcancar o0 maximo desenvolvimento possivel de
seus talentos e habilidades fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais, segun-

do suas caracteristicas, interesses e necessidades de aprendizagem(BRA-
SIL, 2015).

Promover a inclusdo de criangas autistas ndo so para atender as obriga-
coes legais, mas também criar um ambiente escolar mais diverso e acolhedor. A
colaboracao continua € essencial para garantir que cada pessoa com Transtorno
do Espectro Autista tenha a chance de desenvolver todo o seu potencial e con-
tribuir plenamente para a sociedade.

O desenvolvimento infantil e a ALFABETIZACAO

A alfabetizagdo, apesar de ser uma das areas mais estudadas do desenvol-
vimento infantil, ndo pode ser subestimada em seu papel nesse processo. E um
componente fundamental da educagdo, engloba o aprendizado e o desenvolvi-
mento das habilidades possiveis para ler e escrever. Geralmente, esse processo
tem inicio na infancia, quando a criang¢a ¢ introduzida ao mundo da leitura e

escrita. Como Ferreiro(1996) enfatiza:

Para aprender a ler e a escrever ¢ preciso apropriar-se desse conhecimento,
através da reconstru¢do do modo como ele ¢ produzido. Isto €, € preciso
reinventar a escrita. Os caminhos dessa reconstru¢do sao os mesmos para
todas as criangas, de qualquer classe social.

Nessa fase inicial, a crianca comeca a familiarizar-se com as letras do
alfabeto, associando-as e combinando-as para formar palavras. Contudo, a al-
fabetizacdo ndo se limita apenas a aprender a ler e escrever. Também envolve
o desenvolvimento de habilidades cognitivas, linguisticas e sociais, bem como
o aprimoramento do pensamento critico e da capacidade de andlise. Atraveés da

alfabetizacdo, as pessoas se tornam capazes de interpretar informagdes, comu-

1
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nicar ideias e resolver problemas de maneira mais eficaz. Isso € especialmente
relevante no contexto da alfabetizacdo de criangas com Transtorno do Espectro

Autista, que podem apresentar desafios unicos.

De acordo com Belizario (2010), ¢ natural e previsivel que criangas com
TEA reajam dessa forma, uma vez que a escola, as pessoas presentes € a propria
experiéncia escolar sao novidades para elas, o que pode ser dificil de aceitar e

entender em alguns casos. Para ele:

A escola, naquele momento, € uma experiéncia desconhecida e de dificil
apropriacao de sentido e proposito pela crianca. Por parte dos professores,
a vivéncia desses primeiros momentos pode ser paralisante, carregada de
sentimento de impoténcia, angustia e geradora de falsas convicgoes a res-
peito da impossibilidade de que a escola e o saber/fazer dos professores
possam contribuir para o desenvolvimento daquela crianca. Mediante as
dificuldades iniciais, as escolas recorrem a todo tipo de tentativa de acolhi-
mento ao aluno. Essa ¢ uma atitude absolutamente compreensivel, embora
sejam importantes alguns cuidados (BELIZARIO, 2010, p. 22).

A inclusdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista nas escolas
¢ um avango importante em dire¢do a uma sociedade mais igualitdria. No en-
tanto, essa inclusao também traz desafios significativos. Para garantir que essas
criancas tenham sucesso na alfabetizagdo e em sua jornada educacional, € es-

sencial adaptar as estratégias de ensino as suas necessidades individuais.

0 papel do professor na alfabetizacao de alunos com AUTISMO

O professor da classe regular desempenha um papel importante na al-
fabetizacdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista. No entanto, as
estratégias tradicionais de alfabetizacdo podem nao ser tao eficazes para todas
as criangas com essa condi¢do. Ao abordar essa tematica, € importante reconhe-
cer que esse € um campo de estudo que enfrenta desafios significativos. Como
apontado por Santos (2016), a forma como essas criangas articulam pensamen-
tos e linguagem em seu desenvolvimento pode apresentar particularidades que

exigem uma investiga¢cdo cuidadosa e estratégias pedagogicas adaptadas.

12
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Desenvolver abordagens pedagogicas especificas € crucial para atender
as necessidades individuais de alunos com Transtorno do Espectro Autista.
Compreende-se que o professor ndo apenas € o transmissor de conhecimento,
mas também atua como mediador da aprendizagem, adaptando suas estratégias
pedagogicas para atender as necessidades individuais das criancas autistas. Em-
bora essa crianca tenha autismo, ela ¢ igual a todos os seres humanos em sua

necessidade de interacdo com os outros para encontrar seu lugar em sociedade.

De acordo com Carara (2016, p. 8), o professor:

[...] deve conhecer seus alunos e assumir um papel de referéncia para as
criangas, ficando apto a identificar suas dificuldades e interferir de maneira
positiva, de forma a promover situagdes favoraveis a aprendizagem. O pro-
fessor deve assumir o papel de facilitador dentro da escola, onde o aluno
possa ser o protagonista dentro do processo de ensino aprendizado que
deve ocorrer de forma integrada.

No caso do trabalho com criangas autistas, ¢ essencial que o professor
adote uma abordagem minuciosa e sensivel. Isso implica observar os alunos
para além do desempenho académico, reconhecendo suas particularidades. Ao
serem alfabetizados, os alunos com TEA podem tornar-se capazes de tomarem
decisdes informadas e participar ativamente na comunidade. E nessa perspec-
tiva que a alfabetizacdo de criancas com autismo torna-se tdo importante, pois
esse processo facilita a comunicagdo e o entendimento de mundo. O compro-
misso do professor vai além da alfabetizagdo e deve abranger uma abordagem
inclusiva e centrada no desenvolvimento global da criancga, respeitando suas

caracteristicas e necessidades individuais.

Metodologia

Buscando-se alcancar os objetivos da investigativa, optou-se por uma
metodologia de abordagem qualitativa. Essa se concentra nos aspectos subje-
tivos das preferéncias sociais € do comportamento humano, com o intuito de

identificar os eventos que ocorrem em um contexto especifico de tempo, local

13
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e cultura, de forma descritiva e com procedimentos de um estudo de caso (MI-
NAYO, 2000, p. 21-22).

O estudo de caso envolve a obtencdo de um conhecimento abrangente e
detalhado da pesquisa. Seu proposito ¢ compreender profundamente o evento
em analise, a0 mesmo tempo em que busca desenvolver teorias mais amplas
sobre as caracteristicas observadas. Goode e Hatt (1979, p. 421-422) concei-
tuam o estudo de caso como um método de analise da realidade social. Eles
destacam que “ndo € uma técnica especifica, ¢ um meio de organizar dados
sociais preservando o carater unitario do objeto social estudado”. O objeto do
estudo de caso ¢ uma escola privada localizada na regido central do municipio
de Santa Maria- RS, a qual possui 118 anos de trabalho na formagao de criancgas
e adolescentes.

Neste contexto, a professora’® entrevistada, possui 15 anos de experiéncia
na area da pedagogia, dos quais 10 anos foram dedicados ao ensino da alfabe-
tizacdo. Atualmente, ela trabalha com uma turma do 1° ano dos anos iniciais, a
qual também conta com a matricula de um estudante publico-alvo da educagao
especial. O aluno foi diagnosticado com Transtorno do Espectro Autista, nivel
2, aos 2 anos de idade. Atualmente, com 7 anos, encontra-se em processo de
alfabetizagdo. Para a obtencdo de dados mais detalhados, optou-se por conduzir
uma entrevista estruturada, junto a essa professora alfabetizadora mencionada
acima. De acordo com Gil (1999, p.113), uma entrevista estruturada ¢ definida
pelo uso de um conjunto fixo de perguntas, cuja ordem e formulacao perma-
neceram constantes para todos os entrevistados. Essa foi feita com o intuito de
conhecer a compreensao da professora e saber quais os desafios que ela encon-
tra no processo de alfabetizacao de criangas com autismo.

A coleta de dados foi realizada por meio de uma entrevista estruturada,

composta por duas questdes que norteardo a coleta. A mesma foi aplicada com

3 Formacao da professora: Graduada pelo Curso Normal Superior- Universidade Pitdgoras Unopar
Anhanguera- Unopar, 2006. Cursando Mestrado em Politicas Publicas em Gestao Educacional-
Universidade Federal de Santa Maria (UFSM).

14
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a professora do 1° ano dos anos iniciais, que atua como alfabetizadora na es-
cola descrita acima, localizada no municipio de Santa Maria, RS. Realizou-se
a gravacao com uso de um celular aplicativo gravador de audio Modelo (Mo-
torola- Moto G10) e posteriormente a transcrigdo para texto. Os arquivos desta
pesquisa ficarao guardados por 5(cinco) anos, na sala 3264, do prédio 16, Cen-
tro de Educac¢ao da Universidade Federal de Santa Maria-RS.

Para efeitos desta pesquisa, com a intengdao de manter o anonimato, essa
instituicao sera referida como “escola” e a entrevistada, como “professora”.

Todos os caminhos éticos foram realizados.

Resultados e Discussao

A protagonista desta analise ¢ uma professora atuante em uma escola
privada de Santa Maria-RS, cujo foco esta na alfabetiza¢ao de alunos, incluin-
do aqueles com Transtorno do Espectro Autista. Seu percurso profissional
remonta ao ano de 2014/2015, marcado pelo primeiro contato com um aluno
autista, um individuo verbalmente habilidoso ¢ ja alfabetizado. Embora a ins-
tituicdo ndo seja nomeada, ela representa um ambiente educacional privado
que enfrenta desafios inerentes a inclusdo de alunos, particularmente aqueles
com TEA. O contexto da entrevista reflete a crescente importancia atribuida
a inclusao no ambiente escolar, destacando a necessidade continua de adapta-
cao por parte dos educadores. Este cenario ¢ corroborado pelas Diretrizes da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que estabelecem a inclusao como
um principio para assegurar uma educagdo de qualidade a todos os alunos,

independentemente de suas caracteristicas individuais (BRASIL, 2018).

A abordagem inicial da entrevista direciona-se ao entendimento inicial
da professora em relacdo ao Transtorno do Espectro Autista. Suas palavras
refletem uma curva de aprendizado acentuada desde o primeiro contato com

um aluno autista em 2014/2015. Naquela época, desprovida de conhecimento
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sobre 0 TEA, a professora reconheceu a necessidade de buscar compreensao
para atender as demandas especificas de cada aluno autista. Essa busca ativa
por entendimento denota seu comprometimento profissional em adaptar-se as
singularidades de cada estudante, alinhando-se aos principios da BNCC, que
preconizam praticas pedagdgicas flexiveis e centradas no aluno. Este contexto
inaugural estabelece as bases para a analise mais aprofundada dos desafios e
estratégias presentes na alfabetizacdo de criangas autistas, evidenciando a evo-

lucao constante da professora em sua jornada educacional inclusiva.

A primeira pergunta direcionada a professora explorou seu entendimen-
to inicial sobre o Transtorno do Espectro Autista (TEA). A resposta inicial da
entrevistada revela um processo dinamico de aprendizado e adaptagdo. A pro-
fessora relata: “Primeiro eu ndo entendia nada, entdo quando eu tive o meu
primeiro aluno eu tive que comegar a ir atrds e entender um pouquinho do que
¢.” Essa afirmag¢do destaca a abertura da docente para reconhecer as limitagdes
iniciais e sua prontiddo em buscar conhecimento através de cursos e leituras
para melhor atender as necessidades especificas dos alunos com TEA. Tal ati-
tude ¢ congruente com as premissas de Da Silva e Lopes (2019), que enfatizam
a importancia da formagdo continuada dos professores para lidar com a diver-

sidade e individualidade dos estudantes.

A professora expoe a dinamica desse processo de compreensao ao men-
cionar: “Hoje eu vejo né! Naquela época eu estudava para atender as necessi-
dades daquele autista que eu tinha, com aquelas caracteristicas.” Essa decla-
racdo ressalta ndo apenas a evolucdo de seu conhecimento sobre o TEA, mas
também a adaptagdo constante as especificidades de cada aluno. Essa aborda-
gem alinhada ao conceito de “pratica reflexiva”, discutido por Donald Schon
(2007), sugere uma constante avaliacdo e ajuste das estratégias pedagogicas

com base nas experiéncias anteriores.

A professora destaca a diversidade intrinseca ao TEA ao afirmar: “Mas

como ele era um autista verbal, se comunicava comigo, eu ainda ndo estava
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no primeiro ano, trabalhava no segundo ano, entdo ele ja chegou até mim
alfabetizado.” Essa citacdo ilustra a variedade de habilidades e caracteristicas
presentes nos alunos com TEA, refor¢ando a ideia de que cada caso ¢ sin-
gular. Tal perspectiva € corroborada por Mantoan (2015), ao salientar que a
inclusao ndo pressupde apenas a presenca fisica do aluno na sala de aula, mas
requer a efetivacao de praticas pedagdgicas que considerem suas peculiaridades
individuais.

Ao enfatizar a dindmica de aprendizado continuo, a professora menciona:
“Cada ano eu vejo que tem algo novo a aprender, porque cada um é um, né?”
Essa observacao ressalta a natureza mutavel e especial do TEA, demandando
uma abordagem adaptativa. Tal perspectiva estd em consonancia com as orien-
tacoes da BNCC (BRASIL, 2018), que destaca a flexibilidade das praticas pe-
dagdgicas para atender as necessidades especificas de cada aluno. A entrevista,
portanto, evidencia nao apenas o entendimento evolutivo da professora sobre o
TEA, mas também sua disposicdo em se adaptar constantemente para oferecer

uma educacao inclusiva e eficaz.

Ao abordar a segunda pergunta sobre os desafios enfrentados durante o
processo de alfabetizacdo de criancgas autistas, a professora enfatizou a recusa
como um dos aspectos mais desafiadores. Afirmou: “A recusa deles, desses
estudantes com TEA em fazer algumas atividades, a recusa de seguir rotina,
entdo isso acaba, as vezes prejudicando o processo de alfabetiza¢do.” Essa
observacao destaca a complexidade do processo educacional para criangas com
TEA, onde a resisténcia a determinadas atividades pode impactar significativa-
mente o progresso. A literatura, como apresentado por Capellini, Shibukawa
e Shibukawa (2016), destaca a necessidade de estratégias pedagogicas dife-
renciadas para lidar com a variabilidade comportamental e as dificuldades de
comunicacao que frequentemente acompanham o TEA. Para Higashida(2014),

a prancha do alfabeto elaborada pela sua professora, auxiliou na sua aprendi-
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zagem da leitura e escrita contribuindo para que ele pudesse se expressar com
mais facilidade.

A entrevistada expande a discussdo para as criancas ndo verbais, subli-
nhando a complexidade adicional nesses casos. “Dificil, pela questdo também...
varios fatores ne? Questdao de parceria com educadora especial, e ai ndo é a
questdo que nao tem educadora especial, tem mas a carga horaria é pouca pra
dar conta da demanda.” Essa citacdo destaca a sobrecarga enfrentada pelos
professores ao lidar com a complexidade do TEA, especialmente quando se
trata de criangas ndo verbais. A caréncia de recursos adequados, como a parce-
ria com educadores especiais, evidencia um desafio estrutural que vai além das
capacidades individuais do professor, corroborando as dificuldades apresenta-
das por De Lima (2019), as quais t€ém €nfase em pensamentos comuns como
“os autistas ndo conseguem”, segue o transito dos temas que transcendem o

imaginario coletivo que vem sendo cultivado: “escola para todos”, entre outras.

A professora ainda ressalta a dindmica constante dos desafios: “Por exem-
plo, esse ano eu estou vendo muita essa questdo ali. Por exemplo, eu vejo muito
essa questdo da agressividade, eu ndo tinha passado ainda por isso.” Esse
trecho destaca a natureza dindmica e imprevisivel do processo de alfabetizagdo
para criancas com TEA. A necessidade de lidar com novos desafios a cada ano,
como a agressividade mencionada, ressalta a importancia da flexibilidade e da
busca por solugdes contextuais. Tais desafios dindmicos reforcam a necessida-
de de uma abordagem adaptativa e colaborativa, conforme discutido por Da
Silva e Lopes (2019), para atender as demandas especificas de cada aluno com
TEA. A professora destaca: “Essa recusa é um dos aspectos que eu considero
assim, mais desafiador.” Essa observacao aponta ndo apenas para as barreiras
pedagdgicas, mas também para o impacto direto na organizagdo do tempo e
no planejamento de atividades. Tal constatagdo ressoa com as orientacdes da
BNCC, que destaca a importancia da consisténcia e rotina no processo edu-
cacional, ressaltando os desafios enfrentados pelos educadores ao lidar com a
variabilidade do TEA (BRASIL, 2018).
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A analise se estende as criancas atipicas, enfatizando a necessidade de
desenvolver habilidades além do processo de alfabetizacdo tradicional. A pro-
fessora menciona: “Por exemplo ali, a coordena¢do motora, entdo ndo so o
processo em si de alfabetizagdo, a gente precisa trabalhar outras habilida-
des.” Aqui, ela destaca a necessidade de uma abordagem holistica que consi-
dere ndo apenas as habilidades académicas, mas também as habilidades moto-
ras, ilustrando a complexidade adicional envolvida no ensino de criangas com
TEA (PEREIRA, 2020). Essa abordagem ampliada ressoa com os principios da
educacao inclusiva, que busca promover o desenvolvimento global do aluno

(BRASIL, 2018).

Ao abordar as criangas nao verbais, a professora destaca desafios estru-
turais, como a limita¢dao na parceria com educadores especiais devido a carga
horaria insuficiente. Essa limitacdo ilustra um desafio sist€émico que vai além
das habilidades individuais do educador. A parceria efetiva com profissionais
especializados ¢ uma pega-chave no quebra-cabeca da inclusao, e a falta desse
suporte evidencia lacunas estruturais que precisam ser enderecadas para a efe-

tiva inclusao de criangas com TEA (MANTOAN, 2015).

A narrativa da entrevistada destaca a dinamica constante dos desafios,
com novas complexidades surgindo a cada ano. Novamente trazendo a fala,
mas em uma nova perspectiva, ela menciona: “Cada ano eu vejo que tem algo
novo a aprender, porque cada um é um, né?”, de acordo com DA SILVA e
LOPES(2019), essa percepcao ressalta a importancia do desenvolvimento pro-
fissional continuo ¢ da adaptabilidade dos educadores para enfrentar os de-
safios em constante evolucdo na alfabetizacdo de criancas com TEA. Assim
compreende-se que o aprendizado continuo se torna uma estratégia essencial
para enfrentar as nuances e especificidades apresentadas por cada aluno com
TEA, sustentando a abordagem centrada no aluno e contextualizada na pratica

inclusiva.
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Conclusao

Os caminhos metodologicos e tedricos adotados nesta pesquisa foram
essenciais para fornecer uma compreensao aprofundada do processo de al-
fabetiza¢do de alunos com transtorno do espectro autista em um contexto

especifico.

A analise da primeira pergunta revelou que ha um engajamento per-
ceptivel no entendimento da professora em relagdao ao Transtorno do Espec-
tro Autista. A transicdo do desconhecimento inicial para uma busca ativa de
compreensao evidencia nao apenas a adaptabilidade da docente, mas também
sua disposi¢cao em superar desafios inerentes a diversidade do TEA. Ao con-
cluir a andlise da entrevista com a professora alfabetizadora, emerge uma
compreensdo profunda dos desafios intrincados e multifacetados enfrentados
no processo de alfabetizagdo de alunos com Transtorno do Espectro Autista.
As nuances destacadas pela entrevistada, desde a adaptacdo a recusa, apon-
tam para a necessidade premente de uma abordagem personalizada e flexivel.
A educacdo inclusiva, conforme delineada pela Base Nacional Comum Cur-
ricular (BNCC), exige ndo apenas a adaptagdo de métodos pedagdgicos, mas
também a compreensao sensivel das necessidades individuais de cada aluno

(BRASIL, 2018).

A transi¢do para a segunda pergunta sobre os desafios especificos na
alfabetizacdo revela a complexidade da recusa e a consequente interrupgao
da rotina. No cerne dessa analise, torna-se evidente que a alfabetizacdo de
alunos com TEA transcende as fronteiras convencionais, demandando uma
ampliagdo do repertorio de habilidades e uma maior colaboragdo entre edu-
cadores e profissionais especializados. A professora destaca o aprendizado
continuo como uma resposta aos desafios em evolugdo, destacando a necessi-

dade de uma abordagem dindmica na constru¢do de ambientes educacionais
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verdadeiramente inclusivos (MANTOAN, 2015). Assim, diante dos desafios,
a professora se revela nao apenas como uma educadora, mas como uma faci-
litadora do desenvolvimento integral de seus alunos, consolidando a impor-
tancia da pratica inclusiva na constru¢do de uma sociedade educacionalmente

equitativa.
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CAPITUL

MODOS DE CONCEITUAR A ﬂNcLu§ﬂo
COMO PARAMETRO DE ATUACAO

()

Daniela Bernardes
Doi: 10.48209/978-65-5417-305-1

Introducao

O texto ¢ construido a partir da dissertacao intitulada ‘Entre as rotas da
formagdo: o professor de educacao especial na perspectiva da educacao inclu-
siva’, apresentada no Programa de Pds-Graduacao em Educagdo, na Linha de
Pesquisa Educagdo Especial, da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),
no ano de 2019. A pesquisa de Mestrado questionou como a formagao inicial de
Professores de/em Educacao Especial vem produzindo um/a professor/a para
atuar na Educa¢do Basica adjetivada na perspectiva da Educagao Inclusiva. A
investigacao objetivou, problematizar os modos de atuacdo que sao sistemati-
zados na e pela formagao inicial do/a professor/a de Educagdo Especial para

operar na Educacao Basica na perspectiva da Educagao Inclusiva.

Neste texto, vamos produzir um recorte de problematizagao derivada da
dissertagdao com o objetivo de apresentar uma discussao que foi possivel olhan-
do para os mesmos materiais (os Trabalhos de Conclusao de Curso do Curso de
Educacao Especial diurno da UFSM) e para a mesma materailidade analitica
construida para a dissertacdo. Mais especificamente, vamos olhar e buscar dis-

cutir os modos como os/as professores/as de Educacao Especial, que finalizam
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o curso de licenciatura, operam com a nog¢ao de inclusdao considerando uma
possivel atuagdo na Educacao Basica.

Consideramos pertinente um olhar para a formagdo de professores em
Educacao Especial estar associada a atuacao na Educagdo Bésica pelo fato de
que, no Brasil, tem-se feito um grande investimento, a partir dos anos 1990 e
inicio do século XXI, no desenvolvimento de politicas de inclusao, com discur-
sos que se apresentam ressignificando o ideario social e educacional acerca da
pessoa com deficiéncia: “trata-se de uma mudanga profunda no comportamento

e na atitude das pessoas” (BRASIL, 2006, p. 6).

A Educagdo Especial, nesse peridodo de mudangas, foi permeada por
um longo processo para estar € se constituir uma modalidade mais préxima e
integrada na Educagdo Basica do pais. A conquista do direito da pessoa com
deficiéncia estar e aprender junto com todos na escola de Educacao Basica
mobilizaram a analise histérica da educacao em que, em varios momentos, esta
educacao escolarizada foi permeada pela discriminagao e preconceito, praticas

que, no presente, pretende-se mofificar.

Tem-se construido o entendimento de que o atendimento educacional a
diversidade, que era oferecido em institui¢des de iniciativas pessoais, comuni-
tarias e privadas, e as classes especiais; a diversidade que nao era ‘bem-vinda’
na educacgdo regular (muitas vezes questionada pelo seu teor homogeneizador);
com a perspectiva inclusiva se constituiu de uma tematica e operador da Edu-

cacao Especial no contexto da Educacao Bésica.

Esse contexto também passa a problematizar o campo da Educacao Es-
pecial que, na historia, constituiu-se em um campo de saber que se projeta para
o atendimento educacional de sujeitos com deficiéncia. Amparada em discur-
sos de diferentes instancias, a Educacao Especial desenvolve-se centrada nas
praticas com pessoas com deficiéncia, o que possibilita compreender que sua

existéncia ¢ garantida pela existéncia de pessoas que dela necessitam.
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A perspectiva inclusiva, portanto, mobiliza outras praticas sejam da Edu-
cacdao Basica como da Educagdo Especial como modalidade educaional que
se desenvolve da escola regular. Estas outras praticas de alguma forma estao
presentes na formacao inicial dos/das professores/as de Educacao Especial e,
por 1sso, justificamos nossa inten¢do com este texto nos diferentes modos de
dizer sobre a inclusdo a partir da producdo daqueles que concluem o Curso de
Educacao Especial (diurno) da UFSM.

Para tal, leu-se os Trabalhos de Conclusao dos/as académicos/as dos ulti-
mos 6 anos (2012-2017) e da leitura foram retirados trechos de texto (fragmen-
tos) considerando as diferentes formas de proliferagao dos modos de conceituar

e dizer da inclusdo como modo de atuacao deste profissional.

Inclusao a Partir da Producao Académica

A generalizacdo do dispositivo inclusdo, na sociedade e na educacao
parece vir carregado de um conjunto de palavras, tais como protagonismo, au-
tonomia, liberdade, eficiéncia, novas competéncias, comprometimento, diag-
nostico, correcado, responsabilizagao, mudanga e padronizacdao. Como afirmam

Thoma e Kraemer,

Os discursos em torno da inclusdo se mesclam com a nog¢do contemporanea
de seguranca. Na seguranga, todos devem estar dispostos em espagos onde
o controle sobre qualquer risco possa ser efetivado. Trazer diferentes para
a escola comum viabiliza operar um controle macropolitico sobre o risco
da exclusdo, o risco da desigualdade, o risco da indiferenca (THOMA;
KRAEMER, 2001, p. 216).

Como controle a inclusdo ¢ acompanhada de um discurso paradigmati-
co, um paradigma que se associa a uma no¢ao evolucionista e de progresso da
historia, € a0 mesmo tempo a inclusdo como uma nocao de espaco/lugar edu-
cacional, uma proposta “de incluir todos os alunos em uma tinica modalidade
educacional” (MANTOAN, 2007, p. 11). Esta perescpectiva paradigmatica

parecem ser uma evidencia para a atuacdo, considerando os fragmentos reti-
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rados dos materiais analisados'.

//a inclusdo é um desafio, uma mudanca que a escola deve enfrentar para
achar solugées para essa nova proposta que é a Educagado Inclusiva. A es-
cola deve estar aberta para essa nova proposta, trabalhando com diferen-
tes estratégias curriculares e promovendo adaptagoes curriculares para
que ocorra a aprendizagem, desenvolvimento, habilidades, potencialida-
des e autonomia deste aluno//. (SILVA, 2016, p. 25 — grifos meus).

//a inclusdo escolar remete a melhorias na qualidade de ensino das es-
colas, possibilitando condi¢des para que esta possa garantir o acesso e
permanéncia de todos a um ensino mais justo e acolhedor, que valorize a
vida e a diversidade// (CABELLO, 2015, p. 15 — grifos meus).

/finclusdo como a possibilidade de redimensionar e reconciliar a sociedade
em geral com os sujeitos individuais que dela fazem parte// (DIEHL, 2016,
p. 8 — grifos meus).

A inclusao ¢ desafio, mudanca, solu¢ao, novidade, melhorias, reconcilia-
cao da sociedade com alguns que estavam fora. A inclus@o como o antonimo da
exclusdo, como certa obrigatoriedade de que como mudanga e novidade impli-

ca estar junto, ndo estar a margem, integra-se € integrar.

A inclusdo como principio orientador atual das praticas em Educacgao
Especial parece se constituir de um conjunto de enunciados que tomam a di-
ferenca como diversidade humana a ser respeitada, aceita e que precisa estar
no centro dos espacos sociais € educacionais (POSSA, 2013). A mudanca
que, em muitos fragmentos, € mobilizada como desafio que merece receber
o foco da atuagdo do/da Professor/a de Educacao Especial parece ter como
referéncia o ponto cronologico do presente que revisita, revela e desvela, um
passado em que as praticas de atuacao dos profissionais da Educagao Especial
se constituem em um contraponto que nos leva, no presente a reconhecer, a
melhor pratica, o melhor modo de ser e conduzir como profissionais da Edu-
cagdo Especial, ou seja,

[...] Um conhecimento que evolui porque representa o passado ndo como
objeto produzido pela época, pelo acontecimento, mas como modelo de

involucao em relagdo ao presente que se apresenta revolucionario, melhor,
mais necessario. [...] A perspectiva de superacdo do passado aponta o pre-

1 Quando me referir as expressoes retiradas dos trabalhos académicos, o trecho sera escrito em
italico e entre barras, //... //.
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sente, mas, sobretudo, o futuro como lugar e tempo naturalizado para aqui-
lo que seria o melhor. E um modelo de pensamento que se projeta como
producao discursiva do dever ser e € fabricado pela naturalizagdo e histo-
ricizacdo de uma verdade a ser realizada e desfrutada. (POSSA, 2013, p.
54-55)

Em muitos outros fragmentos da materialidade a inclusdo no contexto
escolar esta marcada pela ideia de juntar e inserir, colocar no mesmo espacgo e
lugar. O que verificamos ¢ que ao atribuir esse ou aquele significado a inclu-
sao estes futuros professores de Educagao Especial inventam um modo de se
ocupar dela e a0 mesmo tempo de produzi-la. E, assim, que circulam préticas
nos espacos escolares, que universalizam sentidos a inclusao, reproduzindo e
nao problematizando-a. A inclusdo poderia ser entendido como uma pratica a
ser construida e nao implementada o que colocaria no caminho a possibilidade
do “[...] desenvolvimento de modos diferentes de ‘ser, fazer ou pensar o que

somos, fazemos ou pensamos’” (BIESTA, 2013, p. 65).

A inclusdo ¢ um inveng¢ao como o ¢ a escola, a igualdade, o direito de
todos. A inclusdo poderia direciona-se para o coletivo, para a diversidade que o
compde. No entanto, muitos trechos que identificamos nos trabalhos, um exem-
plo dentre muitos, “ /o campo de atuagdo do educador especial se amplia
para estratégias inclusivas desse alunado, considerando também o trabalho
voltado as especificidades do mesmo//” (PIRES, 2017, p.33); nos reportam
ao entendimento de que a inclusao na Educagao Béasica pode estar criando as
condi¢des de observacao daqueles que antes estavam dispersos, estavam indi-

vidualizados.

Individualizados também se apresentam, envoltos na perspectiva inclu-
siva, os individuos publico-alvo da Educagao Especial e aqueles que os acom-
panham (professores de Educacdo Especial), quando a inclusdo ¢ uma forma
estratégica de individualizagdao aparecendo como pratica de superacao que soO
pode ser realizada por alguém que € se torna bom o bastante para ser aceito,
para promover-se de forma inclusiva, que consegue se superar a segregacao e

que contribui para mostrar o quando a Escola Béasica esta se modoficando pois
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aqueles individuos furam a bolha da até entdo praticada e criticada segrega-
cdo dos sistemas e instituigdes escolares. Ao que nos parece algumas formas
de inclusdo educacional que aparecem nos processos de formacao inicial de
professores a inclusdo € uma estratégia a ser dinamizada, implementada e ndo

questionada como pratica na contemporaneidade.

A educacao inclusiva como estratégia aparece nos textos e nos fragemen-
tos como exigindo reformulagdes dos principios e das praticas que conduzem
as atividades pedagogicas do cotidiano escolar, de forma que a deficiéncia seja
uma possibilidade de aceitagdo e de superagao e, portanto, uma atuagdao em que
todos possam ser resposabilizados por acompanhar, ajudar, colaborar, aceitar,
sensibilizar. Tal compreensao implica um esforco coletivo para //a melhorias
na qualidade de ensino das escolas, possibilitando condig¢oes para que esta
possa garantir o acesso e permanéncia de todos a um ensino mais justo e aco-
lhedor, que valorize a vida e a diversidade// (CABELLO, 20135, p. 15). Identi-
ficar e superar as barreiras para a plena participacao e aprendizagem de qual-
quer estudante como atitude em que o indiviudo seja responsavel “//a inclusdo
trouxe para a escola foi que esta tenha dado uma “sacudida” nos professores

e no sistema de ensino, tornando mais claro seus afazeres inclusivos no espago
escolar// (MACHADO, 2014, p.18)”

O segundo ponto de discussdo deste texto, coloca a possibilidade de, na
inclusdo, a Educacao Especial se organizar na ordem escolar e pedagdgica da
escola de Educagdo Basica. Assim, escola aparece para a inclusdo como o lugar
onde se coloca em acdo um conjunto de estratégias de organizacao que, define
os tempos ¢ 0s espagos dos sujeitos num processo de individualizacao. Ou seja:

a escola e a escolarizacao poderem atingir a todos com as mudangas.

A escola, como uma das institui¢des que garante formalmente o acesso a
Educagdo, torna-se indispensavel para producdo desse mundo moderno,
promovendo nos alunos uma evolucdo em seus estados primitivos e
barbaros. A formagao do cidaddo depende da escola. E para uma felicidade
da espécie humana, a escola ensina regras de comportamento e condutas
para os sujeitos viverem em coletividade, sem suas selvagerias e, vale dizer,
tornando-os fraternos (HENNING; LOCKMANN, 2013, p. 548).



Educacgdo Especial e Inclusdo: debates, estratégias e praticas diferenciadas

A escolarizagdo e a presenca do deficiente no contexto escolar fazem
parte desse movimento que € importante parra a organizacao escolar e peda-
gbgica, pois “//¢ possivel interpretar que pela educacdo inclusiva, o curriculo
escolar e as prdticas pedagogicas precisam atuar em prol do atendimento

as necessidades de todo e qualquer sujeito inserido na institui¢ao escolar//
(MATANA, 2014, p. 11)”.

A escolha por curriculos, estratégias e metodologias usadas no ensino ¢
pensada com vistas a organiza¢do necessaria para que a aprendizagem ocorra.
E isso exige dividir “//a responsabilidade de planejar, instruir e avaliar os
procedimentos de ensino [...] numa proposta de ensino colaborativo que pos-
sibilita [...] trocar experiéncias e expectativas, adaptar conteudos e atividades

que visem a participa¢do efetiva deste aluno// (CABELLO, 2015, p. 22)”.

Cada vez mais a boa vontade os professores sao incentivados pela pers-
pectiva inclusiva presente nos discursos dos concluintes do Curso de Educacao
Especial. A inclusdao ¢ como se fosse uma estratégica que modela a atuacao
tendo como base a aprendizagem que nao se vincula apenas aos contetidos es-
pecificos de cada disciplina escolar, mas, sobretudo, a atitudes como aceitar o

outro e a mudang¢a de comportamentos.

Alguns dos fragmentos levam a problematizar as particularidades com
que sao elaborados o curriculo, os programas, os horarios e as atividades, con-
siderando que sdo evidentes que um dos papéis desempenhados pelas escolas
e pelo trabalho do/a professor/a de Educacao Especial ¢ normatizar e regular o
processo educativo, //salientando ainda a necessidade de promover mudangas
no curriculo, avaliagcdo, organizagdo escolar e pedagogica, espaco fisico e
pessoal, entre outros// (GOMES, 2013, p.17). E com base nisso que se estabe-

lecem os ritmos da escola. Assim,

//o processo de inclusdo nas escolas vem gerando um debate constante
[...] muitos sdo os envolvidos nessa pratica que necessita de uma movi-
mentag¢do ndo somente de uma turma ou de um professor, mas sim todo o

contexto escolar, incluidos, tornando-os realmente parte do processo edu-
cacional// (SOARES, 2013, p. 23).
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Essas instituigdes representam uma relacdo permeada de controle, dis-
tribuicao do tempo e usos diferenciados dos espacos escolares, onde se exe-

cutam as atividades com regularidade assustadora e em etapas bem delimita-

das, permitindo //que os alunos da classe especial, ou os ‘alunos da inclusdao’

acessem a escola em hordrios diferenciados, reduzidos// (MATTANA, 2014,
p. 16), como horario para ingresso, horario para sair, intervalos regulados
entre uma aula e outra, tempo para intervalo do lanche, entre outras formas

de controle.

A escola, enquanto institui¢ao, inventa a inclusdo em seus espacos. NO en-
tanto, o que se percebe € que os espagos sdo constantemente transgredidos, “[...]
transgressao [...], de uma ordem constante € necessariamente ameagada pelo pro-
prio uso que permite. E € no proprio momento de disjun¢do que o sujeito, aquele
que faz o uso e abusa do espaco, torna-se presenga” (BIESTA, 2017, p. 71).

Poucos, mas significativos fragmentos da materialidade de andlise nos
apontam que, no processo de formacao do/a professor/a de Educacao Especial
da UFSM tem-se tensionado a notabilidade do discurso da inclusdo como im-
perativo garantindo a reflexdo do aparato de tempos, espacos e profissionais
colocados em funcionamento para alcancar do objetivo de incluir na Educacao
Basica. Ainda, apontam para a perspectiva de que a Educacao Basica inclusiva
pode pensar a si como coletividade e ndo como conjunto de individuos o que
poderia constituir-se de espagos, lugares, tempos constituidores de posigoes a

serem ocupadas coletivamente € em consonancia com projetos pedagogicos.

Por fim, o terceito ponto de discussdo deste texto destaca a certa homo-
geinizagdo da Educagao Especial, como sinonimo de educagao inclusiva o que
limita o proprio conceito de diversidade (como se esta se restringisse a pessoa
com deficiéncia e ou publico-alvo da Educacdo Especial) na educagdo basica
que se adjetiva como inclusiva. A escola de educagdo basica que se adjetiva
como inclusiva tem a inclusao como meta e sabe que nao ¢ facil pois isso, exige

reafirmar nossa condi¢ao em relacao a condi¢ao do outro.
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Somos convidados, na escola inclusiva, a reafirmar a vontade ¢ a estra-
tégia de estar o tempo todo incluidos em diferentes espacos, ou seja, partici-
parmos ativamente de praticas que reafirmam o imperativo da inclusdo, pois a
inclusdo “// abrange diferentes aspectos, sejam fisicos em termos de infraestru-
tura, ou me termos de uma agdo pedagogica favoravel, no planejamento na ad-
ministragdo, no que se refere a inclusdo// (BARBOSA, 2013, p. 21). Mais que
o0 espaco e tempo fisico e pedagdgico a inclusdo esta em evidéncia no modeo
de adequar-se ao sistema, de produzir em si e de aprender com as mudangas,

exigindo algo de todos (tolerancia, aceitacao, ...) e do individuo.

Assim, a inclusdo se torna uma adequagao daquilo que identifica como
flexibilidade que vai incidir sobre a organizacao escolar e pedagogica e sobre
as pessoas como podemos identificar no fragmento: ““// na medida das possi-
bilidades se dispos de alguns ajustes [...] quanto as condi¢oes de aprendiza-
gem oferecida é oferecido adaptag¢do conforme sua necessidade// (CABELLO,
2015, p. 28)”.

Embora possam parecer um tanto gerais e abstratas as adaptacdes surgem
como condi¢do de agdo em que a possibilidade de desenvolver algo para cada
um e todos esta na capacidade de criar oportunidades para que cada um e todos
possam aprender permanentemente € com isso um processo de subjetivagcao do
sucesso e do fracasso individual na légica do empreendedorismo como requi-

sito da inclusao.

As praticas de inclusdo escolar, atuam nesse estar junto, na intencao de
manter os alunos nas escolas e inscrever nos seus corpos, nos seus comporta-
mentos € nas suas aprendizagens o desejo de ser e a possibilidade de perma-
necer incluido. Percebemos que o professo/a de Educacao Especial concluinte
do Curso de Educacao Especial da UFSM chama para si a responsabilidade de
propor, construir, criar estratégias de estar atento a procurar o sucesso escolar
dos/as estudantes publico-alvo da Educagao Especial como parametro de su-

cesso e de superacao da deficiéncia.
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E possivel, identificar que como egressos/as do Curso de Educacio
Especial da UFSM, os as estudantes concluintes se colocam na condicao de

professoras que:

//assume um papel de extrema importancia como articulador e/ou media-
dor dos espacos e tempos da produ¢do do saber// (CABELLO, 2015, p.14)
// Estar na condi¢do de educadora especial em formagdo possibilitou-me
esbogar tragos e aspectos relevantes para planejamentos, conversas com
outros professores, e até mesmo com a familia, percebendo assim, assim o
tipo de inclusdo que se estabelecia na escola// (BARBOSA, 2013, p. 31). //
Acredito que essa experiéncia de construgdo e desconstrugoes que viven-
ciei, jamais poderd repetir-se, mesmo que continue no contexto da escola,
sempre haverd novas transformagoes, descobertas sobre como trabalhar
com o Jodo, sabendo que é nisso que se constitui uma Educadora Espe-

cial// (BARBOSA, 2013, p. 36 ).

Ao empreender com seus saberes € com as caracteristicas de articulador,
mediador, planejador, (...) nos parece que a experiéncia ¢ acionada pelos/as au-
tores/as dos Trabalhos de Conclusdo de Curso tendo a formacao inicial um ar
de “[...] territorio de passagem, algo como uma superficie sensivel que aquilo
que acontece afeta de algum modo, produz alguns afetos, inscreve algumas

marcas, deixa alguns vestigios, alguns efeitos” (LARROSA, 2002, p.24).

Desses efeitos nos parece ser relevante a ideia de que mesmo buscando
incidir sobre a escola o professo/a de Educagao Especial ainda concebe a Edu-
cacdo Especial como Educagdo inclusiva, atuagdo direcionada aos individuos
publico-alvo da educagdo especial. Exemplo disso estd no fragmento: /estar

sempre atento a todas as singularidades que se apresentam quase que diaria-

mente no campo da Educac¢do Especial// (PEREIRA, 2013, p. 11).

Nos parece uma responsabilidade pela inclusao estando esta direcionada
ao aluno da Educac¢ao Especial em que a sua atuacao ¢ colocada na condi¢ao de
olhar para a deficiéncia do aluno:

//o campo de atuac¢do do educador especial se amplia para estratégias

inclusivas desse alunado, considerando tambéem o trabalho voltado as es-
pecificidades do mesmo// (PIRES, p.33, 2017).
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//professor de Educagdo Especial atende em todos os niveis e modalidades
da escolarizagdo. Este profissional busca estar diretamente acompanhan-
do o professor do ensino regular, por conta disto ha este conflito em definir
o papel do professor da SRMs, visto que ele procura adaptar os conteudos,
aproveitando os conhecimentos prévios dos alunos publico-alvo da Edu-
cagdo Especial para ensinar ou aproximar os conteudos trabalhados em
sala de aula// (SILVA, 2014, p. 35).

Ao olhar para a deficiéncia e para a possibilidade de controle € norma-
lizagdo da estada do aluno com deficiéncia na Educagdo Basica, nos parece
carecer a possibilidade de os/as professores/as de Educagdo Especial, atuarem
numa proposta para transformar as praticas escolares, encontrar outras perspec-

tivas de ser escola.

Perspectivas de ser escola em que a atuacao do/a professor/a de Educacao
Especial ndo se d4 com o olhar para o aluno publico-alvo da Educa¢do Espe-
cial, seu laudo, seus encaminhamentos ou nas adaptacdes mas para a escola,
compreendo que como professores/as “//sdo responsaveis por produzir as re-

alidades, produzir sujeitos, produzir objetos de um contexto escolar// " (IOP,

2014, p. 12).

E possivel perceber, portanto, alguns movimentos que deslocam os
professores da Educacao Especial do atendimento do individuo publico-alvo da
Educacao Especial para que se constitua em um profissional da escola. Alguns
movimentos que possibilitam olhar para a escola e para a atuagdo do professor
de Educacdo Especial como produzindo praticas que podem estar produzindo
realidades escolares outras. Um olhar para a instituicdo escolar inclusiva
e ndo para a inclusdo como presenga de matriculas de alunos da Educacao
Especial; para modos de atuacdo dos professores, para as praticas discursivas

que produzem a Educag¢ao Basica inclusiva.
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(In)Conclusoes

A formacao inicial, como territdrio de travessia e, por isso, de experiéncia
marca e deixa vestigios nos modos de atuagao considerando que ela se constitui
em um processo de subjetivagdo em que com aquilo que a formacao produz
o proprio sujeito se constitui. Ainda se constitui um desafio a formagao do/a
professor/a da Educagao Especial para atuar na Educacdo Basica inclusiva e,
por 1sso, a partir das analises realizadas e precisando de mais analiticas nisso
apresentamos algumas possibilidades de contribuicao, ainda inconclusas em

sua possibilidade e potencial de realizagao.

Primeira contribui¢ao ¢ desafiar o curso de formacao de Professores de
educacao Especial da UFSM no sentido de compreender a inclusdo escolar
como projeto politico, social, cultural € econdmico contemporaneo, um projeto
que se constitui em um imperativo e inventado para operar relacdes humanas

no presente e na racionalidade neoliberal.

Segunda contribuicdo ¢ o desafio em entender a Educagdo Especial na
escola com o papel de atendimento ao estudante com deficiéncia, mas se a es-
cola se constitui inclusiva este papel como o de todos os professores € encontrar
uma nova ordem para a organizacao escolar e pedagodgica. A Educagdo Espe-
cial ndo € inclusdo, mas € um saber e atuacao para ser inventado, considerando

o contexto e cotidiano escolar, na escola inclusiva.

Terceira contribui¢do, o/a professor/a de Educagao Especial e todos/as
os/as professores/as, a equipe diretiva e a comunidade fazem a escola inclusiva,
com projetos coletivos e € isso que mais que um simples adjetivo da a qualida-
de de uma escola inclusiva. Neste sentido, criar as estratégias necessarias para
o trabalho com a diversidade exige outras possibilidades e condi¢des de traba-
lho que precisam ser pensadas tanto para o/a professor/a da Educacao Especial
como para os/as professores/as da Educag¢ao Basica. A universidade pode ter

protagonismo nisso com a formacao de profissionais nas licenciaturas e para
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tanto outras experiéncias da formag¢do precisam ser pensadas para que elas se

consolidem e se ampliem na escola.

A contribuicao final... pensar a formacao inicial de professores/as da Edu-
cagdo Especial e o que dela fica como parametro de atuagao profissional tem,
um meio que encontramos para promover o dialogo e a construgdo de projetos
de formacao que estejam articulados com a Educacao Basica, com aquilo que

precisamos inventar para defender a escola.
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CAPITUL

CONSCIENTIZACAC SOBRE 0 AUTISMO
NO AMBIENTE ESCOLAR: MELHORIAS NA
ESCOLA PARA UMA EDUCACAO INCLUSIVA
E EQUITATIVA A TODOS

Ivoneide Gongalves da Silva Rodrigues
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Introducao

O Transtorno do Espectro Autista (TEA), conhecido como autismo, ¢
uma condi¢do complexa que tem ganhado maior visibilidade devido ao au-
mento nos diagndsticos, pois, caracteriza-se por padrdes de comportamento
atipicos, déficits na comunicacdo e interagdo social, além de comportamentos
repetitivos. As causas do TEA ainda ndo sdao completamente compreendidas,
envolvendo fatores genéticos, como anomalias cromossOmicas € mutagdes, €

fatores ambientais, como exposicao a toxinas durante a gestacao.

O diagnostico do TEA geralmente ocorre na infancia, durante a fase esco-
lar, devido as caracteristicas que se destacam em avaliagdes educacionais. Esse
processo diagnostico ndao € simples e requer uma abordagem multidisciplinar
com profissionais como psicologos, pediatras e fonoaudidlogos. A identifica-
cao do nivel especifico de TEA ajuda a orientar intervencdes educacionais e

terap€uticas adequadas para cada crianca.
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No contexto educacional, a inclusdo de criancas com TEA tem se mos-
trado fundamental para seu desenvolvimento, nesse contexto, a educagao in-
clusiva visa a participacdo dessas criangas na escola regular, adaptando o am-
biente e as praticas pedagdgicas para atender suas necessidades especificas, o
que requer dos educadores uma compreensdo profunda das caracteristicas do

autismo e a implementagdo de estratégias personalizadas de ensino.

Compreendendo que a conscientizagdao sobre o autismo entre educadores,
alunos e comunidade escolar € essencial para promover um ambiente escolar
inclusivo e acolhedor, a formagao continua dos professores € o uso de recursos
adequados sao fundamentais para garantir uma educacdo de qualidade para to-

dos, independentemente de suas necessidades especificas.

Nesse sentido, a problematizagcdo deste estudo reside em investigar
a complexidade de oferecer um ambiente educacional que atenda adequa-
damente as necessidades especificas desses alunos. Apesar dos avangos na
compreensao do autismo e na implementacdo de politicas de inclusdo, ain-
da existem desafios significativos relacionados a formagao dos educadores,
adaptacao curricular, acesso a recursos adequados e conscientiza¢ao da co-
munidade escolar. O objetivo deste estudo bibliografico ¢ investigar as pra-
ticas educacionais inclusivas voltadas para criangas com TEA, analisando
como essas praticas podem ser efetivamente implementadas para promover
um ambiente escolar mais acolhedor, equitativo e propicio ao desenvolvi-

mento integral desses alunos.

0 Autismo e a Educacao Inclusiva

O Transtorno do Espectro Autista (TEA), comumente conhecido como
autismo, ¢ uma condi¢do que vem ganhando mais reconhecimento devido ao
aumento no numero de diagndsticos anuais. Caracteristicas como agitagao e
falta de contato visual sdo principais indicativos do transtorno, e, mesmo em

bebés, os sinais do autismo ja podem ser evidentes.
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As causas do TEA ainda ndo sao completamente conhecidas, variando
em cada diagnostico. Especialistas em neurodesenvolvimento sugerem que o
autismo pode ser atribuido a fatores genéticos, como anomalias cromossOmi-
cas, mutacoes e idade dos pais, além de fatores ambientais, como o uso de acido
valproico. Bandeira (2022) menciona que outros fatores estao sob investigacgao,
como “‘exposi¢cdo materna a toxinas e poluentes do ar, parto prematuro, infec-
cOes maternas, baixo peso ao nascer, diabetes materna e consumo de alcool e

drogas durante a gestacao”, embora ainda nao haja comprovacao cientifica.

O TEA ¢ caracterizado por um desenvolvimento atipico, com manifes-
tacoes comportamentais distintas, déficits na comunicacao e interagao social,
além de comportamentos repetitivos e estereotipados. Criangas com TEA po-
dem ter interesses e atividades restritas, desviando-se do padrao tipico. A Se-
cretaria de Saude do Estado do Parana (2010) define o Transtorno do Espectro
Autista como “resultado de alteracoes fisicas e funcionais do cérebro, relacio-

nado ao desenvolvimento motor, da linguagem e comportamental”.

Na maioria dos casos, o diagnostico do TEA ocorre quando a crianga
esta na escola, pois suas caracteristicas diferenciadas tendem a chamar a aten-
cdo dos professores durante as avaliagdes. O diagnodstico do TEA nao ¢ um
processo simples, sendo realizado com base em avaliagdes clinicas e observa-
¢des comportamentais. E fundamental envolver uma equipe multidisciplinar
composta por psicologos, pediatras, neurologistas e fonoaudidlogos, que juntos

chegam a conclusdes e possibilidades de intervengdes.

Ap0s o diagnostico, € identificado o nivel do transtorno do espectro autis-
ta (TEA), proporcionando uma base s6lida para a intervengdo dos profissionais
que estardo envolvidos no desenvolvimento da crianca. Um diagnoéstico deta-
lhado facilita a implementacao de estratégias e tratamentos especificos, visan-
do melhorias significativas no desempenho das atividades cotidianas da crian-
ca. Cabe citar que o TEA possui 4 tipos e trés niveis, conforme aponta Ziviani
(2021), sao eles:

41



Educacgdo Especial e Inclusdo: debates, estratégias e praticas diferenciadas

1- Sindrome de Asperger: ¢ considerada a forma mais leve entre os tipos
de autismo e € trés vezes mais comum em meninos do que em meninas.
Normalmente, quem possui a sindrome conta com uma inteligéncia
bastante superior & média e pode ser chamado também de “autismo de alto
funcionamento”. Também ¢ normal que esse autista se torne extremamente
obsessivo por um objeto ou um unico assunto — e passe horas discutindo ou
falando sobre o assunto. Se a Sindrome ndo for diagnosticada na infancia,
o adulto com Asperger podera ter mais chances de desenvolver quadros
depressivos e de ansiedade.

2-Transtorno Invasivo do Desenvolvimento: essaéuma “fase intermediaria”,
ja que ela ¢ um pouco mais grave que a Sindrome de Asperger, mas nao
tao forte quanto o Transtorno Autista. Nesse caso, os sintomas sao muito
variaveis. Porém, de uma maneira geral o paciente apresentara: quantidade
menor de comportamentos repetitivos; dificuldades com a interagdo social;
competéncia linguistica inferior a Sindrome de Asperger, mas superior ao
Transtorno Autista.

3- Transtorno Autista: sdo aqueles que apresentam sintomas mais graves
que os dois outros tipos de autismo. Neste caso, varias capacidades sdo
afetadas de forma mais intensa, como os relacionamentos sociais, a
cognicdo e a linguistica. Outro fator bem comum ¢ a presenga intensificada
dos comportamentos repetitivos. Esse € o tipo “classico” de autismo e que
costuma ser diagnosticado de forma precoce, em geral antes dos 3 anos.
Os principais sinais que indicam a condi¢do sdo: falta de contato com
os olhos; comportamentos repetitivos como bater ou balangar as maos;
dificuldades em fazer pedidos usando a linguagem; desenvolvimento tardio
da linguagem.

4- Transtorno Desintegrativo da Infancia: E considerado o tipo mais grave
do espectro autista € 0 menos comum. Em geral, a crianga apresenta um
periodo normal de desenvolvimento, porém a partir dos 2 aos 4 anos de
idade, ela passa a perder as habilidades intelectuais, linguisticas e sociais
sem conseguir recupera-las.

Nivel 1 (Leve): As criangas apresentam dificuldades para iniciar a relagao
social com outras pessoas € podem ter pouco interesse em interagir com os
demais, apresentando respostas atipicas ou insucesso a aberturas sociais.
Em geral, apresentam dificuldades para trocar de atividades e problemas de
planejamento e organizacao.

Nivel 2 (Médio): As criangas podem apresentar um nivel um pouco mais
grave de deficiéncia nas relagdes sociais € na comunicac¢do verbal e ndo
verbal. Tém limitagdes em iniciar interagdes sociais € prejuizos sociais
aparentes mesmo com a presenga de apoio. Além disso, sdo mais inflexiveis
nos seus comportamentos, apresentam dificuldades com a mudanga ou com
0os comportamentos repetitivos e sofrem para modificar o foco das suas
acgoes.
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Nivel 3 (Grave): Nesse nivel, existem déficits bem mais graves em relagao
a comunicacdo verbal e ndo verbal, além de dificuldades notorias para
iniciar uma interacdo social, com graves prejuizos de funcionamento.
Também apresentam dificuldade extrema em lidar com a mudanga e com
comportamentos repetitivos — o que interfere de forma mais acentuada no
seu funcionamento. Ainda contam com grande sofrimento para mudar o
foco das suas agoes (Ziviani, 2021, p. 8-9).

Embora os tipos e niveis do transtorno do espectro autista (TEA) sejam
reconhecidos, sua definicdo completa ndo € simples, exigindo dos profissionais
de saude a realizacdo de diversas avaliagdes clinicas e a aplicagcdo de trata-
mentos variados para alcangar um consenso sobre a classificacdo especifica da
crianga. A complexidade do transtorno e suas caracteristicas unicas atribuidas a
cada individuo fazem com que ele seja categorizado dentro dos transtornos glo-
bais do desenvolvimento. Essa abordagem mais abrangente ressalta a singulari-
dade de cada caso e a necessidade de uma andlise detalhada para compreender

¢ atender as necessidades especificas de cada crianga com TEA.

Considerando que o ambiente escolar ¢ um pilar fundamental para o
alcance do diagndstico, percebe-se que o entendimento sobre TEA evoluiu
significativamente nas ultimas décadas, promovendo uma abordagem mais
centrada nas necessidades individuais e adaptada aos diferentes graus de fun-
cionalidade. Nesse sentido, intervengdes precoces € apoio especializado tém
se mostrado essenciais para o desenvolvimento e a qualidade de vida dos
alunos com TEA, assim, ¢ necessario que, além de frequentar a sala regular, o
autista receba o auxilio de profissionais qualificados e materiais pedagogicos

que ajudem no seu desenvolvimento.

Os processos que viabilizam um diagnostico preciso melhoram significa-
tivamente a qualidade de vida de individuos com transtorno do espectro autista
(TEA), contribuindo para uma vida menos estigmatizada e mais independente
na execucdo de suas atividades didrias. Além disso, o diagndstico possibilita
a prescricao de medicamentos especificos, que ajudam a minimizar os atrasos

associados ao transtorno.
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A socializagdo € um dos principais desafios para os individuos com TEA
desde a infancia, pois, “o autismo € uma sindrome comportamental com multi-
plas causas e um disturbio de desenvolvimento, evidenciando como caracteris-
tica sintomatica a propensao ao isolamento” (Cavaco, 2020, p. 5). As pessoas
com TEA enfrentam desafios sensoriais especificos, atrasos na linguagem e
dificuldades notdveis para comunicar, perceber e expressar emogoes. A solidao
ndo ¢ uma escolha para as criangas com TEA; muitas vezes, elas buscam inte-
ragoes sociais, mas enfrentam obstaculos para manté-las. O contato visual com
as pessoas ao seu redor representa mais um desafio para individuos com TEA

(Fernandes, 2016, p. 3).

Embora existam fatores que dificultem a convivéncia social das criangas
autistas, ¢ fundamental que essas competéncias sejam incentivadas, uma das
melhores maneiras ¢ o acesso a uma educag¢ao inclusiva, ofertada pela esco-
la. O ambiente escolar pode ser um grande desafio para muitas criangas com
TEA, devido a dificuldade de interacao, exposi¢ao a barulhos, cores e outros
elementos que lhes tirem a aten¢do. No entanto, ¢ necessario que frequentem a
sala regular, a fim de desfrutar de um processo que incentive a melhoria de seus

potenciais.

[...] no mundo da inclusdao do autismo, nem sempre se desenvolvem ati-
vidades para que outros alunos, familiares e professores consigam expe-
rimentar, em parte, as dificuldades que tém e que muitas vezes permitem
compreender os motivos da conduta diferente, das dificuldades para aceitar
mudancas repentinas ou certos tipos de estimulos, € que explicam muitas as
outras dificuldades da pessoa com autismo (Angelo, 2021, p. 7).

A Constituicdo de 1988, em seu art. 205, estabelece que “a educacao,
direito de todos e dever do estado e da familia, sera promovida e incentivada
com a colaboracao da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa,
seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho”
(Brasil, 1988). Nesse contexto, os estudantes com transtorno do espectro au-

tista (TEA) tém direito a educagdo oferecida nas salas regulares de ensino e ao
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atendimento educacional especializado, esse suporte adicional ¢ essencial para

garantir uma educag¢do de qualidade e equitativa para esses individuos.

Diante das limitagdes mencionadas, ¢ fundamental integrar os alunos
autistas em um processo de inclusdao escolar que avalie suas necessidades in-
dividuais e estimule o desenvolvimento de suas potencialidades. A educagao
inclusiva ¢ definida como “a pratica da inclusao de todos — independentemente
de seu talento, deficiéncia, origem socioecondmica ou cultural — em escolas
e salas de aula provedoras, onde as necessidades dessas aulas sdo satisfeitas”
(Stainback; Stainback, 1999, p. 21).

No processo de inclusao escolar, sdo enfrentados desafios tanto pelos do-
centes quanto pelos demais alunos e pelos alunos autistas ao se inserirem em um
ambiente diversificado. Facion (2009, p. 67) ressalta que «a inclusao de alunos
com necessidades especiais, incluindo aqueles com autismo, deve ser realizada
de modo criterioso e bem orientado, variando de acordo com as possibilidades
individuais de cada aluno». Nesse contexto, um relacionamento positivo entre
alunos e docentes pode facilitar o processo de inclusio. E essencial conscienti-
zar os demais alunos sobre as caracteristicas do transtorno e formas de intera-

cdo, promovendo uma convivéncia afetuosa e democratica entre todos.

Devido a relutancia em participar dos processos educativos, muitas crian-
cas com TEA acabam se abstendo das atividades propostas, ndo realizando as
tarefas e se isolando, o que contribui para atrasos no aprendizado escolar. No
contexto da inclusdo de alunos autistas, a participagdo geralmente ¢ limitada,
exigindo dos profissionais o desenvolvimento de estimulos para reverter esse

quadro.

Muitas vezes, devido as dificuldades que enfrentam, as criangas autistas
sdao rotuladas como incapazes de aprender os conteudos escolares ou desen-
volver outras competéncias, o que faz com que muitos educadores ndo adotem
estratégias de ensino adequadas para esses alunos. Entre os principios da edu-

cacgao inclusiva esta a crenga de que todo individuo ¢ capaz, quando estimula-
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do da maneira correta, o que exige a capacitagdo profissional dos educadores
para atender a todas as criangas. “A crianca com autismo tem capacidade de
aprender, porém, o faz de maneira diferente. Entender as dificuldades que cada
crianga traz consigo e ensina-la a partir disso ¢ o maior desafio de um educador,
que pode fazer uma diferenca incrivel na vida de uma crianga com autismo”
(Gaiato, 2018, p. 12).

A obtencao de um diagnostico tende a aprimorar o atendimento do indi-
viduo com TEA, permitindo o desenvolvimento de um plano estratégico para
atender as suas necessidades educacionais. Os diferentes tipos e niveis de au-
tismo estao associados a habilidades especificas, e esses aspectos de identifi-
cacgdo possibilitam o conhecimento das metodologias mais adequadas para o
atendimento desses alunos. O aluno com TEA nao deve ser percebido como
um suyjeito limitado, pois, ainda segundo Gaiato (2018, p. 13), “possui varias
habilidades, algumas vezes até mais desenvolvidas do que as dos coleguinhas.
O educador precisa identificar os pontos fortes dessa crianga e utilizé-los a seu
favor, potencializando a aprendizagem e a socializagdo”. A adaptagao das ativi-
dades em prol do atendimento de alunos com TEA contribui para suas aprendi-

zagens, estimulando o gosto e o interesse pelo ambiente escolar.

E preciso que esse sujeito, a crianga com autismo, com todas as
singularidades que podem constituir o seu modo de ser, esteja no ambiente
escolar, na escola comum. A partir dessa presenga é que a escola, que tem
fung¢des historico-culturais e sociais, além da transmissao do conhecimento
socialmente produzido e acumulado pela sociedade, também se permita
aprender sobre novas formas de ensinar (Ziviani, p. 2021, 10).

A inclusao efetiva acontece quando o professor se dedica a promover o
desenvolvimento das criangas autistas, sendo essencial a adaptagao curricular
da institui¢do de ensino para atender a esse publico. Nessa perspectiva, “pensar
em adequacdo curricular significa considerar o cotidiano das escolas, levando
em conta as necessidades e capacidades de seus alunos e os valores que orien-

tam a pratica pedagogica” (Brasil, 1999, p. 12).
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Além de participar do processo de inclusdo escolar, a necessidade de
adaptacoes curriculares ¢ respaldada por lei, contribuindo diretamente para
a aprendizagem das criangas autistas em suas singularidades. Conforme a
Lei de Diretrizes e Bases, Lei n® 9.394/96, em seu art. 59, «os sistemas de
ensino asseguram aos educandos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagdo: I - curriculos, métodos,
técnicas, recursos educativos e organizacao especificos, para atender as suas
necessidades” (Brasil, 1996).

A busca constante por novas competéncias, abordagens inovadoras, espe-
cificidades e metodologias ¢ uma realidade cotidiana para os professores, des-
tacando a importancia de um processo formativo continuo, especialmente no
atendimento de criangas autistas. Angelo (2021, p. 5) afirma que o professor é
“um dos principais agentes no trabalho com alunos que apresentam algum tipo
de dificuldade; no entanto, o ambiente no qual essas criangas passam grande

parte de suas vidas exige um trabalho de qualidade™.

A Importancia da Conscientizacao sobre o Autismo na
Escola

A conscientiza¢do sobre o autismo no ambiente escolar ¢ fundamental
para promover a aceitacdo e o respeito as diferengas, contribuindo para a cons-
trucdo de uma sociedade mais inclusiva. Quando educadores e alunos estao
informados sobre o autismo, € possivel criar um ambiente acolhedor e adapta-
do as necessidades de todos os alunos, incluindo aqueles com TEA (Carvalho;
Albuquerque, 2020).

O desenvolvimento da conscientizagdo sobre o autismo ajuda a combater
estigmas e preconceitos, promovendo a compreensdao de que todos os alunos
tém potencial para aprender e se desenvolver, desde que recebam o suporte
adequado. De acordo com Oliveira (2020), a inclusdo de alunos com autismo
na escola regular também beneficia os demais alunos, que aprendem a conviver

com as diferencas e a desenvolver habilidades de empatia e cooperacao.
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Para que a educacao inclusiva e equitativa se torne uma realidade, ¢ ne-
cessario implementar diversas melhorias no ambiente escolar, abrangendo as-
pectos como formacgdo de educadores, adaptacdes no curriculo, uso de tecnolo-
gias assistivas, envolvimento da comunidade escolar e criacdo de um ambiente
fisico acessivel e acolhedor (Carvalho; Albuquerque, 2020).

A formagdo de educadores ¢ um aspecto fundamental para a inclusdo
de alunos com autismo, pois, os professores precisam estar preparados para
identificar as necessidades especificas desses alunos e adaptar suas praticas pe-
dagdgicas para atendé-los de forma eficaz, o que inclui a realizagcdo de cursos
e palestras sobre autismo, bem como a participagdo em grupos de estudo e dis-

cussoes sobre o tema (Gaiato, 2018).

Para contemplar a conscientizacao sobre o autismo no ambiente escolar,
¢ importante que os educadores aprendam a utilizar estratégias de ensino dife-
renciadas, como o uso de recursos visuais, a implementagao de rotinas estrutu-
radas e a criacdo de atividades que promovam a interagdo social e a comunica-
cao (Oliveira, 2020). Nesse contexto, o apoio de profissionais especializados,
como psicologos e terapeutas ocupacionais, também pode ser fundamental para

auxiliar os professores nesse processo.

O curriculo escolar deve ser flexivel e adaptavel as necessidades de todos
os alunos, incluindo aqueles com autismo, o que significa que os conteudos e
as atividades devem ser ajustados de acordo com as habilidades e os interesses
dos alunos, respeitando seu ritmo de aprendizado e suas formas de comunica-
cao (Oliveira, 2020).

As adaptagdes curriculares podem incluir a utilizacdo de materiais dida-
ticos diferenciados, como livros com recursos visuais € textos em linguagem
simplificada, a implementacao de atividades praticas e sensoriais, € a criagao
de projetos que incentivem a participagdo ativa dos alunos. Além disso, ¢ im-
portante que os professores oferecam informagdes constantes e positivas, reco-

nhecendo os progressos € as conquistas dos alunos.
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Conclusao

Este estudo buscou explorar a complexidade do TEA e a importancia
da educagdo inclusiva para criar um ambiente escolar acolhedor e equitativo,
desenvolvendo a conscientizacdo crescente sobre o autismo, que tem sido
fundamental para a implementacdo de praticas educacionais mais inclusivas

e eficazes, visando atender as necessidades especificas de cada aluno com

TEA.

A inclusdo de criancas com TEA nas escolas regulares beneficia todos
os alunos ao proporcionar-lhes oportunidades de desenvolvimento escolar e
social, enriquecendo o ambiente escolar como um todo. Por meio de adapta-
cOes curriculares, estratégias pedagogicas diferenciadas e recursos adequa-
dos, € possivel criar um ambiente que favorega o aprendizado e a participagao
ativa de todos os alunos, independentemente de suas habilidades e desafios

especificos.

Sabe-se que existem desafios significativos a serem superados, cabendo
o desenvolvimento da formacdo continua dos educadores como um essen-
cial para que compreendam melhor as necessidades individuais dos alunos
com TEA e possam implementar estratégias de ensino e suporte eficazes.
Além disso, ¢ fundamental envolver toda a comunidade escolar no processo
de inclusdo, promovendo uma cultura de respeito, empatia e aceitacao das

diferencas.

Portanto, ¢ necessario continuar avangando na promog¢ao da educacgao
inclusiva e na conscientiza¢gao sobre o autismo, visando construir uma socie-
dade mais justa, inclusiva e preparada para acolher a diversidade de todos os
seus membros. Através de esfor¢os continuos e colaborativos, podemos ga-
rantir que cada crianca com TEA tenha a oportunidade de alcangar seu pleno

potencial e contribuir positivamente para a comunidade em que vive.
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CAPITUL

DESMISTIFICANDO ¢ PLANO EDUCACIONAL
INDIVIDUALIZADO (PEI)

()

Mayra Fernanda Zanetti
Doi: 10.48209/978-65-5417-305-4

O Plano Educacional Individual (PEI) ¢ um termo amplamente conheci-
do, mas que na pratica pouco vemos acontecer para além da Sala de Recursos.
Primeiramente € preciso desmitificar um equivoco recorrente entre os docentes
da escolar regular de que o Atendimento Educacional Especializado (AEE) na
Sala de Recursos tem carater substitutivo ao Atendimento Educacional comum
em sala regular. Muitos(as) professores(as) acreditam que os estudantes publi-
co-alvo da Educagdo Especial, por ja frequentarem o AEE, ndo precisam de
um Planejamento ou Pratica pedagogica especifica na escola regular pois estao
14 apenas (ou principalmente) para “socializa¢cdo”; sendo assim, o trabalho pe-
dagogico ficaria sob responsabilidade do educador especial do AEE e este por
sua vez ja realiza o PAEE (Plano de Atendimento Educacional Especializado).
Quando este tipo de concepgao impera, impede-se que o aluno tenha acesso
ao curriculo (com suas adequagdes necessarias) pois o0 AEE tem um objetivo
bastante especifico (que ndo substitui e sim complementa ou suplementa) con-

forme descrito na Politica Nacional de Educacao Especial:

O atendimento educacional especializado tem como fungao identificar, ela-
borar e organizar recursos pedagogicos e de acessibilidade que eliminem as
barreiras para a plena participagdo dos alunos, considerando suas necessi-
dades especificas. As atividades desenvolvidas no atendimento educacional
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especializado diferenciam-se daquelas realizadas na sala de aula comum,
ndo sendo substitutivas a escolarizagdo. Esse atendimento complementa e/
ou suplementa a formagao dos alunos com vistas a autonomia e indepen-
déncia na escola e fora dele (BRASIL,2008)

Observa-se que a frente de trabalho de ambos os espacos sdo comple-
mentares, porém, se diferem muito em seu objetivo: na Sala de Recursos (o
proprio nome ja diz), o docente de AEE tem como foco identificar, elaborar e
organizar recursos de acessibilidade para que esses alunos possam desenvol-
ver-se plenamente no espaco comum (inclusive na sala de aula regular) sem
as barreiras inicialmente postas a eles. Sendo assim, apesar da Sala de Recur-
sos ‘esbarrar’ em aspectos do curriculo, ¢ na Sala de Aula regular o espago
especifico destinado para a aprendizagem dos contetudos curriculares, ou seja,
para esses alunos terem acesso aos conhecimentos socialmente construidos
e desenvolver-se enquanto individuo, cidaddo e para o mercado de traba-
lho (que ¢ um direito Constitucional!). Ter clareza do objetivo educacional a
ser realizado em cada espago (Sala Regular e Sala de Recursos) ¢ essencial
para também compreender que o PEI ndo ¢ (e ndo pode ser) um assunto de
exclusividade do Educador Especial no Atendimento Educacional Especiali-
zado (AEE). Diante disso, faz-se necessario ampliar as discussdes sobre essa
tematica no que tange a formacao docente (inicial e continuada) e politicas
publicas para que possamos avancar nessa compreensao e pratica tornando-a
de fato inclusiva no contexto da escola regular tendo o PEI como instrumento

norteador desse trabalho colaborativo.

Aspectos legais

Nao ¢ dificil entender o motivo inicial pelo qual grande parte dos pro-
fessores nao tem conhecimento sobre o PEI pois no Brasil, diferente de outros
paises, ndo ha até o momento dispositivos legais acerca desse documento nor-
teador tdo importante para a efetivacdo da inclusdo. VALADAO & MENDES

(2018) trazem em seu estudo uma analise sobre a Legislagao e modelos de PEIs
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em outros paises como Franca, Italia e Estados Unidos (recomendo muito a lei-
tura). A primeira vez no Brasil em que o PEI aparece com essa nomenclatura de
forma especifica e com orientagdes estruturadas sobre como fazer foi no texto
do Parecer do CNE n° 50/2023 (atualmente aguardando homologag¢do) que trata
sobre as Orientagdes especificas atendimento de estudantes com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). Inclusive essa € uma leitura obrigatdria para todo(a)
professor(a) pois além do PEI traz outras orientagdes de suma importancia para
inclusdo de criangas e adolescentes com TEA. Essa ¢ uma primeira apari¢ao ¢
orientacdo em nosso pais, tardia mas importantissima, que precisa se desdobrar
em regulamentagdes legais para que nossos estudantes tenham seus direitos
garantidos e também para que consigamos efetivar mudancas nas Diretrizes
dos Cursos de Formacao Inicial de professores que tambeém esta desatualizada
nesse quesito. Segundo REZENDE (2013), no Parecer do Conselho Nacional
de Educacdo n° 1/2006 que trata das Diretrizes Curriculares Nacionais da Pe-
dagogia, por exemplo, para Educagdo Especial ha apenas uma disciplina como
exigéncia minima obrigatoria com relacao as disciplinas voltadas a tematica da
Educacao Especial. Por ser pouco tempo destinado a tematica de forma obriga-
toria, ndo ¢ dificil inferir que acaba sendo um estudo superficial sobre Historia
da Educacdo Especial e/ou principais conceitos sem aprofundar em tematicas
subjacentes importantes que esses professores, apos formados, terdo contato e
sentirdo a necessidade de ter conhecimento para atuar na pratica como € o caso
do PEI e outras questdes importantes para Educagao Inclusiva se efetivar com
qualidade como as adequagdes curriculares, por exemplo. Em momentos de as-
sessoria e/ou formacao com docentes sempre inicio perguntando se ja realiza-
ram o PEI ou Adaptagdes Curriculares para estudantes com Necessidades Edu-
cacionais Especificas e sdo excecdes os que conhecem esses termos ou quando
o fizeram foi apenas para preencher uma exigéncia documental sem fazer uso
de fato como instrumento real de planejamento e efetivacdo de um processo
pedagdgico. Somado a isso tem a problematica da Formagdao Continuada que

nao conseguiremos explorar aqui, mas que, em muitas escolas (sendo a maio-
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ria), ndo se efetiva pois esses momentos sao usados para resolugao de questoes
administrativas ou organizacionais € nao para estudo e tematizacao/reflexdo da
pratica para que seja de fato um momento formativo processual que possibilite

a formacao em servigo desses profissionais da educacao.

Precisamos ter compreensao historica desse atraso sobre a efetivacao le-
gal e formativa do PEI no Brasil, mas precisamos tambeém ir além disso; pois
apenas constatar o problema ndo nos faz sair dele. Precisamos agir. Enquanto
educadores, profissionais da aprendizagem, temos varios outros dispositivos
legais que nos trazem fundamentos para a realizagdo do planejamento pedago-

gico individualizado. Cito no quadro abaixo os principais deles:

LEGISLACAO ARTIGO

RES. N° 2/2001 — Diretrizes Art. 8° - I1I. flexibilizagdes e adaptacdes curriculares

.. , que considerem o significado pratico e instrumental
Nacionais Curriculares , L. ) )
~ : dos contetidos basicos, metodologias de ensino e re-
da Educagdo Especial na o i , i
. rya s cursos didaticos diferenciados e processos de avalia-
Educac¢ao Basica N ,
¢do adequados ao desenvolvimento dos alunos

Art. 1°[...] adogdo de medidas de apoio individuali-
Dec. 7311/2011 — Dispdes | zadas e efetivas, em ambiente que maximizem o de-
sobre a Educacgdo Especial |senvolvimento académico e social, de acordo com a
e Atendimento Educacional | meta de inclusdo plena. IV-[...] asseguradas adap-

individualizado tacoes razoaveis de acordo com as necessidades
individuais. (grifo nosso)

Art.3° [...] VI - adaptacdes razoaveis: adaptagoes,
modificacdes e ajustes necessarios e adequados que
nao acarretem Onus desproporcional e indevido,

Lein® 13146/2015 — quando requeridos em cada caso, a fim de assegurar
Lei Brasileira de Inclusdo | que a pessoa com deficiéncia possa gozar ou exercer,
em igualdade de condi¢des e oportunidades com as
demais pessoas, todos os direitos e liberdades funda-
mentais;
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Diante disso, ndo da para apenas lamentar a inexisténcia de formacgao
inicial ou de legislacdo que regulamenta; pois enquanto nos colocamos nesse
lugar de passividade temos muitas criancas e adolescentes abandonados nas
salas de aula da escola regular sem exercer seu direito fundamental a Educagao

previsto na Lei Magna de nosso pais: a Constituigdo Federal:

Art. 205 A educacio, direito de todos ¢ dever do Estado ¢ da familia, sera
promovida e incentivada com a colaboracgao da sociedade, visando ao ple-
no desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e
sua qualificacdo para o trabalho. (BRASIL, 1988)

Historicamente, ganhamos muito em acesso: em 2006 (antes da Politica
Nacional da Educagao Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva — PNE-
EEI, 2008) tinhamos 325.316 alunos da Educagao Especial incluidos na sala
regular. Segundo o INEP (2023), tivemos 1.771.430 matriculas na Educacgao
Especial computadas no Censo 2023, sendo 95% delas de estudantes inseri-
dos na classe comum do ensino regular. Isso € conquista apos muita luta para
tornar nossa legislacdo mais equitativa, mas agora precisamos continuar lu-
tando para que esses direitos saiam do papel e ganhem qualidade nas praticas

pedagogicas nas escolas.

0 PEl na pratica: passo a passo sugestivo

Transpondo para a pratica, trago aqui uma sugestdo de passo a passo
para a elaboracdo desse PEI. Lembrando que nao ha receita quando se trata de
planejamento pedagogico, porém, existem caminhos possiveis que podemos
trilhar de forma critica, reflexiva se principalmente olhando e considerando o

individuo (potencialidades e necessidades).
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Etapa Descricao Responsaveis
- Dados Pessoais
. . - Contato Da Familia - Equipe escolar
Identificagdo do(a) . : . .
Estudant - Acompanhamentos/ Terapias que Realiza - Docente de AEE realiza levantamento das barreiras
studante

- Medicamentos que faz uso
- Informagdes Importantes de Saude

presentes no processo de Ensino e aprendizagem.

Quem ¢ esse
Estudante?
Enquanto Individuo,
Saberes e Necessidades
Pedagogicas

- Anamnese (Contexto; Historico)
- Habilidades de Aprendiz
- Saberes Prévios Curriculares (Avaliagao)

- Equipe Escolar:

- Coordenador ou AEE (Anamnese)

- Docente AEE (barreiras, potencialidades e habilidades
de aprendiz)

- Docentes dos componentes (Diagnéstica dos saberes
prévios no componente — base BNCC)

Orientagdes de Apoio
para Adaptagdes
Curriculares e
Protocolo de Conduta

- Barreiras Encontradas pelo Docente de AEE
- Recursos e/ou Orientacdes de Estratégias de
Acessibilidade

- Protocolo de Conduta para agir em Situagdes
de Crise e/ou Manejo Comportamental

- Docente de AEE com apoio/parceria dos demais
docentes, gestores, familia e terapeutas que atendem o
estudante.

Planejamento
de Ensino

- Obetivos (Habilidades da Série e Anteriores
Agregadas, se Necessario — Base Bncc)

- Estratégias

- Avaliacao (Bimestral)

- Docentes dos componentes com apoio da Coordenagao
pedagdgica.
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Como anexar modelo sugestivo?

Em suma, o Plano que deveria ser desenvolvido em Sala Regular

(PEI) citado acima tem objetivo totalmente distinto do Plano desenvolvido

na Sala de Recursos (PAEE) pelo Educador Especial. Veja abaixo o quadro

comparativo:

O QUE E

QUEM
FAZ

OBJETIVO/
FINALIDADE

PEI

Plano
Educacional
Individualizado

Docentes regentes ou
especialistas da classe comum em
parceria com Docente de AEE e
acompanhamento da Gestdo com
consentimento da familia

Garantir acessibilidade ao
curriculo e desenvolvimento
do estudante a partir do ponto de
aprendizagem em que se encontra
“[...]pleno desenvolvimento da
pessoa, seu preparo para o
exercicio da cidadania e sua
qualificagdo para o trabalho”
(BRASIL, 1988)

PAEE

Plano de Atendimento
Educacional Especializado

Docente de AEE
(Sala de recursos) em
parceria com Docentes
Regentes (componentes),
acompanhamento da
Gestao e consentimento
da familia.

1. Identificar barreiras

2. Desenvolver recursos e
estratégias de acessibilidade
(incluindo habilidades

adaptativas)

3. Colaborar e articula com
demais docentes e equipe
da escola para processo
de inclusao

E importante destacar que no momento da escolha dos objetivos educa-

cionais precisamos sempre considerar o curriculo da série/ano em que o estu-
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dante se encontra e as necessidades educacionais que ele apresenta para que
a pratica de adequagdo curricular no se torne um instrumento de segregacao
desse aluno em sala. Sempre reflito com os professores partindo das habilida-
des previstas naquele componente para a turma no bimestre, e considerando os
saberes prévios e necessidades desse estudante. Se pudesse sistematizar esse
movimento de como pensar nas adequagdes no momento de planejar o PEI fi-

caria da seguinte forma:

1. E possivel mantermos fazendo um planejamento com foco no Desenho

Universal para aprendizagem?

2. Em qual (is) deles sera preciso fazer adequagdes especificas? Adequar
apenas as estratégias ou recursos? Adequar o nivel de complexidade do
objetivo/habilidade mantendo o mesmo objeto de conhecimento? Ade-
quar o objeto de conhecimento/contetido para retomar conceitos elemen-

taries de series anteriores.

* No final refletir: Ficou faltando contemplar alguma outra habilida-
de elementar importante (pensando na funcionalidade e participacdo
do educando enquanto individuo na sociedade? A temporalidade esta
adequada? (quantidade de objetivos propostos considerando o tempo de

aprendizagem do educando e a quantidade de aulas previstas).

A ideia € procurar diferenciar o menos possivel; mas fazé-lo sempre que
preciso para garantir o desenvolvimento/aprendizagem daquele estudante. Im-
portante manter o estudante dentro do contexto das tematicas/propostas da tur-
ma o maximo possivel. Parto da ideia do desenho Universal para a Aprendi-
zagem (que beneficia ele e outros estudantes, inclusive sem deficiéncia) e se

preciso vou fazendo adequacdes ampliando nessa ordem:
1. Agrupamentos
2. Estratégia/recurso

3. Complexidade do objetivo/habilidade
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4. Objeto de conhecimento/contetido (somente quando realmente ¢

preciso e importante para o estudante)

Se todos fizéssemos esse movimento desde a Educacao Infantil, esses
estudantes estariam sempre tendo acesso ao curriculo de forma funcional e
significativa para o seu desenvolvimento; e haveria menor distanciamento de
saberes/habilidades nas séries mais avancadas como nos Anos Finais ¢ Ensino

Médio, por exemplo.

Diante do exposto aqui, finalizo ressaltando que a inclusao escolar ¢ real-
mente desafiadora e complexa, mas muito possivel e que o poder transformador
das pessoas e espacos que nela se envolvem verdadeiramente é grandioso. E
necessario que cada profissional da educagdo (inclusive gestores para garantir
recursos € apoios necessarios) atue com o comprometimento que a Constitui-
cao Federal, Lei de Diretrizes e Bases da Educacao e demais marcos legais exi-
gem para que consigamos garantir que o direito ao desenvolvimento pleno seja
cuidadosamente realizado em uma pratica pedagogica bem planejada e com
intencionalidade pedagdgica definida para que saibamos onde queremos che-
gar e portanto conseguir tragcar os caminhos para tal; caso contrario, qualquer
caminho servira e ndo chegaremos onde elas devem chegar que ¢ o0 maximo do
potencial do seu desenvolvimento; isso vale para estudantes com ou sem defi-

ciéncia. Estamos falando de Educacao.
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CAPITULO 5

AGENTE DE APOIO AC
DESENVOLVIMENTO ESCOLAR ESPECIAL
QUEM SAOQ E QUAIS SUAS ATRIBUICOES
NO PROCESSO DE INCLUSAO ESCOLAR?

Esteffany de Lima Santana
Ideilton Alves Freire leal

Doi: 10.48209/978-65-5417-305-3

()

Introducao

No cenario educacional inclusivo, a figura do Agente de Apoio ao Desen-
volvimento Escolar Especial (AADEE) emerge como peca fundamental para
assegurar a acessibilidade e a plena participagdo de estudantes do publico da
educacao especial nas escolas da educacao basica. Na rede municipal de ensino
do Recife, os AADEEs desempenham um papel crucial, oferecendo suporte
individualizado e adaptado as especificidades de cada estudante. Este trabalho
visa compreender quem sao esses profissionais e detalhar suas atribui¢des no
contexto da inclusdo escolar, destacando a importancia de sua atuacao para a
promocao de um ambiente educacional verdadeiramente inclusivo.

Para alcancar tal objetivo, o estudo se caracteriza como uma pesquisa de

cunho documental e de abordagem qualitativa, uma vez que toma como base

para sua constru¢do a legislacdo Municipal de Recife-PE, referente aos agen-
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tes de apoio ao desenvolvimento escolar especial (AADEE). Segundo Proda-
nov (2013, p. 55), “[...] a pesquisa documental baseia-se em materiais que nao
receberam ainda um tratamento analitico ou que podem ser reelaborados de
acordo com os objetivos da pesquisa.” Desta forma, realizamos uma analise
do conjunto de normativas legais do municipio em questao, com o objetivo de
buscar referéncias ao AADEE. Entretanto, a analise se ateve ao conteudo da lei
n°® 18.038/2014, que cria os cargos efetivos de agente de apoio ao desenvolvi-
mento escolar especial no ambito da rede de ensino publico do municipio do
Recife-PE.

O estudo esta organizado em trés sessdes. Na primeira, apresentamos
um panorama da Educagdo Especial no contexto da rede municipal de ensino
do Recife, destacando elementos que contribuiram para a constru¢do de um
sistema educacional inclusivo € de uma rede de apoio para a inclusdo escolar.
Em seguida, apresentamos um breve historico da atuacdo dos profissionais de
apoio escolar no Brasil, apontando elementos presentes na literatura brasileira.
Na sessdo seguinte, abordamos sobre os agentes de apoio ao desenvolvimento
escolar especial, destacando elementos que evidenciem quem sao esses sujei-
tos e quais atribui¢des sdo delegadas para o exercicio da funcao no ambito da

educagdo especial. Por fim, sdo apresentadas as consideragdes finais do estudo.

Breve panorama da Educacao Especial no Contexto da
Rede Municipal de Ensino do Recife

A educacgao especial na perspectiva da educagdo inclusiva no Brasil, tem
apresentado nos ultimos anos, avancos significativo, refletindo um compromis-
so com a implementacdo de normativas pactuadas em nivel nacional e inter-
nacional com o objetivo de promover a equidade e diversidade no ambiente
escolar. Desde a promulgagdo da Declaracao de Salamanca, em 1994, houve
um fortalecimento do compromisso com a inclusao educacional no Brasil. Este

documento internacional estabeleceu a premissa de que todos os estudantes
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deveriam estar incluidos na escola comum. A Declaracao de Salamanca, ao
enfatizar a importancia de um sistema educacional inclusivo, serviu como um
marco crucial para a formulacao de politicas educacionais inclusivas em todo o

mundo, incluindo o Brasil (Santos et al., 2023).

As normativas brasileiras pactuadas a partir da década de 90, como a lei
de diretrizes e base da educagao nacional (1994), as Diretrizes Nacionais para
a Educacao Especial na Educacdo Basica (2001), Politica Nacional de Educa-
cdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva (2008), Plano nacional de
educagdo (2014), Lei Brasileira de Inclusao (2015), incorporaram como funda-
mento, o paradigma educacional inclusivo como direcionamento para imple-

mentacao da politicas educacionais.

Partindo desse pressuposto, as politicas locais no contexto dos municipios
brasileiros, tem adotado diversas estratégias para implementar essas diretrizes
€ marcos normativos nacionais para efetivagdo de uma politica educacional
verdadeiramente inclusiva. Entre essas iniciativas, tem se constituido rede de
apoio a inclusdo escolar, a fim de garantir ao publico-alvo da educagao especial

acessibilidade no contexto escolar.

Segundo a politica de ensino da rede municipal de Recife-PE (2015),
umas das primeiras inciativas municipais no que se refere a inclusdo escolar ¢
do ano de 1991 quando criou uma “[...] estrutura administrativa da Fundacao
Guararapes Diretoria de Servigos Educacionais (DSE), uma Coordenadoria de
Ensino Especial para “planejar, organizar, coordenar, controlar e executar as
medidas necessarias ao perfeito atendimento de Ensino Especial nas Escolas da
Rede Municipal”. (Recife, 2015, p. 32). Esse movimento de planejamento e or-
ganiza¢do de uma estrutura operacional para atender as demandas do que hoje
entendemos como educagdo especial, constitui-se como um marco nacional das

primeiras iniciativas do Brasil na constru¢ao do paradigma inclusivo.

Com os avangos nos ultimos 20 anos, a rede Municipal de Recife-PE,

destaca-se pela adocdo de diversas estratégias para implementar as normativas
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nacionais € locais para a inclusdo escolar. Entre essas iniciativas, destaca-se a
criagdo de nucleos de atendimento especializado, com o objetivo de oferecer
suporte educacional especializado as necessidades especificas dos estudante.
Estes nucleos incluem servigos como o Atendimento Educacional Especializa-

do (AEE), que fornece apoio adicional no contraturno escolar.

Outra iniciativa ¢ a oferta de apoio educacional na sala de aula comum,
por meio da atuacdo de agentes de apoio ao desenvolvimento escolar especial
(AADEE), esse profissional desempenham um papel fundamental no suporte
a alunos com necessidades educacionais especificas, auxiliando os estudan-
tes a fim de garantir que recebam a atencao € o apoio necessarios na sala de
aula comum. Na sessdo seguinte abordamos o contexto do surgimento desse

profissional no Brasil.

A Atuacao do Profissional de Apoio Escolar

A atuacdo do profissional de apoio escolar (PAE) se configura como
uma das estratégias adotada pelo estado brasileiro a fim de operacionalizar a
politica nacional de educacao especial na perspectiva da educagdo inclusiva.
Uma vez que, com a absorcao dos principios do paradigma inclusivo na legis-
lagdo educacional brasileira, houve um aumento consideravel de estudantes

publico-alvo da educagao especial na educagao basica.

[...] houve nesse mesmo periodo (de 1996 a 2003) um crescimento de
matriculas de 242% para estudantes superdotados/com altas habilidades,
210% para alunos com deficiéncia fisica, 200% para alunos com deficién-
cia visual, 165% para alunos com deficiéncia multipla, 108% para alunos
com deficiéncia intelectual, 83,2% para alunos com deficiéncia auditiva e
de 77% para estudantes com as condutas tipicas de sindromes. Entretanto,
os dados de 2003 apontam que o aumento mais expressivo nas matricu-
las foi encontrado numa categoria genérica denominada “outras”, na qual
foram enquadradas 66.850 pessoas (cerca de 13% do total dos estudantes
notificados como especiais), sendo que tal categoria ndo foi considerada
nos dados de 1996. (Mendes, 2006, p. 398).
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A partir desse novo contexto educacional a qual o principio de educa-
cao estava baseado na inclusdo de todos os estudantes, independentemente de
suas condicoes fisicas, intelectuais, sociais, emocionais, linguisticas, surgiu a
necessidade de constituicdo de redes de apoio para a inclusdo escolar. Dentre
os profissionais que compoe essa rede, esta o profissional de apoio escolar, que
segundo a Lei Brasileira de Inclusdo (2015), ¢ compreendo como [...] pessoa
que exerce atividades de alimentacao, higiene e locomog¢ao do estudante com
deficiéncia e atua em todas as atividades escolares nas quais se fizer necessaria,
em todos os niveis e modalidades de ensino, em instituigdes publicas e priva-
das, excluidas as técnicas ou os procedimentos identificados com profissdes

legalmente estabelecidas” (Brasil, 2015, s/n).

A normativa determina ainda que € incumbéncia do poder publico ofe-
recer o servigo de apoio nas instituicdes de ensino, sendo vendado nas insti-
tuicoes privadas, a cobranga de valores adicionais a fim de ofertar o servigo.
Partindo desse pressuposto, entende-se que a atuagdo do PAE ¢ de fundamental
importancia para assegurar o direito a inclusdo escolar, uma vez que, a depen-
der do suporte necessario para atender as necessidade educacionais especifica
do estudante, as atribui¢des delegadas ao PAE contribuem para o acesso ¢ per-

manéncia do espacgo educativo formal.

Apesar de ser reconhecido na literatura cientifica sobre a temdtica como
um profissional estratégico no processo de inclusdao escolar, ndo ha um enten-
dimento uniforme sobre o perfil de formagao e atribuigdes que sao delegadas a
esse profissional. Além dessa problematica, ¢ possivel identificar que ha uma
diversidade de nomenclaturas utilizadas atualmente para se referir ao PAE. Na
legislacdo educacional brasileira encontramos referéncias de terminologias
como: apoio especializado, monitor, cuidador, acompanhante especializado,
etc. Na literatura cientifica sobre o tema, € possivel encontrar: profissional de
apoio a inclusdo escolar (Lopes, 2018), mediador escolar (Leal, 2022), facili-

tador escolar (Gomes, 2014) e agentes de apoio ao desenvolvimento escolar
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especial (AADEE) (Oliveira, Ferreira (2021), nomenclatura esta, utilizada no
municipio de Recife-PE para se referir ao profissional de apoio escolar, confor-
me previsto na LBI (2015).

Segundo Leal (2022, p. 66) “[...] essas diferentes terminologias levam a
uma ambiguidade conceitual que tem contribuido para a precarizacao e barate-
amento da for¢a de trabalho desse profissional”. O autor acrescenta ainda que,
além de existir esse contexto de variedades de nomenclaturas, € possivel iden-
tificar a variedade de perfis de formacao e atribui¢des nos diferentes contextos

educacionais brasileiro.

[...] apesar de ndo haver entendimento uniforme sobre a formagao acadé-
mica para a atuacao do profissional de apoio escolar, a literatura cientifica
e os dispositivos legais até entdo, preconizam a formag¢do em nivel médio
para atuacdo na educagdo basica, com vistas ao exercicio da funcao em
atividades de locomocao, higiene, alimentacdo e em outras atividades que
nao seja de responsabilidade de planejamento e ensino (Leal, 2022, p. 88).

Compreende-se dessa forma, que as atribuicdes do profissional de apoio
escolar se apresentam no ambito do cuidado e ndo de cunho pedagdgico. Sobre
essa questao Bezerra (2020) faz o seguinte questionamento: “como esse sujeito
poderia apoiar os processos de interagdo social, comunicagdo, alimentacao, lo-
comogao e cuidados pessoais a serem desenvolvidos junto aos estudantes com
TEA ou deficiéncia sem alguma formagdo pedagdgica especializada?” Bezerra
(2020, p. 682). Para o autor, € necessario o profissional de apoio escolar apre-
sentar formagdo pedagogica para atuacao, uma vez que, as atividade de cuidado
¢ educar sdo indissociaveis, “[...] esses processos sao, também, educacionais
e estdo articulados ao desenvolvimento integral do ser humano. Sobretudo na
escola, ndo poderiam ser vistos como espontaneos ¢ nem tradados de forma

assistematica.” (Bezerra, 2020, p. 682).

Portanto, com o objetivo de contribuir com as discussdes relacionada ao
tema, este trabalho propde a discutir sobre o perfil e atribuicdes do agentes de

apoio ao desenvolvimento escolar especial (AADEE), profissional de apoio
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escolar, que atua na rede Municipal de Recife-PE. Na sessdo seguinte, apresen-

tamos uma andlise da legislacdo municipal a respeito do AADEE.

Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial:
Quem sao e quais suas atribuicoes no processo de inclusao
escolar?

Os Agentes de apoio ao desenvolvimento escolar especial (AADEE) na
rede de ensino municipal de Recife-PE, ¢ compreendo como um profissional
que compde a rede de apoio a inclusao escolar. conforme afirma Régo (2018, p.
21) “O Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial, como o proprio
nome diz, ¢ um apoio, suporte, um cuidador, ¢ o profissional na rede de ensino
que tem por fungdo garantir diretamente a assisténcia devida aos estudantes
com limitagdes em suas necessidades basicas de locomogao, higienizagdo e
alimentacdo, além de promover sua inclusdao em sala de aula e em outros am-

bientes de aprendizado — atividades extracurriculares”.

Segundo a Lei n° 18.038/2014, que cria o cargo de Agentes de apoio ao
desenvolvimento escolar especial no municipio, determina que, o AADEE deve
ter formagao em nivel médio e compor o quadro de funcionarios efetivo de Re-
cife-PE, além disso enfatiza no artigo 2° que, “[...] E requisito necessario para
o provimento dos respectivos cargos de Agente de Apoio ao Desenvolvimento
Escolar Especial, ser habilitado no exame psicotécnico que ateste a capacidade

psicologica para o exercicio das fungdes do cargo”. (Recife, 2024, s/n).

Compreende-se dessa forma, que inclusao dos AADEE no quadro de fun-
cionarios efetivos de Recife-PE, se configura como um passo importante para
valorizagdo e constitui¢do e redes de apoio a inclusdo permanente, visto que,
uma das fragilidades apontadas na literatura sobre a tematica ¢ ainda a compo-
si¢do temporaria de funcionario para atuar na area da inclusdo escolar. (Leal,

2022).
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No quem diz respeito a exigéncia de formag¢ao em nivel médio, compre-
ende-se neste trabalho que ha um esfor¢o para assegurar um nivel basico de
qualificacdo e competéncia técnica entre os AADEE, entretanto, enfatizamos
que apenas a formacao em nivel médio ndo € suficiente para atender as deman-
das de inclusdo. E necessario que haja um programa der formacdo permanente
para esses profissionais, a fim de garantir que os profissionais tenham, um en-
tendimento fundamental das praticas educacionais e do suporte necessario para

estudantes com necessidades educacionais especificas.

Além da lei n® 18.038/2014, ¢ possivel encontrar referencias dos Agentes
de apoio ao desenvolvimento escolar especial, no Plano Municipal de Edu-
cacao (PME) de 2015, vinculado a meta 4 que trata especificamente sobre a
universalizagcdo do publico-alvo da educagdo especial a educacgao basica e ao
Atendimento Educacional Especializado. Dentre as estratégias para alcancar a

referida meta, ¢ previsto que,

4.23) disponibilizar, nas unidades educacionais da rede publica, onde for
necessario, o Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial para
prestar auxilio individualizado aos (as) estudantes com deficiéncia e trans-
tornos globais do desenvolvimento que ndo realizam com independéncia
as atividades de locomogao, higiene, alimentacdo, buscando desenvolver a
sua autonomia e o seu empoderamento. (RECIFE, 2015, s/n).

Dentre as atribuigdes delegadas aos Agentes de apoio ao desenvolvi-
mento escolar, previstas na lei n® 18.038/2014 e na Lei Municipal n° 18.509,
de 23 de julho de 2018, que institui o Plano de Cargos, Carreira, Desenvolvi-
mento e Vencimentos — PCCDV do Grupo Ocupacional de Apoio ao Magis-
tério — GOAM da Rede de Ensino Publico da Cidade do Recife, entao:
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Quadro 1 — atribuicoes do AADEE na rede Municipal de educagdo de
Recife-PE

Requisito Diploma ou Certificado de conclusdo do Ensino Médio, expedido por
institui¢ao de ensino devidamente reconhecida pelo MEC.
Carga horaria 40 horas semanais
Remuneracao R$ 1.904,23

Atribuicoes

1) Realizar a recepgao do/a aluno/a com deficiéncia na escola; acompanha-lo/a até a sala de aula
e, ao término das atividades, acompanha-lo/a até o portdo da escola;

2) Auxiliar nas atividades de higiene, troca de vestuario e/ou fraldas/absorventes, higiene bucal
durante o periodo em que o/a aluno/a com deficiéncia permanecer na escola, inclusive nas ativi-
dades extracurriculares e dias de reposi¢ao de aulas;

3) Em caso de acidente, moléstia ou evento que indique a necessidade de atendimento médico,
providenciar o imediato chamamento de socorro especializado, adotando as rotinas gerais de
primeiros socorros recomendadas pelas autoridades de saude, comunicando o fato a dire¢cdo da
Unidade de Escolar;

4) Utilizar luvas descartaveis nos casos exigidos por lei e descarta-las apds o uso, em local ade-
quado, obedecidas, quanto ao descarte, as normas especificas desse tipo de residuo sélido;

5) Acompanhar o/a aluno/a com deficiéncia, no horario do intervalo, até o local apropriado para
mastigacao e/ou degluticao, realizando a higiene necessaria e encaminhando-o/a, a seguir, a sala
de aula;

6) Dar assisténcia nas questoes de mobilidade ao/a aluno/a com incapacidade deambulatoria total
ou parcial nos diferentes espagos educativos, inclusive no tocante a transferéncia da cadeira de ro-
das para outros mobiliarios e/ou espagos e vice-versa; cuidar quanto ao posicionamento adequado
as condi¢des do/a aluno/a com deficiéncia nas carteiras escolares ¢ auxilia-lo/a nas atividades
desenvolvidas na escola, bem como nas extracurriculares, conferindo-lhe apoio na realizagao das
tarefas que couberem ao discente com deficiéncia;

7) Permanecer durante o periodo de aula do/a aluno/a com deficiéncia dentro da sala, realizando
suas fungdes e auxiliando o/a aluno/a com deficiéncia durante o desenvolvimento das atividades
escolares;

8) Auxiliar e acompanhar o/a aluno/a com deficiéncia com Transtorno Global de Desenvolvimen-
to (TGD), para que este/a se organize e participe efetivamente das atividades desenvolvidas pela
escola, possibilitando sua plena integracdo ao respectivo grupo-classe;

9) Comunicar a direcao da Unidade Educacional, em tempo habil, a necessidade de aquisi¢cao de
materiais para a higiene do/a aluno/a com deficiéncia, de modo a evitar-lhe qualquer constrangi-

mento decorrente da falta de material de higiene;
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10) Zelar pela higiene e manutengdo dos materiais utilizados para alimentacdo e higiene do/a
aluno/a com deficiéncia;

11) Adotar medidas preventivas e propiciar as condigdes adequadas para evitar-se risco a saude e
ao bem estar do/a aluno/a com deficiéncia;

12) Reconhecer as situagdes que necessitem de intervengao externa Ono ambito escolar, tais como
socorro médico, maus-tratos, entre outras, que deverdo seguir os procedimentos ja previstos e
realizados na Unidade Educacional;

13) Preencher diariamente a Ficha de Rotina Diaria, registrando todo o atendimento e as ocorrén-
cias diarias para o acompanhamento do/a aluno/a com deficiéncia;

14) Arquivar o Relatério de Rotina Diaria no prontuario do/a aluno/a com deficiéncia atendido/a;
15) Auxiliar nas atividades correlatas ao bem-estar do/a aluno/a com deficiéncia, levando ao
conhecimento da direcdo da Unidade Escolar quaisquer fatos ou fatores externos ou internos a
Unidade Escolar que possam interferir no aprendizado, satide ou convivéncia saudavel do/a re-

ferido/a aluno/a.

Fonte: Elaboracao propria (2024), baseado na Lei n° 18.038/2014

Percebe-se que as atribui¢des do AADEE na rede municipal de educagao
de Recife-PE sdo diversas, apresentando aspectos de convergéncia e divergén-

cia com o que € previsto na Lei Brasileira de Inclusao (LBI).

Além de prever atividades de recepcao dos alunos, auxilio nos aspectos
relacionado ao higiene, alimentagdo e locomogao, conforme previsto na LBI.
A let prever que ¢ também atribui¢des do AADEE, a assisténcia em situagdes
de emergéncia, como acidentes ou doenga “[...] em caso de acidente, moléstia
ou evento que indique a necessidade de atendimento médico, providenciar o
imediato chamamento de socorro especializado, adotando as rotinas gerais de
primeiros socorros recomendadas pelas autoridades de satde, comunicando o
fato a direcao da Unidade de Escolar” (Recife, 2014, s/n).

Quando comparamos essa atribuicdo com a formacao exigida para exer-
cer o cargo, compreende-se que, além de destoar do que € previsto na legislacao
nacional, um profissional com nivel médio ndo tem competéncias e as habili-
dades necessaria para atuar em atividades de primeiros socorros, sem a devida
formagao para tal; € necessario que seja oferecida formacao continuada direcio-

nada a esse fim. Outra questdo que deve ser ponderada, ¢ que a formagdo para
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atuar em nogdes basicas de primeiros socorros ndo deve ser restrita apenas ao
AADEE, mais a todos os profissionais da educacdo, conforme ¢ previsto na Lei

n°® 13. 722, de 4 de outubro de 2018, conhecida popularmente como Lei Lucas.

A LBI especifica que os profissionais de apoio escolar, o que corres-
ponde a atuacdo de AADEE em Recife, “devem atuar em todas as atividades
escolares necessarias” (Brasil, 2015, s/n), abrindo margem para intepretagoes
subjetivas sobre esse paragrafo da lei, o que justifica as realidades locais a de-
talhar atribuigdes que podem parecer extensivas e, em alguns casos, além do
esperado para um profissional de nivel médio. Por exemplo, o registro diario
de atividades e a comunicagdo de necessidades de materiais, prevista na lei n°
18.038/2014 para o AADEE, podem ser vistas como tarefas administrativas

que poderiam ser delegadas a outros profissionais da escola.

E previsto ainda como atribui¢des do AADEE, que poderia ser exercida
por qualquer outro profissional, “Comunicar a direcao da Unidade Educacio-
nal, em tempo habil, a necessidade de aquisi¢cdo de materiais para a higiene
do/a aluno/a com deficiéncia, de modo a evitar-lhe qualquer constrangimento
decorrente da falta de material de higiene. Compreendemos neste estudo que
essa atividade nao pode ser funcdo de um profissional que compde a rede de

apoio a inclusao escolar.

Além disso, reconhecemos que as atribuigdes de zelar pela higiene e
manutencao dos materiais utilizados para alimentagdo e higiene dos alunos
com deficiéncia, adotar medidas preventivas para evitar riscos a saude e ao
bem-estar dos alunos, e reconhecer situagdes que necessitem de intervencao
externa, como socorro médico ou identificacdo de maus-tratos, sao de extre-
ma importancia para o ambiente escolar. No entanto, essas atividades ndo de-
veriam ser fungdes primarias de um profissional que compde a rede de apoio
a inclusdo escolar, como o Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar
Especial (AADEE).
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Isso porque, a manuten¢do de materiais de higiene e alimentagdo envolve
tarefas operacionais de profissionais responsaveis pela limpeza e manutencao
do ambiente escolar, que ndo requerem, necessariamente, a formacao requerida
para AADEE. Compreende-se dessa forma, que os Profissionais de limpeza e
manutencao, devidamente treinados, poderiam realizar essas atividades com
eficiéncia, contribuindo para que o AADEE exerca sua fungdo no apoio educa-

cional a inclusao escolar dos estudantes PAEE.

E importante frisar também que, a ado¢do de medidas preventivas para
evitar riscos a saude e ao bem-estar dos alunos com deficiéncia, embora essen-
cial, deveria ser uma responsabilidade compartilhada entre toda a equipe esco-
lar, incluindo professores, coordenadores e demais profissionais da educacao.
Delegar essa responsabilidade exclusivamente aos AADEE pode sobrecarregar
esses profissionais no desempenho das suas atividade no apoio direto aos alu-
nos PAEE. Assim, acentuamos a necessidade de uma abordagem colaborativa
no ambiente escolar, onde todos os funcionarios da escola sdo capacitados para

agir preventivamente em situagdes de risco.

Por fim, reconhecer situagdes que necessitem de intervengdo externa,
como socorro médico ou identificagdo de maus-tratos, requer uma capacitacao
especializada que vai além da formacao de um AADEE. Embora seja impor-
tante que todos os funcionarios da escola estejam atentos a essas situacoes, a
interven¢do € a a¢do imediata diante de tal situacdao, deve ser conduzida por
profissionais com formagao especifica em saude, psicologia ou assisténcia so-
cial. Compreende-se que esses profissionais estdo mais preparados para lidar
com emergéncias meédicas e para identificar e responder adequadamente a si-
nais de maus-tratos, garantindo um suporte adequado e especializado para os

estudantes.
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Consideracoes Finais

O presente trabalho objetivou compreender quem sao e quais sao as atri-
buicdes do Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial (AADEE)
na rede municipal de Recife-PE. Para alcancgar esse objetivo, utilizamos o mé-

todo de pesquisa documental com uma abordagem qualitativa.

Os resultados evidenciaram que, para atuar como AADEE na rede muni-
cipal de ensino de Recife-PE, € necessario possuir formacao em nivel médio e
ser integrante do regime estatutario do municipio. No que se refere as atribui-
coes, o estudo revelou que as atividades exercidas pelos AADEE sao de funda-
mental importancia para a operacionaliza¢ao da politica de educagdo especial
na perspectiva da educagdo inclusiva. Entretanto, essas atividades apresentam
convergéncia e divergéncia com o que € previsto na Lei Brasileira de Inclusdo
(LBI), prevendo para além das atividade de alimentacao, higiene e locomocao,

atribui¢cOes que deveriam ser direcionadas a outros profissionais especializado.

A analise das atribuigdes dos Agentes de Apoio ao Desenvolvimento
Escolar Especial (AADEE) na rede municipal de Recife-PE tem implicagdes
significativas tanto tedricas quanto praticas, uma vez que os resultados contri-
buem para o entendimento do papel e das funcao do AADEE no contexto da
inclusao escolar, destacando a necessidade de uma definicdo mais clara das
responsabilidades desses profissionais. Além disso, os resultados apontam para
a necessidade de uma revisao das atribui¢des para evitar a sobrecarga e garantir
que os AADEE possam focar em suas funcoes principais de apoio educacional

a inclusao escolar.

Em suma, este estudo reconhece algumas limitagdes, pois a andlise foi
baseada apenas em documentos legais e estudos sobre o tema, o que pode nao
capturar completamente a realidade pratica e as experiéncias cotidianas dos

AADEE. Além disso, o estudo ndo inclui dados empiricos, como entrevistas ou
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observacoes diretas, que poderiam fornecer uma visao mais detalhada e abran-

gente sobre o tema.

Partindo desse pressuposto, considera-se a necessidade de realizar futu-
ras pesquisas para superar as limitagdes deste estudo, utilizando abordagens
metodologicas mais abrangentes. Recomenda-se a realizacao de estudos em-
piricos que incluam entrevistas com AADEE, professores, alunos e gestores
escolares para obter uma visdo mais completa das praticas desses profissionais.
Além disso, investigagdes em diferentes contextos geograficos e institucionais
podem proporcionar uma compreensao mais ampla das variagdes nas atribui-

coes e nas praticas de inclusao exercidas pelos profissionais de apoio escolar.
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LEVANTAMENTO BIBLIOGRAFICO _
SOBRE A RELACAO DA ALIMENTACAC
COM 0 AUTISMO
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Doi: 10.48209/978-65-5417-305-5

Introducao

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢ uma condi¢ao neurologica
complexa caracterizada por desafios na comunicacao social, comportamentos
repetitivos e interesses restritos. A influéncia da dieta sobre os sintomas do TEA
tem sido um topico de interesse crescente na pesquisa cientifica. Estudos t€ém
investigado se e como as intervengdes dietéticas podem impactar o comporta-
mento e a saude dos individuos com TEA. Este artigo oferece um levantamento
detalhado das principais teorias e evidéncias relacionadas a alimentagdo e ao

autismo.

O autismo, ou Transtorno do Espectro Autista (TEA), ¢ uma condi¢ao
neurologica complexa que afeta a comunicagdo, a interagdo social e o compor-
tamento. A compreensao do TEA tem avancgado significativamente nas tltimas
décadas, com pesquisas que exploram diversas dimensoes do transtorno, desde
fatores genéticos até intervengdes comportamentais. Entre os muitos fatores

que tém sido investigados, a alimentag¢do tem emergido como uma area de in-
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teresse crescente, levantando questdes sobre como dietas especificas podem

influenciar os sintomas do TEA e a qualidade de vida das pessoas afetadas.

A relacao entre alimentacdo e autismo ¢ um campo multifacetado e em
constante evolugdo. Estudos recentes tém sugerido que a dieta pode desempe-
nhar um papel crucial na gestdo dos sintomas do autismo, influenciando tanto
o comportamento quanto o bem-estar geral dos individuos. H4 uma variedade
de abordagens dietéticas que foram exploradas, desde dietas livres de glaten e
caseina até a ingestdo de suplementos nutricionais especificos. Essas interven-
cOes alimentares sdo frequentemente motivadas por observagdes empiricas €
relatos anedoéticos, o que destaca a necessidade de uma analise critica e abran-

gente da literatura existente.

Um levantamento bibliografico sobre a relacdo entre alimentagdo e au-
tismo busca sistematizar e avaliar as evidéncias disponiveis, identificando pa-
droes, descobrindo lacunas e fornecendo uma visao clara sobre como diferentes
abordagens dietéticas podem impactar o TEA. Este tipo de analise ¢ fundamen-
tal para oferecer orientagdes baseadas em evidéncias para pais, cuidadores e

profissionais de saude, além de informar futuras pesquisas.

A literatura cientifica sobre o tema ¢ diversificada e complexa, refletindo
a variedade de metodologias empregadas e as diferentes populagdes estudadas.
Estudos clinicos, revisodes sistematicas ¢ meta-analises t€ém investigado o efeito
de intervengdes dietéticas, destacando tanto os potenciais beneficios quanto as
limitagdes dessas abordagens. Além disso, ha uma necessidade crescente de
pesquisas que explorem ndo apenas os efeitos diretos das dietas no TEA, mas
também os mecanismos biolodgicos subjacentes e as interagdes entre fatores

genéticos e ambientais.

Portanto, um levantamento bibliografico abrangente sobre a relacao
entre alimentacao e autismo nao sé sintetiza as descobertas atuais, mas tam-
bém estabelece uma base para novas investigagdes. Compreender as comple-

xas interacoes entre dieta e autismo pode contribuir significativamente para a
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melhoria das estratégias de manejo e apoio, promovendo um melhor entendi-
mento das necessidades nutricionais dos individuos com TEA e, consequen-

temente, a promocdo de uma qualidade de vida mais elevada.

Desenvolvimento: Levantamento tedrico

Uma das teorias predominantes sugere que intolerancias alimentares,
como aquelas relacionadas ao gluten e a caseina, podem exacerbar os sintomas
do autismo. Esta hipdtese ¢ baseada na ideia de que essas proteinas podem
provocar respostas inflamatorias ou alterar a permeabilidade intestinal,
conhecida como “sindrome do intestino permeavel” (Ming et al., 2012). A
sindrome do intestino permeavel ¢ caracterizada por uma maior passagem de
substancias ndo digeridas para a corrente sanguinea, o que poderia afetar a
fung¢do cerebral e os comportamentos associados ao TEA. Estudos clinicos t€ém
mostrado melhorias em alguns individuos com autismo apos a eliminagao de
gliten e caseina de suas dietas, embora a evidéncia seja mista (Whiteley et al.,
2010).

Outra linha de investigacdo explora a possibilidade de que deficiéncias
nutricionais possam contribuir para os sintomas do TEA. Nutrientes
especificos, como acidos graxos 0mega-3, zinco € vitaminas do complexo
B, sdo de particular interesse devido ao seu papel na fung¢ao cerebral e no
desenvolvimento neuroldgico (James et al., 2009). A suplementagdo com
acidos graxos Omega-3, por exemplo, tem sido associada a melhorias na
atencdo e na interacdo social em algumas pesquisas (Adams et al., 2011).
No entanto, a eficacia da suplementacdao pode variar entre individuos, o
que sugere a necessidade de abordagens personalizadas para a interven¢ao

nutricional (Huang et al., 2016).

A pesquisa recente tem focado na influéncia do microbioma intestinal
sobre os sintomas do TEA. Estudos indicam que o desequilibrio das bactérias

intestinais pode afetar o comportamento e a fungdo cerebral, possivelmente
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através de mecanismos inflamatorios ou neuromodulatorios (Kang et al.,
2017). A teoria € que alteragdes na dieta podem modificar a composicdo
do microbioma intestinal, o que, por sua vez, pode ter efeitos sobre os
sintomas do autismo (Hsiao et al., 2013). Embora esses estudos iniciais sejam
promissores, ainda sdo necessarios mais dados para compreender plenamente

essas interagoes (Kang et al., 2019).

A dieta sem gluten e sem caseina (DSGC) tem sido amplamente
estudada como uma intervengdo para o TEA. Varios estudos investigaram os
efeitos dessa dieta e encontraram resultados variados. Alguns estudos relatam
melhorias significativas nos comportamentos e habilidades de comunicacao
apos a implementagdao da DSGC, enquanto outros ndo encontraram beneficios
claros (Szegedi et al., 2015). A variabilidade nos resultados pode ser atribuida a

diferencas individuais entre os participantes e a metodologia dos estudos.

A suplementacao com acidos graxos 6mega-3 ¢ uma area de pesquisa que
tem mostrado resultados positivos em alguns estudos. Acidos graxos dmega-3
sdao conhecidos por seus efeitos benéficos na fungao cerebral e na redugao da
inflamac¢ao. Alguns estudos encontraram melhorias na aten¢do e na interacao
social em individuos com autismo que receberam suplementagao com 6mega-3
(Adams et al., 2011). No entanto, a evidéncia nao ¢ uniforme, ¢ a eficacia pode

variar entre os individuos (Kirkham et al., 2016).

A modula¢do do microbioma intestinal € uma area emergente de pesquisa
no TEA. Estudos t€ém mostrado que alteragdes na dieta podem influenciar a
composi¢cao do microbioma intestinal e, consequentemente, afetar os sintomas
do autismo. A pesquisa sugere que o equilibrio das bactérias intestinais pode
desempenhar um papel importante na modulacao dos sintomas do TEA, mas
ainda é necessario mais trabalho para entender completamente esses mecanismos
(Molloy et al., 2019).

Dietas de eliminagdo sdo utilizadas para identificar alimentos que podem

exacerbar os sintomas do TEA. Essas dietas podem levar a melhorias em alguns
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individuos, mas a evidéncia € inconsistente. A dificuldade em isolar os efeitos
de alimentos especificos e a variabilidade nas respostas individuais representam

desafios para a aplicagdo eficaz dessas dietas (Napoli et al., 2018).

Consideracoes Criticas e Desafios

Os individuos com TEA apresentam uma ampla gama de caracteristicas
e respostas as intervengoes dietéticas. A eficacia das dietas pode variar signi-
ficativamente entre individuos, indicando a necessidade de abordagens perso-
nalizadas. O que pode ser benéfico para um individuo pode nao ser eficaz para
outro, destacando a importancia de considerar as caracteristicas individuais na
implementagdo de intervencoes dietéticas (Hyman et al., 2016).

A maioria dos estudos disponiveis sobre alimentacao e TEA sdo de curto
prazo, limitando a compreensdo dos efeitos duradouros das intervengdes die-
téticas. Estudos longitudinais sdo necessarios para avaliar a eficacia e a segu-
ranca das dietas e suplementos ao longo do tempo, bem como para monitorar
possiveis efeitos colaterais (Levy et al., 2018).

A qualidade metodoldgica dos estudos sobre dietas e TEA pode ser varia-
vel, com alguns apresentando tamanhos de amostra pequenos e falta de contro-
le rigoroso. Melhorias na metodologia, como a realizagdo de ensaios clinicos
randomizados com amostras maiores € controles rigorosos, sao essenciais para

obter resultados mais robustos e confidveis (Smith et al., 2020).

Conclusao

O levantamento bibliografico sobre a relacao entre alimentagao e autismo
revela uma area de pesquisa promissora, mas ainda em desenvolvimento. Em-
bora algumas intervengdes dietéticas, como a dieta sem gliten e sem caseina e
a suplementacao com acidos graxos 6mega-3, mostram potencial para melho-

rar os sintomas do autismo, a evidéncia € mista e a eficacia pode variar entre os
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individuos. A pesquisa futura deve focar em estudos de longo prazo, melhorar
a qualidade metodoldgica e personalizar as intervengdes dietéticas para atender
as necessidades individuais dos pacientes. A colaboracdo entre profissionais
de saude, pesquisadores e familiares € crucial para avancar na compreensao e

aplicagao de estratégias dietéticas para o TEA.
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Introducao

A inclusdo escolar de estudantes com deficiéncia intelectual ¢ uma das
prioridades dentro das politicas de educagado inclusiva, que visam proporcionar
oportunidades iguais de aprendizado para todos os alunos, independentemente
de suas condig¢des fisicas, intelectuais, sociais, emocionais, linguisticas ou
outras. Esta abordagem esta alinhada aos principios globais de educacao
inclusiva, como os estabelecidos pela Convengao sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia das Nagdes Unidas e a Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentavel, que enfatizam a importancia de uma educacao de qualidade e

inclusiva para todos.

O foco desse estudo reside nos desafios € oportunidades na inclusao de

alunos com deficiéncia intelectual no Ensino Fundamental II, se tratando de
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assunto fundamental a ser discutido, uma vez que parcela significativa desse
publico frequenta as unidades de ensino, cabendo aos educadores atuarem
buscando identificar estratégias eficazes para garantir o sucesso educacional

desses estudantes.

Além disso, a pesquisa focou em descobrir os principais obstaculos no
processo de inclusdo e as possiveis melhorias para promover uma escolarizagao
mais eficaz, que contribua substancialmente para a qualidade de vida dos alunos,
assegurando que eles tenham acesso a uma educagdo equitativa e inclusiva. O
estudo também abordou a necessidade de os educadores do Ensino Fundamental
possuirem um conhecimento profundo e técnico sobre as praticas inclusivas,
com o objetivo de superar os desafios encontrados no ensino e aprendizado

desses alunos.

A relevancia desta pesquisa ¢ amplificada pela escassez de literatura e
publicagdes cientificas focadas na deficiéncia intelectual especificamente no
Ensino Fundamental 11, uma etapa educacional critica para o desenvolvimento
continuado dos estudantes. A inclusdo desses alunos melhora suas experiéncias
educacionais e prepara o terreno para sua vida adulta, reforcando a necessidade
de uma abordagem educacional que respeite e adapte-se as suas condigdes
individuais.

O presente trabalho visa discutir os principais desafios enfrentados na
inclusdo de alunos com deficiéncia intelectual nas escolas regulares e explorar
estratégias que t€m sido implementadas para superar essas barreiras, com o
intuito de promover uma educacdo mais inclusiva e equitativa. Este estudo
busca identificar as dificuldades praticas encontradas e indicar iniciativas bem-
sucedidas e praticas recomendadas que podem servir de modelo para instituigoes

educacionais.

87



Educacgdo Especial e Inclusdo: debates, estratégias e praticas diferenciadas

Aspectos Fundamentais da Deficiéncia Intelectual e sua
Inclusao no Ambiente Escolar

A deficiéncia intelectual ¢ uma condi¢cdo que limita o funcionamen-
to intelectual do individuo, apresentando desafios significativos em termos
de raciocinio, aprendizado e compreensao, até mesmo em tarefas cotidianas
simples. Civard e Santos (2018) descrevem a deficiéncia intelectual como
“uma limitagdo que interfere tanto no funcionamento intelectual quanto no
comportamento adaptativo, expresso nas habilidades adaptativas conceituais,
sociais e praticas”.

As causas da deficiéncia intelectual sdo diversas e geralmente manifes-
tam-se na infincia, sendo prontamente identificaveis. Rozek e Domingues et
al (2017) apontam que essas causas podem incluir ma formagdo do sistema
nervoso central, anormalidades biologicas, e lesdes cerebrais que ocorrem de-
vido a agressoes ao cérebro durante a gestacao ou no parto, incluindo infecgdes
congénitas.

No ambiente escolar, estudantes com deficiéncia intelectual enfrentam
inimeras barreiras para aprender conteidos programaticos, devido as limita-
coes que dificultam tanto o desenvolvimento de suas competéncias quanto sua
socializacdo com outros alunos. Segundo Regid (2016), esses alunos apresen-
tam dificuldades na comunicacdo, memoria e apreciagdo do conteudo, o que

prejudica sua aprendizagem.

A escolarizacao de alunos com deficiéncia intelectual ¢ uma area de pre-
ocupacgdo destacada por muitos pesquisadores, que observam as necessidades
especiais desses estudantes. Bordin e Scheid (2020) afirmam que a pessoa com
deficiéncia intelectual enfrenta maiores desafios com relagdo a aprendizagem
em fun¢ao do baixo nivel cognitivo e das limitagdes do comportamento adap-
tativo, necessitando que apoios sejam colocados na centralidade do conceito de

deficiéncia intelectual.
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Infelizmente, muitos professores sentem-se despreparados ao se depa-
rar com alunos com deficiéncia intelectual, considerando 1sso um dos maiores
obstaculos para a aprendizagem desses estudantes. Mascaro (2016) menciona
que a “falta de conhecimento por parte dos professores” ¢ uma grande barreira.
Essa falta de preparo resulta em dificuldades adicionais para os alunos deficien-
tes intelectuais que, ao chegarem ao Ensino Fundamental II, ja apresentam de-
fasagens significativas de aprendizado, tornando o processo educacional ainda

mais complexo.

Lauriti e Molinari (2016) sugerem que, para desenvolver um plano de
trabalho eficaz para esses alunos, € essencial realizar uma analise criteriosa de
suas necessidades especificas. A desatengdo dos docentes para com alunos que
apresentam dificuldades adicionais muitas vezes resulta na exclusdo desses es-
tudantes das praticas pedagogicas, como destaca Bordin e Scheid (2020), que
criticam as praticas pedagogicas dirigidas apenas a uma parcela de alunos que

supostamente respondem as expectativas docentes.

A suposic¢ao de que alunos com deficiéncia intelectual nao tém capacida-
de de aprender os conteudos curriculares ¢ uma percepgao erronea que precisa
ser mudada. Bordin e Scheid (2020) descrevem essa atitude como uma visao
determinista, onde muitos profissionais se desmotivam em rela¢dao ao aprendi-
zado desses alunos. O respeito ao tempo de aprendizagem desses individuos
e a atengdo as suas necessidades imediatas sdo fundamentais para a inclusao

efetiva.

O processo de identificagdo precoce dos alunos com deficiéncia intelec-
tual € decisivo para adaptar as metodologias de ensino as suas necessidades
educacionais. A legislacdo brasileira, através da Lei n® 9.394/96, assegura a
esses alunos o direito a adaptacdes curriculares que considerem suas capacida-
des e necessidades, além de garantir o acesso a professores capacitados para o
atendimento especializado. Essa lei também enfatiza a importancia de servigos
de apoio especializado nas escolas regulares, para atender as peculiaridades da

educagdo especial.
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E necessario que os professores e os sistemas educacionais reconhe¢cam
a necessidade de adaptagdes curriculares e métodos de ensino alternativos para
facilitar a inclusdo desses alunos de maneira eficaz. As adaptagdes curriculares,
como descritas por Zaniolo e Dall’Acqua (2014), definem a necessidade de
propor um curriculo mais apropriado e flexivel, capaz de atender as necessida-
des especificas desses alunos. Os Parametros Curriculares Nacionais também
enfatizam a importancia de considerar o cotidiano das escolas e as necessidades
de todos os alunos, orientando praticas pedagogicas que promovam uma educa-

¢do inclusiva e equitativa.

A inclusao de alunos com deficiéncia intelectual no Ensino Fundamental
IT ¢ um processo necessario que garante seus direitos educacionais € os prepara
para a vida em sociedade, reconhecendo suas limita¢des individuais e maximi-
zando suas capacidades e oportunidades de aprendizagem. A educacgdo inclusi-
va, portanto, ¢ um compromisso fundamental para o desenvolvimento de uma

sociedade mais justa e igualitaria.

Impacto das Intervengoes Psicopedagdgicas nos
Primeiros anos do Ensino Fundamental

A inclusdo escolar tem sido um tema amplamente debatido, refletindo
a necessidade premente de reformular o ambiente educacional. Embora tenha
havido progresso, ainda ha um longo caminho a percorrer para implantar
mudangas efetivas que garantam a verdadeira inclusao escolar. Mantoan (2015,
p. 6) argumenta sobre a “necessidade de profundas mudancgas na escola, atraveés
do questionamento da organizag¢ao curricular e do trabalho pedagdgico, visando
uma reestruturagdao que elimine os diversos fatores que produzem a exclusdao

escolar”.

A nossa Constituigdo, em seu Art. 206, estabelece como principio
educacional a “IlIl — Igualdade de condi¢Oes para o acesso € permanéncia na

escola” (BRASIL, 1988), refor¢ando o direito a educagdo inclusiva. Alunos

90



Educacgdo Especial e Inclusdo: debates, estratégias e praticas diferenciadas

com deficiéncia intelectual tém direito igualitario de serem integrados as classes
regulares, uma pratica que ¢ fundamental para a inclusdo, pois permite que

diferentes individuos compartilhem o mesmo espago e métodos de ensino.

No Ensino Fundamental II, a inclusido de alunos com deficiéncia
intelectual representa um desafio significativo para os educadores, que devem
buscar estratégias para estimular a socializag@o entre esses alunos e os demais.
Amaral (2014) observa que alunos com deficiéncia intelectual frequentemente
tém dificuldade em se relacionar com outras pessoas, isolando-se do grupo. Por
1sso, ¢ fundamental que a interacao seja promovida tanto pelo professor quanto

pelos proprios alunos.

A socializagdo entre alunos deficiéncia intelectual e os demais nao ¢ um
processo simples, pois, além do isolamento por parte do aluno com deficiéncia,
ha frequentemente uma falta de aceitacdo por parte dos demais alunos, que
podem perceber um atraso no desenvolvimento das atividades conjuntas.
Civardi e Santos (2018, p. 11) apontam que isso ocorre porque “os alunos
com deficiéncia intelectual ndo t€ém a mesma facilidade na construcao do
conhecimento € em demonstrar sua capacidade cognitiva, por isso levam mais

tempo para desenvolver uma atividade”.

E fundamental que o professor explore as melhores praticas para promover
asocializagdo entre os alunos, utilizando metodologias que favorecam a inclusao
dos alunos com deficiéncia intelectual nas atividades propostas. A auséncia
de esforcos para adaptar metodologias que facilitam a inclusdo pode tornar
a convivéncia escolar cansativa e desestimulante, levando ao desinteresse e,
eventualmente, a evasao escolar. Mascaro (2016) destaca que a exclusdo ocorre
quando o aluno estd matriculado em uma classe regular e nao recebe os apoios

necessarios para favorecer suas aprendizagens.

A inclusdo efetiva de alunos com deficiéncia intelectual deve visar a
construcdo de um conhecimento coletivo que facilite a interagdo com outros

colegas. Bordin e Scheid (2020) ressaltam que a constru¢do do conhecimento
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ocorre a partir da interacdo, da troca de experiéncias e dos processos de
mediagdo, tornando a sala de aula um espaco privilegiado de aprendizagem,
onde todos podem aprender.

Portanto, a inclusio e a melhoria da qualidade do ensino devem ser metas
prioritarias em qualquer instituicao escolar, uma vez que a implementacao de
praticas inclusivas € essencial para superar as barreiras impostas por deficiéncias,
promovendo a igualdade educacional e a igualdade de acesso a sociedade como

um todo.

Resultados e Discussao

Este estudo identificou diversos desafios significativos que impactam
a inclusdo de estudantes com deficiéncia intelectual nas escolas regulares.
Primeiramente, a falta de recursos adequados, como materiais didaticos
adaptados e tecnologia assistiva, foi apontada por educadores como uma barreira
significativa. Além disso, a insuficiente formacao de professores para lidar com
as necessidades especiais desses alunos foi destacada, indicando uma lacuna no

preparo dos profissionais de educacao para praticas inclusivas efetivas.

Em relagdo as estratégias para superagdo desses desafios, a pesquisa
revelou que iniciativas como programas de formacdo continuada para
professores, envolvimento dos pais e cuidadores no processo educacional, e a
implementac¢ao de praticas pedagdgicas flexiveis e adaptativas sdo fundamentais.
Essas estratégias t€ém mostrado potencial para melhorar significativamente a

experiéncia educacional de alunos com deficiéncia intelectual.

Os resultados obtidos estdo em consonancia com a literatura, que enfatiza
a necessidade de recursos adequados e formagdo especifica para educadores
como elementos fundamentais para a efetiva inclusdo. A falta de material
adaptado dificulta a capacidade do aluno de acompanhar o curriculo padrao,

o que pode levar ao desengajamento e a baixa autoestima. A formacdo de
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professores contribui com as competéncias dos educadores, mas também

aumenta sua confianca para gerenciar a diversidade em sala de aula.

Além disso, os dados conseguidos sugerem que a colaboracdo entre a
escola e a familia ¢ um aspecto fundamental, j& que o envolvimento dos pais
pode fortalecer a implementacdo de estratégias de ensino personalizadas e
aumentar a coesao social e emocional dos alunos com deficiéncia intelectual.
A importancia de adaptagdes curriculares e métodos de ensino flexiveis, ja que
tais adaptacoes podem promover um ambiente de aprendizado mais inclusivo

e receptivo.

A necessidade de aprimorar a infraestrutura escolar com recursos
apropriados ¢ clara. Investimentos em tecnologias assistivas € materiais
didaticos adaptados devem ser priorizados para garantir que todos os alunos
tenham igualdade de acesso ao curriculo. Da mesma forma, programas de
desenvolvimento profissional continuo sdo essenciais para equipar os educadores

com as habilidades necessarias para implementar praticas inclusivas.

Os resultados deste estudo reforcam a ideia de que a inclusdao efetiva
de estudantes com deficiéncia intelectual ndo ¢ apenas uma questdo de
politicas educacionais, mas também de praticas pedagogicas que considerem
as necessidades individuais dos alunos. As estratégias identificadas aqui
fornecem uma base sélida para futuras iniciativas e pesquisas voltadas para o

aprimoramento da inclusao escolar.

Conclusao

Este trabalho explorou os desafios complexos e as estratégias potenciais
associadas a inclusao escolar de estudantes com deficiéncia intelectual, uma
area que continua a exigir aten¢ao e dedicagao por parte de educadores, admi-
nistradores escolares e formuladores de politicas. Através da analise dos desa-

fios enfrentados por esses estudantes, como barreiras & comunicagao, a socia-
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lizagdo e ao acesso a um curriculo adaptado as suas necessidades, foi possivel
identificar pontos criticos que necessitam de intervencao continua.

As estratégias discutidas, incluindo a adaptacao curricular, o uso de tec-
nologias assistivas, a formacao continuada de professores e a promog¢ao de um
ambiente escolar acolhedor e adaptativo, sdo essenciais para superar esses de-
safios. Tais estratégias além de apoiar a aprendizagem e o desenvolvimento dos
alunos com deficiéncia intelectual, também enriquecem o ambiente educacional

para todos os estudantes, promovendo uma cultura de diversidade e inclusao.

A revisao da literatura e os estudos de caso apresentados refor¢cam a ideia
de que a inclusao efetiva vai além da mera integracdo fisica dos estudantes em
salas de aula regulares, requerendo mudanga paradigmatica na maneira como
a educacdo ¢ concebida, onde cada aluno ¢ visto como capaz de aprender e
contribuir para a comunidade escolar, independentemente de suas capacidades

intelectuais.

Para avangar nesse campo, ¢ essencial que as politicas publicas se ali-
nhem mais estreitamente com as praticas baseadas em evidéncias que apoiam
a inclusdo efetiva. Além disso, ¢ importante continuar a pesquisa sobre as me-
lhores praticas em inclusao escolar, com um foco especial na voz dos proprios
alunos com deficiéncia intelectual, cujas experiéncias e perspectivas podem

iluminar os caminhos para melhorias praticas e teoricas.

Ao concluir, este estudo destaca a importancia de uma abordagem abran-
gente e multidisciplinar para a inclusdo escolar, que atenda as necessidades
educacionais dos alunos com deficiéncia intelectual e transforme as instituicoes
de ensino em espacos verdadeiramente inclusivos. As estratégias identificadas
e discutidas aqui representam passos importantes nessa direcao, mas 0 compro-
misso continuo com a inovagdo e a adaptabilidade sera essencial para superar
os desafios existentes e para criar oportunidades equitativas de aprendizagem

para todos os alunos.
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