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APRESENTACAC

A complexidade do mundo que nos cerca desafia as barreiras tradicionais
entre disciplinas, impulsionando-nos a explorar a interse¢do entre diferentes
areas do conhecimento. Este livro € uma incursao vibrante nos reinos férteis da
interdisciplinaridade, onde as fronteiras académicas se tornam permeaveis € as

sinergias entre diversas disciplinas florescem.

“Temas Interdisciplinares nas Ciéncias” ¢ mais do que uma coletanea de
estudos; € um convite para romper com as limitagdes do pensamento discipli-
nar estanque e abracar a riqueza que surge quando a colaboragdo transcende as
linhas tracadas por especializacdes isoladas. Ao longo destas paginas, desven-
damos a tapecaria intricada que conecta campos aparentemente distantes, reve-

lando a riqueza de perspectivas que emerge quando os cientistas unem forgas.

A interdisciplinaridade ¢ a resposta para os desafios contemporaneos
que demandam solugdes holisticas. Neste livro, mergulharemos em temas que
transcendem fronteiras académicas, explorando como a combinagao de conhe-
cimentos provenientes de diferentes disciplinas pode desencadear insights ino-

vadores e avangos significativos.

Desde a interse¢do entre ciéncia e arte até as conexoes entre tecnologia e
ética, cada capitulo destaca a sinergia entre areas que, a primeira vista, podem
parecer divergentes. Ao fazer isso, buscamos inspirar pesquisadores, estudan-
tes e pensadores a transcendem as limitagdes disciplinares convencionais, pro-
movendo uma abordagem mais ampla e integrada para os desafios complexos

do nosso tempo.

Ao nos aventurarmos por este livro, convido vocé a explorar as maravi-

lhas que surgem quando as mentes criativas se unem em busca do entendimen-



to mais profundo e abrangente. Que estas paginas sejam um estimulo para a
colaboragdo e a interconexao, fortalecendo nossa capacidade coletiva de com-
preender, transformar e moldar o mundo complexo que compartilhamos. Este
¢ um convite para a aventura intelectual, onde as fronteiras entre as disciplinas
desaparecem, dando lugar a um vasto territorio de descobertas e insights inter-

disciplinares.

Gabriella Eldereti Machado
Organizadora
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Temas Interdisciplinares nas Ciéncias: Pesquisas Atuais

GASTON BACHELARDE A EDUCAQAO
ALGUMAS CONSIDERACOES

Lucas Arruda Santiago
Doi: 10.48209/978-65-5417-229-0

Introducao

O presente artigo apresenta brevemente as principais contribui¢oes de
Gaston Bachelard para a area educacional, com base em trés aspectos norteado-
res: o papel docente, o papel das instituigdes educativas e o ensino de ciéncias.
Bachelard propds uma epistemologia de ruptura, pois acreditava que a filosofia
nascia de um novo olhar dos sujeitos sobre o mundo. Trouxe o conceito de obs-
taculos epistemologicos, uma espécie de habitos intelectuais enraizados no co-
nhecimento nao questionado, os quais bloqueiam o processo de construgao de
novos saberes. Utilizou-se a pesquisa bibliografica, por intermédio do didlogo
entre Barbosa (2004), Demo (2000), Dutra (2015) e outros autores. A educacao
¢ essencial na emancipacao dos sujeitos. Para construgdo das préprias verda-
des, cabe a educandos e educadores estarem abertos as mudangas € a questionar
os saberes considerados verdadeiros. Na pratica educacional, a compreensao
das no¢des de recorréncia historica, de erro e de ruptura ¢ importante para a

construcao de novos conhecimentos.

A epistemologia diz respeito aos problemas relativos ao conhecimento.

Dessa forma, estuda sua origem, estrutura, métodos e validade. Aborda sobre
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como entendemos e adquirimos o conhecimento, busca explicar o que podemos
conhecer e por quais meios. Distinguir um conhecimento verdadeiro de um fal-
so ¢ uma de suas indagacoes.

Para Espinola (2023), “a epistemologia pode atravessar ou combinar
seu campo de estudo com o de muitas outras disciplinas. Além disso, pode
servir de base para que elas possam pensar em si mesmas”. Ela propde con-
ceitos ou mecanismos de validacao do saber, sua tarefa principal € o estudo

historico, critico e contextual das ciéncias.

Basicamente, sao duas posi¢des que a epistemologia aponta: empirista (o
conhecimento baseia-se na experiéncia); e racionalista (o conhecimento encon-

tra-se na razao).

Muitos filésofos contribuiram com a epistemologia, o trabalho em ques-
tao apresenta as contribui¢des de Gaston Bachelard (1884 - 1962) para a educa-
¢do. Considerado um dos pensadores mais importantes do século XX, marcado
por avancos cientificos e tecnologicos, o filosofo e epistemologo contempo-
raneo francés Bachelard trouxe relevantes subsidios tedricos em varias areas,
especialmente na filosofia da ciéncia e na poctica. Ele entendia que o objeto
cientifico deve ser construido, sendo o racionalismo e o empirismo comple-

mentares na pesquisa cientifica.

Principais Ideias sobre a Ciéncia

Bachelard negava a existéncia de verdades absolutas, questionava o saber
filosofico de sua época e buscava algo novo quanto as ciéncias. Suas reflexdes
sobre as ciéncias sdao diversificadas. Para ele, os conhecimentos cientificos
precisam estar sempre sob analise. Sendo assim, os sujeitos precisam estar
aptos para criticar as “verdades” cientificas € romper com o senso comum.

Para ele, a historia das ciéncias se divide em duas: “(...) sancionada ¢ a histéria
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dos pensamentos sempre atuais e atualizaveis, validados pela ciéncia atual. (...)
superada ¢ a histéria dos pensamentos tornados indispensaveis naracionalidade”
(Japiassu, 1976, p. 56).

As principais ideias de Bachelard sobre historia e filosofia da ciéncia
encontram-se nas obras O novo espirito cientifico (1934) e A formagdo do espirito
cientifico (1938). Por intermédio da epistemologia histérica, demonstrou que o
progresso cientifico pode ser bloqueado por intermédio de concepgdes erradas,
preconceitos, barreiras mentais € emocionais, o que denominou de obstaculos
epistemoldgicos. Segundo o autor, ¢ por meio deles que se compreendem as
condi¢des psicologicas do progresso cientifico. Assim, a epistemologia tem por
objetivo contribuir para que os cientistas superem esses obstaculos e alcancem

a compreensao da realidade.

E ai que mostraremos causas de estagnagao e até de regressio, detectaremos
causas da inércia as quais daremos o nome de obstaculos epistemologicos
(...) o ato de conhecer da-se contra um conhecimento anterior, destruindo
conhecimentos mal estabelecidos, superando o que, no proprio espirito, €
obstaculo a espiritualizagdo (Bachelard, 1996, p.17 apud Melo, 2006, p.6).

A 1deia de obstaculos epistemoldgicos ¢ essencial para o desenvolvimen-
to da pesquisa cientifica. Mais importante que i1sso € o cientista aceitar que eles

existem, do contrario a pesquisa fica comprometida da fase inicial aos resultados.

Na obra A4 formacgdo do espirito cientifico (1996), Bachelard traz dois
exemplos de obstdculos comuns nas pesquisas: a realidade e o senso comum.
No caso da pesquisa na area educacional, quando o objeto a ser estudado faz
parte do cotidiano do pesquisador, esse pode abruptamente validar algo, con-
siderando apenas o que lhe ¢ visivel, o que constitui um equivoco. Quanto ao
senso comum, ressalta-se a dificuldade que o pesquisador possui em separar o
conhecimento comum do conhecimento cientifico. No entanto, ao utilizar de
forma consciente uma metodologia de pesquisa, o cientista terd mais possibili-

dades de se aproximar da verdade sobre o seu objeto.
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Para Silva (2015), os obstaculos epistemoldgicos sdo problemas no ato
de conhecer, onde o sujeito diante de um novo conhecimento busca familiari-
dade com aquilo que conhece o que pode tornar um obstaculo quando o sujeito
nao admite estar equivocado e busca no conhecimento enraizado familiaridade

com 0 novo conhecimento.

Ao citar a Teoria da Relatividade de Einstein, Bachelard apontava a des-
continuidade na historia das ciéncias. Fez criticas ao Positivismo de Comte,
que considerava a ci€éncia um progresso continuo. Ao destacar a descontinuida-
de, trouxe o conceito de ruptura epistemoldgica. Argumentou ainda que novas
teorias sdo integradas em novos paradigmas, alterando o sentido dos conceitos.
Caracteriza o espirito cientifico como critico e objetivo, e que a ciéncia progri-
de por intermédio de mudangas conceituais e epistemologicas, o que desafia as

teorias antigas.

Virias vezes, nos diferentes trabalhos consagrados ao espirito cientifico,
nos tentamos chamar a atengdo dos filosofos para o carater decididamente
especifico do pensamento e do trabalho da ciéncia moderna. Pareceu-nos
cada vez mais evidente, no decorrer dos nossos estudos, que o espirito
cientifico contemporaneo nao podia ser colocado em continuidade com o
simples bom senso (Bachelard, 1972, p.27).

Portanto, o espirito cientifico encontra-se num processo de ruptura com
0 senso comum, o que representa uma distingdo entre 0 mundo das opinides
e o mundo cientifico. A superacdo do empirismo se d4 com o racionalismo,
onde o cientista aproxima-se do objeto por meio da teoria, ndo pela experiéncia

comum. Isso foi algo marcante no referido século.

Para além da epistemologia histdrica, os estudos de Bachelard incluiam
outras tematicas — poesia, psicanalise, imaginacdo, sonhos. Entre suas obras
mais conhecidas estdo A Psicandlise do Fogo (1938) e A Poética do Espago
(1958).
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0 Papel Docente

Segundo Bachelard, o professor nao ¢ “dono do saber” ou um mero trans-
missor de conhecimentos fragmentados, fechados. Sugere que o conhecimento
nao deve ser acumulado, porém construido por intermédio de rupturas. Aponta
substituir o saber fechado e estatico por um conhecimento aberto e dinamico,
capaz de reconstruir e de se retificar. Entende o conhecimento como algo provi-
sorio. Neste sentido, a ruptura se faz necessaria, pois € a partir dela que surgem

0S Progressos.

A relagdo pedagogica incide em interagdes onde o docente deve zelar
pelo crescimento intelectual, ético e cientifico do educando. Sua pratica deve

vincular-se ao desenvolvimento da pesquisa, criando oportunidades.

Para Bachelard, “(...) s6 ha formacao quando ha retificacdo do saber an-
terior, quando ha negacao das intui¢cdes primeiras, ou seja, quando ha descons-
trucdo e reforma do sujeito” (Barbosa, 2004, p.56). As consideracdes feitas
pelo filésofo tém sentido, visto que o conhecimento € algo dinamico. Nao basta
preocupar-se apenas com a formag¢ao do individuo, mas também com sua refor-
ma, compreendendo que ao negar os saberes antes tidos como verdadeiros, os
sujeitos irdo partir de um pensar critico, de reflexao sobre a pratica e libertar-se

das suas proprias “verdades”.

A pratica pedagogica deve ser ressignificada, o professor deve adotar no-
vas posturas e atitudes, principalmente no que diz respeito as verdades cientifi-
cas. Educandos e educadores sdo eternos aprendizes, seres inacabados. A pes-

quisa ¢, nesse contexto, fundamental para perfazer a emancipag¢ao de ambos.

Sobre o processo de aquisicao do saber, Bachelard apresenta o lado po-
sitivo do erro. O erro serd a “(...) mola propulsora para o desenvolvimento do

saber” (Barbosa, 2004, p. 14). Quando o aluno erra, o educador deve motiva-lo
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a perseverar na busca pela aprendizagem e pelo evoluir. Errar faz parte do pro-
cesso ensino-aprendizagem, do saber pensar. A formacao docente deve com-
templar uma pratica pedagogica de ruptura com o conhecimento usual. Demo
(2000) corrobora ao afirmar que €, sobretudo, num estado de desordem que as

possibilidades de criagdo e mudanca prosperam. Acrescenta ainda que

Aprende-se muito a partir dos desacertos, sobretudo, porque nos damos
conta de nossa falibilidade. E preciso analisar melhor, olhar mais longe,
aprender mais. SO ndo erra a maquina totalmente linear, reversivel, que faz
para frente o mesmo que faz para tras, que nada inventa. O aperfeigoamento
constante da aprendizagem permanente ¢ diretamente proporcional aos
erros cometidos e as suas retomadas (Demo, 2000, p.50).

Com uma visao emancipatdria, o docente tem mais condi¢des de tragar
estratégias de ensino que possibilitem uma aprendizagem significativa. Ao fa-
zer uso de sua liberdade e autonomia, podera propor atividades que incentivem

a pesquisa, a criatividade e a resolu¢do de problemas.

Na concepc¢ao bachelardiana, o conhecimento provisorio pode ser cons-
truido junto por educandos e educadores. Porém, ndo pode ater-se a curriculos
inflexiveis, com contetdos pré-determinados. O filésofo tecia criticas a ima-
gem tradicional da ciéncia, especificamente a visdo empirico-indutivista. Dutra

(2015, p. 28) acrescenta que Bachelard:

Em sua epistemologia, tece duras criticas ao ensino de Ciéncias,
principalmente ao seu aspecto determinista, linear ¢ comunicador de
verdades prontas. Critica o modelo de ensino fundamentado na transmissao
de conhecimentos prontos, ou seja, critica 0 modelo de educagdo bancaria,
centrada na passividade do estudante.

Compreender ciéncias ¢ algo complexo, ndo se resume a aplicar leis
abstratas que foram construidas no decorrer da historia. Aprender como se
faz e ensina ciéncias requer um aprofundamento nos estudos. Para aprender
sdao necessarias mudangas indispensaveis ao aprendizado cientifico. Segundo

Bachelard (1996, p.23):
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[...] o adolescente entra na aula de fisica com conhecimentos empiricos ja
constituidos: nao se trata, portanto, de adquirir uma cultura experimental,
mas sim de mudar de cultura experimental, de derrubar os obstaculos ja
sedimentados pela vida cotidiana.

Propde-se uma ruptura com a cultura experimental solidificada no
cotidiano dos estudantes, ou seja, modificar a forma como eles percebem a
ciéncia, visto que ciéncia nao se restringe a fazer um simples experimento.

Romper com esses obstaculos perfaz um grande desafio.

As Instituicoes Educativas

Bachelard atuou como professor e dedicou-se bastante ao ensino, sua in-
tencdo pedagogica estava sempre presente em suas obras. Defendia que a esco-
la tivesse um papel dindmico e criador, jamais passivo e conservador. A apren-
dizagem por meio de memorizagao e repeti¢ao de conteudos nao € significativa
aos sujeitos, pois ndo ha nenhum tipo de indagacao, um posicionamento critico

e reflexivo diante do mundo vivido.

Os processos educativos que ndo estimulam os alunos a pensar critica-
mente e racionar, tornando-os simples reprodutores de saberes considerados
verdadeiros, prestam um desservigo a sociedade. O papel das institui¢des nao
pode ficar reduzido ao “ensino bancario”, conceituado por Paulo Freire. A edu-
cacdo, conectada com as demandas atuais e posteriores, deve preparar o aluno

para buscar solugdes para os problemas que encontrara.

A verdadeira escola faz reviver, em cada um, a dialdgica do raciocinio
docente/discente, a0 mesmo tempo em que eleva o espirito, através da
imaginagdo criadora num vdo ascensional, profundo e verticalizante.
Conforme mostra Bachelard, esta escola ¢ imanente ao espirito mesmo
do homem, e ¢ justamente isto que nos torna capazes de formagdo e de
educagdo (Barbosa, 2004, p. 79).

A escola ndo pode constituir-se em um ambiente repetitivo e desmotiva-

dor, mas sim em espaco dinamico, que valorize a liberdade, a criatividade e a
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imaginacdo, possibilitando torna-se um centro de pesquisa, sugere Bachelard.
Sua nocao de formacgao requer a desconstrugdo e reforma dos sujeitos, porque o
afastar as 1lusdes primeiras, num constante estado de retificacao, possibilita ao

sujeito alcancar o saber objetivo e elevar-se enquanto ser espiritual.

[...] para que a ciéncia objetiva seja plenamente educadora, é preciso que
seu ensino seja socialmente ativo. [...] o principio pedagdgico fundamental
da atitude objetiva é: Quem € ensinado deve ensinar. Quem recebe instrucao
e ndo a transmite tera um espirito formado sem dinamismo e autocritica
(Bachelard, 1996, p. 300).

As institui¢oes de ensino devem primar pela pesquisa € ensino como
processos interativos e interligados. A pratica educativa deve ser compreendida
em seus aspectos filosoéfico, historico, critico e social. A formagdao do aluno
deve ter cardter multi e interdisciplinar, possibilitando conversas teorico-

metodologicas que visem a construcao de conhecimento.

0 Ensino de Ciéncias

Por possuir vasto conhecimento sobre a historia das ciéncias e pela atua-
cao como professor, Bachelard propos formas de ensinar, mas especificamente
em relagdo a Fisica e a Quimica. Foi um dos epistemélogos que mais abordou

os aspectos pedagdgicos no desenvolvimento de uma ciéncia.

Na Educacao, anoc¢ao de obstaculo epistemoldgico também ¢ desconhecida.
Acho surpreendente que os professores de ciéncias, mais do que os outros
se possivel fosse, ndo compreendam que alguém ndo compreenda. Poucos
sdo os que se detiveram na psicologia do erro, da ignorancia e da irreflexao.
Os professores de ciéncias imaginam que o espirito comega como uma
aula, que ¢ sempre possivel reconstruir uma cultura falha pela repeti¢ao da
licdo, que se pode fazer entender uma demonstragdo repetindo-a ponto por
ponto. Nao levam em conta que o adolescente entra na aula de fisica com
conhecimentos empiricos ja constituidos: ndo se trata, portanto, de adquirir
uma cultura experimental, mas sim de mudar de cultura experimental, de
derrubar os obstaculos ja sedimentados pela vida cotidiana (Bachelard,
1996, p. 23).
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Compreender ciéncias representa por em crise defini¢des tradicionais da
experiéncia comum. Entender conceitos classicos em Quimica, por exemplo,
nao significa mais permanecer no dominio de tais conceitos. Cabe ressaltar que
o proprio conceito de compreensao se alterou, estd associado a reconstruir, a
aceitar que o conhecimento ¢ provisorio. Toda “nocao ¢ sempre um momento

da evolugdo de um pensamento” (Bachelard, 1991, p. 47).

Nas aulas de ciéncias, cabe ao docente elaborar os problemas. Inicial-
mente, ndo se pode partir da estaca zero. Ter uma noc¢ao dos conhecimentos
prévios que os alunos carregam de suas vivéncias ¢ fundamental. Nos labora-
torios, as praticas realizadas ndo podem ser aligeiradas, mas sim planejadas.
As atividades experimentais, meio de ruptura com o senso comum, nao devem
levar os alunos a resultados 0bvios, ao que ja esperavam. Pelo contrario, cabe
questionar os resultados e manter a davida por certo momento, antes de divul-

gar as respostas. Isso representa substituir as certezas por problemas.

Toda acio educativa possui uma concepgdo epistemologica. E de suma
importancia que os educadores reflitam sobre o que ensinam € como ensinam,
do contrario estardo reforcando mais obstaculos. E de grande valia investir na
formacao continuada de professores de ciéncias abrangendo uma visao integra-
da de metodologias, contetidos e concepgoes epistemologicas, em um contexto

em que a pesquisa conduza as praticas pedagogicas.

Consideracoes Finais

Compreende-se que a evolugdo do conhecimento se da por intermédio de
rupturas com os saberes enraizados na mente dos individuos. Essa evolugdo so
ocorre quando transpomos os obstaculos. A continua retificacdo dos conheci-

mentos possibilita o progresso cientifico.

Bachelard propde que o ensino de ciéncias seja mais bem explanado pe-

los professores. Sua contribuigdo a educagao ¢ essencialmente critica ¢ esti-
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mula educandos e educadores a exercitarem o pensamento aberto, buscando
problematicas complexas e capacidade de formular objetos de pesquisa. Para
ele, fazer e ensinar ciéncias ndo se resume em reproduzir experimentos para
referendar uma teoria, mas sim um momento de renovagao. Mais que ensinar,
o professor deve despertar, provocar, estimular, questionar. Embora sua teo-
ria ndo esteja totalmente voltada a dimensao escolar, ela ¢ importante para o
entendimento da constru¢do do conhecimento cientifico e o que impede sua

evolucao.
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TECNOLOGIAS DO COTIDIANO MEDIADAS
PELA TEORIA E PRATICA CIENTIFICA
EM SALA DE AULA

Rhaissa de Souto Marconato
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A questdo da formacao de estudantes introduz para a compreensao politi-
ca, social, cultural e econdmica que devem se fazer presente na vida do mesmo
para a compreensdo de sua identidade e na formagao dos processos cognitivos.
Mas, para essa finalidade, que elementos se fazem necessarios para introduzir
este tipo de pratica em sala de aula? E por consequéncia, sob quais condi¢des
os alunos podem obter o maximo de aproveitamento com uma metodologia
pratica em escolas publicas? Sao estas questdes que serdo abordadas nesse pre-
sente texto que visa interpretar o processo dialético que contempla a busca da

experiéncia e conhecimento cientifico em sala de aula.

Para Zeichner (1993, 1995) na qual o papel do professor e o objetivo da
educacao ¢ possibilitar a emancipagdo e a autonomia dos envolvidos no pro-
cesso de ensino — aprendizagem. Para os estudantes, o objetivo ao introduzir
o conhecimento cientifico em sala de aula ¢ para desfazer crengas negativas,

que visam a neutralidade e concepg¢ao de que este ¢ Util apenas para trabalhar
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em laboratorio ou que os cientistas sao pessoas muito inteligentes e que vivem

reclusas da sociedade.

Parte da ciéncia avangada estd baseada bem mais em simulagoes 16gico-
-dedutivas ou légico-computacionais do que propriamente a indug¢ao do pro-
cesso cognitivo via realizagdo em experimentos de cunho cientifico em labo-
ratorios didaticos, o que ocasiona em um forte passo inicial em conceber a
ciéncia como produto de sucessdes de desenvolvimentos tecnoldgicos. Assim,
segue-se a premissa de Chalmers (1993) e, segundo o autor, define-se como
ponto de partida que conhecimento cientifico € conhecimento provado de modo
que nos inspiramos a pensar que aprender ciéncia deve ser um exercicio de
comparar, diferenciar e explorar modelos, sem preocupar-se em saberem abso-
lutos e verdadeiros em ambiente controlado metodologicamente pelo professor.
Para isso, a eficacia de uma educagdo de qualidade deve ser avaliada pelo que
os estudantes conseguem aprender e, assim, ¢ preciso que os conteudos € me-
todologias considerem ndo somente os conteudos disciplinares, mas também
as caracteristicas de ensino-aprendizagem que devem contemplar estes alunos.
(POZO; CRESPO, 2009) e o repasse das relevantes tecnologias envolvidas na

producao do conhecimento.

Envolver o uso de tecnologias em sala de aula, como o uso de programas
de computador, como o Stellarium no ensino de fisica e astronomia, permite o
aluno perceber por outras formas como ocorre o espago geografico, a posicao
de cada astro que compde o universo em que esta inserido e localizar de uma
forma transparente as figuras geométricas, coordenadas e imagens via satélite
que sao observadas em tempo real. Tal metodologia utilizando computadores
e tal software pode preparar o aluno para provas, como a Olimpiada Brasileira
de Astronomia, além disso, o estudo de Astronomia contempla a Base Nacional

Comum Curricular (BNCC), em énfase ao 9° ano, em descrever, argumentar,
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relacionar e analisar a composi¢do e estrutura sobre o ciclo solar, sua loca-
liza¢do e influéncia na vida cultural requerida pela insercdo do individuo na
sociedade. No entanto, percebemos uma caréncia de aplicativos de software
didaticos para auxiliar o aluno em fase escolar na captacdo de resultados de
outros temas de conhecimento em quimica e biologia aonde o ensino ¢ restrito

apenas a visualizacdo de animacoes.

Com isso, aliando a teoria com a pratica por meio do uso da tecnologia
atual, concede-se a ideia de que o aluno percebera o nivel das tarefas avancarem
na medida em que estas se tornardo novas e imprevisiveis, o que fara o estudan-
te a buscar novas formas de conseguir resolvé-las. Sendo assim, em funcao do
desempenho em buscar a entender Ciéncia, havera um aluno curioso, motivado
a em aprender e buscar novos conhecimentos que vao além do ensino tradicio-
nal, como o uso da lousa e slides, pois 0 mesmo precisara o espago cultural que
esta inserido e aprender a manipular, selecionar e filtrar as informagdes, a fim

de resolver problemas dos niveis mais basicos até os mais complexos.

Por conseguinte, o professor, como mediador da turma, pode introduzir
algumas modificacdes para que as tarefas propostas em sala de aula sejam apre-

sentadas por meio de problemas, como veremos abaixo:

Ao propor um exercicio, pode - se admitir formas viaveis de determina-
das solugdes, expandindo assim o campo de visdao do estudante, ja que a
aprendizagem acontece a0 mesmo tempo em que estara ativo na constru-

¢ao do conhecimento.

* Os conceitos prévios sobre o assunto proposto que os estudantes tém
possuem um papel importante no processo de aprimoramento da apren-
dizagem.

* Definir um tema especifico e correlaciona-lo ao cotidiano do aluno, per-

mitindo este a explorar o ambiente, com a cooperagdo dos colegas.
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» Oferecer o uso da tecnologia para a utilizacdo. No caso, se a tarefa
realizada for de um assunto especifico - como Astronomia, ao utilizar o
Stellarium, citado anteriormente - apresentando o mesmo ao estudante,

bem como instrui-lo este as suas ferramentas basicas.

 Para 0 método de avaliacao, se este vier ocorrer de escolha do profes-
sor, considera-se a complexidade que este processo de resolucao por via
do estudante, sua interagdo com os novos mecanismos de aprendizados

propostos.

Neste caso, o computador, o software ou a ferramenta de pesquisa envol-
vida na busca pela solucao, como também as suas reflexdes alcangadas pela ati-
vidade. A construcao do conhecimento na sala de aula esta fortemente influen-
ciada pela presencga de conceitos, visdes € crengas, ja que o sistema cognitivo
¢ uma totalidade que se conserva nas assimilagdes e acomodagdes (PIAGET,

1997. P. 37).

No nosso projeto intitulado Tecnologia Criticas, em desenvolvimento pe-
los autores deste texto, que tem como proposta fundamental envolver praticas
com o uso tecnoldgico para contribuir para areas de inovag¢ao, com base em
teorias cientificas e experimentos possibilitarem o desenvolvimento de novas
descobertas e experiéncias para os alunos do Ensino Fundamental e Ensino
M¢édio, com tarefas de vias possiveis de resolugdes, submetendo os estudantes
a um pré — teste que avalia o estudante se este conhece ou nao o tema proposto
para o experimento ou observacdo e um pods — teste, aplicado no periodo apos
uma semana, que tende a avaliar se o aluno compreendeu a proposta de ativida-
de e o que este conseguiu absorver de conhecimento e experiéncia promovida
pela pratica. A pratica proposta abordou o seguinte tema: Geracao de Energia
Elétrica, ja que este se encontra presente na lista de Tecnologias Criticas e

Emergentes dos Estados Unidos, no topico de Diretrizes Energéticas, Geracao
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de Energias Renovaveis e Usos e, também na Base Nacional Comum Curricu-
lar (BNCC), em Matéria e Energia. Assim sendo, no pré — teste aplicado para
as turmas de 8° ¢ 9° ano, em uma escola da rede municipal de ensino, da cidade
de Santa Maria, no Estado do Rio Grande Sul, no contraturno, as extraclasses.
O questionario desfrutou como objetivo buscar analisar os conhecimentos dos
estudantes sobre assuntos tecnoldgicos, tais como sobre a eletricidade, contem-
plando também as habilidades da BNCC, em identificar e classificar as diferen-
tes fontes renovaveis e nao renovaveis e tipos de energia utilizadas nas cidades
e que chegam até as residéncias, além disso, saber identificar a utilizagao da
energia elétrica no cotidiano (em chuveiros, celulares, micro-ondas, geladeiras,
etc), discutir e avaliar os avancos tecnologicos do uso de energia elétrica no
dia a dia. Para a pratica demonstrativa experimental, utilizaram-se os seguintes

materiais contidos na abaixo:

(Carro Elétrico movido a energia solar).

A préatica demonstrativa envolvendo o Carro Elétrico foi realizada na
area externa da Escola, em um dia ensolarado. A ideia principal era mostrar

aos estudantes a importancia da energia solar quando aplicada ao dia a dia da
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sociedade, em meios de locomogao, economia de energia elétrica e ao meio
ambiente. Basicamente, ao colocar o “carrinho”, como assim o chamamos no

Sol, este se movera automaticamente.

(Implementacao de uma Placa Solar didatica para laboratorio de quimica, adaptado para a sala de
aula).
Em outra ocasido, foi demonstrado um prototipo de uma Placa Solar e

seus beneficios, funcionamento, custos e utilidade.

Por conseguinte, trabalhar com este tipo de atividade, que envolve assun-
tos da atualidade e que sempre estdo passando por um processo de desenvol-
vimento tecnoldgico, amplia o campo de visdo do aluno e este consegue rela-
cionar o conteido com uma linha de tempo, desde a sua historia de invencao
e todo o procedimento que possibilita este estudante, por exemplo, conhecer
como ¢ feita a bateria que esta inserida em seu smartphone. Ou seja, sdo ati-

vidades que forcam o aluno a explicitar suas ideais, a trabalhar com elas ¢ a
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refletir sobre seu significado. Consequentemente, apos os alunos vivenciarem a
pratica de como um funciona um carro movido por energia solar, como também
a sua mesma funcionalidade quando neste ¢ colocado uma pilha comum e uma
Placa Solar, um dispositivo que parece tao distante, j4 que sua utilizacao fica

em “telhados de casa e empresas”, como afirmado pelos proprios estudantes.

ApoOs a pratica, em um periodo de uma semana, foi aplicado um pos —
teste, com o total de nove alunos que participaram durante toda a fase do expe-
rimento. Nesta fase, foi perceptivel que seis alunos, dos nove que participaram
da pesquisa, mostraram-se insatisfeitos com seus proprios habitos de consumo
¢ pensaram sobre exemplos de tecnologias que poderdo ser desenvolvidas em
utensilios de eletrodomésticos, basicos do dia a dia, porém nao sabiam respon-
der como tal tecnologia pode ser desenvolvida. Define-se o desenvolvimento
como a construgdo de estruturas de assimilagdo, ou seja, desenvolver-se € cons-
truir estruturas de assimilagdo. A aprendizagem depende em tudo do proces-
so de desenvolvimento. Portanto, se no plano de desenvolvimento ndo forem
construidas estruturas capazes de assimilagdes de conteudos, progressivamente
complexos, a aprendizagem estagna; ndo consegue avangar, pois o inico meéto-
do de fonte de consulta proposto foi o material utilizado em sala de aula, com
uma breve apresentacdo do tema. Consequentemente, ao colocar o estudante
para ser ativo em uma situagdo — problema na sala de aula, este se torna um
transmissor e receptor de um ensino que colabora com a aprendizagem com um

mecanismo de forca de agao.

O ponto essencial da teoria ¢ o de que o conhecimento resulta de intera-
coOes entre sujeito e objeto que sdo mais ricas do que aquilo que os objetos po-
dem fornecer por eles. [...] O problema que € necessario resolver para explicar
o desenvolvimento cognitivo € o da inven¢ao e ndo o da mera copia. (Piaget,
citado por Mussen, 1977, p. 87, retirado do livro BECKER, Fernando. Educa-
cdo e constru¢cdo do conhecimento: revista e ampliada. Penso Editora, 2016,

p. 37). No processo de ensino, que envolve atividades que ndo costumam ser
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transmitidas por meio do ensino tradicional, causam determinados impactos
no aluno, na medida em que este precisa adaptar-se como um sujeito ativo na
construcao da aprendizagem. Desta forma, aprender envolve uma ambivaléncia
afetiva muito intensa: por um lado, um sentimento de aceitar que nao sei, que
0 que sei ¢ incompleto ou impreciso, talvez errado; e, por outro, o prazer de
descobrir, de criar, de inventar, e encontrar resposta ao que se esta procurando.

(Charlot, 2000, p.72).

Qualidade da Educacao Utilizando a Tecnologia

A palavra Tecnologia ¢ de origem grega — tekne (arte, técnica ou oficio)
e por logos (“conjunto de saberes”). A qualidade do ensino em sala de aula,
principalmente quando estd associada ao uso do computador ou celular, esta
nas referéncias que o estudante ird utilizar para auxilid-lo na leitura e na resolu-
cao das atividades, isto porque ¢ mais dificultado quando apenas um professor
precisa monitorar € ajudar uma turma, ao mesmo tempo. Por exemplo, uma
das ferramentas de pesquisa mais utilizada pelo estudante de qualquer grau de
ensino ¢ a Wikipédia, contudo qualquer pessoa que acessa a plataforma pode
alterar as informacdes que estdo ali presentes, precisando assim verificar as
suas fontes e procedéncia da informagao, se ¢ de qualidade ou nao, até mesmo
se ¢ veridica ou incorreta. Atualmente, o que se coloca em discussao no Ensino
Basico e Ensino Fundamental mantém — se em constante debate € tornar a sala
de aula um ambiente mais interativa, com a possibilidade dos alunos utilizarem
os recursos educacionais abertos, colaborando com o professor para uma edu-
cagdo que o aluno nao utilize apenas o metodo tradicional de teoria no quadro
e lista de exercicios, mas também a pratica de experimentos manuais, estes
podendo ser elaborados para o laboratorio, caso a escola possua o0 mesmo, com
os devidos equipamentos de protecao e espago apropriado para a seguranga dos

estudantes e também, a metodologia tecnoldgica, com um trabalho reflexivo, ja
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que estes possuem o habito de carregarem o aparelho para a sala de aula no seu
cotidiano, aliando ainda mais a tecnologia como mediacao do conhecimento

cientifico.

Para isso, segundo as Diretrizes Curriculares Nacional de Educacao para

o Ensino Médio (site mec.gov.br):

“A tecnologia ¢ conceituada como a transformacgao da ciéncia em forca

produtiva ou mediacao do conhecimento cientifico e a produ¢do, marcada,

desde sua origem, pelas relagdes sociais que a levaram a ser produzida.”
(Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio, 21 de novembro de 2018).

As tecnologias usadas pelos professores durante as aulas podem ajudar a
estabelecer um elo entre conhecimentos académicos adquiridos e vivenciados
pelos alunos, ocorrendo assim transi¢des de experiéncia e ideias entre professor
e aluno (RAMOS 2012). Assim, a observacgdo de novos fatos resultantes de ex-
perimentos pode dar origem a perguntas, mas nem sempre dardo as respostas.
Para isso, Piaget prop0s que o aluno apenas consegue aprender um determina-
do conceito cientifico se dispuser da estrutura mental 16gica que permite a com-
preensao desse conceito, ou seja, se o aluno ainda ndo estiver com esta estrutura
cognitiva preparada, independente da metodologia utilizada pelo professor nao
serd suficiente para este conseguir desenvolver-se, mas para este desenvolvi-
mento acontecer, Piaget cita que a atividade experimental adequadamente ela-
borada e desenvolvida ¢ a pratica pedagdgica mais relevante. Ou seja, funda-
menta-se uma progressao de conhecimentos do estudante, preocupando-se com
este como uma pessoa integral, mas como membro de uma comunidade, um
individuo que s6 conhece bem algo quando o transforma, transformando-se

também no processo.

Logo, compreende-se entre os professores de Ciéncias, especialmente
entre os anos finais do Ensino Fundamental, uma concepcao de aprendizagem
como uma atividade apenas de reprodu¢ao acumulativa. Destarte, Jiménez-

Aleixandre e Sanmarti (2007) fazem uma discussao dos objetivos do ensino de
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ciéncias em escolas espanholas e reiteram o estabelecimento de cinco metas ou

finalidades que devem ser os fins da educacao cientifica, listados a seguir:
1) A aprendizagem de conceitos € a constru¢do de modelos.
2) O desenvolvimento de habilidades cognitivas e de raciocinio cientifico.

3) O desenvolvimento de habilidades experimentais e de resolugdo de

problemas.
4) O desenvolvimento de atitudes e valores.
5) A construgdo de uma imagem de ciéncia.

Em vista do interesse de modernizacao da educagao escolar brasileira,
segue-se a orientacdo da OCDE na forma de um relatorio publicado pela Sou-
thEast Initiatives Regional Technology in Education Consortium definiu que “o
uso efetivo de tecnologias proporciona mudangas na forma como o contetido €
repassado para os estudantes em sala de aula.” E de fato, a adogao de uma nova
estratégia de ensino pode ser um catalisador para a integragdo da tecnologia em
meio escolar. Assim, a nossa visdo de modernizagdao do ensino aproveitando
resultados coletados em escolas ibéricas (SOLBES et al. 2012), em particular
Espanha e Portugal, para a pratica pedagdgica, uma experimentagao adequada
com o aluno interagindo diretamente com os meios tecnoldgicos, o professor
deve estar ciente dos Parametros Nacionais (PCNs), inseridos através do Mi-
nistério de Educacao e Cultura (MEC), orientadas para o Ensino Fundamental
I e II (site mec.gov.br), sendo que a finalidade dos textos ¢ a abrangéncia, com
uma apresentacdo detalhada para o trabalho didatico, relevante para o professor
que trabalha com o Ensino de Ciéncias. Com isso, € necessario que o professor
da area de Ciéncias, Quimica e Fisica usufruem os PCNs como “um elemento
orientador em seu planejamento de curso e busque, dentre as atividades aquelas
que melhor se adaptam ao seu planejamento de classe e a sua realidade no am-
biente escolar em que estd inserido.”. Reconhecemos que ¢ uma tarefa comple-
xa e desafiante para os especialistas que tentam incorporar novas metodologias

em sala de aula.
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Formas de Avaliacao de Ensino Aprendizagem

Posteriormente ao contetido abordado em aula, ocorre um questionamen-
to entre os docentes: de que maneira conduzir a forma avaliativa? Como citado
em Bordenave e Pereira (2014), o problema mais geral na forma de avaliagao ¢
a auséncia de um conceito integral do aluno, ja que as provas avaliam somente
alguns aspectos restritivos as demais outras habilidades que um aluno possui,
negligenciando assim aspectos importantes do aprendizado. Diante disso, des-
taca-se um risco na subjetividade na qualificagdo dos resultados das provas, por

desconhecimento de técnicas de avaliagdo subjetivas.

Para isso, o professor pode introduzir algumas praticas avaliativas coti-

dianas em sala de aula, analisando o estudante em diferentes aspectos:

1) Avaliar a qualidade do método de pesquisa e bibliografia utilizada pelo
estudante. Incentivar o uso da biblioteca oferecida pelo meio escolar ou
a sala de informatica — caso a instituicao possui estes espacos — para um
estudo mais aprofundado dos contetdos abordados em sala de aula, po-

dendo a tarefa ser executada em contraturnos de aula.

2) Usando nossos resultados ainda ndo publicados, concluimos que deve
ser incorporada a pesquisa de qualidade de aprendizado mesmo em tra-
balhos praticos de laboratorio tanto em sala de aula quanto em projetos
de extensao universitaria e a avaliacdo desse processo pedagogico pode

ocorrer de trés formas:

- Pré-Teste: este pode ser aplicado antes da demonstragao detalhada do
conteudo que sera trabalhado. A ideia do Pré-Teste € buscar conhecer o que os
estudantes entendem sobre um tema de maneira geral, que vivenciam no coti-
diano ou que em algum momento das suas vidas ja leram, ouviram ou assisti-

ram algo sobre o assunto.




Temas Interdisciplinares nas Ciéncias: Pesquisas Atuais

- Pratica: durante a pratica experimental ou de pesquisa bibliografica,
podem ser avaliados a forma como os alunos se comportam, suas atitudes e
mudancas de técnicas durante o seu desenvolvimento, como também as habili-

dades motoras.

- Pos-Teste: este ultimo pode ser aliado aos anteriores. A ideia do Pos-
Teste ¢ compreender o que os estudantes conseguiram absorver do que foi
transmitido durante a abordagem do contetido e, até mesmo o que pode ser

modificado para as proximas praticas no plano de aula.

Ainda com referéncia a Bordenave e Pereira, destaca-se que “o processo
de ensino consistiria no manejo desses fatores e de sua dinamiza¢ao em uma
sequéncia planejada ou sistematizada”. Portanto, para estimular o pensamento
tecnologico dos estudantes em uma abordagem em sala de aula ¢ um processo
que exige um reforco e condicionamento do aluno, que por parte do docente,

definir os objetivos finais que se deseja alcangar com o tema proposto.

Consideracoes Finais

Vemos que a inclusdo de elementos da escola espanhola certamente po-
deria contribuir como um grande passo inicial para induzir a pratica cientifica
em sala de aula e os alunos deve ser avaliado por meio de pré-testagem em
poOs-testagem no decorrer do seu aprendizado apos grupos de atividades organi-
zadas pelo professor, aliado a observagdes comportamentais dos alunos durante

as atividades praticas.

Tal atitude de transformagdo do espago laboratorial em um campo de
pesquisas do aproveitamento escolar permite providenciar a avaliagdo escolar
como ferramenta valiosa de atividade de pesquisa cientifica sobre o aprendiza-
do estudantil nas areas prioritarias do conhecimento cientifico basico como fi-

sica, biologia e quimica sendo possivel a realimentagdo “feedback™ necessaria
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para avaliagdao dos diversos instrumentos didatico que o professor possa vir a
empregar, sendo esse o caminho a ser seguido pelos educadores brasileiros nos

proximos anos.
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Introducao

O ensino ¢, frequentemente, pautado na fixacdo de contetido, tendo o
professor como centro do processo por meio de aulas expositivas. Contudo,
a esséncia de todo o processo educacional consiste na pratica do saber e, ndo

apenas na simples transferéncia de conteudo (COSTA, 2017).

O conceito da formagao ¢ algo complexo para o individuo. Inicia-se em
seu nascimento e reproduz comportamentos € normas que irdo orientar a sua
vida e expressar o que lhe ¢ subjetivo (TEIXEIRA, 2004). Para Tardif, 2002,
“o processo de formacdo do ser humano reflete exatamente todas as possibili-

dades e todas as matizes dos seres que somos”.

Uma vez que, todo processo de ensino-aprendizagem deve ser composto
por reflexdes conforme ressalta alguns estudos. O enfoque desta produgao con-
siste em trazer um relato da experiéncia da utilizagao do diario cientifico utili-

zado em sala de aula, como uma ferramenta pedagdgica de acompanhamento
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da aprendizagem na disciplina de ciéncias. Contudo, vale explicitar que outros

instrumentos avaliativos também foram utilizados no decorrer do ano letivo.

Esta ferramenta mostrou-se muito efetiva para o processo de ensino
aprendizagem, uma vez que, os proprios educandos tiveram condi¢des e opor-
tunidades de serem os protagonistas desse processo. O reconhecimento em seu
cotidiano de situagdes onde estiveram presentes os contetidos apresentados em
sala de aula foram fundamentais na consolidagdo da aprendizagem e tudo isso
proporcionou uma reflexdo docente sobre suas proprias praticas estimulando-
-os e despertando a curiosidade pelas aulas praticas de ciéncias. Além disso, a
cada experiéncia foi possivel perceber as possiveis lacunas de aprendizagem e

as dificuldades de cada um, bem como as superagoes.

O objetivo do presente trabalho ¢ demonstrar como essa ferramenta pode
e deve ser utilizada como acompanhamento da aprendizagem no ensino de ci-
éncias no ensino basico. Pois a mesma valoriza as aulas pratica e dinamiza o
processo, além de ser um reflexo particular da aprendizagem de cada educando.
Com ela pode-se perceber quais habilidades e competéncias o sujeito aplicou

em seu cotidiano e se conseguiu de fato assimilar os conteudos ministrados.

0 diario cientifico em sala de aula

Em busca de melhorias na educagdo e preocupados com a aprendizagem
dos alunos, a ferramenta pedagdgica nomeada, “didrio cientifico de ciéncias”
foi uma metodologia avaliativa e de acompanhamento da aprendizagem adota-
da pela professora da disciplina, com os estudantes da 6* a 9* série do Ensino
Fundamental, em uma escola da rede privada, Educandario Fonte da Sabedoria,
na cidade de Crato Ceard no ano de 2023.

O presente trabalho apresenta uma mostra dos didrios de ciéncias confec-

cionados pelos estudantes e suas contribuicdes para o processo dos conceitos

cientificos da disciplina de ciéncias, abordando também alguns conteudos de
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quimica e fisica da grade curricular do ensino fundamental II. Bem como, os

relatos de alguns educandos de suas experiéncias com essa metodologia.

Os diarios foram idealizados com base em observacoes dos anos leti-
vos anteriores sobre as dividas dos alunos em ciéncias, onde percebe-se que o
principal impasse estava na compreensao dos termos técnicos. Com isso, op-
tou-se pela proposta de nas aulas teoricas os educandos registrarem os termos
desconhecidos para eles, como um glossario e nas aulas praticas a descrigdo da
mesma, o método cientifico, podendo ilustrar ou colar imagens. Tudo isso para
atender as necessidades dos objetivos avaliativos, visto que, a experimentacao,
sem uma atitude investigativa mais ampla, ndo garante a aprendizagem dos

conhecimentos cientificos.

O diario de pesquisa, segundo a analise institucional, consiste em uma
narrativa do pesquisador, dentro de seu contexto historico-social, que viabiliza
restituir, de maneira escrita, o trabalho de campo, as aproximacgoes e distancia-
mentos com o objeto de pesquisa e o ato de pesquisar em si. A escrita diaristica
possibilita um tipo de reflexdo propria do ato de escrever, desnaturalizando a
ideia da neutralidade ao pesquisar e permitindo a exposi¢ao das experiéncias
cotidianas, fragilidades e dificuldades concretas vivenciadas no percurso de
pesquisador (LOURAU, 2004). Ou seja, a escrita diaristica possibilita parar
para olhar de outra forma a pratica profissional € o ato de pesquisar. Permite
ainda “olhar de novo e escrever, olhar, pensar e escrever, essa forma de trans-
ferir o material do pensamento e apresenta-lo ao outro por meio de sinais grafi-
cos” (LABBATE et al., 2019), provocando constantes andlises e reanalises do
processo empirico do desenvolvimento da aprendizagem, além de estar conso-
lidando o conhecimento de outras disciplinas como portugués (pelo exercicio

da escrita e leitura continua) e da matematica.

O emprego do diario de pesquisa nas aulas de ciéncias permitiu o aprimo-

ramento da concepcao e condugdo dos estudos que compuseram a conducao da
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disciplina de ciéncias no ano de 2023. Os alunos mostraram-se preocupados no
seu preenchimento e motivados em faze-lo da melhor forma possivel, cada um
a sua maneira, com textos, mapas conceituais, desenhos, imagens, glossarios.
Portanto, pode-se dizer que o diario de pesquisa possibilita um acompanha-
mento do processo de aprendizagem do estudante. Ele potencializa movimen-
tos transformadores, uma vez que possibilita outras formas de relagdes dentro
da pesquisa, originando a ideia das reflexdes com aquilo que foi possivel de ser
produzido e o que ainda nao foi, além dos efeitos dessa experiéncia(MENDES

et al., 2016).

O diario que se propde verdadeiramente transformador nao pode fun-
dar-se em uma concepg¢ao de seres humanos completamente vazios a quem o
mundo deva encher, mas, ao contrario, ¢ preciso compreender os sujeitos como
corpos conscientes. Cada educando traz consigo o seu conhecimento empiri-
co construido no seu ambito social e cultural. A possibilidade de apreender o
mundo por meio da pesquisa ¢ um processo dialético que garante que o conhe-

cimento nao seja alienado e que se construa a partir do contexto cultural.

A aprendizagem ¢ decorrente da interacao social e do compartilhamen-
to de significados socialmente construidos, acontecendo em diferentes contex-
tos historicos, sociais e culturais. A aprendizagem se da pela interacdo entre o
organismo € o0 seu meio. A aprendizagem cientifica ndo foge desse contexto,
segue-se as técnicas e as metodologias e se aperfeicoa o conhecimento prévio
de cada um. Dar condic¢des para o aluno vivenciar o que se denomina método
cientifico, ou seja, a partir de observagdes, levantar hipdteses, testa-las, refuta-
-las, e abandona-las quando for o caso, trabalhando de forma a redescobrir os

seus conhecimentos.

No contexto avaliativo o olhar do professor deve ser doce e sensivel as
necessidades de cada educando. Segundo Vasconcellos, (2005) a avaliacao que

vem sendo praticada por muitas escolas ¢ fator de ndo aprendizagem (e nao-
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-mudanca). Isso ocorre porque ndo abarca o todo (concentra-se na avaliacao do
aluno), nem se volta por si mesma (metaavaliagdao). Deixa-se com isso a de-
sejar, sobretudo com o nimero crescente de educandos atipicos que as escolas
tém recebido. Uma educacao inclusiva com métodos avaliativos que realmente

avalie a todos ¢ urgente e necessaria.

Compreende-se 0 acompanhamento como um ato de cuidar de quem
aprende a cuidar de algo que € coletivo, entrando em um processo reciproco de
fidelidade e interrelacao (CORNU, 2015). Para tanto, a analise dos diarios ocor-
reu em diferentes momentos no decorrer do ano letivo. Para alguns educandos
esse acompanhamento foi mais constante diante das particularidades de cada
caso. Para outros, o acompanhamento se deu de forma mensal ou quinzenal a

depender das atividades desenvolvidas no més.

Percebeu-se nos alunos atipicos um rendimento bem satisfatério, com al-
gumas ressalvas para as aulas de recortes e colagens, uma vez que as aulas nao
se prendiam aos meios tradicionais de quadro e livro e ainda sim, quando isso
ocorria 0s mesmos queriam interagir na expectativa da aula pratica. Quando se
refere aos alunos tipicos os relatos foram de bom €xito e muitas expectativas

pelas aulas de ciéncias.

Todas as propostas foram registradas nos didrios, sendo elas videos
complementares, relatos das aulas de campo, descrigdo das aulas praticas,
glossarios das aulas tedricas (nesse caso, eles pesquisavam os significados
dos termos cientificos desconhecidos ou as palavras de dificil compreensao).
Cada registro fo1 muito particular de cada aluno. Segundo Gatti, (1999), a
organizacao e o desenvolvimento da pesquisa explicitam a forma como olha-
mos para nossos objetos, os anseios que temos ao “olhar as coisas do mun-
do”. Logo, cada registro, um olhar diferente, uma constru¢do nova, um co-

nhecimento particular.
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Registros dos diarios por séries

A avaliagdo ndo pode ser tida como um processo acabado, ela precisa ser
levada como algo continuo e em constante evolugado. A avaliagdo precisa deixar
de ser conservadora e autoritaria, para torna-se amorosa, inclusiva e inovadora.
E preciso apenas a transformagio da realidade avaliada, ¢ preciso um novo mo-
delo de avaliagdo que venha suprir as necessidades, € que ao final do processo
da aprendizagem os objetivos sejam alcancados, por todos que compdem o

processo ensino-aprendizagem.

Cada conteudo foi ministrado de forma expositiva e pratica semanalmen-
te. E as atividades avaliativas também seguindo a mesma metodologia, escrita,
oral e pratica. Sempre com atuacao do professor, informando, apontando rela-
coes, questionando a classe com perguntas e problemas desafiadores, trazendo
exemplos, organizando o trabalho com vdarios materiais: coisas da natureza,
da tecnologia, textos variados, ilustracdes etc. tudo sendo registrado no dia-
rio. Nesse momento, os educandos manifestavam seus conhecimentos prévios,
construidos nas séries anteriores, na educacao formal ou informal, associando o

que conhecem com os desafios e os novos conceitos propostos em sala de aula.

A 6" série do ano de 2023 do Educandario Fonte da Sabedoria constou
de 43 alunos, sendo, portanto, dividida em duas turmas, 6 série A e 6 série B.
Desse total, ao final do ano letivo tivemos apenas dois alunos em recuperagao,
vale ressaltar ainda que na disciplina de ciéncias esses foram os Unicos a pas-
sarem por esse processo. A avaliagdo final foi pratica e pelo bom habito dos
registros e leituras no decorrer do ano, os alunos ndo manifestaram dificuldade

alguma com o método aplicado.

Segue abaixo a tabela 1 com a grade curricular da 6 série do fundamental

II e as figuras com os registros fotograficos de alguns diarios dos alunos.
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Tabela 1 — Grade curricular da 6® série

Ciéncias EF: 6° ano

Vida e evolugao: os sistemas do corpo

Matéria e energia: misturas e solucdes
humano

Matéria e energia: transformacoes e
reagdes quimicas
Matéria e energia: desenvolvimento de
novos materiais

Vida e evolucdo: a visao

Vida e evolugao: as drogas

Vida e evolugao: as células Terra e universo: o planeta Terra

Fonte: Brasil, 1998.

Figura 1 — Didrios cientificos de dois alunos do 6° ano A ¢ B

Fonte: Autores.



https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/materia-e-energia-6-ano
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/matria-e-energia-transformaes-e-reaes-qumicas
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/matria-e-energia-transformaes-e-reaes-qumicas
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/vida-e-evolucao-a-visao
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/matria-e-energia-desenvolvimento-de-novos-materiais
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/matria-e-energia-desenvolvimento-de-novos-materiais
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/vida-e-evolucao-as-drogas
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/vida-e-evolucao-6-ano
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/terra-e-universo-6-ano
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Na 7% série o aproveitamento foi muito bom, sobretudo com os alunos
atipicos, alguns com grande dificuldade de leitura. No entanto, ao planejar
as aulas, o ponto de chegada do processo de ensino, aquilo que se pretendia
que o estudante compreendesse e sistematizasse, ao longo ou ao final de suas
investigagdes, tudo ja era pensado nesse publico ¢ suas particularidades. Entao
optou-se por muitas atividades de colagens e de identificacdo, o contetido da

grade curricular favoreceu bastante essa metodologia.

Segue abaixo a tabela 2 com a grade curricular da 7* série do fundamental

IT e as figuras com os registros fotograficos de alguns diarios dos alunos.
Tabela 2 — Grade curricular da 7* série

Ciéncias EF:7° ano

Matéria e energia: temperatura, calor e Vida e evolugdo: o sistema
condugdo térmica imunologico

Materia e energia: desenvolvimento

. Terra e universo: atmosfera terrestre
tecnologico

Vida e evolucao: os seres vivos na natureza

Terra e universo: a Terra € dinamica

Vida e evolucao: o meio ambiente

Fonte: Brasil, 1998.

Figura 2 — Diario cientifico de um aluno do 7° ano

Fonte: Autores.



https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/temperatura-calor-conducao-termica
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/temperatura-calor-conducao-termica
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/sistema-imunologico
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/sistema-imunologico
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/desenvolvimento-tecnologico
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/desenvolvimento-tecnologico
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/atmosfera-terrestre-7-ano
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/seres-vivos-na-natureza
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/a-terra-dinamica
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No 8° ano as aulas precisavam ganhar uma profundidade e complexida-
de um pouco maior. Foram pensados temas que problematizassem situagoes
interessantes de interpretar, realidades culturais, social, ambiental... utilizou-se
muito a metodologia de debates e apresentacdes na propria sala de aula e nas
salas das séries diferentes. Cada preparagdo, passo a passo € organizacdo dos

processos foram registrados nos diarios.

Segue abaixo a tabela 3 com a grade curricular da 8 série do fundamental

IT e as figuras com os registros fotograficos de alguns diarios dos alunos.

Tabela 3 — Grade curricular da 8® série

Ciéncias EF:8° ano

Vida e evolugao: infeccoes

Matéria e energia: fontes de energia C o,
sexualmente transmissiveis

Matéria e energia: utilizando a energia Terra e universo: movimentos do
elétrica sistema Sol - Terra - Lua
Vida e evolucdo: reproducao sexuada e
assexuada Terra e universo: o clima, fendmenos
Vida e evolugao: sistema reprodutor e meteorologicos e previsao do tempo

sexualidade dos seres humanos

Fonte: Brasil, 1998.

Figura 3 — Diario cientifico de uma aluna do 8° ano

Fonte: Autores.



https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/fontes-de-energia
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/infeccoes-sexualmente-transmissiveis
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/infeccoes-sexualmente-transmissiveis
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/utilizando-a-energia-eletrica
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/utilizando-a-energia-eletrica
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/movimentos-sistema-sol-terra-lua
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/movimentos-sistema-sol-terra-lua
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/reproducao-sexuada-assexuada
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/reproducao-sexuada-assexuada
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/clima-fenomenos-meteorologicos-previsao-tempo
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/clima-fenomenos-meteorologicos-previsao-tempo
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No 9° ano a complexidade e profundidade permanece, espera-se nesse
caso que eles ja conhecam muitos processos, fenomenos e explicagdes.
Trabalhou-se a constru¢ao de nogodes cientificas ampliando seus conhecimentos
conforme seu desenvolvimento permitia. Foram realizadas gincanas,
pesquisas bibliograficas ¢ de campo. Os resultados foram apresentados na

feira de ciéncias da escola.

Segue abaixo a tabela 4 com a grade curricular da 9 série do fundamental

IT e as figuras com os registros fotograficos de alguns diarios dos alunos.

Tabela 4 — Grade curricular da 92 série

Ciéncias EF:9° ano

Matéria e energia: fisico-quimica Vida e evolugdo: preservagdo do meio
atdmica e molecular ambiente
Matéria e energia: as ondas Terra e universo: o nosso sistema solar

i - . Terra e universo: o universo € seus
Vida e evolugdo: genética .
constituintes

Vida e evolucao: teorias da evolucao e

_ Terra e universo: a vida no universo
da selecao natural

Fonte: Brasil, 1998.

Figura 4 — Didrio cientifico de uma aluna do 9° ano

Fonte: Autores.



https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/fisico-e-quimica-atomica-e-molecular
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/fisico-e-quimica-atomica-e-molecular
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/vida-e-evolucao-preservacao-do-meio-ambiente
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/vida-e-evolucao-preservacao-do-meio-ambiente
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/materia-e-energia-as-ondas
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/terra-e-universo-nosso-sistema-solar
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/vida-e-evolucao-genetica
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/terra-e-universo-o-universo
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/terra-e-universo-o-universo
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/teorias-da-evolucao-e-da-selecao-natural
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/teorias-da-evolucao-e-da-selecao-natural
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/a-vida-no-universo
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Figura 4 — Relato da aluna Emily Leandro Silva do 9° ano sobre sua experiéncia
com o diario cientifico

Fonte: Autores.

Consideracoes Finais

Dizer que o aluno ¢ sujeito de sua aprendizagem significa afirmar que €
dele o movimento de ressignificar o mundo, isto €, de construir explicagdes,
mediadopelainteracao com o professor e outros estudantes e pelos instrumentos
culturais proprios do conhecimento cientifico. Mas esse movimento nao ¢
espontaneo; € construido com a intervengdo fundamental do professor. E este
precisa estar sensivel ao seu publico, reconhecer as suas particularidades e
singularidades, para assim saber escolher e/ou aplicar satisfatoriamente a

ferramenta escolhida.

Falar sobre o Diario Cientifico de um educando ¢ falar sobre a evolucao
deste, pois o diario ¢ a ferramenta que proporciona reflexdo e autonomia
para o desenvolvimento de novas praticas, visando sempre tornar o ensino €

aprendizagem cada vez mais significativa e a educagdo cada vez mais inclusiva.
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O ano de 2023 foi impar na pratica docente dos profissionais autores do
presente trabalho, por proporcionar uma avaliacdo ndo somente dos alunos em
questao, mas também das praticas pedagdgicas e avaliativas adotadas. Uma vez
que o processo avaliativo informa ao professor o que foi aprendido pelo estudante;
informa ao estudante quais foram seus avancos, dificuldades e possibilidades; o
leva também a uma reflexao sobre sua pratica educativa, orienta os seus ajustes
de intervencdo pedagogica para que o estudante aprenda. Por fim, leva a equipe

pedagdgica a analisar suas prioridades nas agdes educativas.
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Introducao

Em 2019, na 91 Cerimonia do Oscar, o vencedor da categoria de “Melhor
Documentario de Curta-metragem” foi “Absorvendo o Tabu” (2018), que trata
da precariedade menstrual em uma comunidade proxima a Nova Delhi, capital
da India. O curta revela a historia de uma populagio em que a maioria dos ho-
mens sequer sabe o que significa o direito a menstruagao e em que as mulheres
sofrem preconceitos por conta do periodo, chegando a perder o emprego ¢ a
largar os estudos. Segundo o documentario, apenas 10% das mulheres na India
tém acesso aos absorventes, o que faz com que a maioria utilize qualquer pano,
até mesmo sem higienizagdo, ou simplesmente deixe de frequentar lugares pu-

blicos por conta de manchas de sangue nas roupas (ABSORVENDO, 2018).

O termo precariedade menstrual se refere a falta de acesso de pessoas
que menstruam a produtos basicos para manter higiene e saide adequadas no

periodo da menstruagdo. Diz respeito também a auséncia ou precariedade de
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infraestrutura, como banheiros, 4gua e saneamento, nos ambientes onde as pes-
soas vivem, trabalham ou estudam (PALETTA; DIEGUEZ, 2021). Conforme
os dados da pesquisa “Pobreza Menstrual no Brasil: Desigualdade e Violagdes
de Direitos”, langada no Brasil, em maio de 2021, pelo Fundo das Na¢des Uni-
das Para a Infancia (UNICEF) e p e | o Fundo de Populagao das Nag¢des Unidas
(UNFPA), cerca de 713 mil meninas vivem sem acesso a banheiro ou chuveiro
em seus domicilios, € mais de quatro milhdes nao tém acesso a itens minimos

de cuidados menstruais nas escolas (UNICEF; UNFPA, 2021).

Considerando que a menstruagdo ¢ uma condicao natural e que, apesar
de ser considerado um problema de saude publica e de direitos humanos pela
Organizacao das Nacoes Unidas (ONU) desde 2014, a precariedade menstrual
ainda nao possui visibilidade suficiente para tornar-se foco das politicas publi-
cas, ha grande necessidade de producao de conhecimentos sobre o tema, assim
como da sua ampla divulgacao. Isso para possibilitar o desenvolvimento de
acoOes apropriadas direcionadas a melhora da qualidade de vida das pessoas que
menstruam. Diante disso, o objetivo desta revisdo narrativa da literatura foi
compilar as principais producoes sobre precariedade menstrual no Brasil, a fim
de identificar os desafios para o seu enfrentamento no contexto das politicas
publicas.

Com esta revisdo, apresentam-se reflexdes acerca da menstruagao no
cotidiano, considerando fatores subjetivos, socioecondmicos, culturais e so-
ciais. Discutem-se os fatores que influenciam a dificuldade de acesso aos
direitos e a saide menstrual, ao mesmo tempo em que se analisa a relagao
do fendmeno da precariedade menstrual com as desigualdades sociais e de

género na sociedade.
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Método

Considerando a abrangéncia da tematica, a revisdo narrativa parece ser o
método apropriado para possibilitar uma discussdo ampla, por ser uma modali-
dade de estudo que busca agregar conhecimentos tedricos e contextualizados a

respeito de um dado tema selecionado (ROTHER, 2007).

A revisao foi realizada de forma nao sistematica no periodo de outubro de
2021 a maio de 2022. A busca bibliografica foi realizada na Biblioteca Virtual
em Saude (BVS), por meio das seguintes bases de dados cientificas: MEDLI-
NE, LILACS, WHOLIS (OMS) e SciELO, complementada com busca manual
nas listas de referéncias dos trabalhos selecionados. As buscas foram baseadas
na seguinte pergunta de pesquisa: Quais os desafios para o enfrentamento da

precariedade menstrual no Brasil?

Para a busca, foram utilizados os seguintes descritores: menstruagao OR
saude menstrual OR pobreza menstrual OR higiene menstrual OR dignidade
menstrual AND Brasil AND saude publica. As buscas foram realizadas sem
limitagdo de data, pais de estudo ou area de conhecimento. Foram incluidos no
estudo artigos originais e de revisdo de literatura, pertinentes a pergunta de pes-
quisa apresentada, nos idiomas inglés, espanhol e portugués. Foram incluidas

produgdes cujo tema central era pobreza e/ou precariedade menstrual.
Resultados e discussao

A selegao dos artigos e documentos oficiais, nacionais € internacionais,
abrangeu o periodo de 2000 a 2022. Para compor esta revisao, foram selecio-
nados 20 artigos sobre a tematica, que correspondiam ao critério de inclusao,
sendo 17 em portugués e trés em inglés, excluindo-se aqueles que se encontra-

vam em duplicidade.
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A leitura e interpretacdo das referéncias selecionadas possibilitou a sis-
tematizagao das tematicas nas seguintes categorias: 1) Precariedade menstrual:
desigualdades e violacdes de direitos; 2) Género, raca e classe: um olhar in-
terseccional acerca da menstruacao; 3) Dignidade menstrual como questao de
saude publica e de direitos humanos; 4) Politicas e iniciativas que abordam o
problema da precariedade menstrual na sociedade brasileira. Essas categorias e
seus respectivos desdobramentos sao discutidos a seguir e estdo representados

graficamente na Figura 1.

Figura 1 — Desafios para o enfrentamento da precariedade menstrual no Brasil:
categorias sistematizadas a partir de uma revisao narrativa da literatura.

Fonte: Elaboragao da autora, 2022.
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Precariedade menstrual: desigualdades e violagoes de direitos

O termo “precariedade menstrual” surge pela primeira vez em 2013, em
um artigo cientifico publicado pela revista Health Care for Women Interna-
tional intitulado “Emotional and psychosocial aspects of menstrual poverty in
resource-poor settings: a qualitative study of the experiences of adolescent girls
in an informal settlement in Nairobi”. Nesse artigo, o termo ¢ usado para carac-
terizar “as multiplas privagdes que individuos sofrem relacionadas a menstrua-
¢do em ambientes com poucos recursos, refletindo uma problematica sistémica
de desigualdade social e de género” (CRICHTON et al., 2013). Atualmente,
este € considerado um fendomeno complexo, que abrange multiplos aspectos
vivenciados por pessoas que menstruam num contexto de falta de recursos para

que tenham plena capacidade de cuidar da sua menstruacdo e higiene (UNI-

CEF; UNFPA, 2021).

No Brasil, a obra da jornalista Nana Queiroz, “Presos que Menstruam”,
¢ uma das referéncias no assunto. Queiroz (2015) fez uma analise do sistema
carcerario por quatro anos e teve contato com detentas que passam seus dias
em condicoes precarias. Ela explica que alguns presidios oferecem um pequeno
numero de absorventes para o ciclo menstrual, que sao insuficientes para aque-
las com fluxo maior. Em casos extremos, quando nao ha absorvente disponivel,

elas improvisam usando miolo de pao como absorvente interno:

O miolo de pao velho ¢ guardado para essas situagdes, as mulheres amas-
sam para que fique no formato de um “O.B” (absorvente interno) e colo-
cam-no dentro da vagina para conter o fluxo menstrual. O uso de material
bioldgico, como o pao, que pode mofar, aumenta o risco de infec¢des. O
farelo do pao pode causar doengas que acometem o sistema geniturinario
(QUEIROZ, 2015, p. 103).

Recentemente, um levantamento feito pelo Instituto de Pesquisa Loco-
motiva, em parceria com a marca Always da P&G, nomeado “Relagdo das Bra-

sileiras com o Periodo Menstrual e o Fendmeno da Pobreza Menstrual”, aponta
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que 52% das mulheres no Brasil ja sofreram com pobreza menstrual, € 35%
afirmam que a compra de itens de higiene pessoal pesa na sua renda (INSTI-
TUTO LOCOMOTIVA, 2022). Segundo dados da ONU Mulheres, 12,5% da
populacao feminina do planeta ndo tém acesso a produtos de higiene em decor-
réncia do alto custo. No Brasil, este nimero ¢ de 26% (MOVIMENTO ODS,
2020).

Sommer (2017) relata que:

Em paises de renda alta, praticamente todas as meninas e mulheres tém
acesso a banheiros limpos, privativos € seguros em suas casas, escolas,
trabalho, espacos publicos, podendo lidar com seus sangramentos mens-
truais com dignidade. Em paises de baixa e média renda, hd evidéncias
de barreiras enfrentadas por meninas e mulheres com relacdo ao assunto,
tais como informacgdes inadequadas acerca da menarca, vergonha e medo
(SOMMER, 2017, p. 4).

Nessa esteira, o desconhecimento sobre o cuidado a satide menstrual
pode afetar as pessoas que nao estdo em situagao de pobreza. Nao falar sobre
a menstruagado ja diz muito sobre a forma como o assunto ¢ tratado. A omissao

demonstra:

Nao nomear a menstruagao usando no lugar eufemismos como ‘estar na-
queles dias’, significa tornar invisivel um fendmeno fisioldgico e recorren-
te, além de alimentar mitos e tabus extremamente danosos as mulheres,
meninas e pessoas que menstruam de maneira geral (UNICEF; UNFPA,
2021, p. 5).

Falar sobre menstrua¢do e como ela molda e modifica o corpo e a vi-
véncia, coloca em pauta e faz refletir sobre como a relacdo com o corpo ¢ a
saude ¢ afetada pelos discursos repressivos que rodeiam o assunto, podendo
produzir inimeros efeitos adoecedores (SOUZA, 2016). Os impactos sobre a
saude mental sdo inegaveis. Dentre mulheres que declararam sofrer efeitos da
pobreza menstrual todos os meses, 68,1% indicaram sintomas consistentes com
depressdo moderada a grave (CARDOSO; SCOLESE; HAMIDADDIN; GUP-
TA, 2020). Ademais, a precariedade menstrual impede pessoas que menstruam,

na sua maioria mulheres, de se expressarem politicamente, cerceando o desen-
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volvimento educacional e a possibilidade de interagirem como pares na socie-
dade (MOTTA; BRITO, 2022). Viver em situagdo de precariedade menstrual
pode contribuir para a retroalimentacgdo de ciclos transgeracionais de iniquida-
des de género, raga, classe social, além de impactar negativamente na trajetoria
educacional e profissional (UNICEF; UNFPA, 2021), evidenciando o descaso
em relacdo aos direitos humanos fundamentais, tratando-se de um desafio no

campo da equidade de gé€nero, social e em saude.

Género, raca e classe: um olhar interseccional acerca da
menstruacao

Apesar de significativos avangos relacionados a justica social e de gé-
nero, ainda se tém enfrentado, em pleno século XXI, varios problemas so-
ciais decorrentes da falta de equidade de género (CARVALHO, 2017, p. 27).
Na América Latina, especialmente no Brasil, com a concep¢dao de Estado
pos-colonial, onde o racismo e as desigualdades sociais e de género foram
tomados como método de “normalizagdao” e controle da sociedade pelas eli-
tes que detém o poder (MELO, 2019), a violacao colonial perpetrada pelos
senhores brancos contra as mulheres negras e indigenas e a miscigenagao dai
resultante estdo na origem de todas as constru¢des de nossa identidade nacio-
nal (CARNEIRO, 2003). Dessa forma, tais grupos, historicamente, tornam-se
mais vulneraveis, porque sofrem maior impacto dos determinantes sociais
de saude, que configuram as condi¢cdes em que uma pessoa vive e trabalha,
a insalubridade e as condi¢des sanitarias as quais estd submetida (BUSS;
PELLEGRINI FILHO, 2006). Assim, ndo ¢ possivel pensar em precariedade
menstrual sem considerar as multiplas realidades do Brasil, pois essa visibi-
lidade da interagdo entre distintos marcadores demonstra uma profunda de-
sigualdade no acesso as condi¢gdes minimas para o cuidado menstrual (UNI-
CEF; UNFPA, 2021), evidenciando assim uma abordagem interseccional da
questdo, que considere as diversidades na sua complexidade, para elaborar

solugdes adequadas.
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A interseccionalidade ¢ um conceito tedrico-feminista muito utilizado
para entender as praticas estruturais de subordinacdo de determinados grupos
da sociedade, elaborado pela advogada estadunidense Kimberlé Crenshaw
(2002). Para a autora, “as categorias de discriminagdo sdo cumulativas, logo,
quanto mais categorias forem sobrepostas, maiores serdo as violagdes contra
essa pessoa”’. Em outras palavras, a interseccionalidade implica as multiplas
dimensoes da opressdo vivenciadas pelas mulheres e outros individuos, de-
fendendo o pertencimento de uma mesma mulher e/ou individuo a vérias ca-

tegorias sociais, que, no seu conjunto, fazem parte da sua identidade:

Esses cruzamentos definem, se entrelacam e interagem uns com 0s ou-
tros. Articulando distintas formas de dominagdo e posicdes de desigual-
dades acionadas nos discursos regulatorios de género, raga/etnia, classe
social, idade, entre outros marcadores sociais de identidade e diferenca
(CRENSHAW, 2007, p. 177).

Como um fend6meno multidimensional, a precariedade menstrual reflete
questdes raciais bastante expressivas. Assim, torna-se imperativo considerar
o recorte racial, devido ao contexto historico de abuso e exploragdao da popu-
lagdao negra (LIMA, 2022). Quando se analisa esse recorte, percebe-se que a
problemadtica tem maior impacto nas pessoas negras: de acordo com o relatorio

“Pobreza menstrual no Brasil”,

A chance de uma menina negra ndo possuir acesso a banheiros ¢ quase trés
vezes maior do que a de uma menina branca nas mesmas condi¢des. Além
disso, enquanto cerca de 24% das meninas brancas residem em locais sem
servicos de esgotamento sanitario, quase 37% das meninas negras vivem
nessas condi¢cdes (UNICEF; UNFPA, 2021, p. 18).

Além disso, o Brasil conta com expressivo nimero de pessoas que vivem
em situacao de rua. As pessoas que menstruam na referida situacao vivenciam
com mais intensidade a precariedade menstrual, pois estdo sujeitas aos fatores
inerentes a uma condi¢ao de extremo desamparo social (SOUZA, 2016), carac-
terizada pela falta de absorventes, de locais para se higienizarem e de possibi-

lidades de cuidados intimos necessarios durante o periodo. As dificuldades de
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acesso a servigos de saude e infraestrutura sdo também comuns a populagdo em

situacao de rua.

E importante ressaltar que a menstruagio é um processo biologico que
nao se limita ao género feminino. Homens transexuais, pessoas nao binarias ou
intersexuais também podem menstruar. O preconceito ¢ um fator determinante
para a pobreza menstrual: “O ciclo sempre ¢ associado as mulheres, dessa for-
ma, no caso de homens trans, pessoas ndo binarias e intersexuais, o preconceito
acaba prejudicando o acesso a informagdo e saude dessas pessoas” (CISNE;
SANTOS, 2018, p. 20).

Assim, em meio a esse desafio de transversalizar diferentes perspectivas,
olhar para a saude menstrual como um direito humano em uma perspectiva de
justiga social permite problematizar essas relagdes de poder tao naturalizadas

(MARIN; CASSIANI, 2021). Assim, faz-se necessario pensar que:

Cada um/a de nos ¢ atravessado/a por inumeros marcadores sociais (raca,
classe, geragdo, identidade de género, sexualidade e etc) que nos colocam
em diferentes posi¢des sociais e orientam nossas reivindicagdes daquilo
que acreditamos ser necessario em uma sociedade (POCAHY, 2011, p. 25).

O silenciamento de outros saberes sobre a menstruagao também pode
contribuir para o quadro da precariedade menstrual, j& que a visao ocidental se
apresenta como Unica alternativa viavel. Nery (2019) realizou uma pesquisa
com o proposito de apresentar as experiéncias de mulheres indigenas de Santa
Isabel do Rio Negro (Amazonas), a respeito das praticas dos cuidados no res-

guardo da primeira menstruacao. A autora defende:

Como ¢ importante que toda sociedade ndo indigena tenha o conhecimen-
to dessas praticas e valorizem o que as mulheres indigenas realizam para
manter uma boa saude. Além disso, deve ser repassado entre as geragdes
para incentivar a valoriza¢do dos conhecimentos ancestrais e mostrar a im-
portancia das praticas e da alimentagao da mulher indigena como agao que
promove saude e previne o aparecimento de determinadas doencas (NERY,
2019, p. 63).
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Logo, para a constru¢do de uma visdao acerca da menstruacao que seja
sistémica e considere diversos fatores na perspectiva interseccional, torna-se
imprescindivel compreender o significado de olhar a questdo com a dtica da
justica social. Para Marin e Cassiani (2021, p. 114), “implica em dar uma énfase
especial nas relagdes de poder e suas articulagdes com a ciéncia para o controle
dos corpos que menstruam”. Para enfrentarmos a precariedade menstrual, ¢
importante conhecermos as condicdes em que as pessoas que menstruam estao
inseridas, entendendo que necessidades e contextos diferentes exigem manejos
diversos para o cuidado adequado. Desconsiderar essas peculiaridades pode

contribuir para a negacao do alcance da dignidade menstrual.

Dignidade menstrual como questao de saude publica e de
direitos humanos

A Organizagao das Nagoes Unidas (ONU), em 2014, reconheceu publi-
camente a importancia do direito a dignidade menstrual. Esse reconhecimento
representou um significativo avango no debate ptblico, e resultou na instituigao
da data de 28 de maio como o Dia Internacional da Higiene Menstrual. Esse
pode ser considerado um marco nas acoes de combate a precariedade mens-
trual. No entanto, ainda que seja considerado um grande problema de saude
publica, a pauta nao alcangou ainda a visibilidade necessaria para sensibilizar a
sociedade em relacdo a sua importancia. Para Shiraishi (2022), esse fendmeno
faz parte da realidade de boa parcela da populacdo, uma vez que cerca de qua-
tro milhdes de pessoas que menstruam nao possuem acesso a itens minimos de

higiene menstrual. Dessa maneira:

A influéncia do siléncio estatal sobre a menstruacdo faz com que muitas
mulheres, meninas e demais corpos que menstruam nao tenham condigdes
suficientes para vivenciar o periodo com dignidade, fazendo com que as
questdes psicossociais, politicas e de satde referentes a menstruacao sejam
ignoradas (MOTTA; BRITO, 2022, p. 50).
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Para sustentar o patriarcado ao longo da historia e o controle exercido
sobre o corpo das pessoas que menstruam, foram muitos os mitos criados em
torno da menstruacao, como a ideia de que ¢ suja, prejudicial e motivo de ver-
gonha. E com isso, a menstruacao ¢ silenciada, transformando-se em tabu. Se-
gundo Motta e Brito (2022), o tema foi relegado ao campo privado/familiar,
nao sendo visto pelo Estado como uma questao de saude publica. A existéncia
de problemas no acesso aos cuidados em satde adequados, mesmo em paises
com sistema de saude universal, ¢ um dos fatores que torna ainda mais precaria

a menstruacao.

No Brasil, essa realidade contribui para aumentar os prejuizos dos sin-
tomas que acometem as pessoas durante a menstruacao, como colicas, enxa-
quecas e dores no corpo, fatores estes que costumam interferir no desempenho
escolar e no trabalho (PALETTA; DIEGUEZ, 2021). E importante reforcar que

durante o periodo de menstruagao:

A higiene precisa ser intensificada, o érgdo genital possui uma microbiota
em constante equilibrio e, assim, demanda uma higiene correta para a pre-
veng¢do de infec¢des, nesse momento a pessoa que menstrua precisa, por
exemplo, trocar de absorvente descartavel — caso seja este o método utili-
zado — algumas vezes ao dia para conter o fluxo e evitar doengas (ASSAD,
2021, p. 142).

Dentre as consequéncias fisicas da pobreza menstrual, pode-se listar o
surgimento de vulvovaginites (como a vaginose bacteriana e a candidiase) e
de infec¢do do trato urinario, dentre outras complicacdes, sendo que o agrava-

mento desses quadros pode, em casos extremos, levar a morte (ASSAD, 2021).

Mesmo com o reconhecimento da ONU desde 2014, globalmente,

pelo menos 500 milhdes de mulheres e meninas ainda ndo possuem insta-
lagdes adequadas para o manejo da higiene menstrual demonstrando que,
embora seja um assunto de alta importancia, a maioria dos paises ainda ndo
tomou providéncias suficientes para, realmente, minimizar a precariedade
menstrual (ROCHA, 2022, p. 3).
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Além dos efeitos intergeracionais de nao garantir o direito a dignidade
menstrual, hd um impacto econdmico imediato gerado pela falta de politicas
publicas adequadas, resultando em adoecimento, e at¢ em mortes. O investi-

mento adequado na saude menstrual pode prevenir tais problemas, pois:

A negligéncia de necessidades menstruais resulta em problemas que po-
deriam ser evitaveis, desde alergias/irritagdes até aqueles que podem re-
sultar em Obitos. Além disso, a falta de acesso aos direitos menstruais
pode resultar ainda em sofrimentos emocionais que dificultam o desen-
volvimento do pleno potencial das pessoas que menstruam (UNICEF;
UNFPA, 2021, p. 6).

O fenomeno da precariedade menstrual demonstra o quanto se pode ne-
gligenciar as condi¢coes minimas para a garantia da dignidade da pessoa huma-
na. O relatorio da UNICEF e UNFPA (2021) chama a atengao para os efeitos do
descaso, com emergéncia de problemas evitaveis decorrentes da falta de mane-
jo adequado da menstruagdo. Esse contexto impulsionou, em 2020, o Conselho
Nacional dos Direitos Humanos (CNDH) a emitir uma recomendacao as enti-
dades publicas e privadas brasileiras para a criagdo de uma politica nacional de
superacao da pobreza menstrual (BRASIL, 2020), refor¢ando que o direito a
dignidade menstrual tem relacao direta com o direito a vida e com as condigdes

minimas para a manuten¢do do bem-estar.

Falar sobre a gestdo da higiene menstrual em uma sociedade patriarcal,

racista e capitalista:

Acaba tirando essa questdo do campo privado e expressando as dificulda-
des que envolvem a menstruacao quando nao ha estruturas adequadas para
tal, principalmente se considerarmos as situagdes de pobreza a qual estdo
expostas as meninas pretas e pardas e os corpos menstruantes em situagao
de vulnerabilidade social (SOUZA, 2016, p. 9).

Ou seja, ¢ preciso também trazer para o debate publico que saneamento
basico, acesso a agua, a moradia e a insumos para a gestao da higiene menstrual
sO se efetivam se existirem condi¢des € investimentos pesados no combate a

pobreza. Sommer (2017) salienta que tais questdes devem ser vistas e atribui-
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das como responsabilidade estatal, por meio da criacao de politicas publicas a

elas direcionadas.

Politicas e iniciativas que abordam o problema da
precariedade menstrual na sociedade brasileira

As politicas publicas se expressam enquanto politicas de acdo, que
segundo Pereira (2008, p. 171-172) “visam, mediante esfor¢o organizado e
pactuado, atender necessidades sociais cuja resolugdo ultrapassa a iniciativa
privada, individual e espontanea”. Isto €, sdo agdes que necessitam estar pau-
tadas por concepgdes de justica social e embasadas por leis, que por sua vez,
sejam para a garantia de direitos sociais, envolvendo a Unido, os Estados e
os Municipios (ASSAD, 2021; PEREIRA, 2008). Para que sejam politicas
publicas, sao necessarios critérios, regulagdes, avaliagdo constitucional e que
atendam, de fato, as necessidades dos cidaddos vulnerdveis e promovam o
seu bem-estar social. No ambito da precariedade menstrual, esse cenario nao

deveria ser diferente.

O projeto de lei n°. 14.214, de 6 de outubro de 2021, que institui o
Programa de Protecdo e Promog¢ao da Satide Menstrual (BRASIL, 2021),
foi criado pela deputada federal Marilia Arraes (PT-PE), e havia sido apro-
vado pelos senadores em setembro de 2021. Foi sancionada em outubro de
2021 pelo entdo presidente do Brasil — Jair Messias Bolsonaro — todavia, a
distribui¢ao gratuita de absorventes higi€nicos para estudantes e pessoas de
baixa renda, que era o ponto principal da proposta, foi vetada pelo mesmo,

segundo ele:

Por contrariedade ao interesse publico, inconstitucionalidade, ndo adequa-
¢do ao principio da universalidade, da integralidade e da equidade no aces-
so a saude do SUS e violagdo a lei de responsabilidade fiscal e a Lei de
Diretrizes Or¢camentarias (LDO) de 2021, pois ndo indica fonte de custeio
(SHIRAISHI et al., 2022, p. 4).
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A menstruagdo ¢ um fator bioldgico na vida das pessoas que menstruam
e nao uma escolha. Quanto a necessidade de absorventes para a manutencao

integral de sua saude:

A justificativa da utilizagdo dos mesmos [absorventes] vai além de confor-
to, ¢ uma questdo de higiene, saude e dignidade. Ainda que a precarieda-
de menstrual seja uma insatisfacdo social, a oferta gratuita de absorventes
higiénicos foi vetada sob a justificativa de que a proposta ndo se encaixa
aos principios doutrindrios no acesso a sade do SUS. Tal justificativa se
mostra contraditoria, pois esse veto mantém as mulheres em situacdo de
precariedade menstrual e contribui para que as mesmas ndo alcancem a
dignidade menstrual (SHIRAISHI ez al., 2022, p. 5).

O Brasil ¢ um dos paises que mais tributa produtos de higiene menstrual
no mundo. Considerando o absorvente, por exemplo, a tributacio média ¢ de
34,48% (MOTTA; BRITO, 2022). Isso significa que mais de um ter¢o do valor
pago em absorventes no pais corresponde a taxagdes. Os impostos que estao in-
cluidos em tal taxagdo sdao: PIS, COFINS (ambos federais) e ICMS (estadual).

Tendo em mente as estruturas que geram a pobreza menstrual:

No que tange o acesso a produtos de higiene menstrual, especialmente com
os efeitos da pandemia, a compra de alimentos em detrimento de higiene
¢ priorizada por familias em situacdo de pobreza. Isso pode ser afirmado,
uma vez que a inseguranca alimentar j4 atinge mais da metade dos lares
brasileiros (MOREIRA, 2021, p. 14).

Portanto, com modificagdes no sistema tributario e com politicas publi-
cas, todas as mulheres brasileiras poderiam vir a ter acesso a esse item basico
de higiene essencial que € o absorvente feminino (MOREIRA, 2021). Ainda,
conforme Moreira (2021), grande parte das propostas de combate a precarieda-
de menstrual ¢ de carater individual ou restrito a comunidades locais, ou seja,
depende da proatividade, protecdo e prevencao da propria comunidade. Na
maioria das vezes, sao agdes realizadas por projetos sociais de doagao de itens
basicos para a saude feminina. Porém, depender de doacdes implica um grau

elevado de instabilidade. O cuidado integral a satide das pessoas que mens-




Temas Interdisciplinares nas Ciéncias: Pesquisas Atuais

truam requer a realizagdo de politicas publicas eficientes voltadas para essa

demanda social (AZEVEDO, 2021).

Para Assad (2021), a discussdo se mostra ainda mais relevante tendo em
vista os recentes projetos de lei apresentados, em sua maioria, por mulheres
deputadas brasileiras entre 2019 e em 2022, objetivando a protecao e promoc¢ao
da saude menstrual e a distribuigdo gratuita de absorventes para a populacao
em situacao de vulnerabilidade. Contudo, conforme Azevedo (2021), a maioria
dos projetos de lei apresentados ainda estd em tramitacdo ou foi vetada. Isso
reafirma a importancia da existéncia de leis nas esferas federal e estadual para
a garantia dos direitos menstruais. A Escocia, como exemplo, ¢ o primeiro pais
a fornecer gratuitamente absorventes femininos. Esses itens j4 eram distribui-
dos gratuitamente nos banheiros de escolas e universidades naquele pais desde
2018. Com a nova lei aprovada, todos que menstruam e de todas as idades po-

derdo ter acesso ao absorvente higiénico (MOREIRA, 2021).

Consideracoes finais

Esta revisdo retrata um contexto caracterizado por um nimero significati-
vo de mulheres, em todo o mundo, sem acesso a espagos € produtos adequados
para a sua higiene durante o ciclo menstrual. Nesse contexto, sdo geradas am-
plas consequéncias sociais, como por exemplo, o absenteismo e até o abando-
no escolar. Além disso, a existéncia de crencas e tabus acerca da menstruagao
impacta negativamente na vida de pessoas que menstruam, tendo como origem
a falta de educagao sobre o corpo. Por esse motivo, fazem-se necessarias estra-
tégias de comunicagao em satde acessiveis para os diversos grupos sociais, que

desmitifiquem a menstruagdo e colaborem com as boas praticas de cuidado.

E importante salientar que houve um progresso recente em termos de pro-

moc¢ao da satide menstrual. Contudo, combater a precariedade menstrual signi-
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fica muito mais do que apenas fornecer absorventes. E preciso atender a todos
os aspectos basicos, como saneamento, condi¢des de moradia, acesso aos ser-
vigos de saude, ambientes escolares e de trabalho adequados, com colaboragao
conjunta de profissionais de saude, gestao publica, sociedade civil e populacao
em geral. Também hé o reconhecimento de que houve avancos no Legislativo
e no Judiciario quanto aos direitos pertinentes a gestao da saude menstrual. To-
davia, o progresso nao foi suficiente para atender as demandas, especialmente
evidenciadas e derivadas dos insistentes ataques e precarios investimentos as
politicas publicas voltadas as dimensdes de género e sexualidade no Brasil nos

ultimos anos, mais especificamente entre 2016 e 2022.

Essencialmente, nesta revisdo, foi possivel concluir que o desafio de
fomentar e potencializar as politicas publicas para alcancar o exercicio da
dignidade menstrual no Brasil é urgente. E necessario que o pais assuma um
compromisso relacionado a erradicacdo da precariedade menstrual, tanto no
plano nacional como internacional, por meio da criacdo e do fortalecimento
de politicas publicas direcionadas ao cumprimento dos objetivos estabeleci-
dos nesta seara. Discutir os desafios € os modos de enfrentamento a tal te-
matica pressupde uma agao conjugada e, em especial, uma aposta no tempo
atual e para os tempos que virdo, com foco na superacao das desigualdades e
na justica social. Para isso, ¢ fundamental a ampliacdo da interlocugdo entre
gestao publica e movimentos sociais e outros setores da sociedade, para con-
tribuir com um debate publico que fortaleca os fundamentos e o entendimen-
to de que o direito a saude menstrual, sua legislacao e politicas publicas sao
medidas para a consolidagdo dos direitos humanos € um caminho para uma

sociedade menos desigual.
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Introducao

A alface € uma das hortalicas folhosas mais consumidas no Brasil, geran-
do grande demanda por seu cultivo. Uma das variedades mais consumidas ¢ a
alface crespa sem a formagao de cabeca, especialmente apreciada por sua cro-
cancia e durabilidade pos colheita. Isso torna a alface uma escolha popular para
saladas e lanches rapidos, impulsionando ainda mais sua procura no mercado

brasileiro (SILVEIRA, 2019).

No ano de 2020 a Central de Abastecimento do Rio Grande do Sul regis-
trou a entrada de 7.286,51 toneladas de alface no entreposto, sendo que a pro-
dugdo mais significativa foi atribuida ao municipio de Viamao, com um total de

796.593,00 kg (CEASA - RS, 2023).

A alface atende a demanda constante de supermercados, lancherias, res-

taurantes e outros canais de distribuicdo. Em escala comercial o seu cultivo ¢
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conduzido em grandes areas inseridas nos cinturdes verdes das cidades, com
sistemas de producao especializados e mecanizados, utilizando técnicas avan-
cadas, como a hidroponia, para maximizar a producao e garantir a qualidade
do produto. Essa produ¢ao em grande escala permite a padronizagao e o forne-
cimento regular ao mercado consumidor, contribuindo para a economia local
e global. Por outro lado, o cultivo de alface se destaca também pela producao
familiar em pequenas areas, uma vez que desempenha um papel importante
na geracao de empregos e renda e, principalmente, na fixagao do agricultor no
campo. Isso proporciona ndo apenas uma maneira de diversificar a produgao
e aumentar o giro de capital, mas também ¢ uma oportunidade de consumo de
alimentos frescos e saudaveis em nivel local. Vale ressaltar que o ciclo de pro-
ducgdo da alface ¢ curto, variando de 28 a 50 dias apos o transplante, e € esse
ciclo rapido que permite a colheita de varias safras ao longo do ano, garantindo
um fluxo constante de alimentos frescos e a oportunidade de gerar uma renda

estavel na propriedade rural (ROCHA, 2023).

Dentro da cadeia produtiva da alface, a produg¢do de mudas ¢ uma das
principais etapas, pois tem relagdo direta com a qualidade do produto final co-

mercializado.

Normalmente a producao de mudas de alface ¢ realizada com a utilizagao
de substratos comerciais, o que implica em um custo mais elevado nessa etapa
do cultivo. Como alternativa, pode-se formular substratos utilizando residuos
disponiveis na propriedade rural e que seriam descartados ou acumulados no
meio ambiente, qualificando assim materiais como os estercos animais € a cas-

ca de arroz.

A utilizagdo destes materiais, além de reduzir os custos de producdo, di-
minui os riscos de contaminagdo ambiental, j4 que possibilita dar um destino
ecologicamente correto aos residuos, tornando o sistema de produg¢ao mais sus-

tentavel (MESQUITA et al., 2019).
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A casca de arroz e os estercos animais provenientes de frigorificos e aba-
tedouros de bovinos, sdo materiais com grande potencial para serem utilizados
na produc¢do de substratos no cultivo de plantas. O Brasil produziu mais de 10
milhdes de toneladas de arroz em 2022, sendo que o Rio Grande do Sul contri-
buiu com 70% deste total (IBGE, 2022). Apos o beneficiamento do arroz ocorre
a geracao da casca, um subproduto que se nao for destinado adequadamente

torna-se um grave problema ambiental a ser gerenciado.

Além do fator substrato, ressalta-se que a produgcao de mudas de alface
no interior de ambiente protegido coberto com plastico agricola, ¢ uma neces-
sidade perante as condi¢des climaticas do Rio Grande do Sul, apesar de muitos
alfacicultores ainda optarem por cultivar essa hortalica a campo, possivelmente
por questoes financeiras ou falta de conhecimento técnico sobre o manejo desse

sistema produtivo.

A adog¢do de ambientes protegidos tem se revelado uma escolha vantajo-
sa, resultando em maior produtividade e qualidade das hortalicas cultivadas no
seu interior, além de oferecer protecao contra condigdes climaticas adversas,
como geadas, granizo, chuvas intensas e radiagdo solar excessiva. O clima im-
previsivel e muitas vezes extremamente frio do RS pode representar um desafio
para os agricultores que desejam manter a qualidade da alface ao longo do ano.
A qualidade final da alface cultivada em ambientes protegidos € notavelmente
superior aquela cultivada ao ar livre, durante o inverno. A protecao climatica
oferecida pelas estruturas ndo apenas garante a sobrevivéncia das plantas, mas
também cria um ambiente ideal para o crescimento, colheita € armazenamento

do produto (ZANARDO, 2008).

Essa pesquisa teve como objetivo principal avaliar agronomicamente o
cultivo de mudas de alface, variedade crespa sem cabeca cultivar Grand Rapids,
em bandejas plasticas no interior de ambiente protegido, utilizando diferentes

substratos com base em casca de arroz, solo e esterco animal.
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Desenvolvimento

O experimento foi conduzido na cidade de Santana do Livramento, RS,

no periodo de abril a julho de 2023.

A classificacao climatica de Santana do Livramento ¢ categorizada como
Cfa, de acordo com a classificacdo de Koppen e Geiger (1928), sendo caracte-
rizada como clima subtropical imido e com verdes quentes. No periodo do ex-
perimento as temperaturas foram acima da média, sendo as minimas de 8,2°C e
as maximas de 25°C. A precipitacao pluviométrica do periodo do experimento

teve um acumulado de 582,9 mm (INMET, 2023).

O experimento foi conduzido em uma estufa plastica modelo tinel baixo
sobre bancada de madeira com dimensdes de 1,05 m de comprimento 0,60 m
de largura 1,70 m de altura, coberta com polietileno transparente de baixa den-

sidade (PEBD) de 100 micras de espessura.

A espécie vegetal utilizada no experimento foi a alface na variedade cres-
pa sem cabeca, cultivar comercial Grand Rapids. A escolha da variedade crespa
testada no experimento deve-se a preferéncia dos consumidores por esse tipo
de alface, pois segundo Casaroli et al. (2013) até a década de 90 as cultivares
do tipo “manteiga” eram as dominantes no mercado brasileiro, com posterior
mudanga no habito de consumo a partir dos anos 2000 para as alfaces crespas,
que apresentam maior crocancia e melhor adaptacdo ao cultivo em condigdes

de alta pluviosidade.

A alface foi semeada em bandejas de plastico rigido de coloragao preta de
200 células (tamanho da célula unitaria 2,5 cm x 2,5 cm) que ficaram dispostas
no interior da estufa plastica até o final do experimento.

O manejo de abertura e fechamento da estufa plastica foi diario, objeti-
vando a retirada de umidade interna e a manuten¢do do calor para potenciali-

zar o crescimento vegetal. As irrigagdes ocorreram de acordo com a demanda
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atmosférica, via regador manual, adicionando cerca de 400 ml de 4gua a cada

tratamento quando necessario.

Foram utilizados quatro diferentes substratos para o cultivo da alface,
sendo estes os tratamentos experimentais testados na pesquisa: T1 - casca de
arroz carbonizada (100%); T2 - casca de arroz carbonizada (50%) + esterco
bovino (50%); T3 - solo (50%) + esterco bovino (50%); T4 - casca de arroz
carbonizada (33%) + esterco bovino (33%) + solo (33%) (Figura 1).

Figura 1 — Tratamentos utilizados no experimento (A - T1 casca de arroz car-
bonizada 100%; B - T2 esterco bovino 50% + casca de arroz carbonizada 50%;
C - T3 esterco bovino 50% + solo 50%; D - T4 esterco bovino 33% + solo 33%
+ casca de arroz carbonizada 33%).

Fonte: PEREZ, C. S. A. (2023).
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A casca de arroz crua utilizada no experimento foi doada pela empresa
Cerealista Fronteirico Ltda, no municipio de Santana do Livramento. A casca
de arroz ¢ um residuo descartado durante o processo de secagem e beneficia-
mento do arroz, sendo um insumo de importante utiliza¢do na agricultura por
ser facilmente disponivel regionalmente, rico em nutrientes e de custo reduzido

ou nulo.

Para a carbonizagdo da casca de arroz utilizou-se um método baseado na
metodologia de Medeiros (1998), onde a casca ¢ carbonizada de maneira con-

trolada, sem perder a forma e mudando apenas a coloragao.

O esterco de gado de corte foi utilizado na forma decomposta, cedido por
um produtor rural local. O solo testado no experimento tinha textura arenosa e
foi coletado no interior de um jardim doméstico. Tanto o esterco bovino quan-
to o solo foram peneirados em malha metélica n° 5 antes da utilizagdo como

substrato.

Os substratos foram caracterizados quanto aos atributos fisicos, sen-
do determinadas a porosidade total (PT), espaco de aeracao (EA) e dgua fa-
cilmente disponivel (AFD) (Tabela 1) a partir da metodologia proposta por
Kiehl (1979) associado a camara de pressao de Richards (RICHARDS; FI-
REMAN,1943).

Na anélise quimica dos substratos foram determinados o potencial de hi-
drogénio (pH) e o teor de macronutrientes, sendo nitrogénio total (N), fosforo
(P), potassio (K), calcio (Ca) e magnesio (Mg) (Tabela 2) a partir da metodo-
logia de Tedesco (1995).

Tanto a analise fisica quanto a quimica foram realizadas na Universidade
Federal de Pelotas, UFPel, nos laboratérios do departamento de Solos da Facul-

dade de Agronomia Eliseu Maciel, na cidade de Pelotas, RS.
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Tabela 1. Analise fisica dos substratos utilizados no experimento de producdo de
mudas de alface em ambiente protegido, sendo: porosidade total (PT em %), espa-
¢o de acracdo (EA em %), agua disponivel (AD em %) e densidade (D em g.cm?).

EA AD Densidade

Substratos
T1 - CAC100% 71,33 33,96 25,54 0,12
T2 - CAC50%+BOV50% 88,29 40,03 25,72 0,15
T3 - SOLO50%+BOV50% 77,78 34,46 13,19 0,58

T4 - CAC33%+BOV33%+SOL0O33% 79,36 35,16 19,83 0,47

Tabela 2. Analise quimica dos substratos utilizados no experimento de produgao
de mudas de alface em ambiente protegido, sendo: pH, nitrogénio total (g.kg™),
fosforo (g.kg), potassio g.kg), célcio (g.kg'), magnésio (g.kg') e pH.

N total P

Substratos

T1 - CAC100% 437 095 345 2,89 093 6,5
T2 - CAC50%+BOV50% 1293 145 4,51 21,02 4,17 74
T3 - SOLO50%+BOV50% 7,05 2,53 1,33 9,20 1,94 7,0

T4 - CAC33%+BOV33%+SOL0O33% 5,71 1,63 1,33 6,31 1,56 7.2

As varidveis de crescimento analisadas durante o experimento foram:
precocidade na emergéncia de plantulas (contagem dos dias desde a semeadura
até o inicio da germinacdo, medicao Unica); altura de plantas (medida direta
com régua milimetrada desde o colo da planta até o ponto final de crescimento,
semanalmente), nimero de folhas (através da contagem diretas das folhas defi-

nitivas maiores que 1 cm, semanalmente).
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Ao final do experimento mediu-se o peso matéria fresca da parte acrea
(pesagem da massa da verde aérea, descartando o caule as raizes) com a uti-
lizagdo da balanga de precisdo, no Laboratorio de Quimica da Uergs, unidade

Santana do Livramento.

As médias finais de todas as variaveis de crescimento foram calculadas

aos 53 dias apos a semeadura.

O delineamento experimental utilizado foi o de blocos ao acaso (DBC),
com quatro tratamentos e trés repeticoes, sendo cada repeticdo constituida de
uma bandeja. Para fins de avaliacdo, foram descartadas as plantas da bordadura
das bandejas. Os resultados obtidos foram submetidos a andlise de variancia
(ANOVA) e as médias comparadas pelo teste de Tukey ao nivel de 5% de sig-

nificancia, com o auxilio do programa GENES.

Resultados e Discussao

Na Tabela 3 estdo representados os resultados das variaveis agrondmicas

de crescimento das mudas de alface nos tratamentos experimentais testados.

Tabela 3. Variaveis analisadas no experimento: precocidade de emergéncia al-
tura de plantas, nimero de folhas e matéria fresca da parte aérea das mudas de
alface cultivadas em substratos no interior de ambiente protegido. Santana do
Livramento, Uergs, 2023.

Precocidade Altura Numero Matéria

Substratos emergéncia plantas de fresca
(dias) (cm) folhas aérea (g)
T1 - CAC100% 4a 3,17b  3,60ab  0,17b
T2 - CAC50%+BOV50% 4a 279b 351ab  0,13b
T3 - SOLO50%+BOV50% 4a 445a 3,80a 0,36 a
T4 - CAC33%+tBOV33%+SOL033% 3 ab 294b  349Db 0,14b

* Médias seguidas pela mesma letra na coluna nao diferem estatisticamente pelo teste de Tukey (p<0,05).
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Para a variavel precocidade de emergéncia (Tabela 3) percebe-se que nao
houve diferenca estatistica significativa entre os substratos testados, ja que to-
dos proporcionaram a germinacao das sementes entre trés a quatro dias apods a

semeadura.

Esse resultado possivelmente tem relacdo com os teores de agua disponi-
vel nos substratos, que foram suficientes para hidratar o tegumento das semen-
tes e dar inicio a germinacao, onde os tratamentos T1 (CAC 100%), T2 (CAC
50% + BOV 50%), T3 (SOLO 50% + BOV 50%) e T4 (CAC 33% + BOV 33%
+ SOLO 33%) apresentaram teores de agua disponivel de 25,54%, 25,72%,
13,19% e 19,83%, respectivamente (Tabela 1).

A quantidade de dgua disponivel desempenha um papel fundamental no
processo de germinagdo das sementes. Quando ha escassez de agua podem
ocorrer alteragdes no metabolismo e na fisiologia das sementes, afetando a for-

ma como os nutrientes sao transportados dentro delas (SILVA et al., 2020).

Em pesquisas realizadas por Terra et al. (2017) com produ¢do de mudas
de tomate em bandejas, o teor de agua disponivel para o substrato composto
por casca de arroz carbonizada (100%) foi de 38% e para o substrato formulado
com base em casca de arroz carbonizada (33%) + esterco bovino (33%) + solo
(33%) foi de 27%.

Observando a varidvel altura de plantas (Tabela 3) percebe-se que o subs-
trato T3 (SOLO 50% + BOV 50%) foi superior aos demais, com média de 4,45

cm para as mudas de alface (Figura 2).
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Figura 2 — Medicao com régua da altura de plantas no tratamento T3 (SOLO
50% + EST BOV 50%).

Fonte: PEREZ, C. S. A. (2023)

De acordo com a analise fisica (Tabela 1) o substrato T3 (SOLO 50% +
BOV 50%) revelou valores de porosidade total de 77,78%, espago de aeracao
de 34,46%, agua facilmente disponivel de 13,19% e densidade de 0,58 g.cm?,

ou seja, aquém daqueles recomendados pela literatura.

Pesquisa realizada por Carijo et al. (2002) recomendam que a porosida-
de total (PT) de substratos para cultivo de hortalicas fique na faixa de 85%, o
espago de aeracao (EA) entre 10 e 30% e a dgua facilmente disponivel (AFD)
entre 20 a 30%. Ja para a densidade dos substratos, Kdmpf (2005) indicam que

os valores adequados variem entre 0,2 e 0,4 g/cm™,

Porém, pela analise quimica (Tabela 2) o substrato T3 (SOLO 50% +
BOV 50%) foi o mais abundante no nutriente fosforo, contendo 2,53 g.Kg™'.
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Dessa forma, o teor para esse macronutriente no experimento ficou dentro
da faixa verificada por Kampf (2000) em pesquisas com substratos, entre 1,1
gKg'e3d?2gKgl

A altura das plantas pode ser atribuida a maior disponibilidade de nu-
trientes, com destaque para o fosforo, um elemento importante para o cresci-

mento da alface.

A alface pode ser considerada bastante exigente no elemento fosforo,
sendo que a deficiéncia deste reduz o crescimento da planta, podendo haver mal
formagdo da cabeca e coloragdo verde opaca nas folhas velhas, podendo mos-
trar tonalidades vermelho-bronze ou parpura (LANA et al., 2004). Os mesmos
autores ressaltam que substratos a base de esterco ¢ himus de minhoca apre-
sentam bom desempenho para a producao de mudas de alface de qualidade, o

que pode ter relacdo com a reserva nutricional que esses materiais apresentam.

Também verificou-se que pH do tratamento T3 (SOLO 50% + BOV 50%)
foi de 7,0 (Tabela 3), faixa considerada adequada para absor¢ao de fosforo pe-
las mudas de alface. De acordo com Malavolta (1989) a fixacao do fésforo
muitas vezes pode ser diminuida pelo aumento do pH do meio de cultivo, sendo
recomendado a manutenc¢ao do pH entre 6,0 ¢ 7,0 para uma melhor absorcao de
fosforo pelas culturas, o que também estimula o crescimento das raizes, garan-
tindo uma arrancada vigorosa na produgao vegetal.

Para a varidvel numero de folhas (Tabela 3) o tratamento T3 (SOLO 50%
+ BOV 50%) novamente apresentou diferenca significativa perante os demais,

proporcionando uma média de 3,80 folhas (Figura 3).
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Figura 3 — Avaliacdo do niimero de folhas no tratamento T3 (SOLO 50% +
EST BOV 50%).

Fonte: PEREZ, C. S. A. (2023)

Segundo Villas Boas (2004) os estercos animais possuem uma relagdo
C:N mais baixa, ocorrendo a liberacao de nutrientes para o meio de cultivo de
forma mais rapida, o que resultara em melhores condi¢des para o desenvolvi-

mento das plantulas, principalmente aquelas de ciclo curto, como a alface.

Os autores Silva et al. (2011) ressaltam que adubacgdo organica ndo so
incrementa a produtividade, mas também produz plantas com caracteristicas
qualitativas melhores que as cultivadas exclusivamente com adubos minerais,

portanto, exerce influéncia sobre a qualidade nutricional da alface.
Porém, percebe-se que tratamento T3 (SOLO 50% + BOV 50%) nao di-
feriu estatisticamente do T1 (CAC100%) e do T2 (CAC50%+BOV50%), com

meédia de 3,60 e 3,51 folhas, respectivamente.
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A analise dos atributos fisicos (Tabela 1) realizada nesse Trabalho de
Conclusao de Curso apontou que o tratamento T3 (SOLO 50% + BOV 50%)
teve 13,19% de agua disponivel, ficando abaixo do que ¢ recomendado pela
pesquisa. Mas os tratamentos T1 (CAC 100%) e do T2 (CAC 50%+BOV 50%),
também superiores perante a analise estatistica, obtiveram 25,54% e 25,72% de
agua disponivel, corroborando com as recomendacdes de De Boot € Verdonck
(1972) para esse atributo fisico, que deve situar-se na faixa entre 20% e 30% do

volume total de um substrato.

O beneficio da adi¢ao da casca de arroz carbonizada ao substrato reside
em suas propriedades fisicas, que incluem uma capacidade de drenagem efi-
ciente, baixa densidade e alta disponibilidade de agua, desde que sua concen-
tracao no substrato nao exceda 50% em volume (CASTOLDI et al., 2014).

Os tratamentos T1 (CAC 100%) e do T2 (CAC 50%+BOV 50%) também
enquadram-se na faixa indicada para densidade de substratos, com 0,12 ¢ 0,15
g.cm?, respectivamente. Kampf (2005) recomenda que a densidade dos subs-
tratos para cultivo de plantas em recipientes fique na faixa entre 0,10 e 0,30

g.cm? para ser considerada ideal para o meio radicular se desenvolver.

Alguns dos tratamentos testados nesse TCC e que foram considerados su-
periores estatisticamente para a variavel nimero de folhas (T1 e T3) ndo apre-
sentaram valores de porosidade total enquadrados nas faixas aconselhadas pela
literatura (Tabela 2). A porosidade total do T1 (CAC 100%) foi de 71,33% e do
T3 (SOLO 50% + BOV 50%) foi de 77,88%. Apenas o tratamento T2 (CAC
50%+BOV 50%) apresentou valor de porosidade total de 88,29%, ou seja, na
faixa indicada pela pesquisa. Possivelmente a casca de arroz carbonizada adi-

cionada ao T2 tenha proporcionado valores ideais de porosidade total.

De Boot e Verdonck (1972) indicam que a porosidade total para plantas
cultivadas em substratos fique em torno de 85%.

Segundo Maia (2020) a casca de arroz carbonizada possui composi¢ao

quimica relativamente constante, com baixa salinidade e faixa de pH alcalino,
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sendo rica em elementos quimicos importantes, como o potassio, apesar de

possuir baixa capacidade de retengdo de agua.

Observando a matéria fresca da parte aérea (Tabela 3) novamente verifi-
ca-se a superioridade do tratamento T3 (SOLO 50% + BOV 50%) perante os
demais, sendo esse o substrato que proporcionou o maior valor para essa vari-
avel, com 0,36g.

Percebe-se que o tratamento T3 (SOLO 50% + BOV 50%) manteve a
superioridade na matéria fresca da parte aérea e também em todas as variaveis
de crescimento avaliadas durante o experimento, pois existe uma relagcdo entre
a altura de plantas, nimero de folhas e a producao de biomassa verde da parte

aérea.

Brzezinski et al. (2017) relacionou altura de plantas de alface com maior
producao de matéria fresca da parte aérea, pois plantas mais altas tendem a
apresentar uma producdo maior de matéria fresca na parte aérea em compara-
cdo com as plantas mais baixas. Uma possivel explicacdo para essa observagao
esta relacionada com a capacidade das plantas mais altas de capturar uma maior
quantidade de luz solar. A drea exposta ao sol ¢ ampliada em plantas mais altas,
permitindo uma maior realizagdo da fotossintese, processo pelo qual as plantas
convertem a energia solar em energia quimica, aumentando assim o crescimen-

to vegetativo geral.

Além disso, a maior altura das plantas de alface pode estar associada a
um sistema radicular mais desenvolvido, pois isso permite uma melhor ab-
sor¢ao de agua e nutrientes do solo, contribuindo para um crescimento € uma

maior producao de matéria fresca (ZIECH et al., 2014).

E evidente que a medida em que a propor¢io de compostos organicos
aumenta, ocorre um acréscimo na agua disponivel. Esse padrio de
comportamento possivelmente € resultado das melhorias na estrutura do
substrato e sua capacidade de reteng¢ao de dgua, influenciadas pela presenca de

matéria organica, conforme indicado por Meirelles et al. (2016). Além disso,
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esse fendmeno pode estar relacionado a reducdo da macroporosidade (poros
preenchidos com ar).Parte superior do formulario.

Considera-se como importante observagao ao final dessa pesquisa que,
apesar da producao de mudas de alface ter sido influenciada pelos substratos
testados, onde o tratamento formulado com a mistura de solo (50%) e esterco
(50%) (T3) apresentou superioridade no crescimento vegetal todas variaveis de
crescimento mensuradas durante essa pesquisa, a altura de plantas, o nimero
de folhas e a matéria fresca da parte aérea da alface foram inferiores aos dados
encontrados na literatura.

Mesmo ndo sendo objetivo da pesquisa, possivelmente esse baixo cresci-
mento das mudas de alface possa ter relagdo com o volume reduzido das células
unitarias (dimensoes 2,5 cm x 2,5 cm) da bandeja de plastico rigido utilizada no
experimento de TCC, ocasionando falta de espago, afetando as relagdes ar-dgua

do meio radicular e influenciando no crescimento vegetal.

Trani et al. (2005) produzindo mudas de alface em substratos e dois tama-
nhos de cé¢lulas de bandejas de isopor (200 e 288 células) obteve plantas com 4

a 6 folhas definitivas e com 5 cm de altura, aos 20 dias ap6s a semeadura.

Menezes Junior et al. (2000) verificaram que em bandejas com células
menores, como ocorre com aquelas com 288, ha um menor espago disponivel
para o desenvolvimento das mudas e fica mais dificil o suprimento de fatores
como agua, ar e nutrientes que otimizam a producao e que garantam o desen-

volvimento e o crescimento normal das mudas.

O tamanho das c¢lulas dos recipientes e o tipo de substrato sao fatores es-
senciais a serem seguidos para garantir a obtencao de mudas de qualidade, pois
afetam diretamente no desenvolvimento e na arquitetura do sistema radicular,
bem como no fornecimento adequado de nutrientes para as mudas (ECHER et
al., 2000).

Nesse contexto, sugere-se recomendar ao produtor rural que utilize ban-
dejas de poliestireno expandido com maior volume de células para a producao

de mudas de alface, como as bandejas de isopor de 200 cé¢lulas unitarias.
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Conclusoes

Todos os tratamentos testados proporcionaram uma adequada germina-
cdo das sementes, entre trés a quatro dias apos a semeadura, possivelmente
influenciados pelo adequado teor de agua disponivel nos substratos utilizados

no experimento.

Para as variaveis altura de plantas, nimero de folhas e matéria fresca da
parte aérea observou-se que o substrato T3 (SOLO 50% + BOV 50%) foi supe-
rior aos demais, proporcionando os maiores valores mensurados dentre todos

oS tratamentos.

Misturas de substratos com base em solo (50%) e esterco (50%) podem
ser uma alternativa aos agricultores que buscam um meio de cultivo para a pro-
du¢do de mudas de alface, proporcionando baixo custo, facilidade de acesso

aos materiais € 0 aproveitamento os recursos locais disponiveis.

Apesar do T3 (SOLO 50% + BOV 50%) ter se destacado em todas as va-
riaveis de crescimento ao longo dessa pesquisa, os valores de altura de plantas,
numero de folhas e matéria fresca da parte aérea da alface foram inferiores aos
dados encontrados na literatura, o que pode estar relacionado a restrigao de vo-
lume nas células das bandejas plasticas utilizadas no experimento, ocasionando
falta de espaco, afetando as relagdes ar-agua do meio radicular e influenciando
no crescimento vegetal.

Sugere-se que produtor rural utilize bandejas de poliestireno expandido
com maior volume de células para a produg¢do de mudas de alface, como as

bandejas de isopor de 200 células unitarias.
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COMUNICACAO NAO-VIOLENTA
E HUMANIZACAO DA JUSTICA
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Introducao

Os paradigmas tradicionais da justica sempre estiveram focados na atua-
cao do Estado para a resolucao de conflitos, cabendo a sociedade e as pessoas
aceitarem as decisoes e se resignarem a cumpri-las. No entanto, novas abor-
dagens tém surgido a partir de meados do século passado no sentido de salva-
guardar opinides e sentimentos das pessoas que estao envolvidas no processo,
ensejando o respeito a individualidade e o papel de cada pessoa como cidadao

pertencente a um Estado Democratico de Direito.

Este tratamento respeitoso alterou também a forma como as pessoas sao
recebidas pelo sistema jurisdicional, embasada na comunicacdo nao-violenta,
que significa acolher as demandas sem que haja agressao aos seus fundamentos
¢ticos € morais, transitando para uma maior humanizagdo da justica. Através
da comunicag¢do na qual se respeita o outro, € possivel uma maior conexao com
aqueles que sao semelhantes, potencializando as relacdes humanas em diferen-

tes dimensoes.

O presente artigo tem como objetivo analisar estes dois aspectos inter-re-

lacionados como fundamentais para uma nova concepcao de justica, que sdo a
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comunicacao ndo-violenta e o processo de humanizagdo, que ocorre através de
meios autocompositivos de solucdo de conflitos. Justifica-se essa abordagem
pela importancia que vem adquirindo o tema nos meios judiciais e pela oportu-
nidade de dar voz a quem sempre teve vontade de participar das decisoes e ter
a sua opinido respeitada.

O estudo segue as premissas do metodo hipotético-dedutivo, a partir de
concepgoes gerais a respeito da sociedade e do processo normativo que geram
conclusdes importantes para o tema em pauta. O trabalho segue as orientagdes
do método monografico e da constru¢do do conhecimento através do viés cien-
tifico, com base na pesquisa bibliografica e na discussdo com os autores esco-
lhidos.

O trabalho estrutura-se em trés blocos, sendo o primeiro um debate sobre
as fundamentagdes da comunicacao ndo-violenta. Em momento posterior, apre-
sentam-se as premissas de uma justiga mais humanizada com base em meios
autocompositivos de solugdo de conflitos, com destaque para a mediagao. E,
por fim, o didlogo entre estes dois temas inter-relacionados ¢ debatido nos re-

sultados e discussoes.

Comunicac¢ao Nao-Violenta: Um Novo Paradigma

A comunicag¢do ¢ um ato humano muito importante, pois manifesta o de-
sejo de manter uma conexao com os semelhantes no sentido de expressar emo-
coes, transmitir afetos, compartilhar conhecimentos, dividir espacos e organi-
zar a vida em sociedade. Toda comunicagdo entre pares pode ser bem recebida
ou gerar conflitos, dependendo da maneira como ¢ realizada. Neste sentido,
deve-se analisar os reflexos dessa interacdo e procurar formas de melhoré-la
(Rosenberg, 2006).

O ato de se comunicar vai além das palavras e implica em gestos, com-
portamentos e atitudes (nos quais esta incluido, também, o siléncio), podendo

gerar um conjunto de ruidos. O objetivo da comunicagdo nao-violenta consiste
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em identificar como se pode evitar estas interferéncias € como aproveitar da
melhor forma a necessidade de interacao entre as pessoas, produzindo resulta-
dos positivos durante o compartilhamento de ideias e espagos (Carvalho; Jero-
nimo; Silva, 2020).

O principal fundamento da comunicacdo ndo-violenta estd na conexao
que pode ser estabelecida entre as pessoas através de um processo mutuo de
respeito € empatia. Ao transmitir uma opinido, mensagem ou informacao, as
pessoas expressam seu ponto de vista sobre o mundo e sobre as demandas exis-
tentes, mas nem sempre conseguem se comunicar respeitando o ponto de vista
alheio, como se a verdade estivesse do seu lado, demonstrando presungao e in-
tolerancia, nao respeitando o mundo do outro e impedindo uma ligacao efetiva,

através de um dialogo aberto e de uma escuta efetiva (Rosenberg, 2006).

Por este motivo, para se aderir & comunicacao nao-violenta como para-
digma de convivéncia na sociedade atual, ¢ importante que se conhegam seus
principios e forma de utilizagdo. O primeiro passo consiste em pensar, de forma
abrangente, sobre as necessidades das pessoas envolvidas em conflitos e de que
forma pode-se produzir uma conexdo com o semelhante. A comunicacio ¢ uma
troca que nao precisa ser realizada de forma inadequada, agressiva ou violenta,
mas sim de maneira humana e sincera, buscando a conexao das pessoas em sua

esséncia (D’ Ansembourg, 2018).

Outro ponto que precisa ser esclarecido ¢ que a comunicagdo nao-vio-
lenta ndo tem como objetivo evitar ou diluir o conflito, pois este ¢ considerado
como um resultado natural de uma sociedade na qual grupos ou individuos
procuram reafirmar seus direitos. O que se busca € uma maneira civilizada de
estabelecer a interagdo entre todos os envolvidos, oferecendo a oportunidade
de colocar em pratica o potencial existente nas pessoas para que o didlogo seja

amistoso, honesto e aberto (Carvalho; Jeronimo; Silva, 2020).
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Essa forma de comunicagdao adotou alguns principios cristdos, mas aper-
feicoou sua técnica para facilitar o didlogo, adotando uma postura de indulgén-
cia e demonstracao de compaixao em relagdo as ideias e sentimento do outro.
Essa postura ¢ que cria a possibilidade de uma conexao na qual os envolvidos
conseguem se mostrar mais auténticos e sinceros, ganhando o respeito e empa-
tia do outro, fundada em quatro componentes essenciais, que sao a observagao,
o sentimento, a necessidade e o pedido, sendo necessario que se entenda o con-

ceito e a pratica de cada um e como eles estdo inter-relacionados (D’ Ansem-

bourg, 2018).

A observagao ¢ o primeiro passo do processo. Quando as pessoas se depa-
ram com uma situacao, principalmente de conflito, a tendéncia ¢ a de olhar para
o problema fazendo um julgamento prévio e com base em suas preferéncias,
muitas vezes imbuidas preconceitos. Ao fazerem isto, acabam criando juizos
de valor sobre as pessoas ao seu entorno, sobre o assunto que esta sendo deba-
tido ou sobre o objeto de disputa, ao invés de primeiro ouvir o que esta sendo
exposto, para tentar compreender o que estd em disputa. Essa atitude defensiva

impede que se avance no dialogo estabelecido (Rosenberg, 2006).

Ao abandonar esta postura de julgar antes de observar, torna-se possivel
compreender melhor o que o outro esta transmitindo, entendendo melhor a pers-
pectiva contraria, mantendo um distanciamento de nossas ideias para receber
a visdao do outro como um direito deste, mesmo que ndo se concorde total ou
parcialmente com seu ponto de vista. Na observagao, a finalidade primeira con-
siste em captar tudo o que outro esta comunicando, tendo consciéncia de que o
mundo € muito mais amplo e complexo a partir de varias perspectivas, pois 0s
outros agem por determinadas razdes que podem fugir ao nosso entendimento
e visao de mundo. Assim, mesmo que possa parecer absurdo ou desconectado

da realidade, no processo de observacao dentro da comunica¢ao nao-violenta,




Temas Interdisciplinares nas Ciéncias: Pesquisas Atuais

aceita-se o que o outro estd manifestando como inicio de possibilidade de um
didlogo (Carvalho; Jeronimo; Silva, 2020).

O segundo passo neste processo consiste em relacionar aquilo que foi
observado e os sentimentos resultantes, entendendo a palavra sentir como asso-
ciada a uma interpretacdo do que aconteceu, como aquilo que gerou em quem
fez a escuta do outro. Nao se trata de expressas opinides com base em argu-
mentos educados ou condicionantes sociais predestinados para cada ocasido,

mas de ter o méximo de sinceridade em suas opiniodes a partir daquilo que ouvir

(Rosenberg, 2006).

O ato de sentir, para a comunicacao nao-violenta, consiste em reconhecer
de que forma aquilo que o outro manifestou afetou seus pensamentos agdes,
de forma a compreender que, tanto como o interlocutor, também se ¢ huma-
no o suficiente para compreender que diferentes posi¢des podem conviver em
harmonia, sem necessariamente partirem para o conflito. Ao se reconhecer na
palavra do outro, evitam-se sentimentos ruins como a frustracao, raiva, tristeza
e nostalgia, mas alegria de ter encontrado uma pessoa com que pode se comuni-
car e trocar ideias e opinides, em um grande exercicio de empatia. Isso acontece
porque o ato de sentir consiste em um reconhecimento das proprias necessida-
des e da importancia de expressa-las corretamente para ser bem interpretada

pelo outro (Carvalho; Jeronimo; Silva, 2020).

O terceiro ponto da comunicagdo nao-violenta ¢ a escuta ativa, através da
qual as manifestagdes do outro sdo vistas como tao importantes quanto as de
quem esta ouvindo. Ao ouvir as pessoas, estar-se-4 quebrando as barreiras da
comunicagao, pois aprender a ouvir pode até ser mais dificil do que saber fazer
as perguntas corretas. Se a pessoa achar que pode perguntar sem ouvir ¢ porque
suas ideias preconcebidas ainda ndo abriram a possibilidade de escutar, pois
ao ouvir o outro com atencao, percebe-se que que ele pode ser tdo importante,

justo e merecedor de direitos (Rosenberg, 2006).
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A comunicagdo nao-violenta, como se disse antes, esta ancorada em qua-
tro fundamentos e o Gltimo deles consiste no pedido, que vem depois de uma
observacao sem julgamentos, de uma forma de expressar os sentimentos de
forma verdadeira e da identificacao das necessidades do outro, consistindo em
uma forma adequada de realizar seu intento. Mesmo que a pessoa considere
o que vai solicitar como um direito, deve ter a compreensao de que este deve
poder ser tangivel e ser concretizado, pois do contrario a negociagdo se torna

impossivel (Rosenberg, 2006).

Um bom pedido realizado nos pressupostos da comunica¢do nao-violen-
ta deve ser feito com uma linguagem clara e inteligivel partindo-se do pres-
suposto de que a mensagem deve ser compreendida claramente pelo receptor.
Quando este pedido ¢ expresso de maneira apropriada, aumentam as chances
de que seja melhor entendido e aceito pela outra pessoa. O importante € que o
pedido nao seja entendido como uma exigéncia, pois isto afasta a possibilidade
de dialogo e negociagao (Carvalho; Jeronimo; Silva, 2020).

Apo6s estudados os fundamentos da comunicaciao ndo-violenta, na sequ-
éncia, analisa-se a necessidade de humanizagao da justica como uma consequ-

éncia primordial da sociedade contemporanea.

Humanizacao da Justica: Um Requisito Necessario ao
Estado Democratico de Direito

O direito sempre se notabilizou por ser uma for¢a baseada em normas
que impunham decisdes a partir de paradigmas legais com a for¢a do Estado de
se fazer presente como poder instituido em nome da Justica. Nao cabe aqui dis-
cutir o teor de todas as decisdes proferidas nos tribunais nem fazer afirmativas a
respeito de seu carater ter sido justo ou ndo, mas apenas entender que a solugao
contenciosa dos conflitos tem sido o caminho juridico por séculos (Laporta,
2020).
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E claro que ndo se pretender erradicar estas vias de decisdo, mas entender
que ¢ possivel que o dialogo entre as partes seja parte do processo litigioso,
para que se tenha a oportunidade de ouvir as partes contrarias para se chegar a
um acordo. Nao por acaso, o Codigo de Processo Civil coloca as audiéncias de
conciliagdo como a primeira parte das agdes, fato que tem gerado bons resulta-

dos na celeridade dos processos e na eficacia da Justiga (Dias, 2023).

A cultura do conflito pode estar dando lugar, em termos juridicos, a cul-
tura do entendimento, capaz de entender as novas relagdes existentes entre as
familias, entre aqueles que contratam e sdo contratados, entre aqueles que ven-
dem e compram, observando as ambiguidades e contradi¢cdes existentes nas
relagdes, de forma a aprimorar as relagdes humanas e respeitas as partes, ambas

dentro da premissa da cidadania e dos direitos adquiridos (Laporta, 2020).

Nos meios autocompositivos de solugao de conflitos, com destaque para
a mediacdo, o que se procura ¢ a criagdo de espacos nos quais as regras juridi-
cas possam ser debatidas e interpretadas pelas pessoas que recorrem a Justica,
mas com liberdade para participar e opinar, a0 mesmo tempo em que respeitam
as opinides da parte contraria, o que vai muito além de provar que tem razao,
seja com argumentos, com determinagdes da lei ou com provas faticas. Nao
que estas ndo sejam importantes € a mediacdo nunca se propOs a se esquivar da
lei. Pelo contrario, € um processo no qual também se pode ensinar o que € justo
através da explicagdo dos fundamentos de uma decisdo. A mediagao tem por
objetivo manter a eficacia das leis, mas através de um processo de pacificagao
social (Brasil, 2016).

Como a mediagao funciona como uma proposta de pacificacao e de har-
monizagao dos interesses das partes, considera-se que este processo dever ser
capaz de possuir atributos que levem a uma solucao dos conflitos, seja dentro
ou fora dos tribunais, dentro da perspectiva de ser um terceiro imparcial, que
age com a inten¢do de facilitar o didlogo entre as partes envolvidas em uma

situagdo litigiosa (Brasil, 2016).
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A capacidade de articulagdo do mediador deve-se ao uso de técnicas que
garantem o equilibrio das sessoes, ndo se deixando envolver pelas emogdes que
permeiam o ambiente, procurando demonstrar sempre que nao esta de um ou
outro lado, mas que trabalha no sentido de encontrar a melhor solu¢do para o

problema em questao (Conima, 2017).

O que garante a boa atua¢ao do mediador ¢ a confianca que gera no gru-
po, com sua habilidade de conduzir o conflito e com a sensibilidade de perceber
a dire¢do para a qual estd se encaminhando a negociagdo, construindo uma co-
municac¢do colaborativa, na qual as partes em conflito possam apresentar suas

ideias de forma clara para que possam ser entendidas (Vasconcelos, 2020).

O credenciamento dos mediadores perante as partes depende muito de
seu comportamento ético e moral, que estabelece uma relagdo de confianga,
nao permitindo que informagdes confidenciais ou confissdes extrapolem as in-
formacdes que sdo relevantes para o acordo, entendido como o principio da
confidenciliadade, que pressupde ser este processo sigiloso. Desta forma, qual-
quer informagdo que esteja relacionada com os principios da mediacao nao
podera ser divulgada em processos judiciais ou outras formas de disputa, como
a arbitragem. Da mesma forma, mediadores também nao podem atuar como

arbitros ou testemunhas (Dias, 2023).

A mediacao deve ser compreendida como uma forma de administragdo
de conflitos através da qual se procura extrair a melhor solugdo possivel diante
dos fatos apresentados, de forma que se promova a evolugao das relagoes so-
ciais e evite-se o prolongamento dos processos a partir do consenso das partes
envolvidas (Dias, 2020).

Compreende-se o processo de mediagdo como uma negociagao que ¢ fa-
cilitada ou catalisada por um terceiro com a concordancia das partes, que se co-
loca em uma posicao de neutralidade no conflito e sem interesses na causa, que

conduz o processo no sentido de fazer as pessoas participantes compreenderem
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melhor suas posicoes e desenvolver solugdes que sejam compativeis com seus

interesses e necessidades (Laporta, 2020).

O mediador ¢ um gestor de conflitos, mas sem indicar as solugdes, contri-
buindo para as partes tomem decisOes ponderadas e eficazes na busca pelo que
entendem ser seus direitos, colocando as pessoas frente a frente e indicando o
caminho para que encontrem a melhor solugdo. E um facilitador na construgio
de alternativas satisfatorias para ambas as partes de forma que estas resgatem a

responsabilidade pelas suas escolhas (Vasconcelos, 2020).

Por conseguinte, apos delineados os fundamentos da humanizacao da
justica, para o Estado Democratico de Direito, apresenta-se, na sequéncia, a

correlacdo possivel entre a comunicagao nao-violenta e a mediagao.

A Interface entre Comunicacao Nao-Violenta e a Mediagcao

Um dos objetivos da comunicacao ndo-violenta consiste em promover
uma mudanc¢a comportamental das pessoas para se obter relacionamentos ba-
seados na honestidade e empatia, possibilitando que os individuos se coloquem
uns nos lugares dos outros de maneira cordial. Esse processo também ocorre na
mediagdo, quando as partes sdo ouvidas enquanto os demais ficam em siléncio.
Quando uma pessoa esta falando, expondo suas razdes e sentimentos, aquele
que esta ouvindo passa a prestar atencao no que o interlocutor esta dizendo,
passando a ouvir uma outra face da verdade e, diante dos problemas apresenta-
dos, que constituem uma visao de mundo diferente da sua, gera um processo de
empatia (Pellegrini; Santos, Lima, 2019).

Tem sido comum, em processos de mediagdo, apds ouvir a escuta do ou-
tro, reconhecer que existem razodes objetivas ou subjetivas, concretas ou emo-
tivas, que sustentem os argumentos de quem esta falando, mesmo que nao se

concorde com aquilo que estd ouvindo. Essa escuta do outro ¢ muito sensibili-
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zadora e capaz de gerar acordos considerados impossiveis antes da realizacao
da sessdao de mediagao.

A técnica da observagdo, que ¢ um dos componentes da comunicagao
violenta, pode ser estimulada pelos mediadores quando abrem espaco para as
falas das partes, ensinando aos que estao ouvindo a prestar atencao tanto nas fa-
las como nos gestos de seu interlocutor. Ao mediador cabe esclarecer que antes
de julgar € preciso ouvir o que o outro tem a dizer, no sentido de refletir sobre
0 que esta recebendo na forma de comunicagdo. Esta acdo deve ser inserida na

apresentacao do processo (Pellegrini; Santos, Lima, 2019).

Sempre ¢ bom lembrar que a mediacao pode ser a primeira vez que as
partes em litigio tém a oportunidade de ouvir argumentos contrarios aos seus,
sendo muito importante a comparagao com suas perspectivas a respeito de seus
direitos, o que geralmente acaba gerando uma flexibiliza¢do ao colocar-se no

lugar do outro.

O segundo componente da comunicagdao ndo-violenta deve ser o estimu-
lo a escuta ativa, na qual o mediador pode indicar as partes a melhor forma de
ouvir o outro, entendendo o interlocutor como uma pessoa, como sentimentos,
ideias e direitos preconcebidos. Esta fase deve ser ressaltada também na apre-
sentagdo da dinamica da mediagdo, logo apds a apresentagdo do conceito de

observacao (Silva, 2020).

O terceiro item apresentado pela comunicacao ndo-violenta a ser utiliza-
do pelo mediador diz respeito ao sentir, quando o profissional deve estimular as
partes, apos terem ouvido a outra, a expressar com clareza como se viu diante
dos argumentos apresentados. Essa fase deve ser inserida antes da formulacao
do acordo, pois entende-se que facilita o didlogo e a conclusdo de um acordo

que favoreca a ambos (Silva, 2020).
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Por fim, dentro do processo de comunicagdo nao-violenta, deve ser apro-
veitada pela mediagdo a técnica de fazer o pedido, de forma clara e que seja
atendida pela parte contraria. Essa abordagem sobre o pedido deve ser feita
depois que as partes expressaram o seu sentir a respeito da fala do outro e deve
servir como uma orientacdo dada pelo mediador antes que as falas manifestem

seu interesse (Silva, 2020).

A grande vantagem da utilizagdo da comunica¢do ndo-violenta nos pro-
cessos de mediacao € que, embora as fases nao sejam inseridas da mesma for-
ma que foram previstas (observagao, sentir, escuta ativa e pedido), em fung¢ao
das caracteristicas objetivas do processo de mediagdo, ¢ que os participantes do
processo podem aderir a uma linguagem menos violenta e competitiva, mesmo
que nunca tenham entrado em contato com esses principios (Pellegrini; Santos,
Lima, 2019).

Realizando um paralelo entre a comunica¢ao nao-violenta e a mediagao,
considera-se que estas apresentam muitos pontos em comum, como o fato de
que desejam estabelecer graus de afeto entre os envolvidos, que gostariam de
que o outro fosse escutado ativamente e que se gerasse um processo de empa-
tia, € que o relacionamento entre as pessoas que passam a se relacionar seja de
respeito. Nesse sentido, considera-se haver uma grande aproximagao entre a

teoria da comunicac¢do nao-violenta e o processo de mediagao.

Conclusoes

A ideia de comunicacao nao-violenta pressupde uma mudanca compor-
tamental no sentido de estabelecer relacionamentos com base na honestidade e
empatia, além de promover entre os individuos sentimentos de alteridade ao se
colocarem no lugar dos outros de forma cordial. Embora os litigantes em pro-

cesso de mediacao talvez se encontrem somente naquele momento de conflitos,
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predomina a mesma ideia de convivéncia pacifica durante a sessdo. Mas tam-
bém pode acontecer de as partes serem originarias de moradias proximas, de
trabalhos equivalentes de correlacionados ou de pontos de passagem urbanos
semelhantes, o que ird4, com certeza, além de solucionar a demanda de forma

mais humana e célere, colaborar na prevengao de novos conflitos.

O que a comunicacao nao-violenta promove sao relagdes de reciproci-
dade, o que pode ser muito bem utilizada em um acordo, quando se visualiza
a situacdo do outro, fator que também ¢ utilizado na adogdo da avaliagdo sem
preconceitos ou preconcepgdes. o que propde a comunicagao nao-violente e a
mediagdo ¢ a capacidade de ouvir o outro antes de julgar ou tomar a decisao e
isto ¢ um ponto de correlagdo. Mas também ¢ preciso ressaltar em que ambas
se preservam o direito das pessoas de avaliar o que esta acontecendo € manter

suas 1deias, mantendo sua individualidade.
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Introducao

Apesar de muitas inovagdes estarem acontecendo na area de Educacao e
na Educacdo Cientifica, ainda observamos a presenca de praticas tradicionais
em salas de aula (ALMEIDA; BRICCIA; SEDANO, 2017). Em pesquisas rea-
lizadas com estudantes ingressantes em Universidades, observamos que as dis-
ciplinas que remetem a Ciéncias da Natureza ainda sdo realizadas com questio-

narios, memorizacao € outras estratégias que refletem praticas de décadas atras.

Porém, um ensino tradicional traz em sua concepg¢ao a exclusao da pos-
sibilidade de desenvolvimento de habilidades mais amplas. Entendemos que
a Educacao Cientifica atual deve se voltar para questdes do nosso cotidiano,
contemplando uma leitura de mundo, que se faz por meio da linguagem, da
construcao de uma postura critica e de interferéncia no contexto social € comu-
nitario, sem menosprezar ferramentas amplamente utilizadas em nosso cotidia-

no, como ¢ o caso da tecnologia.
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Ao tratarmos da leitura de mundo, compreendemos que os processos de
Alfabetizagdo Cientifica tém um grande papel na Educacao Cidada. Vivemos
em um mundo altamente cientifico e tecnoldgico, onde para respondermos as
diversas questdes que nos cercam, desde as mais simples como como se for-
mam as chuvas, até as mais complexas como, por exemplo.: como resolver a
crise energética a qual o mundo estd inserido, necessitamos de conhecimento

cientifico e tecnologico.

Neste sentido, compreendemos a interdisciplinaridade entre linguagem,
processos de Alfabetizagdo Cientifica e o uso da Tecnologia como fundamen-
tais, uma vez que todos eles se caracterizam como estruturantes do conheci-

mento humano e da vivéncia na sociedade atual.

Tendo em vista essas articulagdes, este trabalho apresenta dados de uma
pesquisa (VELOSO, 2022), em que foram analisados textos produzidos por
estudantes do ensino fundamental, anos iniciais, para a gravacao de episodios
para um podcast na plataforma Spotify. A partir de uma Sequéncia Didatica,
foram produzidos textos para a gravagdo dos episddios e em tais textos foram
analisados: aspectos da comunicabilidade e do desenvolvimento do processo
de Alfabetizacdo Cientifica, inter-relacionando os campos de saberes da Lin-

guagem, da Tecnologia e da Ciéncia.

A Alfabetizacao Cientifica como Objetivo para a Educacao
Cientifica

Em um mundo altamente globalizado onde questdes e problemas univer-
sais envolvem solugdes cientificas e tecnologicas, o processo de Alfabetizacao
Cientifica tem se destacado cada vez mais como necessidade e principal objeti-

vo para a Educagao Cientifica.

A Declaragao de Budapeste, redigida na Conferéncia Mundial sobre a

Ciéncia para o século XXI, sob os auspicios da UNESCO e do Conselho Inter-
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nacional para a Ciéncia, destaca:

Hoje, mais do que nunca ¢ necessario fomentar e difundir a Alfabetizacdo
Cientifica em todas as culturas e todos os setores da sociedade, assim como
as capacidades de raciocinio e as competéncias praticas € uma apreciagcao
dos principios éticos, a fim de melhorar a participagdo dos cidadaos na
adocdo de decisoes relativas a aplicagao de novos conhecimentos. (p. 09)

Autores como Gil Pérez et. al. (2005); Sasseron (2015), apontam que
a Alfabetizagdao Cientifica (AC) ¢ um fator essencial para o desenvolvimento
de pessoas e povos, e também urgente, implicando a tomada de decisdes e re-
solucdo de problemas que envolvem questdes ambientais, sociais, cientificas,
tecnologicas, de saude, entre outras. A Alfabetizacao Cientifica ¢ fundamental
para a educacgdo cientifica, pois visa capacitar os estudantes a compreender e
utilizar conceitos, processos e praticas cientificas no seu dia a dia. Através da
AC, os alunos desenvolvem habilidades de pensamento critico, investigacao e
resolug¢do de problemas, além de adquirirem conhecimentos sobre a forma de
construcao da Ciéncia e as descobertas que moldam o mundo em que vivemos,
sendo essencial para formar cidaddos capazes de compreender e participar ati-

vamente no progresso da ciéncia e tecnologia.

Assim, o processo de Alfabetizacdo Cientifica perpassa a leitura e com-
preensdao de mundo, tratando-se de compreender questdes reais e gerar uma
postura critica e interferente do homem sobre o seu contexto, como ja destaca

Paulo Freire em seus trabalhos (Freire, 1980).

Podcasts e Ciéncia para o Desenvolvimento da Linguagem

Consideramos que a linguagem utilizada em contextos sociais desempe-
nha um papel fundamental para a interagdo social, mantendo sua fungdo de co-
municagao, expressao € compreensao; ¢ por meio das relagdes que o ser huma-

no, em movimento de troca, constroi e desconstréi conhecimento, atendendo
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as necessidades comunicativas em diferentes situagdes. Segundo a teoria his-
torico-social de Vygotsky (1994, p. 24), quem fala com alguém, fala de algum
lugar social especifico e carrega todas as marcas de sua pessoa na construcao do
significado. A linguagem nao ocorre em um vazio social. A constru¢ao conjunta
da aprendizagem coloca foco na linguagem, isto €, na interagdo social, sendo
que através do contato desenvolvido pelos participantes do didlogo ¢ que ocor-

re uma construcao de aprendizagem.

Especialmente no mundo em que redes sociais, midias e aplicativos es-
tao sendo utilizados com imensa frequéncia, o entrelacamento de formas de
desenvolvimento da linguagem com esses aspectos tecnoldgicos e de interesse
humano, pode propiciar elementos de motivacao para a aprendizagem e tam-
bém o desenvolvimento de habilidades como a propria investigacdo. Conforme
Maingueneau (2013, p. 92), “as técnicas cada vez mais sofisticadas de gravacao
e de transporte de informagao t€ém modificado os dispositivos de comunicagao

e, portanto, o estatuto dos enunciados verbais”.

As midias e a ciéncia desempenham papéis complementares no enrique-
cimento e no aprimoramento da linguagem. Ao proporcionar experiéncias va-
riadas de interagdo com a linguagem e ao oferecer subsidios tedricos embasa-
dos em evidéncias cientificas, contribuem para o desenvolvimento linguistico
e comunicativo das pessoas em diferentes contextos. Para Tarouco (2018), em
uma sociedade digital, no qual vivemos, a Alfabetizagdo Digital se entrelaca
com a ideia de Fluéncia Digital, a partir do uso de Tecnologias da Informacao,

a figura a seguir mostra estas relagdes:
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Figura 1: — Relagdes conceitos Alfabetizacao Digital x Fluéncia Digital

Fonte: Tarouco (2018).

Compreendemos assim, que o ato de ser Alfabetizado pressupoe a Alfa-
betizagao em diversos niveis de proficiéncia: a Alfabetizagdo em Lingua ma-
terna, em seu sentido mais amplo que inclui leitura e participacdo no mundo
em que se vive, a Alfabetizacao Cientifica e a Alfabetizacao Digital, que sao
tratadas neste trabalho, além de diversas outras formas que vém sendo discu-

tidas na atualidade.

Desenvolvimento da Pesquisa

A pesquisa aqui apresentada ¢ caracterizada como um estudo de caso,
que envolveu, como relatado, o desenvolvimento de podcasts por estudantes
dos anos iniciais do ensino fundamental, a partir de uma Sequéncia Didatica.

Para tanto, foram inicialmente construidos textos, a partir da orientagao
da docente das turmas, a fim de gerar base para a gravacdo destes podcasts e

este processo se caracterizava com a realizacdo de projetos de trabalho.
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Compreendemos os “Projetos de trabalho™, a partir da defini¢ao trazida
por Hernandez e Ventura (2017, p. 61), que apontam que o desenvolvimento

dos mesmos tem como funcao:

favorecer a criagdo de estratégias de organizagdo dos conhecimentos esco-
lares em relagdo a: 1) o tratamento da informagdo, e 2) a relacdo entre os
diferentes contetidos em torno de problemas ou hipodteses que facilitem aos
alunos a constru¢ao de seus conhecimentos, a transformagao da informagao
procedente dos diferentes saberes disciplinares em conhecimento proprio.

Os temas dos textos eram livres, e, observamos logo de inicio que os es-
tudantes se interessavam em areas que envolviam o conhecimento cientifico,
como animais, saide, meio ambiente, entre outros. Assim, como ja apontado na
citacdo de Hernandez e Ventura (2017), transformavam as informacgdes advin-
das dos diversos saberes disciplinares em conhecimento proprio, a medida em

que construiam os textos narrativos para os podcasts.
A analise dos podcasts foi realizada a partir de 3 aspectos, sendo eles:

1) os elementos orientadores necessarios a elabora¢ao e ao desenvolvi-
mento de sequéncias de ensino ou projetos de trabalho (Hernandez e
Ventura, 2017 e outros) para a producao de dudios, com observancia no
projeto de comunicagdo em estrutura de tema, subtemas, indicacdo de
género textual, montagem e producao de sequéncia, momentos de depu-
racao e ensaio, autocriticas ¢ autoavaliacao.

i1) a presenga de Indicadores de Alfabetizacao Cientifica (SASSERON;
CARVALHO, 2008), que visam apontar evidéncias do desenvolvimento
do processo de Alfabetizagao Cientifica em sala de aula, observando a
organiza¢ao de informagdes, a formas de organizacdo do pensamento e
ao entendimento da situacao apresentada.

111) os aspectos da fung¢ao sociocomunicativa da linguagem (ANTUNES,
2017), contemplando os elementos globais de organizacao e construcao

dos textos.
As conexdes realizadas entre linguagem, ciéncia e tecnologia proporcio-

naram o entrelacamento dos dados e a construcao das categorias e subcatego-

rias de analise, oriundas do fundamento teodrico do trabalho.
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Resultados e Discussao - A Constru¢ao de Podcasts

No trabalho original (VELOSO, 2022), analisamos diversos podcasts,
porém, para este capitulo, traremos apenas a transcri¢gdo de um dos podcasts, a

fim de exemplificar como realizamos nossa analise.

Trata-se do Episddio que traz a construcao do aluno Jodo, onde analisa-
mos os indicadores de Alfabetizagdo Cientifica e identificamos os aspectos da

fun¢do sociocomunicativa da linguagem, evidenciados no mesmo.

Tabela 1 - Transcri¢cao do Podcast do aluno Joao

Titulo O maior animal do mundo ¢é a baleia?

Fala, galera! Bem-vindos aqui a mais um podcast dos Capivaras Curio-
sos! Hoje ¢ o episodio 11 e dessa vez aqui com Jodo! Galera, tem algu-
mas pessoas que ndo sabem qual € o maior animal do mundo. E eu vou
explicar isso aqui, hoje! Mas, antes, j4 deixe o seu like e se inscreve aqui
embaixo, aproveite e ja compartilhe ai com seu coleguinha, ok? Entio...
pra quem nao sabe, o maior animal do mundo ¢ a baleia azul! E o habitat
natural dela € o oceano, até porque vocé nao vai encontrar uma baleia
azul na sua piscina, né? Ela quebraria a sua piscina e talvez até sua casa!
Enfim... ela pode consumir peixes pequenos, ou seja, qualquer peixe,
porque nenhum peixe chega perto do tamanho dela. Ah! Ah, e ndo € so
peixe que ela come ndo, viu? Como € que um animal desse tamanho
come sO peixe! Nao tem como! Ela ia acabar com todos os peixes do
oceano! Ela também come crustaceos, lulas, lulas capturadas e krill!
Para quem ndo sabe, krill € um invertebrado parecido com camardo. E
vocés devem estar se perguntando qual € 0 maximo que essa baleia pode
comer? E 0 maximo que essa baleia gigante pode comer sdo 40 milhdes
de krills, galera! Isso mesmo que vocés ouviram: 40 milhoes de krills!
Galera, mas, enfim... galera, o podcast de hoje ja vai ficando por aqui. E,
lembrando, se tiver alguma coisa que vocé€s querem que nos explique-

Conteudo

mos, deixe ai nos comentarios. Que.. 0 que voc€s mais quiserem, nds
faremos um podcast explicando. Deixe um like, se inscreve no canal,
compartilha e falou, galera! Tchaaaauuuuu!

Fonte: Dados da pesquisa !

1 O episodio pode ser encontrado no Podcast Capivaras Curiosas, na plataforma Spotify https://
open.spotify.com/episode/10SXJyQwkFBmgsON8Rx4Y S


https://open.spotify.com/episode/1OSXJyQwkFBmgs0N8Rx4YS
https://open.spotify.com/episode/1OSXJyQwkFBmgs0N8Rx4YS
https://open.spotify.com/episode/1OSXJyQwkFBmgs0N8Rx4YS
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O podcast do aluno Jodo se inicia no levantamento de um problema, tal
como ¢ na constru¢do do conhecimento cientifico, pois traz explicitamente o

problema que sera debatido no podcast “o maior animal do mundo ¢ a baleia?”.

O texto produzido apresenta alguns indicadores de Alfabetizacao Cienti-
fica, entre eles: seriagdo, organizacao e classificacao de informacgdes, pois, se-
gundo Sasseron e Carvalho (2008), a seriacao “¢ um indicador que ndo neces-
sariamente preveé uma ordem a ser estabelecida, mas pode ser um rol de dados”,
o indicador organizacdo de dados “pode ser vislumbrado quando se busca
mostrar um arranjo para informacdes novas ou ja elencadas anteriormente” e
a classifica¢do de informacgodes “ocorre quando se busca conferir hierarquia as

informacgdes obtidas”.

Traz entdo evidéncias sobre sua afirmag¢do, ao expor que: “o habitat na-
tural dela - a baleia - ¢ 0 oceano”, e utiliza para sua constru¢ao o pensamento
logico “vocé ndo vai encontrar uma baleia azul na sua piscina” e o pensamento
proporcional “Ela quebraria a sua piscina e talvez até sua casa”, “ela pode con-
sumir peixes pequenos, ou seja, qualquer peixe, porque nenhum peixe chega

perto do tamanho dela”.

O texto podcast também traz o levantamento de hipdteses, ao ressaltar o
que aconteceria se a baleia comesse apenas peixe, além de explicacoes, relacio-

nadas aos habitos alimentares do animal.

O texto do podcast de Joao nos transporta ao universo da explicagdo cien-
tifica de forma didatica, abordando o aprendizado, a divulgacdo de conceitos
tedricos e técnicos sobre a vida animal, principalmente as baleias. Ele tem o
objetivo de contribuir para a compreensdao dos conhecimentos proprios das ci-
éncias naturais. A linguagem utilizada € simples e direta, com muitos elementos
de oralidade, o que confere um tom bastante informal. O texto se inicia com
uma pergunta sobre o tema “a baleia ¢ o maior animal do mundo?” e se desen-
volve ao longo do texto, explorando esse tema central. Conforme avanga, no-

vas informacdes sdo introduzidas, ampliando o conhecimento e apresentando
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novos conceitos, como por exemplo: “Para quem nao sabe, krill ¢ um inverte-
brado parecido com camardo”. O texto busca informar e explicar ao longo de
toda a sua extensao, com o propdsito comunicativo de divulgacdo cientifica. O
podcast de Jodo se enquadra no género expositivo, carregando uma intengdao
explicativa-cientifica. Pode ser classificado como informativo/cientifico, uma
vez que traz exposicoes teorico-didaticas. Em suas consideragdes conceituais,
o texto apresenta informagdes oportunas e relevantes para os interlocutores em
sua faixa etaria. O interesse despertado pelo texto se da pelo seu conteudo in-

formativo/cientifico e pela sua intencao comunicativa.

Podemos constatar a presenca de elementos da Alfabetizagdao Cientifica
na analise do texto do podcast do estudante Jodo, conforme indicado, os quais
estdo relacionados com os objetivos de organizagdo e construgdo de textos con-
siderando os aspectos gerais da linguagem. E importante notar que a produgéo
oral do texto permite ao aluno desenvolver uma exposicao coerente sobre um
tema de seu proprio interesse neste nivel educacional. A linguagem utilizada
pelo autor atende ao proposito comunicativo, envolvendo os interlocutores e

direcionando-os para o desenvolvimento da Alfabetizacao Cientifica.

Tabela 2: Sintese da analise do Episodio

Identificacao dos Analise do

desenvolvimento da SE

Presenca dos
indicadores de AC

aspectos da funcio
sociocomunicativa

Seriacs Universo de referéncia; Planejamento: tema,
eriagao . L .
0 'c; ~ Unidade semantica; objetivos e alcance;
rganizacao .
sl <;~ Progressao do tema;
Classificagao

Proposito comunicativo | Indica o género textual:
Esquemas de composi¢do —| informativo-cientifico
tipos e géneros tipo expositivo
Relevancia informativa | Orienta a montagem ¢ a
Relagdes com outros textos. producgdo da sequéncia

Raciocinio logico
Raciocinio proporcional
Levantamento de hipoteses
Explicagao

Fonte: Veloso (2022).




Temas Interdisciplinares nas Ciéncias: Pesquisas Atuais

Conclusao

A analise do episodio traz um exemplo de como a produgao de podcast
pode fazer o entrelagcamento interdisciplinar, entre o campo da Tecnologia,
Ciéncia e Linguagem.

A interagdo entre tecnologia, linguagem e ciéncia na produ¢do do pod-
cast, por meio da sequéncia didatica, contribui para o desenvolvimento da lin-
guagem oral e escrita: o recurso utilizado (midia - podcast) para concretizar os
textos orais e discursos, além de servir como meio de comunicagdo e transmis-
sao de conteudo, possibilita coergdes e diversas opgoes de utilizacao, alcance e
formas de consumo da tecnologia; a incorporacao da tecnologia de comunica-
¢ao - podcast, para dar forma aos gé€neros discursivos, exige a melhoria do pro-
prio discurso (linguagem) e o aprimoramento da habilidade digital, juntamente
com a motivacao interna dos estudantes, permitindo, desse modo, o avango da
alfabetizacdo digital; a notoria importancia dos contetidos e temas da area das
Ciéncias para os alunos, bem como a presen¢a de elementos da Alfabetizacao
Cientifica nos textos produzidos se relacionam com os conhecimentos cienti-

ficos adquiridos, promovendo da Alfabetizacido a Alfabetizacio Cientifica.
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